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Presentacién

Este libro de texto fue elaborado para cumplir con el anhelo compartido de
que en el pais se ofrezca una educacién con equidad y calidad, en la que
todos los alumnos aprendan, sin importar su origen, su condicién personal,
econdmica o social, y en la que se promueva una formacién centrada en
la dignidad humana, la solidaridad, el amor a la patria, el respeto y cuidado
de la salud, asi como la preservacién del medio ambiente.

En su elaboracién han participado alumnos, maestras y maestros,
autoridades escolares, expertos, padres de familia y académicos; su
participacién hizo posible que este libro llegue a las manos de todos los
estudiantes del pais. Con las opiniones y propuestas de mejora que surjan
del uso de esta obra en el aula se enriquecerdn sus contenidos, por lo
mismo los invitamos a compartir sus observaciones y sugerencias a la
Direccién General de Materiales Educativos de la Secretaria de Educacién
Piblica y al correo electrénico: librosdetexto@nube.sep.gob.mx.



e are I ) e SO SRR S R S D PN LR PR

BLOQUE I. Del poblamiento de América
al inicio de la agricultura

Pancrama del periodo. Ubicacidén temporal y espacial

del poblamiento de América y el surgimiento de la agricultura ...........12
Ubicacién espacial de Andoamérica, Oasisamérica

¥ MESOAMENICA vivrressirmsssrsmsensmmsssssssnssssrssssnssssmsssssnasnsssssnsssnsmsssnsnssrenss 140
Temas para comprender &l periodo .. s s e 18
El poblamiento: migrantes de Asia & AMENCa. ......coceereeerersnscsessr s senei20
Los primeros grupos humanos en el actual territorio mexicano..........22
Una nueva actividad: la agrcultura ... 4
Aridoamérica, Mesoamérica y Oasisameérica: caracteristicas
geograficas y CURUIAIES ... s ssssss s s s e 28
Termas para analizar y reflexionar

La pintura rupestre ... e e T e e b o
La importancia del cul'truru d-el maiz.. Sl R e M e SRl

Lo QUE BETENET crciaiesssoranssrasassonsssssssnssssass ss snsnsssasassasasass ssnssssasnss snsss oo as sanblh
35

N N i i L o D e e e s

ELOQUE Il. Mesoameérica

Panorama del periodo. Ubicacion temporal y espacial
de las culturas MeSOAMErIGANAS. ....vw v eew s s e O
Temas para comprender &l Periodo ..o mssesesrsrassmsrassassmssssasss s nsalhe

Las expresiones de la cultura mesoamericana.......c.vesessnsassinsnsrenss80

Temas para analizar y reflexionar

Las ideas prehispanicas sobre la creacion del ser humano.......c.ceee.. 70
La presencia indigena en la actualidad .......coccmmmmsmssscnssinssnsmsnssrs s e £ 2

e (FI= = =3 L | /' |

E"."El.l Uaci ﬁn B R R R R B B BA B RS B R R R R R RERE R R R R R TE




BLOQUE ll. El encuentro de América y Europa

Panorama del periodo. Ubicacion temporal y espacial
de los vigjes de exploracion de Cristobal Colon en América
y de la Conquista 08 MBXIGO...iusissmsisismessssssaisssssrsssssssnssnssnsmassnsnninssas I

4]

Temas para comprender el PErOOO c. e e ssismssmsssimssiissassssimssssssans
Las necesidades comerciales de Europa

y los adelantos en la navegacion .. Lkies By
Los primeros contactos de Eapaﬁa en Amen::a
La Conquista de Mexlco—Temchmlan
Expansion y colonizacion a nuevos termitonios . ... e v eecsrssrmans
Mestizaje e intercambio cultural......ccccvm s -

cg88e &

Termas para analizar y reflexionar

Distintas concepciones sobre la guerra:

MEesoamEericanos y espaioles. .. e eemssessssessssssesans 100
Los sabores de la comida tradicional mexicana........eesssesssnnens 102

BB a1l e e O R e ol Sl S R L R | ||

EVAILERCHON vrrrasnrnssssnsssnsssssnsnsssnsnassssas sonsss ss sasnsssnsnassnsnsssnsss e sasans susnssass 100

Panorama del periodo. Ubicacion temporal y espacial
del Virreinate de Nueva Espafia ... 110

La organizacion politica: ei Vrrematm weenrersrmsernensssnssssnnssnssresnesens 1 22
Las actividades econdmicas: agncultura, minen'a..

GanAderia V¥ COMBIGID ccismsrsisninsns isssarsansnsars ssssass snsns s saniassesarases 1 20
La Iglesia nmrﬂhlspana TR R R e O
Motines, rebeliones y desmntentu son::lal en el Vrrelnato TR
Legado de la época virreingal .....ceesmssssssssssssssmssmssssssess s smsnsssnsnssnns 142



lemas para analizar y reflexionar

El aporte asiatico y africano a la cultura virreinal y en la actualidad .. 144

Las leyendas de la época como un reflejo de la vida cotidiana.........
wreann 150

w162

BLOQUE V. El camino a la Independencia

Panorama del periodo. Ubicacion temporal y espacial

del movimiento de Independencia........ccoccee v i s cemisssmnns s s s

Temas para comprender el Perodo s
Causas de la Independencia.....ccoeurmeesssnens .
venn 168

El inicio de la guerra y la participacién de Hldalgﬂ y Nlende .

El pensamiento social y politico de Morelus
Las guerrillas en la resistencia iNSUNGENtE. .......cvreveesrmmsimssinsssssrasannes
La consumacion de la Independencia ... ierenssessise e nnsenssns

Temas para analizar y reflexionar

La Independencia y la blisqueda de una sociedad més igualitaria ...
Las mujeres en e movimiento de Independencia...o. e,

w107
.. 188

P o

] S D MR RTUEIENY 1. s b ok RS A AR i

147

156
160
162

1M
174
176

180
182

186



CONOCE TU LIBRO

Hola, jsabes que sormnos historia y que estamos hechos de historias? Los seres humanos, la cultura
y nuestro mundo son el resultado de las acciones que hicieron las personas en el pasado. El aprendiza-
je de la historia mediante la ubicacion de cuindo y donde ocurrieron los hechos histéricos, la investi-
gacion en fuentes y el conocimiento de lo que ha cambiado y lo que atn permanece en el presente, te
ofrece elementos para conocer la sociedad en la que vives, conformar tuidentidad como mexicano y
contribuir en tu formacion como persona comprometida con tu pais.

Tu libro de Historia. Cuarto grado te acercara al estudio de la historia de nuestro pais, desde
los primeros pobladores hasta la consumacion de la Independencia. Deseamos que este libro te
acompafie a lo largo del ciclo escolar para despertar tu gusto por el conocimiento del pasado y
gue seas parte de una generacion que valora la rigueza de nuestro patrimonio historico.

Ellibre cuenta con cinco bloques de estudio organizados cada uno en los siguientes apartados.

Panararma del periodo

( ==

r ™ o
Panorama del periodo :
Encontraras una breve
introduccion sobre los
ternas que estudiaras

en el bloque.
. >

. &
L
e e e g

(

Temas para comprender el periodo
Estudiaras los distintos procesos y
hechos historicos de cada bloque a
partir de una pregunta detonadora
que se presenta al inicio.

1\

-

(

4 &
Temas para analizar y reflexionar

Revisaris contenidos relacionados
con la vida cotidiana, la salud, la so-
ciedad, la tecnologia y los valores

en distintas épocas.
. »




Dentro de cada blogue también encontraras diferentes secciones para realizar actividades o para
complementar informacion que puede ser de utilidad para el estudio de la historia, como:

N

Para iniciar
L e Rl Aparece al comenzar cada bloque y te ayudari a recordar
B S lo que sabes de los hechos y procesos historicos, que estu-
e e ey diaris a partir de observar la imagen que ilustra la entrada
.'"'" e et
e e b e ST ee——— dEI b|ﬂql.lE.
il L g e e e
L e g b

ot AL
[ P -
e YT T r———

r A
Para observadores

Se presentan algunas image-
nes para que las analices iden-
tificando detalles o informa-
cion que te ayude a resolver la

kblbque, p Practicaras tus habilidades para ubicar temporal y espacial-

mente los hechos y procesos historicos que estudiaras en el
bloque mediante el uso de mapas y lineas del tiempo.

J

F

Temas para comprender el periodo

R

,rlmy comprendo
Se sugiere un esquema que te ser-
vird para ordenar la informacion
que revises en cada tema, y de
esta forma puedas ir organizan-
do tus apuntes en el cuaderno.
Considera que se puede adaptar
segun crean conveniente, tu y el

maestro, para cada tema.
. v,

~
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Lapreaia ’-"l—-"“""‘“" rlmrﬂ:tigb ¥ valoro A —~ -
T Son actividades en las que de- Closario -
e sarrollaris tus habilidades para Te ayudari a conocer

- | T investigar y compartir con tus elsignificado de pala-

R compafieros informacion de te- bras o conceptos his-
TS —— mas historicos que han dejado toricos de los temas
_.: m—— S— legado cultural a nuestra so- que estudiaris.
Li:r__:-_::-ﬂ_f_':__f Lcw_dad. » T
E,—-h—r—---'.t-- |
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e LT ] “
T r ~
Para saber mas
Encontraris recomendaciones para
que profundices en los temas me-
diante la consulta de fuentes, como
Un dato interesante libros de la Biblioteca Escolar, audios, Tt
Encontraras informacion cu- videos y otros recursos que se en- )
riosa acerca de algunos perso- cuentran en el portal Primaria Tic.
najes, sucesos y hechos histd- \. ~
ricos.
L [T
e T
e
e i e et
[ ———
( e i Evaluacion
) = = Encontraras una serie de actividades
Comprendoy aplica e W e finales para poner a prueba tus co-
Sonactividades para que pongas i nocimientos de los temas que estu-
en practica tus conocimientos y y Aacta.
habilidades que desarrollaste a

lo largo de los temas estudiados.

P Lo que aprendi

B

=
I|‘FL'.:I que aprendi ) e
Organizards la informacién que aprendiste
a lo largo del estudio de cada blogque vy e

reflexionards sobre tu desempefio v lo que

requieres para mejorar o mantener tu ren-

dimiento.
.
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Panorama del periodo

Glaciacion. Periodo de larga
duracién en el que disminu-
ye la temperatura y grandes
cantidades de hielo cubren la
Tierra, principalmente en las
regiones norte y sur de los con-
tinentes.

Migracion. Desplazamiento
de grupos humanos de un lu-
gar a otro.

Ubicacion temporal y espacial del
poblamiento de América y el surgimiento
de la agricultura

En este bloque estudiaras el periodo que abarca desde el pobla-
miento de America hasta el surgimiento de la agricultura.

Los investigadores han desarrollado varias propuestas para
explicar el origen del ser humano en América. Una de las mas
aceptadas es la que establece que los primeros habitantes de
nuestro continente eran originarios de Asia. Segun esta ex-
plicacion, el poblamiento de America se origind durante la
Ultima glaciacion, en la que el norte de Asia y de América se
congelaron; en consecuencia, el nivel del mar descendié y que-
daron al descubierto largas franjas de tierra en el estrecho de
Bering, lo que permitid que los seres humanos provenientes
de Asia cruzaran y poblaran gradualmente lo que hoy es Ameérica.

Otras investigaciones sostienen que el poblamiento de Amé-
rica se realizo por varias rutas y en diferentes momentos. Por
ejemplo, proponen que pobladores de Europa occidental pudie-
ron haber llegado a Morteamérica por el océano Atlantico, que
estaba parcialmente congelado por la glaciacion. Posteriormen-
te, otros grupos del sureste de Asia llegarian navegando por el
océano Pacifico.

Es asi que el poblamiento de América fue un largo proceso
que se origind por varias migraciones, aproximadamente entre
los afios 40000 y 6000 a. C. Durante ese tiempo, las formas de
vida de los grupos que poblaron el continente fueron modifi-
candose debido a sus necesidades y a la adaptacion al espacio
geografico. Enun principio vivian de la caza yla recoleccion, por
lo que tenian que trasladarse continuamente de un lugar a otro,
es decir, eran ndomadas.

Tiempo después, estos grupos humanos desarrollaron la
agricultura y la domesticacion de animales, lo cual genero las
primeras poblaciones sedentarias que se establecieron en un
lugar de forma permanente.




Actividades de grupos de cazadores-recolectores.



. .) ‘ PARA INICIAR

Observa la pintura rupestre
que se muestra en la entrada
del bloque | y contesta las si-
guientes preguntas.

1. ;Cémo son los animales
de las pinturas?

2. ;Con qué recursos crees
que se elaboraron las pin-
turas?

3. ;Como crees que era la
vida diaria de las perso-
nas que pintaron esas ima-
genes?

4. Dibuja en tu cuaderno una
pintura similar a una ru-
pestre en la que muestres
como te imaginas que era
la vida en esa época.

Ubicacion espacial de Aridoamerica,
Oasisamerica y Mesoamerica

Los investigadores han ubicado tres grandes areas culturales del
México antiguo: Aridoameérica, Qasisameérica y Mesoamérica.
Estas areas poseian caracteristicas geograficas y culturales dife-
rentes y se habitaron hace miles de afos; puedes observarlas en
el mapa de la siguiente pagina.

abarco parte del territorio actual de Estados
Unidos de Ameérica y total o parcialmente algunas de las actua-
les entidades de México (Baja California, Chihuahua, Coahuila,
Sonora, Nuevo Leon, Tamaulipas, Durango, Zacatecas, San Luis
Potosi y Aguascalientes). Es una region arida en la que vivieron
sociedades dedicadas a la caceria, a la pesca y a la recoleccion de
frutos y vegetales.

cubria gran parte de la superficie de los ac-
tuales estados mexicanos de Chihuahua, Sonora y Baja California;
y del suroeste de Estados Unidos. Esta region posee un territorio
semiarido, de clima caluroso, en el que las lluvias son escasas du-
rante todo el afo, pero, debido a que cuenta con ocasis, algunas
tierras son favorables para la agricultura.

recibid ese nombre por la posicion intermedia
que ocupaba en el continente americano. Sus limites territoriales
abarcaban desde el noroeste de México, en los actuales estados
de Sinaloa y Nayarit, hasta el occidente de Hon-
duras, Nicaragua y Costa Rica. Esta area tiene
varios tipos de clima y cuenta con tierras culti-
vables, gracias a la abundancia de rios y lagunas
en la zona, lo que la hizo favorable para la agri-
cultura y permitié el surgimiento de las primeras
ciudades.

Oasis. Zonas en el desierto que cuentan con
agua y vegetacion.

Actividades de los primeros habitantes de Mesoamérica,
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Ruta

Por el estrecho de Bering

Por el océano Atlantico

Por el océano Pacifico

40000 a.C.

Periodos de
la prehistoria

@ CUANDO Y DONDE PASO

Observa la linea del tiempo y el mapa histérico. Responde
en tu cuaderno las siguientes preguntas.

1. De acuerdo con la linea del tiempo:
® ;En qué periodo finalizaron las glaciaciones?
® ;En qué periodo se desarrollé la agricultura?
m ;En qué periodo se fundaron las primeras aldeas?
2. De acuerdo con el mapa:
® ;Qué regiones del mundo se encontraban congeladas?

m Elabora una tabla como la siguiente en la que escribas
como crees que llegaron los primeros pobladores a Amé-
rica a través de las diferentes rutas, de acuerdo con lo que
se observa en el mapa de la pagina 17.

jComo crees que los primeros pobladores llegaron a Ameérica?

Grupos de cazadores

utilizan e fuego y viajan
de un lugar a otro

El Cedral, San Luis
Potosi, México,
31500a. C.

35000a.C. 30000a.C. 25000 a.C.

Paleolitico




Mapa de rutas del poblamiento de América.
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Temas para comprender el periodo

;Como fue que algunos grupos de

cazadores y recolectores lograron
n desarrollar la agricultura y
cambiar su forma de vida?

i'-"
X\ PARA OBSERVADORES

1. Con el titulo "Mi respuesta inicial”, escribe en tu cuaderno la
pregunta que aparece al inicio de esta pégina.

2. Observa lasecuencia de las imagenes de abajo y de la siguien-
te pagina. ;Qué escribirfas como una respuesta posible a esa
pregunta?

3. Al estudiar este bloque, registra la informacibn nueva que
encuentres en cada tema y que esté relacionada con la pre-
gunta.

4. Al terminar el bloque |, completa el esquema de la seccibn
Lo que aprendi y utiliza la informacién que registraste en
tu cuaderno.

ras

Actividades de grupos de cazadores-recolectores. Caceria del mamut realizada por grupos nomadas.
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Después de estudiar cada tema para comprender el periodo,
elabora en tu cuaderno unm esquema como el siguiente y res-
ponde las preguntas de cada apartado con la informacién que
se presenta en tu libro.

$Qué hecho histérico
describe?

iQuiénes Tema ;Como sucedio?

participaron?

e o - o T T e -

En gran medida, la sedentarizacion fue posible gracias a la agricultura.




El poblamiento: migrantes de Asia
a America

Hace miles de afios, la Tierra experimento una serie de cambios
climaticos conocidos como glaciaciones; durante éstas, las tem-
peraturas descendieron tanto que se produjo un enfriamiento
del planeta y, como resultado, aumentaron las partes de tierra
que estaban cubiertas de hielo.

Las glaciaciones provocaron cambios en las plantas y los
animales, en el nivel del agua de los mares y, desde luego, en
la vida humana.

Durante el Gltimo periodo de glaciaciones, el
nivel del mar bajo a tal punto que las areas de
tierra del estrecho de Bering, que ahora estan
sumergidas en el mar, quedaron en la superfi-
cie. Con ello se formé un puente, el cual per-
mitié que grupos de seres humanos y animales
cruzaran de Asia a América.

Se cree que los primeros pobladores de
Ameérica cruzaron el estrecho de Bering si-
guiendo animales para cazarlos. Al trasladarse
del actual territorio de Siberia (en Rusia) hacia
Alaska (en Estados Unidos), el ambiente era
muy frio; pero conforme avanzaron rumbo al
sur del continente, la temperatura era mas ca-
lida, ademis la flora y la fauna eran distintas y
mas abundantes.

Pasaron miles de anos para que el continente
americano se poblara completamente. Una de
las razones fue que los grupos humanos eran
nomadas; al llegar a una zona con abundantes
recursos naturales, la habitaban hasta que és-
tos se agotaban y entonces partian a otro sitio
en busca de nuevos recursos.

Durante las glaciaciones la temperatura de la Tierra descendié
tanto que gran parte de ella se cubrio de hielo.




Caceria del mamut realizada por grupes némadas.

Para medir el tiempo es posible utilizar medidas como afio (365 dias), lustro
(5 afios), década (10 afios), siglo (100 afios) y milenio (1000 afios).

Los antiguos romanos desarrollaron un sistema de numeracién en el que
se usaban distintasletras (1=1;V=5; X=10;L =50: C= 100; D=500; M= 1000).
Para designar los siglos y milenios es comin que los historiadores utilicen
los ndmeros romanos.

¢Has notado que después de las fechas histéricas aparecen las abreviaturas
"a. C." y "d. C."? Significan "antes de Cristo” y “después de Cristo”. Las usamos
porgue nuestro calendario toma como referencia el nacimiento de Cristo para
ubicar las fechas.

Por ejemplo, los 100 afos anteriores al nacimiento de Cristo forman el
siglo1a. C., asl que los 200 afios anteriores hacen el siglona. C., y asf sucesiva-
mente hacia atris.

De tal forma, el primer siglo de nuestro calendario corresponde a los afios
que estan entre el afio 1 y el afio 100 (siglo 1 d. C.), los afios que van del 101
al 200 son el siglo n d. C., los afios del 201 al 200 componen el siglo m d. C,,
y asl sucesivamente hacia adelante.



Puntas de proyectil, Cueva de La Perra,
Tamaulipas, entre 7000 y 4500 a. C.

Los primeros grupos humanos en el actual
territorio mexicano

Se sabe poco acerca de los primeros pobladores del actual
territorio mexicano, ya que para investigarlos solo se cuen-
ta con restos de viviendas, de animales y de seres humanos
(craneos, esqueletos y dientes), algunos utensilios de piedra y
hueso, y pinturas rupestres que han servido como fuentes de
informacion.

Los principales descubrimientos de los primeros grupos hu-
manos que se han encontrado en el actual territorio mexicano
estan en El Cedral, San Luis Potosi, en Tepexpan y en Santa
Isabel Ixtapan, Estado de México, y en el Pefién de los Banos,
Ciudad de México.

La informacion que aportan estos restos materiales permite
saber que los pobladores némadas de aquella época vivian en
grupos de menos de cien integrantes; se alimentaban de anima-
les que cazaban y pescaban, asi como de plantas y frutos que
recolectaban. También se sabe que usaban el fuego.

En sus diferentes actividades, estos grupos utilizaban agujas
hechas de hueso, navajas, hachas y otros instrumentos tallados
en madera y en piedra, asi como cuerdas y redes, y se cubrian
con pieles de animales.




El trabajo era colectivo y, de acuerdo con la edad y el sexo, se
asignaban tareas especificas como cazar animales o recolectar.
Los nomadas habitaban en distintos tipos de viviendas, como
cuevas y refugios sencillos de techos fabricados con pieles, ho-
jas y ramas sostenidas por estacas de madera. Estas viviendas
las usaban para dormir y protegerse de la lluvia, y las abandona-
ban cuando migraban hacia otra zona.

En la actualidad, diversos grupos usan
tecnicas de caza parecidas a las de los
antiguos ndmadas, come en Namibia,
Africa.

Los pigmeas doblan ramas para
crear refugios en campamentos
de caza. El Congo, Africa.




Una nueva actividad: la agricultura

En México, el cultivo del maiz se inicid alrededor del afio 5000 a. C.
Probablemente en un principio las mujeres y los nifios aprendie-
ron a identificar las plantas comestibles y comenzaron a cuidar-
las. Despues, observaron que las semillas se dispersaban a otros
lugares a través del viento, transportadas por los pajaros o los
insectos, y que donde caian las semillas nacian nuevas plantas;
cuando comprendieron este proceso, empezaron a sembrarlas
y obtener sus propios alimentos.

Para explicar por qué los grupos némadas de cazadores-re-
colectores empezaron a practicar la agricultura, los investigado-
res consideran que en ciertas regiones llegé un momento en el
que la poblacién aumento tanto, que lo recolectado ya no alcan-
20 para alimentar a todos los integrantes del grupo; entonces
buscaron la forma de producir alimentos en mayores cantidades
y almacenarlos.




Gracias a la agricultura y a la domesticacion de ciertos ani-

males como el guajolote, los grupos humanos dependieron cada
vez menos de |a caceria y la recoleccion.

Hoy sabemos por los restos de semillas hallados en Tehuacan, Acerca de este tema entra
Puebla, que en esta zona se cultivo el maiz, el chile, el aguacate, al portal Primaria Tic:
el amaranto, el frijol y el chayote, y a la par continuaron de ma- <http://basica.primariatic.
nera habitual la caza y la pesca. También surgieron la alfareriay ~ sep.gob.mx>. En la pestafia
|la cesteria. Busca, anota Seres

A partir de |la sedentarizacion se formaron las primeras al- idimnanes: teratclon Lol

deas y comenzo el intercambio o trueque de productos. Asi se R
inicié el comercio.

Grupos

Caracteristicas ;
sedentarios

COMPRENDO Y APLICO

Con lainformacién de las imagenes y los textos Actividades

de los dos temas anteriores, elabora un cuadro cotidianas
comparativo en el que expongas las diferencias

entre los grupos nomadas y los sedentarios. Instrumentaos
Para ello, toma en cuenta sus actividades coti- empleados
dianas, los instrumentos que empleaban y sus

tipos de vivienda. Tipos de

vivienda
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Los primeros grupos sedentarios se establecieron en lugares donde habda agua (rio, lage), formaban aldeas y practicaban
la agricultura.



