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Presentacion

Este libro de texto fue elaborado para cumplir con el anhelo compartido de que
en el pais se ofrezca una educacién con equidad y excelencia, en la que todos
los alumnos aprendan, sin importar su origen, su condicion personal, econémica
o social, y en la que se promueva una formacién centrada en la dignidad
humana, la solidaridad, el amor a la patria, el respeto y cuidado de la salud,
asi como la preservacion del medio ambiente.

En su elaboracion han participado maestras y maestros, autoridades escola-
res, expertos y académicos; su participacion hizo posible que este libro llegue a las
manos de todos los estudiantes del pais. Con las opiniones y propuestas de mejora
que surjan del uso de esta obra en el aula se enriqueceran sus contenidos, por lo
mismo los invitamos a compartir sus observaciones y sugerencias a la Direccion
General de Materiales Educativos de la Secretaria de Educacion Pdblica y al correo
electronico: librosdetexto@nube.sep.gob.mx.
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Conoce tu libro

El libro que tienes en tus manos, Lengua Materna. Espariol. Primer grado, fue elaborado especial-
mente para ti por la Secretaria de Educacién Pablica. Sera tu compariero durante este cicdlo escolar
y tu aliado en las horas de estudio.

Con tu grupo y con la gufa de tu maestro, aprenderas a leer, escribir y comunicarte oralmente.

Tu libro esta dividido en tres grandes apartados conocidos como Bloques. A continuacién te pre-
sentamos como esta organizado cada uno:
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Actividades puntuales
Te permitiran organizar eventos
y otras actividades escolares

donde interviene el lenguaje.




Proyecto ¢ e
=3

Te permitira realizar un producto, por

ejemplo, un cartel, una noticia o una

obra de teatro.

Los proyectos se organizan por etapas
con distintas actividades.

Aprendamos a leer
y escribir

Son actividades y juegos que te ayudaran
a aprender a leer y escribir.

Tiempo de leer
Son textos literarios para leer,
escuchar y compartir.

Tarea
Actividades para
realizar en casa.




Recortables

recortables que te serdn Gtiles para
realizar diferentes actividades.
Pide a tu familia que te ayude a
recortarlos. Guardalos para usarlos
durante todo el ciclo escolar.

o

Pareja

Soportes de escritura
Espacios para escribir o hacer dibujos.

Al final de tu libro encontrards materiales

Evaluacion ‘>>
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Otras actividades que encontrards con frecuencia:

Cuaderno de palabras:

Para coleccionar las palabras que
vayas aprendiendo a escribir.

Pasaporte de lecturas:
Para llevar un registro de textos
que te gusten mucho.

'I. A

Vamos a la biblioteca:

Invitacion a buscar libros en
la biblioteca.

En la parte inferior de tu libro hay una historia. Con tu pulgar A
sa las hojas del principio al fin v... jsorpresa! =
pa jas del princip Y. jsorpre é




= iFelicidades!|

Ya estas en primer grado

iBienvenido a un ciclo de nuevas
aventuras y aprendizajes!

Es probable que estés emocionado por
empezar la primaria. Seguramente te
adaptards muy pronto a tu nueva escuela
y disfrutards aprendiendo a [eery escr|b|r
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@" Conocemos la escuela

En estas actividades conocerds a tus companeros
y maestros, y los distintos espacios de la escuela.

@ Nuestros nombres

=. Tomen la tarjeta con su nombre.
oo » Copien el nombre de un companero y dibujen su cara en
la siguiente tabla.
* Repitan la actividad con otro companero.
* iSus nombres tienen algunas letras que sean iguales?

. Nombre | Dibuo

M

%% Dibujense en una hoja blanca y escriban su nombre.
@» . Peguen su autorretrato junto a los de sus companeros
para hacer el cartel del grupo.
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@ Paseo por la escuela

2= Recorran la escuela.

@ . Pregunten a las personas que trabajan ahi cémo se
llaman y qué hacen.

* Tomen nota de esa informacién en su cuaderno.
* Observen dénde hay letreros y para qué sirven.

Dibujen su escuela.

- -




L__w_ — A

@ Las personas que trabajan en la escuela
Escribe el nombre de tu maestro.

Escribe los nombres de otras personas que trabajan
en tu escuela.
* Utiliza las notas que tomaste.
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Letras y nOmeros

Observa la imagen.
* Encierra en un circulo dénde hay letras y palabras,
y dénde hay ndmeros.

o

54 Platiquen en qué se parece la imagen a su escuela.
@ . En el dibujo de su escuela, escriban los letreros
que hagan falta.
* Escriban etiquetas con su nombre para identificar
sus pertenencias.



| Aprendamos a leer y escribir

Palabras que empiezan como...

Escribe tu nombre: [ ]|

* Dicta al maestro palabras que empiezan igual
que tu nombre.

Dicta al maestro palabras que empiezan como:

* Copia algunas de las palabras que escribid tu maestro.



Dicta al maestro palabras que comienzan como cada
imagen de la siguiente tabla.
¢ Copia en la tabla algunas de las palabras que escribié

tu maestro.
s A
—_— e g
| - B

Escribe en tu cuaderno pulubrﬂs que
empiecen como: mano, oreja y foca.




Tiempo de leer
-

e
Escucha la lectura. Xr’/
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El plan de los ratones
Cierto dia los ratones se
reunieron para idear un plan,
pues necesitaban saber cuando
estaba cerca el gato de la casa.
Muchas veces se arrojaba sobre
ellos por sorpresa y estaban
hartos de vivir huyendo.

Uno de ellos hablo:

—Esto tiene que terminar.
¢Alguien tiene algin plan?

—iQué les parece si le
amarramos un cascabel al gato
para saber siempre donde estd?

—iExcelente idea!

Celebraron con aplausos el
nuevo plan, hasta que otro ratdn
los hizo callar:

—;iY quién le va a poner el
cascabel al gato?

Esopo

Con la guia de su maestro, conversen sobre lo que pasa en
esta fabula.

Busquen en la biblioteca otros cuentos de animales para
leer en el salon.
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@" Organizamos las actividades

En las siguientes actividades haras una agenda, armards tu
Cuaderno de palabras y organizards los materiales del salon.

La agenda de la semana
Inventa un dibujo para cada actividad que realizas en la

semana.

Educacion Conocimiento

Fisica del Medio
I.._—_._—I—_-_“.S._-

Artes Matematicas

Recreo Inglés

| Eer el

|
n Materna. . iz ' .
Lengua Materna. . Biblioteca ° '

Espanol

Ll e —

Con los dibujos que inventaste, haz la agenda de la semana
en la siguiente pdgina.

X



Martes Miércoles | Jueves Viernes

Pregunta en casa tu fecha de nacimiento y anotala
aqui:

{a)

El calendario
Anota tu cumpleanos en el calendario del salén.
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@ El alfabeto

Localiza la letra con la que inicia tu nombre en el alfabeto
del salén.

* Copia la palabra que empieza igual que tu nombre.

[ )

* Escribe otras palabras que comiencen igual.

94 Haz tu Cuagerno de palabras.
9Z. Haz tu Cuaderno de palab
* Recortable 1. Alfabeto 1.

* Pega cada letra con su imagen en una pdgina de tu
cuaderno nuevo.

* Tu Cuaderno de palabras te serd Util mas adelante.

=" — — —
1 | g |
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Vamos a la biblioteca
» 2 Visiten la biblioteca de la escuela.
“ ¥« Senalen con una v el material que encontraron.

—

|
[

Cuentos | 4 ?egtmrg J' Diccionarios |
Cuentos | - Textos | Enciclopedias |
Tchados. informativos J J
. ] - i B i [
Adivinanzas | Revistas | Videos ;
: L S

1 ] : A

Poemas | Cancioneros | Otros |

@ Organizamos nuestra biblioteca

Decidan cémo organizar los libros.
* Escriban letreros para ordenarlos.




Tiempo de leer

Escucha la lectura.

Rafa, el nino invisible
Rafa ya era un nino grande. Podia vestirse
y peinarse solo. Sabia cudl zapato iba bien
en cada pie. jCon decirles que necesitaba
abrir toda la mano para decir sus anos! Si,
ya era bastante grande Rafa.

Rafa no sabia como iba a cambiar todo
cuando la panza de su mama se puso
grandota. El seguia yendo a la escuela
como siempre, con su papa.

—iVéngase mi hijo, arriba! —decia y lo
cargaba cantando por el camino.

A mediodia lo recogia su mamd. jAy, le
costaba tanto trabajo caminar! Le decia
—iRafa, espérame!

Y entonces él se paraba a ver bichitos
por el camino.

Asi se le pasaban los dias.

De repente lo despertaron en la noche.

—Tdpate bien, hijito, que hace frio —dijo
su mamd.

Bien abrigado se lo llevaron
a casa de sus abuelos.

Ellos lo recibieron con cara de dormidos.

—Nom, fom.

La abuela se veia bien chistosa. jJe!
iTenia los pelos parados!
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Los papds se fueron.

Ahi se quedd Rafa con los abuelos tibiecitos y almohadosos.

Al otro dia, Rafa no fue a la escuela. Se quedé flojeando.

En la comida hubo sopa de letras. La abuela buscaba su
nombre con la cuchara.

En eso llego el papa. jEstaba feliz!

y g —iRafal, iRafa! —le dijo—. {Ya nacid! jYa tienes una hermanita!
" | iUna hermanita?, penso Rafa. Aaah.
b 4 No sintio nada especial, pero eso debia ser muy bueno.
< Todos lo abrazaban y se reian con él.
o ) Cuando regresé a su casa, Rafa vio a una bebita colorada

que tenia unas manos chiquitas, con unas como de papel, que
solo sabia dormir, llorar, comer del pecho de la mama de Rafa y
ensuciar montones de panales.

Uno de esos dias Rafa sintié que se estaba volviendo invisible.
Parecia que nadie lo veia. Sintié que ya se le habian borrado los
pies, las piernas, el cuerpo, los brazos, el cuello, la cabeza y hasta
el pelo. Pasaba junto a su mama sin peinarse y ella sélo le decia:
—iAaaah! {Qué sueno!

"No me ven desde que vino la hermanita —pensé Rafa—. De
seguro que es mdgica y ella me volvid invisible. jEsto puede ser

muy divertido!”

o Pasaron las horas, pasaron los dias. Rafa seguia siendo invisible,
LA pero ya no estaba tan divertido.
"Yo pensaba que ser invisible tenia mas chiste, pero ya me
ﬁt = cansé. jSi tan siquiera me anduvieran buscando!”
u’vhr %" —iCémo volverse visible otra vez...2
ok

Rafa le fue a preguntar a la bebita mdgica. A lo mejor ella sabia.
Se trepd a la cuna y le preguntd mil y mil veces, cuarenta y mil
veces. Pero la hermanita no lo veia, ni lo oia. Seguia durmiendo -
-y e

= 5 con suolor a bebé. ‘ ® oy~
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A Rafa se le ocurrié entonces ir con su papa. Se le acercé despacito
y le pregunté:

—Oye, papad jcémo puedo dejar de ser invisible? Hace cuatro dias
que nadie me ve. Ya estoy aburrido.

iEl papa si lo oyd!

Rafa habia dicho sin querer las palabras
mdgicas. Su papa volted y le dijo:

—iRafa de mi corazon!

Y él sintio que volvia a aparecer todo
completo.

El papa se acerco a él y lo abrazo bien
fuerte. Le gustaba mucho poder verlo tan cerquita.

Rafa se vio enterito en los ojos de su papa. Sus ojos se llenaron de
Rafa otra vez.

Le brillaron con unas gotas donde se veia Rafa, Rafa y Rafa muchas
veces...

Nuria Gémez Benet

Platiquen: ;Rafa era invisible de verdad? ;Por qué sentia
que se le habian borrado los pies, las piernas, el cuerpo, los
brazos, el cuello, la cabeza y hasta el pelo? ;Cémo dej6 de ser
invisible?

Recortable 2. Pasaporte de lecturas.

Arma tu Pasaporte de lecturas.

* Escribe tus datos en la portada.

En este pasaporte escribirds los titulos de los cuentos que tu
maestro leerd al grupo cada semana. También anotards los
que tu leas en la escuela o en casa.

Escribe el titulo de este cuento en tu Pasaporte
de lecturas.



Aprendamos a leer y escribir

Nombres de animales
Escribe lo que dicte tu maestro junto a la imagen que
corresponda.




Escribe la frase que dicte tu maestro.
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