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Presentacion

Este libro de texto fue elaborado para cumplir con el anhelo compartido de que
en el pais se ofrezca una educacién con equidad y excelencia, en la que todos
los alumnos aprendan, sin importar su origen, su condicién personal, econdmica
o social, y en la que se promueva una formacion centrada en la dignidad
humana, la solidaridad, el amor a la patria, el respeto y cuidado de la salud,
asi como la preservacion del medio ambiente.

En su elaboracién han participado maestras y maestros, autoridades escola-
res, expertos y académicos; su participacion hizo posible que este libro llegue a las
manos de todos los estudiantes del pais. Con las opiniones y propuestas de mejora
que surjan del uso de esta obra en el aula se enriqueceran sus contenidos, por lo
mismo los invitamos a compartir sus observaciones y sugerencias a la Direccion
General de Matenales Educativos de la Secretaria de Educaciéon Pablica y al correo
electronico: librosdetexto@nube.sep.gob.mx.
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Conoce tu libro

El libro que tienes en tus manos fue hecho pensando en ti, para apoyar tus estudios de primer

grado de primaria. Sera tu companero durante este ciclo escolar y tu aliado en las horas de

estudio.

Con tus companeros y con la guia de tu maestro, irds descubriendo nimeros que te permitiran
contar y calcular mentalmente para resolver problemas, conoceras figuras y formas para representar

el espacio y podras organizar la informacién que brinda un grupo de datos.

Tu libro esta dividido en tres grandes apartados conocidos como Blogques. Aqui te presentamos
como esta organizado cada uno:

Bl
Entrada de bloque i el

Al inicio encontraras una imagen

con la cual podras hacer algunas
actividades.
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Lecciones
Cada leccién cuenta con
tres apartados, que podras
identificar facilmente.

Actividades
Son problemas, juegos,

adivinanzas y otras situaciones

para promover tu aprendizaje.

Cierre @

En cada leccion hay un
cierre en el que compartiras
con tus companeros y

maestro lo que hiciste en

las lecciones.

Un paso mas &

Un paso mas
Te proponemos un reto con una
dificultad mayor a la actividad

inicial para que pongas en juego

lo que aprendiste.




Calculo mental
Son actividades que te permitirdn
encontrar diferentes formas de
obtener resultados sin hacer

operaciones con lapiz y papel.

Evaluacion >>

Al término de cada bloque encontraras actividades

que te permitiran reconocer lo que aprendiste.
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Recortables

Al final de tu libro encontraras materiales recortables que

%

te seran
utiles para realizar diferentes actividades. Pidele a tus familiares
apoyo para que te ayuden a recortarlos y, en ocasiones, a enmicarlos.
Guardalos para usarlos durante todo el ciclo escolar.

-l- - - -r——-l'l-l-w'

.’. - .

-

-----------

------------

____________

-------------

- -I-J--I-I-- ppp——_

- ----I

En la parte inferior de tu libro hay una historia. Con tu pulgar
pasa las hojas del principio al fin y... jsorpresa!
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Observa la imagen y responde:

el salén de clases?
figuras? ;Cudles?

de matematicas?

- ;Qué te gustaria aprender?

- ;Qué hacen las ninas y los ninos en

- ¢Conoces juegos con nimeros o con

« ;Qué te gustaria hacer en la clase
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12 Trayecto 1. La decena

1. Semillas y vasos
Trabajen en equipo. Unos tienen vasos y otros semillas.

Los equipos de los vasos piden a los de las semillas las
que necesitan para poner una en cada vaso.

¥® Revisen si sobraron o faltaron semillas.

ED Repitan la actividad. Ahora, los equipos de los vasos
tienen las semillas.

4 Jueguen de nuevo. Escriban un mensaje para pedir las
semillas, sin hablar con el equipo que las tiene.

:Cdédmo supieron cudntas
semillas pedir?

Tacha la cantidad de semillas
que pidié Elisa. ;Cudntas othr & 4 +se -1-;:_‘

semillas sobraron? R ———

Comunicar y comparar la cardinalidod de una coleccidn de no mas de 10 elementos.




2 . La caja de sorpresas -

M Trabajen en parejas con su
caja de sorpresas.

® ;Quién tiene mds cosas?

127 Anota cudntas cosas tienen.

Tu compafiero

E® Tacha quien tiene mas.

Cociia | Oscar

| Adrian | _Armando il Dario | _Jimena

uno cuatro 5 3

@,{Céma saben quién tiene mds cosas? ]

18 /Cudl pareja tiene mads cosas: td y tu compaiiero juntos,
o Luz y Amanda juntas?
Un paso

Utilizar numerales para indicar la cantidad de objetos en una coleccidn




14 A i %
- 3 6T1enen la misma cantidad?

Tacha los grupos que tienen la misma cantidad que
el senalado en amarillo.

on | O R SR
T 2, TAT
i =T A

@gﬁ:cﬁmc saben que dos grupos tienen la misma cantidad? ]

& Dibuja un grupo de cosas y forma otros grupos con la
misma cantidad.

Un paso mas

Identificar colecciones con ko misma canfidad de objefos.



4. é_Cuél te toco? —

1% Jueguen en parejas. Mezclen sus tarjetas y ponganlas
con los puntos hacia arriba. % 1

¥ Toma una tarjeta, y sin
voltearla anota
el nimero de puntos.

%D Voltea la tarjeta. Si
el nimero es el que

escribiste, te quedas
con ella; si no,

la regresas debajo
de las demds.

U® El juego termina cuando
las tarjetas se acaban.

Observen la tira de abajo. Digan los nimeros del 1al 10
y luego del 10 al 1. Ahora, haganlo sin verla.

12345678910

3 Pongan las tarjetas del lado de los nimeros v jueguen a dibujar
& los puntos.

Un paso mas
Contar, comparar y represanfar coleccionas con el numenal conespondiente.
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B Juega con un compafriero. Por turnos, lancen
dos dados y pongan una semilla sobre el nimero
que les salio.

¥» Jueguen de nuevo, decidan si ponen la semilla
en el niumero siguiente o en el numero anterior
al que les sdlié.

¢Como saben cual nimero es el anterior a otro?
+Coémo saben cudl es el siguiente?

Tania puso una ficha en el Sol. Dibuja dos maneras
en las que pudieron haber caido los dos dados.

Un paso mds

Relacionar una coleccidn con el numeral corespondiente, ¥ con su anfecesor o SUCaSOr.



6. Juntemos cosas en la caja -
i Jueguen en parejas con una caja de sorpresdas.

@ Metan 4 cosas en la caja.

@ Tiren un dado y metan en la caja tantas cosas
como puntos marque el dado.

® Escriban cudntas cosas hay en la caja
sin contarlas.

@ Cuenten las cosas.
sEscribieron el nimero correcto?

1232 Jueguen varias veces y escriban sus resultados.

@gfléma supieron cudntas cosas habia en la caja? J

& Pongan é cosas en su caja y jueguen de nuevo.

Un paso

Usar el conteo de objelos para resolver sumas.




7. Ocho fichas

Ana uso fichas para formar grupos de 8.

BEREBEREERER N
W W

1D ;Todos los grupos tienen 8?

oy Y

4 En equipos, formen grupos de 8 fichas
de otras maneras.

W 4
s
¥

"ﬁi;'._ = ® - #
=¥ En grupo, dibujen en el pizarron
algunas de esas maneras.

5
@‘ JEn qué se parecen los grupos que formaron?
{En que son diferentes?

;f i-i’i Escojan otro numero y formen grupos de muchas maneras.

Un paso mas
Organizar colecciones agrupadas de diferente forma para representar el mismo nmers,



8. La maquina de juntar -

Trabajen en equipo. Metan cosas por los tubos
y completen la tabla.

Tubo Tubo Cantidad de

verde rojo cosdas en la caja
2 1
] 2 | La mdguina de juntar
3 1
1 3
4 1
1 4
3 2
2 3
4 2
2 4

@[iﬂlgunms resultados son iguales? ;Cudles? ;Por qué? j

¢Cudntas cosas hay que poner en cada tubo para que en la
caja queden 7 cosas?
un paso

Juniar colecciones concretas para encontrar el lotal de objetos



= 9. Aguilas y soles

BP Lanza 10 monedas de un peso y de la forma en que
caigan ponlas en el tablero de 10. }fh 2y 3

¥ ;Cudntas aguilas salieron?

%D ;Cudntossoles?

¥® iCudntas aguilas y soles te
salieron en total?

D Anota los resultados de tres
companeros;

Nimero de
. Total
companero

¢ A todos les salié lo mismo? ;En qué se parecen
los resultados? jEn qué son diferentes?

En tu grupo, s cudles fueron los distintos resultados?
;Hay mas resultados?
Un pasa

Identificar ndmeros que juntos forman el 10,



10 Junta 10 L

WP Juega con un compariero. Mezclen y pongan al centro
sus tarjetas del 1al 10 del lado de los puntos. }{_ 1

2 Elijan por turnos las tarjetas necesarias para
juntar 10 puntos.

E®» Gana quien tenga mds tarjetas al final.

@gﬁ:éma saben si los puntos de las tarjetas hacen un total }
de 107

32 Jueguen de nuevo, pero ahora pongan las cartas del lado
de los numeros.
Un paso

Completar una decena, dado un ndmero menor que 10,




11 . jAjugar al patio!

1® Formen equipos de 10 integrantes y dibujen con gis, en
el patio, un tablero con 10 casillas.

@ El profesor mostrard un numero y tu equipo ocupard
ese numero de lugares en el tablero.

s |
_-\.':""-" i

» Contesten.

@ ;Cudntos ninos quedaron fuera?

@ ;Cudntos ninos quedaron dentro?

=¥ Repitan varias veces la actividad.

Completar una decena, dando un ndmero menor qusa 10.



D Jueguen nuevamente. Ocupen un lugar mds que el niumero
de la tarjeta.

» Ahora ocupen un lugar menos que el nimero
en la tarjeta.

¥® Escriban cinco parejas de numeros que juntos
formen el 10.

U
J

( . ;
@ sQué saben sobre el numero 107

32 Jueguen de nuevo, esta vez ocupen dos lugares
& MAas que el nimero que se muestre en la tarjeta.

Un paso mas
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24 Trayecto 2. Configuraciones geométricas

1. La casa

BP Pon las piezas de tu tangram sobre la casa. % 4

Reconocer la forma, & tamafo v la posicidn de las figuras geometricas en una configuracidn.



¥» Quita las piezas y arma una casa igual en tu mesa.

En parejas, hagan lo siguiente:

@ Inventa y amrma una
figura con tu tangram.

® Dile a un companero
que arme una igual.

@L{En que se fijaron para armar las figuras? ]

'-ﬁ Arma una figura con el tangram igual a la que tu maestro

armo sobre su escritorio.
Un paso mas



= 2. Pueblo magico

Con tu tangram construye las casas que se muestran. }{ 4

@[&Cudl les costd mas trabajo armar? ;Por que? J

A Inventa y arma al menos una casa diferente,
Un paso mds

Identificar la forma y la posicidn de las figuras geométricas en una configuracidn.



3 . Miau, miau —

B® Pon las piezas del tangram sobre el gato. % 4

Reconocer la forma, el tamaho v la posicidn de las figuras geométricas en una configuraci n.



¥®» Arma estos gatos.

@gﬁn qué se fijaron para armar los gatos? J

A‘ Inventa y arma con el tangram un gato diferente.

Un paso




i

4 . Las diferencias -
B Compara cada pareja de figuras.

Pon en la figura de la derecha un X a las piezas
que se colocaron en lugares diferentes.

+Cudles fueron las piezas que se acomodaron
de diferente manera?

*ﬂ Arma la cara del gato usando 3 piezas diferentes a las que

empleaste en la pagina 27.
Un paty mas
Comparar e identificar que una misma figura puede armarse de diferentes manarnas.
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30 Trayecto 3. Hasta 15

1. ¢Quién tiene mas?
Jueguen en parejas.

B Por turnos, cada uno tire un dado y meta en su caja
de sorpresas ese numero de fichas.

[2 ] Después de 3 tiradas, gana quien tenga mas fichas
en su caja.

D Jueguen varias veces.

@gﬂémo saben guién gand?

& Repitan el juego con 4 tiradas.

Un paso mas

Comparar colecciones de objetos con procedimientos propios.



2 . jJuguemos con dados! =

Jueguen en parejas.

WP Por turnos, cada uno lance tres dados y anote
los puntos que salgan.

¥®» Gana quien haya tenido mds puntos.

EP» Jueguen varias veces.

sComo anotaron sus puntos y qué hicieron para saber
quién ganod?

, % Repitan el juego con 4 dados.

Un paso mas
Comparar colecciones dibujodas con procedimientos propios




32
— 3 . La carrera de autos

Jueguen en parejads.
BP® Pongan sus autos en la salida.

¥® Por turnos, lancen el dado y antes de avanzar digan
el numero al que llegardan. Despues avancen.

Si se equivocan, pierden su turno.

D Gana quien legue primero a la meta o la pase.

L
a4
P

o Ll Ll

N |.£ l-’l-l

5 w
oy

D Jueguen varias veces.

Viendo la pista digan los nimeros del 1al 15y luego del 15 al 1
Después, hagan lo mismo sin verla.

Di un numero de la pista y, sin verla, tu companero dird
en orden los numeros que siguen. Haganlo varias veces

un - N
P con nuimeros diferentes.

Comunicar oralmente la serie numérnca, de forma ascendenie y descendente






