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Presentacion

El libro Formacién Civica y Etica. Sequndo grado. Primaria
fue creado con el propésito de que las alumnas y los
alumnos de primaria de México conozcan y valoren la
honestidad,

la libertad, la equidad, la solidaridad, la justicia y la paz.

Mediante experiencias cercanas a la realidad de
ninas y nifos, se proponen contenidos y actividades
para que reflexionen acerca de su vida cotidiana.

Se pretende formar ciudadanos plenos, con valores y
capacidades necesarias para la colaboracién, el didlogo
y el pensamiento critico.

Formacién Civica y Etica contribuye con la construccién
de un actuar mas responsable, comprometido y humano
para resolver los problemas que nos afectan como
sociedad. El trabajo conjunto de las familias y los
docentes es imprescindible para lograr aprendizajes
significativos para una vida saludable y un desarrollo
integral de los alumnos.

Secretaria de Educacion Pablica

La Secretaria de Educacién Pablica, en el ejercicio de su
responsabilidad para la mejora continua de los Libros de Texto
Gratuitos, invita a la comunidad educativa a expresar sus
comentarios, preguntas o sugerencias a la Direccion General
de Materiales Educativos de la Secretaria de Educacion Piblica
del Gobierno de México, al correo: librosdetexto@nube.sepgob.mx
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Conoce tu libro

Este es tu libro Formacién Civica y Etica. Sequndo
grado. Primaria, te ayudara a conocerte mejor y
convivir con quienes te rodean, también a aprender
mas sobre tu comunidad, México y el mundo.

Las imégenes de las entradas de blc:que te
sorprenderan con sus detalles.

| Titulos de las secuencias

] Para que conozcas los
OBSERVAMOS Mﬁ?&g‘;}ﬁﬂmdad* \ | temas generales del
Para ponera | | foe cuidan | | libro.
 tpary et ; ilia? [
prueba ID que || s d{:.ﬁma e'slTll fﬂ]"l'l.'l.l.a?.- |

sabes y darte
cuenta de que tus
conocimientos se
relacionan con los
temas del libro.

Palahras resaltadas
' Para proponerte
formas distintas
de entender lo
que lees. {Prueba
'y veras!
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& i o s - - %,
Imagenes | |
Codigos OR

Para comprender mejor
el contenido del libro y
ayudarte a ver el mundo
de nuevas y diferentes
maneras. Mira a ninas
y nifos tan iguales v,
al mismo tiempo, tan |,
diferentes a ti. |

Iconos de actividades
Para saber como vas
a trabajar:
& Individual: solo.
£& En equipos:

CON UNo o

mas companeros.
£ & Plenaria: con
©® todo el grupo.

“Expreso lo que opino

1 Lipismfis

L A=

| Para saber mas sobre algunos
temas, estos codigos te
recomiendan recursos digitales
interesantes, fascinantes
¥ emocionantes.
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PROFUNDIZAMOS | | ™

Para ayudarte =

a ver y pensar
sobre tu realidad
y la de otros

ninos como tu.
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1e chiciones
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| Glosario
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| | tal vez sean
. | nuevas para ti.
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Para que tus comparneros _

y t hagan Cgmpramisos y Capacidades en accion
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Mi familia

blogue 1 ¥ secuencia 1

y mi comunidad
me cuidan

Observamos

SESION1

Los seres
humanos no podemos
| sobrevivir sin
| r;u'iﬁados. pl.“ﬂ-’t.E;’_::il.fl.n
| ni'cariﬁﬁ; pur'esn

todos necesitamos

una.l-‘.amﬂia.

;Como es mi familia?

Existen diferentes tipos de familias.
La familia puede estar formada por
un papa o una mama, por una pareja
O una pareja con hijos; o puede
ampliarse a otras personas, como
abuelos, tios, primos, hijos adoptivos
u otros con quienes vives y que,
aunque no llevan tu sangre, las
consideras como tu familia.

sTe has
preguntado
por qué es
Importante
formar parte
de una
familia?



1o
&% 1. Observa las siguientes imagenes de diversos tipos
de familia.

2. sComo es tu familia? Dibuja en tu cuaderno a tu familia
y escribe los nombres de sus integrantes.

3¢5 3. Comenten como estan formadas sus familias.
@ @ - r " T
4.I1dentifiquen en qué son iguales o diferentes las familias
de su grupo.

5. Entre todos expliquen qué es una familia y anétenlo
en su cuaderno «
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Profundizamos

La importancia de la
familia en nuestra vida

Para crecer sanos y desarrollarnos,
necesitamos de personas que nos
quieran, nos protejan, nos den casa,
comida y educacion.

Todos los integrantes de una familia son
importantes y se cuidan entre si. ;Te has
dado cuenta de que, cuando todos en

tu casa estan bien, te sientes tranquilo

y contento? En cambio, si alguien se
enferma o le pasa algo malo te preocupas
y te pones triste. Por eso cuando te
cuidas, también cuidas

a tu familia.




(3 €3 1 El principito es el personaje de una historia.
42  Esun nifio que vivia solo en un asteroide y viaja
en busca de amigos. ;Te imaginas como se sentia?
Escuchen un fragmento de esta historia que leera
su maestra o maestro:
Cuando una nifia
Después, el zorro permaneeié callade aun nifio no ﬁE"E
mirande un buen rato al principito. un Familiar que 1o
—ijPer fc:uar . domesticame —le l:l.qa cunde, El gnhlernu
—Bien quusiera hacerle —respondis el dEiJ“E. PFDFIJI'E.I,-IJII.'I-E.HE

principito— pero no tengo mucho tiempo.

He de buscar amigos y conocer muchas

requiere.
COsCLs.
—Sélo se conoce bien lo que se domestica
—Cl.i.ib el zorro—. Lo homlbres ya no tienen
2 Lee completo
tlempeo de conocer nada; tedoe lo compran E prinr."z:_?.'a

ya hecho. Y como en las tiendas no se
venden amiges, los hombres ya no tienen
amigos. St quieres tener un amigo, entonces

debes domesticarme! ~h
https://bitly/3epRXIF

Antoine de Saint-Exupéry, El principito

2. Comenten lo que opinan:
a) ¢Por qué el zorro
necesitaba que alguien
lo domesticara?
b) ¢Qué necesita el
principito?, ;por qué?
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Lo que aprendemos
en familia

Al vivir en familia aprendemos formas de
ser y de comportarnos; también aprendemos
valores, como el respeto, la justicia y la
honestidad.

Ademas, con nuestra familia conocemos
costumbres y tradiciones, como las posadas
y las fiestas de nuestra comunidad, colonia,
pueblo o barrio. Cada familia es distinta: con
valores y costumbres diferentes que debemos
respetar.

-4 Platica sobre lo siguiente con tu familia. Escribe las

respuestas en tu cuaderno:
a) Menciona dos costumbres o tradiciones de
tu familia, por ejemplo: como celebran los
cumpleanos o una fiesta civica.
b) ¢Cémo participas y qué decisiones tomas en ellas?
c) De los siguientes valores da un ejemplo de como
se siguen en tu familia:

‘Hablar con
la verdad



Ay

En la familia todos
ayudamaos

Para que una familia conviva
en armonia, sus integrantes
deben sentirse amados,

respetados y tomados en cuenta.

Segun sus posibilidades, todos
pueden ayudarse y cuidarse.
¢T0 coémo ayudas a que los
integrantes de tu familia se
sientan amados y cuidados?

1. Observa la imagen.

Hu:has veces, las
mujeres flenen menos
npurl'umdades de
deﬁarrnllarﬁe, por E||CI,”
es I"undarnenfal que ia )
Famllla, Ia :nmunu:lad y .
el gobierno las apoyen
para qué logren sus |

aspiraciones,




Concluimos

SESION 3

2. Escoge a un integrante de
esta familia y piensa como
los demas pueden ayudarle a
cumplir sus aspiraciones.

3. Recupera el dibujo de tu
familia que hiciste en tu
cuaderno al inicio de la
sesion 1. Elige un integrante,

escribe su nombre y alguna
de sus aspiraciones s

Ademas de mi familia,
squiénes me cuidan?

Existen leyes que dicen que ante cualquier
necesidad, lo mas importante es el bienestar
de las ninas, los ninos y los adolescentes.

Por eso las autoridades de nuestro pais tienen
la obligacién de considerarlos antes que
nadie.

1. Comenten con un companero de qué manera cada
una de las personas de la ilustracién de la siguiente
pagina cuida, apoya o protege a las ninas, los ninos
y los adolescentes de una comunidad.
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| » No solamente fe
cuida tu familia. Las
auforidades, es decir,

el gobierno de México,
tienen la obligacion de
ofrecer a fodos los
habitantes servicios de
agua, salud, sequridad,
educacion, vivienda

y recreacion, enfre ofros.
Junto con tu familia, las
personas que trabajan en
tu comunidad son una red
| que fe cuida y fe profege.

e CAPACIDADES EN ACCION

Cuidar a la Familia

» Luando alguien de fu Familia
0 algin amigo se sienfa mal o

&% 2. Elige a una persona de tu

red de apoyo y escribele tenga un problema, iapapachalo!;
una carta, un poema o una es decir, hazle carinos, abrazalo
cancién para agradecer lo y consuélalo.

que hace por tie » También pide apapachos cuando

lo necesites.
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bloque 1 ¥ secuencia 2

Mis necesidades
y mis derechos

Observamaos

SEsION 1

=Le,
SR

Lo que necesitamos
para vivir

¢Alguna vez te has preguntado
qué necesitas para vivir?

Todos los seres vivos tenemos que
cubrir ciertas necesidades, por
ejemplo, una planta requiere de luz,
agua y tierra. Un insecto requiere
de cierto entorno para conseguir su
alimento y protegerse. ;Qué pasaria
si no se cubren esas necesidades?

1. Observa las siguientes fotografias.

2. Selecciona con una v las fotografias
que muestren actividades
necesarias para mantenernos con vida.

3. Comenten en grupo qué significa una
necesidad basica e
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___Profundizamos

Las necesidades
basicas

Para vivir y desarrollarnos, los seres
humanos necesitamos una alimentacion
adecuada y una buena salud, vivir en

un ambiente seguro y libre de violencia,
contar con una familia que nos quiera

y tener amigos, asi como jugar, ser
reconocidos y fomentar nuestras
capacidades.

263 1. En equipos, imaginen que organizan un viaje a la

K

Luna. Todos cuidaran que en su maleta no falte lo
indispensable para vivir en el espacio. Consideren
que el viaje es largo, por lo que deberan seleccionar
muy bien lo que van a llevar. Por eso, elaboraran
dos listas en el pizarrén:
a) Una con todo aquello que necesitaran para ;
sobrevivir. (=
b) Otra con cosas que sirvan y les gusten, pero que
no son indispensables para sobrevivir.

. Copien las listas en su cuaderno, con estos titulos:

a) Lo indispensable para la sobrevivencia.
b) Lo necesario para el bienestar.




3. A partir de las reflexiones de la actividad
anterior, analicen qué pasaria si, al estar
de viaje:
aj,Sélu tuvieran cosas para sobrevivir, como

3 qué comer o beber.
__A::} Sélo llevaran cosas para disfrutar de la

/ svida y aprender, pero no tuvieran cosas
4 para sobrevivir.

"2\ W
o) -’
\ - g : . :
) 4.Escriban en el pizarrén sus reflexiones

y después copienlas en su cuaderno.
Den algunos ejemplos si lo requieren.

4 5.Imagina que, al estar en la Luna, tuvieras
que buscar satisfacer todas tus necesidades.
;Qué harias para comer, vestirte y estar
sano? ;Qué harias para sentirte contento
y poder jugar y aprender cosas nuevas? s

| » Las necesidades
basicas son aquellas

que debemas

-

safisfacer para tener
un desarrollo complefo.
o infegral.
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@ Derechos y necesidades

Las personas tenemos derecho alaviday a
todo aquello que nos permita sostenerla, por
ello tenemos derechos fundamentales como
los que identificas en la imagen del arbol:

familia






