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Prefacio

Estimado estudiante, el libro que en este momento tienes en tus manos fue elaborado
pensando en ti, en tus necesidades e inquietudes, como un instrumento que te
apoye ahora que estudias el bachillerato. En sus paginas encontraras contenidos
y actividades que son fundamentales para que, paso a paso, puedas alcanzar las
metas que la asignatura de Ecologia y medio ambiente te propone para el semestre.

A ti te toca, ahora, sacarle el mayor provecho a este libro, que es fruto del esfuerzo
de un grupo de maestros y especialistas. Si lo haces tu amigo, lo aprovechas al
maximo y lo combinas con el apoyo de tu asesor y de los demas recursos didacticos
que estan a tu alcance, seguramente ampliaras tus competencias y habilidades
para construir un mejor futuro para ti, y contribuir al desarrollo de tu comunidad, de
tu estado y de nuestro México.

Te deseamos el mayor de los éxitos en esta importante etapa de tu formacién, el
bachillerato.
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Presentacion general

Al cursar la asignatura de Ecologia y medio ambiente comprenderas los principios
basicos de la Ecologia a partir del analisis de los niveles de organizacién de la ma-
teria viva y sus interacciones con el medio abidtico, seras capaz de identificar las
interacciones de la sociedad y el impacto ambiental que la misma genera por el uso
y manejo, muchas veces inadecuado, de los recursos naturales; finalmente, estaras
en capacidad de proponer y aplicar alternativas de solucién a algunos problemas
ambientales de tu entorno.

A partir de la adquisicién de actitudes responsables, participativas, criticas y propo-
sitivas, podras reorientar y modificar la percepcion que la Ecologia, en general, y la
educacion ambiental, en particular, tiene dentro de la naturaleza, lo que te permitira
desarrollar proyectos de vida sustentables.

Ecologia y medio ambiente esta considerada una materia integradora del area de
Matematicas y Ciencias experimentales, al utilizar modelos y herramientas mate-
maticas y probabilisticas en sus analisis y proyecciones. Ademas se considera in-
terdisciplinaria al relacionarse con otras areas del conocimiento, como las Ciencias
sociales y las Humanidades, para abordar la relacion del hombre con la naturaleza y
analizar el impacto de las decisiones de tipo politico, econémico y social orientadas
al uso y aprovechamiento de recursos naturales, como el agua y el petréleo, entre
muchos otros.

La asignatura se nutre de conocimientos previos de Geografia, Biologia y Ciencias
de la salud, que te permiten tanto la ubicacioén fisica de los fenédmenos ambientales
como sus repercusiones en los organismos vivos. Retoma elementos de Etica y va-
lores, que ya has cursado también, para valorar las responsabilidades que tenemos
en el manejo del entorno.

Requiere también conocimientos previos de Fisica y Quimica, pero sobre todo de
una vision que muestre la profunda interrelacion que todos los campos de la ciencia
y de las humanidades tienen en el medio ambiente.



Enfoque para el desarrollo de competencias
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a a ;Qué es una competencia?

La educacion basada en competencias pretende que adquieras los conocimientos,
desarrolles las habilidades y muestres las actitudes necesarias para resolver y en-
frentarte a situaciones de la vida diaria de mejor manera.

En el Telebachillerato comunitario se consideran tres tipos de competencias: gené-
ricas, disciplinares y profesionales. En la asignatura Ecologia y medio ambiente se
promueve el desarrollo de las dos primeras; las competencias genéricas se presen-
tan a continuacién, y las competencias disciplinares al inicio de cada bloque.

Bloque con mayor énfasis
c . 5 _ para el desarrollo de la
ompetencias genéricas competencia genérica
1 2 3

1. Se conoce y valora a si mismo y aborda proble-

y o X X X
mas Y retos teniendo en cuenta los objetivos que
persigue.
3. Elige y practica estilos de vida saludables.
4. Escucha, interpreta y emite mensajes pertinen- X X
tes en distintos contextos mediante la utilizacién
de medios, codigos y herramientas apropiados.
5. Desarrolla innovaciones y propone soluciones a
problemas a partir de métodos establecidos. X
6. Sustenta una postura personal sobre temas de
interés y relevancia general, considerando otros X X X
puntos de vista de manera critica y reflexiva.
7. Aprende por iniciativa e interés propio a lo largo X X X
de la vida.
8. Participa y colabora de manera efectiva en equi- X X X
pos diversos.
9. Participa con una conciencia civica y ética en la
vida de su comunidad, regién, México y el mundo. X X X
10. Mantiene una actitud respetuosa hacia la inter-
culturalidad y la diversidad de creencias, valores, X
ideas y practicas sociales.
11. Contribuye al desarrollo sustentable de mane- X X X
ra critica, con acciones responsables.




;Como esta estructurado este libro?

Inicio de cada bloque

Cada bloque comienza con el titulo del mismo y una breve introducciéon que orienta
el contenido, indicando los temas que se van a tratar y cémo los vas a trabajar.

Para orientar tu proceso de aprendizaje se describen los objetos de aprendizaje,
los propésitos del bloque (metas y desempefios que se espera que alcances) y se
enuncian las competencias genéricas y las disciplinares basicas que seran desarro-
lladas durante el bloque.

BLOQUE i

Comprendes la dinamica de los
ecosistemas que integran la biosfera
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Para identificar cuanto sabes de los temas, asi como conocer cuales de ellos te
representan mayor nivel de complejidad, se propone una breve reflexién, que te
permitira identificar tu nivel de comprensién del tema a estudiar..



;Como esta estructurado este libro?

Desarrollo del bloque

Esta parte es fundamental porque aqui encontraras el contenido general y discipli-
nar que necesitas para iniciar el estudio de la asignatura de Ecologia y medio am-
biente. Durante el desarrollo de las diferentes tematicas se indican las estrategias
didacticas de aprendizaje y evaluacion que se intercalan a lo largo del bloque, tales
como organizadores graficos, lecturas, cuadros de analisis y ejemplos, entre otros.

También encontraras algunos apoyos de estudio, como capsulas con datos intere-
santes, imagenes y cuadros al margen del texto para reforzar tu aprendizaje.

Las actividades de aprendizaje se presentan de una manera atractiva y tienen como
objetivo incrementar tu conciencia ambiental a través de |a reflexién. Producto del
estudio de los contenidos y el desarrollo de las actividades, tendras las herramien-
tas suficientes para poner este conocimiento al servicio de tu comunidad.
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;Como esta estructurado este libro?

Cierre del bloque

Al terminar cada tema se te pedira una actividad y un producto final que vas a in-
tegrar al portafolio de evidencias, con esto podras evaluar cuanto has avanzado y
qué areas de oportunidad tienes para mejorar, para lo cual se te pedira analizar,
investigar, reflexionar y argumentar.

El libro incluye actividades de aprendizaje para que puedas autoevaluar tu desem-
pefio en el logro de las competencias, por lo que al finalizar cada actividad puedes
consultar la retroalimentacion de las mismas, en las paginas finales del libro. Ten
presente que cada actividad debe concretarse en una evidencia que iras recopilan-
do en tu cuaderno o en tu portafolio de evidencias para la evaluacién del curso.
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Aprovecha cada tema del contenido, cada actividad, cada pregunta, ellas incidiran
en tu crecimiento personal, familiar y social.

Trabaja con tu asesor y con tus compafieros, acércate a ellos, resuelvan dudas y

aprendan juntos; date la oportunidad de construir con ellos este viaje.
Esperamos que el curso te sea interesante y fructifero.
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Simbologia

Simbologia que facilitara tu proceso
de aprendizaje

Diseio Instruccional

& Para iniciar, reflexiona
hl Aprende mas

ﬂ Actividad de aprendizaje

Apoyos para reforzar el aprendizaje

n Glosario

Sabias que...
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;Con que conocimientos cuento?

Evaluacidn diagndstica

1. Escribe dentro del paréntesis de cada rama de la Ecologia el niUmero correspon-
diente a cada objeto de estudio sefialado.

Objeto de estudio Rama de la Ecologia
1. Ecosistema () Sinecologia
2. Individuo () Ecologia de poblaciones
3. Comunidad ( ) Ecologia de ecosistemas
4. Poblacién () Autoecologia

2. Ordena dentro del paréntesis, en forma decreciente, los siguientes niveles de
organizacion de los organismos vivos. «C ., . 5 5 )

a) Lobo

b) Biosfera

¢) Manada de lobos

d) Conjunto de bosque, humedad, luz solar, lobos, alces, fuentes de agua

e) Bosque templado

3. De la siguiente lista separa entre los factores bibticos y abiéticos, colocando en la
linea correspondiente las letras que los identifican; menciona las diferencias entre
un factor bidtico y otro abiético, y para terminar describe la funcién o caracteristica
que cada factor de la lista tiene en tu entorno.

Bidticos:
Abioticos: , , , , .

Diferencia entre uno y otro tipo de factor:

) 1 1 1

a) Luz solar:
b) Hombre:
c) Agua:
d) Perro:
e) Suelo:
f) Arboles:
g) Viento:
h) Pajaros:
i) Temperatura:

13



:;Con qué conocimientos cuento?
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4. De las siguientes frases, escribe en el paréntesis la letra de la misma que no es
caracteristica de un sistema termodinamico. ()

a) Tienen limites fisicos e intercambian materia y energia con su medio

b) No tienen limites fisicos e intercambian masa con su medio

c) Son permeables y mantienen una masa constante

d) Son impermeables y tienen una energia definida

5. En el desarrollo de esta asignatura reafirmaras tus conocimientos sobre los dife-
rentes tipos de sistemas termodinamicos, entre ellos los sistemas abiertos, cuya ca-
racteristica principal es que su frontera permite la transferencia de masa y energia
con su entorno. De las siguientes opciones, escribe dentro del paréntesis la que no
es un ejemplo de sistema abierto. ()

a) Submarino

b) Computadora

c) Célula animal

d) Via Lactea

6. El flujo de energia es fundamental para la vida. De las siguientes opciones, escri-
be dentro del paréntesis la que no puede asociarse al concepto de energia.
L 3
a) Calor
b) ATP
c) Enlace quimico
d) Vibracion
e) Densidad
Justifica tu respuesta:

7. En la asignatura de Fisica estudiaste el concepto de termodinamica; segun su
primera ley, la energia interna de un sistema puede transformarse en una cantidad
equivalente de trabajo y calor. De las siguientes opciones, escribe dentro del parén-
tesis la que no corresponde a la transferencia de calor. ()

a) Conduccién

b) Conveccién

c) Condensacion

d) Radiacién

8. Has estudiado en Biologia las caracteristicas de los sistemas vivos. De las si-
guientes opciones, escribe dentro del paréntesis la que no lo es. ()

a) Evolucién

b) Organizacién
c) Homeostasis
d) Estructura cristalina

Verifica tus respuestas en el apéndice, al final del libro.



BLOQUE |

Conoces los niveles basicos de
Ecologia en tu contexto




iQué aprenderé y como organizaré mi estudio?

Bloque |

Objetos de aprendizaje que se

abordan

Ecologia y ecologismo
El ecologismo o ambientalismo
Ramas de la ecologia
La Ecologia desde una perspectiva
interdisciplinana y transdisciplinaria
Estructura piramidal de los sistemas
ecologicos
Factores abioticos
Factores abioticos climatologicos
Factores abioticos edaficos
Factores bidticos
Factores bidticos intraespecificos
Factores bidticos interespecificos
Caracteristicas basicas de la poblacion
Caracteristicas estructurales
Caracteristicas dinamicas
Educacion ambiental
Identificacion de un problema ambiental
en la comunidad
Elaboracién de anteproyecto de solucién
o mitigacion del problema identificado
(Proyecto comunitario)

Desemperios esperados al
concluir el bloque

= Conoce los niveles basicos de la Ecologia
y su interrelacion con otras ciencias para
elaborar proyectos ambientales para su
localidad.

* |dentifica los principales atributos de una
poblacion y una comunidad de manera
practica y contextual.

* Elabora las fases iniciales de un proyec-
to ecologico factible y pertinente para su
contexto.
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Competencias disciplinares del campo
de las Ciencias Experimentales

Establece la interrelacion entre la ciencia, la tecnologia
y el ambiente en contextos historicos y sociales espe-
cificos.

Identifica problemas, formula preguntas de caracter
cientifico y plantea las hipotesis necesanas para res-
ponderlas.

Obtiene, registra y sistematiza la informacion para res-
ponder a preguntas de caracter cientifico, consultando
fuentes relevantes y realizando experimentos pertinen-
tes.

Valora las preconcepciones personales o comunes so-
bre diversos fendmenos naturales a partir de eviden-
cias cientificas.

Relaciona los niveles de organizacion quimica, biologi-
ca, fisica y ecologica de los seres vivos.

Productos de aprendizaje

Actividad 1: Informe sobre la germinacion de semillas
bajo condiciones ambientales diferentes.

Actividad 2: Tabla con la recurrencia de diversas cien-
cias en el estudio de problemas ambientales.
Actividad 3: Cuestionarios resueltos por la aplicacion
de una encuesta; la tabulacion y el uso de diagramas
de Venn en la organizacion y analisis de las respues-
tas; presentacion de los resultados en su grupo; la ob-
tencion de informacion sobre los probables proyectos
comunitarios que propondran para trabajar durante el
curso.

Actividad 4. Relacion de la estructura de cuatro siste-
mas ecoldgicos y una mas, de un sistema ecoldgico de
su comunidad.

Actividad 5. Calculo de la densidad poblacional del
Distrito Federal y de su propia comunidad.

Actividad 6: Mapa conceptual sobre los conceptos ba-
sicos de “poblacion”.

Actividad 7: Ruta de la seleccion del proyecto comuni-
tario a realizar durante el curso.

Actividad 8: Propuesta estructurada de desarrollo del
proyecto comunitario.
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Introduccion

Es probable que te hayas preguntado alguna vez sobre la escasez del agua en tu
comunidad, o por qué las temperaturas suben y bajan tanto, o las temporadas de
lluvias ahora son diferentes a como lo platican los mayores. De igual manera pue-
des haber notado que algunas especies animales y vegetales se observan cada vez
menos, cuando antes habia muchas, o por el contrario, otras especies son mas y
mas frecuentes cuando antes casi ni se veian.

También tendras interrogantes sobre algunos terrenos que antes producian bien y
ahora dicen que estan “salados”, porque se observa una capa blanca similar a la sal
sobre la superficie del suelo.

Precisamente para ayudarte a entender todos estos cambios, y también a corregir
en la medida de lo posible los problemas que te preocupan, vas a estudiar Ecologia
y medio ambiente.

Desde un punto de vista reduccionista, y con el propésito de facilitarte la compren-
sion del concepto de medio ambiente, podemos definirlo como un espacio fisico
donde un organismo establece multiples interacciones con los elementos vivos e
inertes que en él se encuentran. Pero este espacio fisico no se encuentra aislado,
por tal razén es susceptible de ser influenciado en forma positiva o negativa por su
entorno.

Reduccionista: Aplicado a personas y a sus razonamientos,
ideas, etc., que explica las cosas de forma simple, sin tener en
cuenta aspectos que conviene considerar.

La Ecologia es la ciencia que estudia las interrelaciones que se presentan en el me-
dio ambiente y permite comprender la manera en que funcionan los ecosistemas. La
informacién derivada del estudio de los sistemas naturales permite tener una mayor
comprensién de ellos, definir estrategias que faciliten gestionarlos sosteniblemente
y realizar un mejor uso de los recursos naturales que en él existen.

Desde siempre, pero de manera mas importante desde la época de la Revolucién
Industrial y hasta nuestros dias, el ser humano ha explotado los recursos de su me-
dio ambiente; sin embargo, el desconocimiento de las interacciones de los ecosis-
temas ha producido un deterioro y destruccion creciente de los mismos, que se ma-
nifiesta en diversos problemas ambientales que afectan a las sociedades humanas.

En este marco, es esencial comprender como funcionan los ecosistemas, transfor-
mando el conocimiento ecoldgico en un insumo basico para ejercer una ciudadania
ambiental consciente y responsable.
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Conoces los niveles basicos de ecologia en su contexto

Para iniciar, reflexiona

En una comunidad de la sierra se presenta una situacion de falta de agua para
la alimentacién del ganado; algunos dicen que tiene que ver con la deforestacion
provocada desde hace algunos afios, por quienes talan en los montes sin preocuparse
por repoblar con especies nativas las superficies que se van “limpiando”, lo cual ha
generado que las aguas de lluvia, ahora menos frecuentes, escurran rapidamente
por las laderas, no se filtren a los acuiferos, ni se detengan en los arroyos que antes
habia, porque se han deslavado las tierras y quedado las rocas al descubierto.

i Habias oido algo similar?, ;crees que sea algo cierto?, ;pensarias que afecta la
labor de los talamontes, que sélo van por la madera, a los campesinos y ganaderos
de la sierra, que ahi viven? ;Y pensarias que también afecta, no sélo al ganado, sino
también a la flora y fauna que en ese lugar tenia su habitat? ; Por qué crees que es
importante la relacién arménica del hombre con la naturaleza y los animales? ;Ya
tienes algunas ideas?. Escribe tus reflexiones en las lineas.

Tienes razdn, en la naturaleza todo esta interrelacionado. Por lo tanto, cualquier accién
sobre alguno de sus componentes, repercute en el resto. Es justo esta interrelacién el
campo de estudio de la Ecologia. Es lo que estudiaras durante este curso.

=
~ Aprende mas

Ecologia y ecologismo

Primero, fue necesario civilizar al hombre en su relacion con el hombre. Ahora, es
necesario civilizar al hombre en su relacion con la naturaleza y los animales.
Victor Hugo.

Se puede decir que desde hace 2.85 millones de afios, durante el Paleolitico, cuando
los hominidos (ancestros directos de los humanos actuales) utilizaban herramientas
de piedra talladas, se comenzo a desarrollar un interés por el medio que les rodeaba.
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Para los primeros seres humanos, la
observacion de su entorno les permitid |
conocer cuéles eran los sitios y épocas
donde podian encontrar alimento (frutas,
semillas, peces, animales de caza).
También les permitid conocer de forma
empirica qué se necesitaba para que las
semillas germinaran y crecieran, cuales
suelos eran mas adecuados y con ello
surgié la agricultura, lo que a su vez

generd el paso de una vida némada a
una sedentaria. Figura 1.1. Hombre del Paleolitico

Pero, ;jcomo crees que se desarrollo el concepto de ‘Ecologia’™?

Es importante que comprendas que el ambiente esta integrado por componentes
abiéticos (inanimados, inertes o sin vida) y componentes biéticos (vivos o animados).
jAnimate a dar un vistazo a tu entorno, seguramente podras identificar algunos
componentes y establecer relaciones entre ellos!

Las investigaciones de naturalistas como el conde de Buffon, George Cuvier y Jean-
Baptiste Lamarck dieron valiosos aportes al concepto de Ecologia; sin embargo,
fue hasta 1859 cuando el naturalista inglés Charles Darwin describié en su obra E/
origen de las especies la red de relaciones complejas y cambiantes entre plantas
y animales que favorecen la supervivencia de las especies mas aptas, y de esta
manera se convierten en factor determinante de la seleccién natural. Ernst Haeckel
popularizé el trabajo de Charles Darwin en Alemania, y fue el encargado de proponer
el término ecologia y definirlo.

La Ecologia: es la ciencia que estudia las relaciones entre los
seres vivos y el ambiente que les rodea.

El ecologismo es una ideologia orientada a proteger y minimizar el impacto de la
degradacion del medio ambiente a escala local e incluso global, actualmente es
parte de la agenda politica de muchos paises del mundo.
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El inicio de la era nuclear generd preocupacion por la destruccién de la vida en
el planeta. Puntualmente el ensayo nuclear de la primera bomba de hidrégeno,
en 1954 por parte del gobierno estadounidense en el atolon de Bikini, en las Islas
Marshall, produjo una lluvia radioactiva que afecté varios kilémetros a la redonda,
esta situacién generd conciencia sobre los dafios que produce la radioactividad en
el material genético del ser humano y sus efectos devastadores en los ecosistemas.

Esta explosion fue un gran despertar para la conciencia entre la poblacién del

planeta, ya que estaba en riesgo la supervivencia de todas las especies sobre la
Tierra.

W o 6 TR

. Figlura 1.2 Ejmplo de ecosistemas

La bidloga y ecdloga estadounidense Rachel Louise Carson (1907-1964) publicd
la obra La primavera silenciosa en 1962, la cual se convirtié en un referente en la
denuncia contra los efectos del uso persistente de pesticidas, en especial el DDT,
sobre la vida silvestre. Seis afios después, el hematodlogo estadounidense Paul R.
Ehrlich (1932), introdujo a la lista de preocupaciones relacionadas con la Ecologia y
la explosién demografica. Hacia la década de 1970, la lista de amenazas ambientales
se habia ampliado aln mas, incluyendo las emisiones de los automdviles, los
residuos solidos, los metales toxicos y los derrames de petroleo, entre otros.

Conoces los niveles basicos de ecologia en su contexto
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Revisa la siguiente linea de tiempo:
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Figura 1.3. Linea de tiempo del saber ecologico
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.’ Actividad de aprendizaje 1

Instrucciones
Practica la observacion e identifica la interrelacion entre factores bidticos y abidticos:

1. Material:

a) De las plantas que se producen o se utilizan en tu comunidad, por ejemplo
alfalfa, trigo, lenteja, soya, girasol, amaranto, frijol, garbanzo o avena, consigue
una cucharada de semillas (con 15 a 20 de ellas). Asegurate que las semillas
estén frescas y que no hayan sido tostadas o congeladas.

b) Tres frascos de vidrio grande, secos y limpios (500 ml o 1 I); no importa si
tienen diferente forma, pero si se requiere que sean transparentes.

c) 1 trozo de tela limpia, para colocarlo en la boca de uno de los frascos (puede
ser algodén, gasa o nylon)

d) 1liga

e) Agua

2. Procedimiento:

a) Coloca una tercera parte de las semillas en cada frasco, adiciona agua en dos
de ellos hasta cubrirlas y déjalas en remojo toda la noche.

b) Marca los frascos como 1, 2 y 3; el 3 es en el que solo colocaste las semillas,
sin agua.

c) Al dia siguiente, al frasco 1 escurrele el agua completamente.

d) Coloca el trozo de tela sobre |la boca del frasco 1 (mantén las semillas dentro)
y fijalo con la liga colocandola alrededor del cuello del frasco. Voltéalo para
que el exceso de agua escurra a través de la tela. Deja el frasco inclinado
en un lugar donde haya luz solar. A los otros dos frascos no les hagas nada
ahora, te van a servir de “testigos”, es decir, veras en ellos las diferencias
entre un cuidado y otro.

Figura 1.4. Frasco de lentejas con humedad y cierre
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