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Presentacion

Este libro fue elaborado para cumplir con el anhelo compartido de gue en el
pais se ofrezca una educacion con equidad y excelencia, en la que todos los
alumnos aprendan, sin importar su origen, su condicion personal, econémi-
ca o social, y en la gue se promueva una formacién centrada en la dignidad
humana, la solidaridad, el amor a la patria, el respeto y cuidado de la salud,
asi como la preservacion del medio ambiente.

El Libro para el maestro es una herramienta que permite articular cohe-
rentemente el plan de estudios y el libro de texto gratuito con los materiales
audiovisuales y digitales propios del servicio de Telesecundaria. Ademas,
es un referente util al maestro para planear los procesos de ensefianza y
aprendizaje, y asi obtener el maximo beneficio de la propuesta didactica del
libro para los alumnos.

Este libro esta organizado en dos apartados. El primero contiene orienta-
ciones generales relativas a la ensefianza de la asignatura, al enfoque pedago-
gico y a la evaluacion formativa. El segundo esta integrado por sugerencias y
recomendaciones didacticas especificas, cuyo propasito es ofrecer al maes-
tro un conjunto de opciones para trabajar con las secuencias del libro de
texto gratuito. Dichos apartados pueden leerse de manera independiente
de acuerdo con las necesidades de los maestros e intereses de sus alumnos.

En su elaboracion han participado maestras y maestros, autoridades es-
colares, padres de familia, investigadores y academicos; su participacion
hizo posible que este libro llegue a las manos de todos los maestros de Te-
lesecundaria en el pais. Con las opiniones y propuestas de mejora que surjan
del uso de esta obra en el aula se enriqueceran sus contenidos, por lo mismo
los invitamos a compartir sus observaciones y sugerencias a la Direccion
General de Materiales Educativos de la Secretaria de Educacién Publica y al
correo electrénico: librosdetexto@nube.sep.gob.mx.
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Orientaciones generales

El objeto de estudio
de Ciencias y
Tecnologia. Fisica

El estudio de las ciencias en la educacion basica
es fundamental para la comprension del mundo
natural y social. Dota a los estudiantes de cono-
cimientos, habilidades y actitudes para la par-
ticipacion ciudadana responsable, informada y
democratica en temas cientificos y tecnologicos,
y en la toma de decisiones de trascendencia in-
dividual y social. El conocimiento cientifico tam-
bien dota a los sujetos de capacidades para
elaborar argumentos con base en razones y evi-
dencias cientificas y, en este sentido, contribuye
a superar —como establece el articulo 32 consti-
tucional- la ignorancia, los fanatismos, los pre-
juicios y sus efectos.

La ensefianza de Ciencias y Tecnologia. Fisica
contribuye a la formacion integral de los alumnos,
en particular, para que reconozcan la influencia
de la ciencia y la tecnologia en el medicambiente,
la sociedad y la vida perscnal; exploren modelos
basicos acerca de la estructura y procesos de
cambio de la materia, para interpretar y compren-
der los procesos térmicos, electromagnéticos,
quimicos y biclégicos, asi como sus implicacio-
nes tecnologicas y medioambientales; compren-
dan las ideas centrales de las ciencias naturales,
a partir del uso de modelos, del analisis e inter-
pretacion de datos experimentales, del disefio de
soluciones a determinadas situaciones problema-
ticas, y de la obtencion, evaluacion y comunica-
cién de informacién cientifica; entiendan los
procesos de interaccion en los sistemas y su rela-
cion con la generacion y transformacion de ener-
gia, asi como sus implicaciones para los seres
vivos, el medioambiente y las sociedades en que
vivimos; y apliquen conocimientos, habilidades y
actitudes de manera integrada, para atender pro-
blemas de relevancia social asociados a la ciencia
y la tecnologia.

En suma, se trata de que los alumnos conci-
ban a la ciencia y la tecnologia como procesos
colectivos, dinamicos e histéricos, en los que los
conceptos estan relacionados y contribuyen a la
comprension de los fenomenos naturales, al de-
sarrollo de tecnologias, asi como la toma de de-
cisiones en contextos y situaciones diversas.

El estudic de la fisica en Telesecundaria per-
mite a los estudiantes contar con una base con-
ceptual para explicarse el mundo donde viven y
los procesos naturales y sociales relacionados
con los procesos cientificos y tecnologicos.

Principios de ensenanza
de la asignatura

El valor del conocimiento cientifico para la so-
ciedad hace imprescindible que la ensefianza de
las ciencias esté presente desde etapas tempra-
nas de la educacion basica pues, ademas de lo
sefialado, favorece la adquisicion de actitudes
que propician el interes y la curiosidad por expli-
carse de forma racional los fenémenos del en-
torno.

De esta forma, conviene tener presentes los
siguientes principios didacticos, que son funda-
mentales en la orientacion permanente de las
actividades de ensefianza y aprendizaje:

» Propiciar la construccion progresiva de los
conocimientos: de lo cercano al alumno a lo
mas lejano y general, de lo concreto a lo abs-
tracto, y de lo sencillo a lo complejo.

* Promover estrategias didacticas y actividades
de aprendizaje para la exploracién de los ele-
mentos y fendmenos naturales del entorno.

= Plantear situaciones didacticas que desafien
las ideas intuitivas de los estudiantes para que
desarrollen la capacidad de explicar, con fun-
damentos hechos y fendmenos fisicos.

» Plantear situaciones didacticas que vinculen
los aprendizajes previos de los alumnos y los
esperados.

» Relacionar la ciencia con situaciones, objetos
y fenomenos cotidianos para estimular el in-




terés en el conocimiento cientifico y la com-

prension del impacto local y global de sus

aplicaciones.

» Fomentar las habilidades de indagacién cien-
tifica que, a su vez, incluyen la recoleccion de
datos y su registro e interpretacién como evi-
dencia en el analisis légico de los procesos
estudiados.

Cada uno de estos principios es susceptible
de modificacion mediante la reflexion de la pro-
pia intervencion docente, en funcion de las ca-
racteristicas y el contexto de los alumnos.

Al ensefiar ciencias, tomando en considera-
cion los principios mencionados, se posibilita
gque los estudiantes tengan una experiencia ex-
plicativa y gratificante del mundo que les rodea.
Asimismo, se posibilita que sean capaces de de-
sarrollar habilidades de pensamiento critico para
discernir informacion cientifica de otros tipos de
informacion, que valoren el conocimiento cien-
tifico en el contexto de desarrollo de las socie-
dades humanas, y que tomen conciencia de los
efectos de la tecnologia en su entorno natural.

El enfoque pedagégico

El enfoque pedagogico se refiere a los procesos
de ensefianza y de aprendizaje y a las interac-
ciones entre ellos que posibilita el logro de
determinados fines didacticos. En el ambito de la
ensefianza de las ciencias, estos fines se resu-
men en la construccion de habilidades para in-
dagar, cuestionar, argumentar y explicar los
fenémenos de la fisica presentes en el entorno
de los estudiantes.

El enfoque pedagogico de la asignatura de-
manda que los alumnos vivan experiencias rele-
vantes e interesantes en el aula, la escuela y
el entorno; realicen actividades para socializar
—mediante el dialogo, el debate y la discusion
argumentada- los resultados de los experimen-
tos e investigaciones que realicen; elaboren hi-
potesis y explicaciones acerca de fenomenos
conocidos por diferentes medios (observacion,
experimentacion, construcciéon de modelos,
analisis de imagenes, lectura de textos); elaboren
explicaciones coherentes y usen la evidencia
cientifica para argumentar.

Por ende, las diversas actividades didacticas
deben incluir: experimentos para poner a prueba
las hipotesis, reunir nuevos datos y redactar ex-
plicaciones; registro de informacion que haga
posible la representacion grafica de ideas, cono-
cimientos e hipotesis, mediante herramientas
como esquemas, diagramas, modelos, organiza-
dores graficos y mapas mentales, entre otros;
busqueda, organizacién e interpretacion de in-
formacion durante las investigaciones; uso de
instrumentos de medicion, registro y observa-
cion, asi como realizar ejercicios de evaluacion
formativa para evidenciar como esta ocurriendo
el proceso de aprendizaje.

Para lograr lo anterior, es necesaric que el
maestro determine y organice su practica do-
cente, a partir de los rasgos del enfoque didac-
tico que se indican a continuacién. Estos tienen
la funcion de orientar la intervencién docente, la
planeacion de situaciones de aprendizaje, los
recursos didacticos, las formas de participacion
de los alumnos y las actividades y criterios de
evaluacion.

El aprendizaje colaborativo

Si bien el aprendizaje es un proceso cognitivo in-
dividual, éste se favorece con la participacion y
mediacion de los otros. El trabajo colaborativo
contribuye a descentrar el pensamiento, pues las
ideas de los demas sirven como un espejo ante el
cual se revisan las ideas propias. Con ello se favo-
rece, por ejemplo, el desarrollo de habilidades de
razonamiento, en tanto se reta a los estudiantes a
expresarse coherentemente para que otras per-
sonas los entiendan, asi como la busqueda de
pruebas derivadas del conocimiento que se tiene
o gque se ha descubierto a través de la interaccion
social, para discutir, cuestionar y argumentar. El
trabajo colaborativo toma sentido cuando los
alumnos comparten una meta comun con obje-
tivos claros, por ejemplo, una investigacion, un
proyecto, la realizacion de un experimento o la
busqueda de informacién en el entorno.

Conocimientos previos

Los alumnos cuentan con experiencias y cono-
cimientos previos que es necesario explorar y




recuperar en la ensefianza de la fisica. Estos
pueden considerarse en la planeacion, la organi-
zacion de la intervencion didactica, el disefio de
situaciones y actividades de aprendizaje, asi
como en la evaluacion. Para promover un apren-
dizaje centrado en el alumno, es necesario con-
vertir el aula en un espacio de exploracion,
curiosidad y descubrimiento, en donde ademas
sea posible expresar y comunicar libremente las
ideas. Partir de lo que saben los alumnos favore-
ce el aprendizaje, pues ellos asimilan mas facil-
mente los nuevos contenidos, los articulan con
los esquemas conceptuales que poseen y los
dotan de significado.

Partir de lo que saben los alumnos favorece el
aprendizaje porque, al articular los conocimien-
tos previos con los nuevos, el estudiante dota
de significado a estos ultimos, y asi se facilita su
asimilacion.

Socializacion de las experiencias
y los saberes previos

Una practica a la que deben habituarse los alum-
nos es la socializacion de sus experiencias y sa-
beres previos, mediante el didlogo, los dibujos,
los esquemas, los modelos de simulacion, los
escritos u otras formas de expresién. Esto permi-
te comparar los pensamientos e interpretacio-
nes propios con los de otros, para generar
conflictos cognitivos, es decir, confrontar las
ideas con la nueva informacion gue se recibe.
Asi, se detona el proceso que permite influir en la
reafirmacién o cambio (transformacion, rees-
tructuracion, mutacion) de las representaciones
y concepciones personales.

Es importante recordar que no sélo se com-
parten las ideas con la finalidad de intercambiar
interpretaciones sobre un fendémeno o proceso,
sino con la intencion de construir explicaciones
colectivas; para ello, es importante que el maes-
tro plantee interrogantes y guie a los alumnos en
la construccion de sus propias preguntas y res-
puestas. Esto contribuye a potenciar el proceso
de aprendizaje de los alumnos, su entusiasmo
por conocer mas y el intercambio de puntos
de vista.

La experimentacion

El valor formativo de la experimentacion reside en
gue los alumnos ponen en practica —en el aula, la
escuela o el medio donde viven- procedimientos
asociados con la observacion, la exploracion, la
comparacion, la argumentacion, el planteamien-
to de preguntas e hipétesis, la busqueda de infor-
macion, el registro de datos y la busqueda de
explicaciones logicas. Realizar con cierta fre-
cuencia actividades de experimentacion, ademas
de despertar el interés y mantener viva la curiosi-
dad de los estudiantes, permite activar y movilizar
su pensamiento, revisar y explicitar sus ideas, de-
sarrollar estrategias de indagacion y solucion de
problemas, asi como estimular las habilidades im-
prescindibles para conocer los fenémenos natu-
rales. Con dicha finalidad, es importante no dar
respuestas a los alumnos, sino propiciar que anti-
cipen lo gue sucedera para que posteriormente
validen (acepten o refuten) lo que pensaron, de
modo que asi se generen mas interrogantes.

Metacognicion

Un elemento fundamental del enfoque de ense-
fianza es promover la metacognicion, es decir, la
capacidad de reflexionar sobre el propio proceso
de aprendizaje (aprender a aprender). Esto significa
gue los alumnos han de ser capaces de reconocer
lo que estan pensando sobre un tema y también
como ese pensamiento puede modificarse para
permitir una mejor comprension sobre algun fe-
némeno natural. Para ello es fundamental gue sus
procesos de pensamiento ocupen un lugar pre-
ponderante en el aula y se establezcan rutinas que
les permitan permanentemente comparar, clasifi-
car, jerarquizar, definir, conjeturar, analizar, definir y
sintetizar, entre otras. Cuando los estudiantes
piensan sobre un tema y después comparten sus
ideas para lograr un acuerdo, dialogan sobre una
pregunta que no tiene una respuesta unica, reco-
nocen como piensan y descubren que sus ideas
pueden modificarse para una mejor comprension
sobre un fenémeno social o natural, estan cons-
truyendo la capacidad de trabajar con sus ideas y
pensamientos.

Otro aspecto de la metacognicion es el uso
consciente y estratégico de técnicas de estudio




en situaciones especificas, lo cual requiere que
los estudiantes sepan tomar decisiones sobre
cuando, como y para que aplicar determinada
técnica de estudio, por ejemplo, un cuadro si-
noptico, un mapa mental, un cuadro comparati-
vo © la sintesis de un texto. Cuando los alumnos
lograr tomar este tipo de decisiones, se genera la
capacidad de aprender de manera auténoma.

Evaluacion formativa

Para fortalecer la capacidad metacognitiva de
los alumnos, la evaluacion formativa es una
herramienta idonea, pues su finalidad es ajustar
el proceso educativo a las necesidades de los
alumnos y a su nivel de aprovechamiento, y
retroalimentarlos de forma pertinente, con va-
loraciones centradas en los conocimientos
(conceptuales, procedimentales y actitudinales)
gue esta en sus manos mejorar. La evaluacion
formativa es un proceso continuo y permanen-
te, sirve para intervenir oportunamente, ofrecer
ayuda, apoyar con pertinencia y ajustar el pro-
ceso educativo para el logro de los aprendizajes
esperados.

Exploracién de fuentes
de informacién

Es importante gue a los estudiantes se les brin-
den oportunidades para desarrollar habilidades
para la busqueda, seleccion, consulta, organiza-
cion y uso de informacion. Ademas de las fuen-
tes escritas (documentos, revistas, libros,
enciclopedias, paginas web), considere también
a personas, lugares, objetos y todo aquello que
aporte informacioén para satisfacer las necesida-
des e intereses de los alumnos por la compren-
sion de los fendmenos naturales.

Para fortalecer los rasgos mencionados del
enfoque, es necesario que el maestro sea mode-
lo de las capacidades que desea desarrollar en
sus alumnos y tenga amplia confianza en ellos,
es decir, que esté convencido de que lograran
con éxito las tareas que se les propongan y los
desafios intelectuales que impliquen. El éxito es
el mejor estimulo para los estudiantes, con efec-
tos positivos extraordinarios en su autoestima.

Actividades de apoyo
para la ensenanza

El enfoque pedagogico de la asignatura requiere
gue los alumnos realicen diversas actividades
que contribuyan a su formacién integral, es de-
cir, que adquieran los conocimientos previstos,
desarrollen habilidades cientificas y procedi-
mentales, asi como actitudes positivas hacia el
saber cientifico.

Las actividades sugeridas a continuacion son
congruentes con el enfoque; conviene gue se
realicen de manera recurrente a lo largo del ciclo
escolar.

Debate e intercambio de ideas

En el contexto escolar, es importante tomar en
cuenta gue un aspecto relevante en la construc-
cion de conocimientos es el intercambio de
ideas en el salon de clases; no solamente entre
el alumno y el docente, sino entre estudiantes.

Los alumnos poseen conocimientos y expe-
riencias previas en los distintos temas de la asig-
natura Ciencias y Tecnologia. Fisica, ya sea por
su experiencia diaria con los fenémenos natura-
les o por construcciones formales previas en el
salon de clases en el grado actual o en grados
anteriores. Al intercambiar ideas, pueden ex-
presar lo que piensan, argumentarlo y confron-
tarlo con las opiniones de sus compafieros y su
maestro.

El intercambio de ideas crea una "cadena de
aprendizaje”, por asi decirlo, ya que posterior a la
socializacion, se generan dudas, se conciben
preguntas que permiten que los alumnos man-
tengan el interés y busquen respuestas, gene-
rando hipotesis que los motivaran para realizar la
indagacion que les permita nuevos aprendizajes.
Por esta razon, es primordial que el maestro fa-
vorezca en todo momento un ambiente de con-
fianza para que se realice el intercambioc de ideas
entre los integrantes del grupo; de esta forma,
podran externar lo que piensan con facilidad y
valorar las opiniones de todos.

Debido a lo anterior, es muy importante que el
docente promueva situaciones de aprendizaje
en las que el alumno sea escuchado, que se
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tomen en cuenta sus ideas y que al mismo tiem-
po identifiguen gue otros estudiantes tienen ex-
plicaciones distintas u opuestas a las suyas; esto
genera debates que fortalecen la crganizacion
de ideas, asi como la argumentacion de las
mismas.

Actividades experimentales

Las actividades experimentales son fundamenta-
les para la comprensién de los fendmenos de la
asignatura, ya que explican los hechos y propor-
cionan experiencias nuevas a los alumnos, lo
que les permite incorporar a sus saberes previos
informacion de manera clara y concreta.

De la misma forma, la realizacion de activida-
des experimentales en la ensefianza de la fisica
es esencial en el desarrollo de habilidades cien-
tificas, como la observacion, el planteamiento de
preguntas e hipotesis (prediccién de los posibles
resultados), la experimentacion, la investigacion
en diversas fuentes confiables, la argumentacion
y la elaboracion de conclusiones. El resultado de
este proceso es la construccion de conocimien-
tos significativos por parte de los alumnos. Asi-
mismo, estas actividades favorecen la motivacién
y el interés de los estudiantes por aprender nue-
vOs conocimientos.

Para lograr un verdadero procesoc de cons-
truccion, es fundamental gue sean los alumnos
quienes realicen las actividades experimentales y
que el papel del maestro sea de apoyo o guia
para su ejecucion, de esta forma, los alumnos
podran expresar sus opiniones, identificar el pro-
ceso de realizacion, organizar e interpretar la in-
formacion y elaborar conclusiones.

Las actividades experimentales requieren de
una planeacion cuidadosa por parte del maestro,
quien debe aprovechar las propuestas incluidas
en el libro de texto y las situaciones cotidianas
que viven los alumnos. También es fundamental
que, durante la realizacion de estas actividades,
el profesor promueva el trabajo colaborativo
con la participacion de todos los estudiantes, la
tolerancia, el respeto y la prevencién de acci-
dentes; esto es, que el maestro comente las me-
didas de seguridad antes, durante y después del
desarrollo de las actividades experimentales,
ya gue un uso inadecuado de los materiales o

ejecucion erronea de los pasos a seguir puede
provocar alguna lesion, por ejemplo, guemadu-
ras leves.

Construccion de modelos
de simulacion

Al igual que las actividades experimentales, la
construccion de modelos de simulacion permite
que los alumnos comprendan con mayor facili-
dad los fendmenos naturales con ayuda de la
construccion y el funcionamiento de dispositi-
vos que los reproduzcan. Asi, el disefio y la reali-
zacion de modelos cientificos favorece el
aprendizaje ya que permite la reconstruccion de
los procesos, misma gue hace que el conoci-
miento cientifico sea concreto y accesible.

Desde el punto de vista que nos ocupa, un
modelo es la representacion que se elabora con
el proposito de comprender un fenémeno natu-
ral o una porcion del mundo. Los modelos estan
basados principalmente en analogias; esto quie-
re decir que se parecen a una parte de la reali-
dad; y pueden ser representaciones fisicas o
graficas. Las fisicas consisten en dispositivos en
tres dimensiones, como las maquetas o artefac-
tos, entre otros; las graficas incluyen dibujos, es-
quemas, diagramas o mapas mentales. Tanto en
el disefio como en la elaboracion de un modelo,
los alumnos pueden expresar sus ideas previas y,
a partir de éstas, se plantean preguntas e hipo-
tesis para ponerlos a prueba y generar nuevos
aprendizajes.

Otro aspecto relevante relacionado con la
construccion de modelos es que los estudiantes
interpretaran las diferentes representaciones
gue se encuentran en el libro de texto, por lo que
el maestro debe favorecer el desarrollo de habi-
lidades mediante la observacion y la reflexion
con ayuda de preguntas formuladas para ello.

Planteamiento y solucion
de problemas

Esta estrategia consiste en presentar un proble-
ma gue estimule a los estudiantes para resolver-
lo, pues activa su pensamiento, ya que al buscar
una solucion elaboran preguntas y suposiciones
de respuesta que tendran que comprobar, ade-




mas de gue buscan informacion confiable, leeny
argumentan de forma escrita y verbal. Por ello,
plantear un problema debe ser retador para el
alumno, de esa forma se detonara el interés que
es determinante para estimular su participacion
activa.

La situacion problema puede derivarse de una
imagen, una noticia, un documental, un texto o
una frase. Lo importante es que los estudiantes
perciban el planteamiento como un verdadero
enigma a resolver que los motive a esforzarse.
En este primer momento, los estudiantes expre-
saran sus conocimientos, ideas o creencias so-
bre el problema planteado, y se percataran de
que al interior de su grupo hay puntos de vista
distintos o incluso contradictorios.

En un segundo momento, analizaran y co-
mentaran las discrepancias existentes en el gru-
po (ideas contradictorias, datos imprecisos) y
procederan a buscar informacion (investigacion)
para resolver el desafio. Es indispensable involu-
crar a los estudiantes en la seleccion de las fuen-
tes confiables (libros, videos, revistas) que
llevaran a clase para consulta. Es importante que
lean e identifiguen informacion dtil, teniendo
como referentes el problema a resolver y las evi-
dencias gue ésta aporte.

El tercer momento consiste en retomar la dis-
cusion grupal para que, con la nueva informa-
cion, se obtengan conclusiones; es importante
que también identifiguen los puntos que quedan
sin respuesta y aguellos que son contradictorios.
Las conclusiones obtenidas se pueden socializar
en un periodico mural de la ciencia, mediante
una revista cientifica, una exposicién o una con-
ferencia escolar.

Trabajar la situaciéon problema permite esti-
mular la participacion de los estudiantes y, a la
vez, ellos reconocen sus avances en la tarea
de explicar y comprender que los fendmenos
naturales son descritos con base en teorias y
modelos, sustentados en las pruebas obtenidas
mediante el trabajo cientifico.

Busqueda de informacion
en ciencias

Los alumnos requieren buscar informacion para
profundizar en el estudio de algun tema, confir-

mar una hipotesis, investigar como funciona un
dispositivo, solucionar un problema o elaborar
una explicacion. Actualmente no sélo recurren a
libros y revistas, con frecuencia buscan en inter-
net y las redes sociales a fin de consultar textos
escritos y recursos audiovisuales e informaticos.
La orientacion y el acompafiamiento del maes-
tro cobra importancia para dirigirlos a paginas
electrénicas confiables que aporten informacion
veraz, actualizada y validada cientificamente.

Antes de iniciar el curso, el maestro y los
alumnos pueden hacer un inventario de los li-
bros de la Biblioteca Escolar y Biblioteca de Aula
que se relacionan con los aprendizajes espera-
dos, de esta manera los tendran previstos para
utilizarlos en el momento oportuno. En la sec-
cion "Visita la biblioteca”, del libro del alumno, se
sugiere el uso de estos acervos.

Conviene que los estudiantes, cuando reali-
cen una investigacion, tengan claros los propo-
sitos de ésta para optimizar el tiempo disponible
para ello y evitar dispersion. Antes de iniciar, pida
que hagan un plan de trabajo, por ejemplo, es-
cribir los temas de la investigacion y sus proposi-
tos, los lugares que visitaran (bibliotecas,
hemerotecas, centros de documentacion, pagi-
nas electronicas), las fuentes a consultar y los
dias previstos para hacerlo.

La conferencia escolar

Se entiende por conferencia escolar a la técnica
de exposicion oral frente a un publico que inclu-
ye seleccionar, investigar y preparar un tema; es
una actividad formativa que propicia que los es-
tudiantes desarrollen habilidades para investigar
en diferentes fuentes, organizar informacion,
elaborar preguntas, manejar diversos recursos o
herramientas tecnologicas, y elaborar material
didactico que apoye su presentacion y expresion
de ideas frente a un grupo. Para preparar la con-
ferencia se propone lo siguiente:
= Eleccion del tema. Es importante que los es-
tudiantes elijan el tema y definan aspectos
que seran desarrollados durante la investiga-
cion. Por ejemplo, si el tema es “El Sistema So-
lar", es necesario determinar los puntos a
tratar: origen del astro, planetas que lo com-
ponen, cinturén de asteroides, etcétera.
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* Preparacion de la conferencia. Conlleva la or-
ganizacion de lo siguiente:

» Buscar, organizar y sintetizar la informacion.

» Reunir en forma escrita los aspectos que se
expondran. Se pueden apoyar con fichas de
trabajo; en las tarjetas se debe escribir el
encabezado y la sintesis de la informacién y
en el angulo superior anotar el nombre del
autor y la fuente informativa consultada.

» Definir el orden en que sera expuesta la in-
formacion obtenida.

» Estudiar las sintesis realizadas.

» Presentar, de forma oral, el tema ante una
audiencia.

» Al concluir la conferencia se debe incluir un
espacio para que el grupo haga preguntas
al alumno expositor (conferencista), y vice-
versa; quien realizd la presentacion, dara la
palabra y moderara las participaciones de
sus companeros.

* Evaluacion de la conferencia:

» Con una coevaluacion, los estudiantes
pueden hacer una valoracion del trabajo
del conferencista en relacion con la exposi-
cion. Disefie una lista de cotejo en el que se
contemplen puntos como los siguientes:
preparacion completa de la exposicion, ex-
plicacién clara, entonacion adecuada, in-
formacion atractiva, resolvio dudas del
publico, escucha atenta y respetuosa de
preguntas, materiales de apoyo suficientes
y atractivos, usé el material de apoyo, ma-
nejo adecuado de herramientas o recursos
tecnolagicos (en caso que aplique).

» Ademas, usted puede utilizar una guia de
observacion para evaluar al conferencista.

Se sugiere que cada estudiante realice al
menos una conferencia a lo largo del ciclo
escolar.

El uso de instrumentos cientificos

El estudio de la fisica requiere de instrumentos
para entender e interpretar una gran variedad de
fenomenos naturales. Es entonces, por el objeto
de estudio, que se vuelve imprescindible el uso de
diversos instrumentos y objetos que permiten
registrar evidencias como el cronémetro, la cin-
ta méetrica, la regla, el termometro, la bascula, el

telescopio, la brujula, el dinamometro o el iman,
por mencionar algunos.

Dichos instrumentos también son recursos
didacticos de ensefianza y aprendizaje, ya que
con ellos se realizara el registro de datos y medi-
ciones gue evidencien tanto las variables como
el comportamiento de éstas durante un experi-
mento. De esta forma, tanto la manipulacion de
los objetos, como los datos obtenidos, facilita-
ran la comprension de los distintos temas de la
asignatura. Por ejemplo, el cronémetro mide el
tiempo en segundos, minutos y horas, es util
para el tema de movimiento de los objetos, asi
como la cinta métrica se usa para medir distan-
cias entre dos puntos o la longitud de los obje-
tos. El termémetro que se emplea para registrar
el calor de los cuerpos en grados centigrados
sirve para los temas de temperatura corporal o
de cambios de estado de agregacion de la materia.
La bascula es necesaria para comprender el tema
de fuerzas. El iman (que produce un efecto de
campo magnético), sirve para explicar el tema
de la interaccion a distancia entre objetos.

A lo largo del ciclo puede utilizar éstos y otros
instrumentos que le permitan dar un mejor tra-
tamiento didactico a los contenidos y asi lograr
los aprendizajes esperados.

Mapas mentales y conceptuales

Los mapas mentales y conceptuales son recur-
sos importantes para organizar y relacionar la
informacion.

Los mapas mentales son esquemas en los que
se incluyen palabras, ideas, dibujos o conceptos
que estan relacionados mediante lineas y pala-
bras clave. En éstos, la idea principal aparece en
el centro del diagrama y los conceptos relacio-
nados se van enlazando alrededor de la idea
principal.

En los mapas mentales, la idea principal apa-
rece en el centro del diagrama y los conceptos
se enlazan alrededor de ella; también se utili-
zan colores para destacarlos (figura 1). Cada
rama del mapa mental es independiente de las
demas y es mas especifica en la medida que se
aleja del centro; las ramificaciones se emplean
para las ideas secundarias vinculadas con las
principales.
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Mapa

mental

Figura 1. En un mapa mental se puede incluir imagenes
que apoyen a los conceptos que se muestran en &L

Los mapas conceptuales tienen otra distribu-
cion grafica, ya que los conceptos se presentan
de manera jerarquica dentro de figuras geome-
tricas, como ovalos o recuadros, gue se relacio-
nan por medic de lineas y palabras gue los
enlazan. En la parte superior se escriben los con-
ceptos generales de los gue se desprenden los
particulares (figura 2).

Ambas herramientas posibilitan una represen-
tacion grafica de informacion que favorece la
integracion, el analisis, la sintesis, la reflexion y la
comprension de los conceptos fundamentales.
Se pueden emplear para que los alumnos repre-
senten sus ideas previas, para construir nuevos

Figura 2. En un mapa conceptual es posible identificar la
jerarquia de las ideas incluidas.

aprendizajes o para cerrar una sesion o secuen-
cia didactica con la finalidad de evidenciar los
aprendizajes logrados.

Para que los estudiantes aprendan a elaborar
este tipo de esquemas, es conveniente que, en
un inicio, el maestro junto con ellos revise la in-
formacion y posteriormente disefien el grafico
de manera conjunta; el docente podra guiarlos
para relacionar las ideas y utilizar palabras de en-
lace que conecten los conceptos, ideas o dibu-
jos. Despueés, los alumnos deberan elaborar estos
mapas de manera auténoma.

Rincéon de la ciencia

Es un espacio ubicado en el aula para que los
alumnos realicen actividades de investigacion y
exploracion. Alberga materiales y recursos que
contribuyen a reforzar y ampliar el aprendizaje.

El uso de este espacio favorecera en los alumnos

su capacidad para experimentar, indagar, clasifi-

car, asi como para generar preguntas que moti-
ven la curiosidad cientifica. Para trabajar el

Rincon de la ciencia se recomienda lo siguiente:

* Asignar un espacio en el salén de clases.

» Reunir, con la participacion de alumnos y sus
familias, imanes, lupas, balanzas, cronome-
tros, cintas métricas, termometros y maquinas
simples, como tijeras, plano inclinado, poleas,
entre otros.

* Revisar con los alumnos su libro de texto para
incluir otros materiales o recursos.

» Decidir, mediante una asamblea de grupo, la
forma como se organizara el Rincon de la
ciencia, los materiales que tendra y la comi-
sion responsable de cuidar y mantener este
espacio disponible para su uso. También to-
mar acuerdos con los alumnos para elaborar
las reglas que permitiran utilizar los materiales
y los recursos.

Periédico mural de ciencias

El pericdico mural de ciencias permite concen-

trar las producciones de los alumnos y sociali-

zarlas con la comunidad escolar. El mural puede

integrarse con los siguientes apartados:

+ Titulo. Nombre del periédico mural o del tema
central que se abordara en cada ocasion.
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» Editorial. Resefia breve sobre un tema de inte-
rés general relacionado con el tema central
del periodico, por ejemplo: el agujero de la
capa de ozono, los satélites artificiales, la fisica
en la medicina, los rover, entre otros.

» NMoticias. Espacio para divulgar novedades re-
lativas al tema gue trata el periddico mural;
pueden ser articulos elaborados por los alum-
nos a partir de investigaciones realizadas en
diversas fuentes de informacion: libros, revis-
tas de divulgacion cientifica, prensa o paginas
electronicas de instituciones educativas y de
investigacion.

» Efemérides. Recordatorios de las fechas im-
portantes para la comunidad cientifica.

= Secciones. Apartados que tendra el periédico
mural y que pueden incluir: biografias, nove-
dades cientificas y tecnolégicas y entreteni-
miento, entre otras.

» Directorio. Lista con los nombres de las per-
sonas que participaron en la elaboracion del
periddico.

Condiciones en el aula para
la ensenanza de la asignatura

Aprendizaje colaborativo
e interacciones en el aula

En las secuencias didacticas del libro del alum-
no, se considera la importancia gue tienen las
interacciones entre los estudiantes para generar
la experiencia escolar; en este sentido, el apren-
dizaje colaborativo es fundamental porque per-
mite gue intercambien experiencias, propongan
ideas y enriquezcan su pensamiento con las
contribuciones de los demas, lo cual refuerza y
mejora el aprendizaje mutuo.

Para que esta forma de trabajo sea efectiva, es
necesaria la participacion de todos los integran-
tes del grupo, organizados en parejas o en equi-
pos. Lo importante es que todos tengan una
tarea comun con objetivos definidos que soélo
pueden alcanzarse mediante la participacion co-
laborativa. El maestro debe estar atento para re-
gular el trabajo, sin menoscabar la libertad que
tienen los alumnos de tomar sus propias deci-
siones; es preciso retroalimentarlos en caso de

que surjan dudas o dificultades, asi como al ex-
plicar y enfatizar el proposito del trabajo.

Es conveniente que se realicen actividades
grupales frecuentemente, ya que la socializacion
favorece el intercambio de reflexiones, el con-
senso, la elaboracion de conclusiones, asi como
la realizacion de proyectos estudiantiles que be-
neficiaran a todos los participantes.

Organizacion en el aula

Para establecer una adecuada comunicacion y
mejorar los procesos de ensefianza y de apren-
dizaje dentro del aula, se debe considerar la or-
ganizacion de los espacios y del mobiliario
acorde con las necesidades de las dinamicas que
se implementen para el grupo, o bien, para que
los alumnos trabajen de manera individual o en
parejas.

Se pueden acondicionar distintos escenarios
para el trabajo en el aula, por ejemplo, cambiar
la disposicion del mobiliario para facilitar la co-
municacion e interaccion de las personas, o au-
mentar la disponibilidad de los materiales de
enseflanza de acuerdo con la asignatura, y ge-
nerar un ambiente de confianza y respeto para
la creatividad vy la expresion. Retome la idea del
Rincon de la ciencia; es recomendable instalarlo
dentro del aula (figura 3). En este espacio se co-
locan materiales sencillos de facil adquisicién
que puedan apoyar las actividades experimen-
tales a lo largo de la asignatura. También es
factible fomentar el gusto por la lectura y la in-

Figura 3. Revise los objetos e instrumentos con los que
cuenta para montar el Rincén de la clencia.




vestigacion de temas cientificos con el acervo
disponible en dicho espacio, el cual puede inte-
grarse con la colaboracion de alumnos y padres
de familia.

Equidad e inclusion como
principios de trabajo

En cada secuencia didactica del libro para el
alumno, se da importancia al trabajo colaborati-
vo para impulsar la autonomia y la inclusion en el
proceso de aprendizaje. Algunos temas del pro-
grama podrian ser dificiles de tratar individual-
mente, pero el trabajo en comun favorece que
todos los alumnos se invelucren en una tarea.
Asimismo, en las actividades se recomienda esti-
mular la participacion conjunta de ambos sexos,
reconociendo las capacidades y destrezas de to-
dos los estudiantes y promoviendo siempre el
respeto y la tolerancia.

A traves de las propuestas didacticas se fomen-
ta la inclusion, para que todos los estudiantes,
independientemente de su situacion econdmica,
social o personal, estén en posibilidades de
alcanzar los aprendizajes esperados.

Tipos de evaluacién

Valorar el logro académico de los estudiantes im-
plica conocer y poner en practica distintos proce-
sos; uno de los mas importantes es la evaluacion
del aprendizaje que, ademas de medir el alcance
de los objetivos, puede utilizarse como herra-
mienta para comprender mejor cémo aprende-
mos y ser un eje que guie los procesos de
ensefianza y de aprendizaje.

Evaluar significa otorgarle valor a algo. En tér-
minos de la ensefianza, la evaluacion educativa
reune informacion para saber en qué medida se
han alcanzado los propdsitos educativos esta-
blecidos. Existen diferentes maneras de evaluar,
segun la intencién y el momento del proceso.

Evaluacion diagnéstica

Se realiza antes de iniciar el aprendizaje de nue-
vos contenidos y tiene como propésito valorar
los conocimientos y las habilidades de los alum-
nos sobre los cuales pueden anclarse los nuevos

saberes. Al inicio del curso, el docente puede
identificar lo que ya saben los estudiantes y cua-
les son sus necesidades de aprendizaje con la
finalidad de crientar la planeacion didactica y or-
ganizar el trabajo docente. Las herramientas que
se utilizan son, por ejemplo, pruebas escritas (re-
daccion de textos, cuestionarios, etcétera) u
orales (entrevistas o preguntas). Con la seccion
“Punto de partida”, incluida en el libro del alum-
no, el maestro puede realizar la evaluacion diag-
nostica al inicio del curso.

Evaluacion sumativa

Este tipo de evaluacion refleja el nivel de logro
de cada alumno y determina su avance desde el
punto inicial hasta la conclusion, ya sea de una
actividad, proyecto, blogue o ciclo escolar. En la
evaluacion sumativa es importante considerar
los aprendizajes esperados, pues proporciona
informacion sobre lo que han aprendido los es-
tudiantes a lo largo de la asignatura. Para este
momento se ha dado un seguimiento continuo a
los alumnos y se han llevado a cabo las adecua-
ciones necesarias para ofrecerles mejores opor-
tunidades de aprendizaje.

Con esta evaluacion se reconocen dificulta-
des y se buscan los apoyos necesarios en el mo-
mento clave. El libro del alumno incluye, al final
de cada bloque, una serie de reactivos gue recu-
peran los aprendizajes esperados y permiten va-
lorar los resultados de cada estudiante. Conviene
que el maestro consulte las sugerencias didacti-
cas especificas que se encuentran en la segunda
parte de este libro, pues contienen informacion
puntual sobre las posibles respuestas que se es-
pera expresen los alumnos.

Evaluacion formativa

Se realiza de manera continua durante el pro-
ceso de ensefianza, su objetivo es obtener in-
formacion parcial sobre el aprendizaje, de
manera gque puedan tomarse decisiones peda-
gogicas para reorientar la intervencion didacti-
ca. Busca responder a las preguntas: ;donde
estamos?, jhacia donde vamos?, jcomo pode-
mos llegar a los objetivos propuestos? Para
contestarlas es necesario tomar en cuenta los
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siguientes aspectos, los cuales son clave en la

planeacion de la asignatura:

1. Los propositos de aprendizaje (que deben ser
compartidos por maestros y alumnos).

2. El contenido de ensefianza, que sera la refe-
rencia para valorar el aprendizaje.

3. Los indicadores para determinar el nivel de lo-
gro alcanzado por los estudiantes.

Ademas, la evaluacion formativa permite iden-
tificar problemas en el proceso para tomar deci-
siones oportunas y reorientar la planeacion de
actividades y estrategias de ensefianza, los ma-
teriales de apoyo, la distribuciéon de tiempo, la
interaccién de los alumnos e incluso el papel del
maestro. Se reconocen dos tipos de esta evalua-
cion: la formal y la informal (figura 4).

Las caracteristicas de la evaluacion formativa
son las siguientes:

* Es de caracter continuo y cualitativo.

» |dentifica los elementos susceptibles de eva-
luacion (propositos, contenidos, estrategias,
recursos).

= Proporciona informacion constante con la fi-
nalidad de realizar los ajustes necesarios en la
planeacion; en ese sentido, le da forma al pro-
ceso educativo.

* Impulsa la busqueda de estrategias de ense-
flanza pertinentes para corregir las dificulta-
des y fortalecer los logros.

+ Permite visualizar el progreso de los estudiantes
y la efectividad de la planeacion. Este binomio
planeacién-evaluacion es clave e imprescin-
dible en el proceso de ensefianza:

Evaluacién
formativa infermal

Evaluacién

formativa formal

Incluye actividades

¥ preguntas planeadas
por el docente como
parte del curriculo, con
el objetivo de obtener
evidencia del aprendi-
zaje de los alumnos.

Surge espontaneamente
en el aula y se enfoca
en aprovechar las
oportunidades que

se presentan para
obtener informacion

del aprendizaje.

Figura 4. Tipos de evaluacién formativa.

» La planeacion permite que se lleve a cabo
un trabajo estructurado y crganizado que
considere estrategias, recursos, tiempos,
intenciones educativas, contenidos y for-
mas de evaluacion. Es un proceso flexible
en constante construccion, gue se revisa,
modifica y enriquece mediante la evalua-
cion, la cual, como ya se ha explicado, tiene
como objetivo observar y analizar los pro-
cesos y resultados de los estudiantes para
determinar las acciones docentes, forman-
do asi un ciclo virtuoso donde la planeacion
y la evaluacion dependen la una de la ofra.

» Con la planeacion, el docente organiza su
practica educativa. Esta organizacion de las
actividades debe considerar los elementos
del contexto en el que se va a desarrollar,
entre los principales se encuentran las ca-
racteristicas de los alumnos. Asimismo,
debe tomar en cuenta la estrategia de la
instruccion diferenciada y la adaptacion de
las tareas para los alumnos que lo requie-
ran: consiste en hacer grupos de trabajo
pequeiios y permitir a los estudiantes rotar
de equipo para que puedan participar con
diferentes compafieros y aprender de ellos.
De esta forma, se propicia el aprendizaje
reciproco al favorecer que el alumno mas
experto explique, aconseje y oriente a un
par que necesita de su apoyo.

» Para agrupar a los alumnos, se requiere que
el docente tenga un mayor conocimiento
de ellos, que se pregunte: ;quiénes son?,
jcuales son sus ritmos de aprendizaje?,
iqué logros y dificultades se observan en su
manera de aprender?, jqué necesidades
educativas presentan? De esta manera se
estara en posibilidades de ofrecer diferen-
tes caminos para aprender entre pares.

Es importante recordar que la evaluacién
formativa implica reconocer las necesidades
de aprendizaje de los alumnos. Como es posi-
ble notar, una adecuada formulacién de estra-
tegias nos permite hacer visible el nivel de
aprendizaje de los estudiantes, lo cual aporta
varios beneficios:

« El docente puede evaluar el impacto de las
estrategias de aprendizaje empleadas, optimi-

zar las que funcionan mejor y replantear o




adaptar las gue no tuvieron los resultados es-
perados.

* Proporciona la opertunidad de continuar con
una efectiva planeacion educativa o de enri-
quecerla para desarrollar aprendizajes signifi-
cativos.

« Permite al docente identificar areas de opor-
tunidad en su practica para mejorarla.

M Estrategias para reconocer lo que
saben los alumnos

Algunas de las técnicas de evaluacién formativa
son la observacion, la entrevista o el cuestiona-
rio, y el analisis documental o de producciones
(figura 5). Es importante que al planear cualquie-
ra de las estrategias mencionadas se tome en
cuenta qué, como, cuando y donde se llevaran a
cabo la evaluacion, asi como los instrumentos
que se utilizara.

Una vez obtenidos los resultados de la evalua-
cion deberan interpretarse de manera adecuada
para utilizarlos a favor del aprendizaje. Es decir,

Mediante la
observacion
podemos ob-
tener informa-
cién poniendo

atencion a un
hecho y sus
procesos.

Las entrevistas
o cuestionarios
son técnicas de
encuesta gue
recolectaran
informacion a
traves de pre-
guntas orales

o escritas.

El analisis do-
cumental y de
producciones
se aplica a los
escritos de los
alumnos.

: Por ejemplo, ! Enestecaso, : Un ejemplo
! podemos ob- : eldocente ¢ claro de esta
! servaralos ! puededisefiar : técnicaesla
¢ alumnosal i unaseriede : revision deun
: momentode . preguntasy . textoredacta-
+ realizar una . reunirsecon . do por elestu-
: actividad y : elalumno para : diante.
: anotarloenun : cuestionarlo
‘Danecdotario.  ‘Dsobrealgun  *»

tema anotando

las respuestas

que éste dé.

Figura 5. Algunos recursos que permiten conocer lo que
saben los alumnos.

se analizara toda la informacion recolectada,
poniendo especial atencién a las ideas expresa-
das por los alumnos durante las evaluaciones.
Mas alla de juzgar si las respuestas que dan los
estudiantes son correctas o no, el papel del do-
cente es identificar las fortalezas y los obstaculos
que puedan contribuir al desarrollo de aprendi-
zajes significativos.

En la ultima etapa de la evaluacion formativa
se explica al estudiante lo que realizé correcta-
mente, las fallas que tuvo y lo que puede hacer
para mejorar, es decir, como lograr las metas
propuestas. Esta etapa es muy importante, pues
se puede apoyar al alumno para reflexionar so-
bre la forma como aprende mejor, no sélo veri-
ficar los conocimientos logrados, sino el como,
cuando y por qué de este logro. Lo importante
es potenciar los esfuerzos del alumno para se-
guir adelante a fin de lograr los propdsitos de
aprendizaje.

Algunos ejemplos de técnicas para dar esta
informacion a los estudiantes se muestran a
continuacion (figura 6).

Reuniones personalizadas

Juntas de 10-15 minutos previamente planeadas y
acordadas con cada alumno para explicarle su
desempefic y guiarlo con los pasos que debe se-
guir para alcanzar su objetivo. El estudiante podra
expresar sus dudas también.

Motas de progreso

Se destina un espacio en el cuaderno de cada es-
tudiante para anotar comentarios semanales sobre
como se estd desempefiando, areas que debe
atender y algunas sugerencias para mejorar.

Figura 6. La retroalimentacién a los alumnos también
forma parte de su proceso de aprendizaje.
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El papel del maestro

El papel del maestro en Telesecundaria es funda-
mental, pues su modelo educativo, caracteriza-
do por la disposiciéon de diversos recursos de
apoyo y €l hecho de que un solo maestro impar-
te las asignaturas establecidas, le demanda com-
petencias profesionales que le permitan mediar
en la progresion de los aprendizajes de los alum-
nos de acuerdo con las posibilidades de cada
uno, reccnocer la intencion didactica de las ac-
tividades de aprendizaje, articular coherente-

mente los recursos de apoyo disponibles y

evaluar con un enfoque formativo.

Es importante que el maestro tenga amplias
expectativas sobre lo que pueden aprender sus
estudiantes en la clase, asi como en sus capaci-
dades para realizar tareas complejas que im-
pliqguen analizar, tomar decisiones, trabajar en
equipo, planear acciones para llevar a cabo in-
vestigaciones y emplear estrategias para resolver
problemas.

Entre las fortalezas del maestro de Telesecun-
daria esta su capacidad para organizar el proce-
so de ensefianza. Particularmente en la
asignatura de Ciencias y Tecnologia. Fisica, el
maestro requiere echar mano de su capacidad
para gestionar el aprendizaje de los alumnos y
hacer uso eficiente de los recursos a su alcance.
En este sentido, se espera que tome decisiones
relativas a los siguientes aspectos:
= Planear el proceso educativo a fin de determi-

nar con anticipacion los propdsitos didacticos,
disefar situaciones de aprendizaje pertinentes
con el enfoque pedagogico, organizar los re-
cursos y materiales educativos de apoyo, asi
como prever el tiempo requerido para las acti-
vidades.

+ Seleccionar y dosificar los contenidos de en-
sefianza en funcion del contexto donde labo-
ra, las necesidades e intereses de sus alumnos,
y las secuencias didacticas previstas en el libro
del alumno. Se recomienda consultar, al final
de esta seccion, la dosificacion de contenidos.

» Regular la lectura del libro de texto con base
en la intencion didactica de cada secuencia.
Es importante que las lecturas que realicen los
alumnos tengan un propodsito definido y que
eéste sea de su conocimiento; pueden leer
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para resolver una situacion problema, prepa-
rar un experimento, identificar informacion
esencial, escribir conclusiones y ampliar su
vision sobre un tema particular. La lectura sin
proposito suele tener pocos efectos en la
formacion de los estudiantes.

« Conocer con anticipacion los recursos audio-
visuales e informaticos a fin de aprovecharlos
optimamente en el desarrollo de la sesion.

* Propiciar el trabajo colaborativo y proponer
situaciones didacticas y de evaluacion que
permitan a los alumnos regular su proceso de
aprendizaje.

Vinculo con otras
asignaturas

El Plan y programas de estudio para la educacion
basica establece la relacion entre asignaturas,
areas y ambitos de estudio, a fin de que los alum-
nos comprendan gue el conocimiento involucra
saberes de distintas disciplinas. En el libro de tex-
to para el alumno se establecen vinculos entre la
asignatura Ciencias y Tecnologia. Fisica y otras
del programa de estudios de segundo grado de
Telesecundaria.

En el libro para el alumno hay tres tipos de
vinculos que apoyan el desarrollo de los apren-
dizajes esperados:

Vinculos con temas de otras
asignaturas

@ un in-

La vinculacion con otras asignatu-  da23pe
Jitiplos que sz

ras se establece entre un tema de  end. Recuerts o)
la asignatura de Ciencias y Tecno- e s
logia. Fisica y contenidos de otras nafoteon
asignaturas, por lo que los estu- "
diantes podran conocer y analizar un

mismo tema desde diferentes perspectivas.

Vinculos con contenidos
procedimentales

Este tipo de vinculos sefialan que un mismo pro-
cedimiento es aplicable en mas de una asignatu-
ra, por ejemplo, el desarrollo de una investigacion
en fisica se vincula con la asignatura de Lengua




Materna. Espafiol al retomar los procedimientos
para elegir un tema y planear una investigacion,
elaborar fichas tematicas, escribir una monogra-
fia o realizar una entrevista. Algunos ejemplos se
presentan en la pagina 161 del libro del alumno.

Vinculos con temas puntuales

Estos vinculos hacen referencia a aspectos parti-
culares de un tema que aparecen en los progra-
mas de estudio de mas de una asignatura. Por
ejemplo, la influencia de los cambios tecnologi-
cos en la comprension de diferentes fendomenos
fisicos o la relacion que existe entre estos descu-
brimientos con el pensamiento cientifico y so-
cial del siglo XIX son temas que aluden a la
historia y a la fisica; en la pagina 175 del libro para
el alumno se expone un ejemplo al respecto.

Materiales de apoyo
para la ensenanza

Los maestros tienen a su disposicion recursos
audiovisuales e informaticos en el portal de Tele-
secundaria. Estos recursos, ademas del libro para
el alumno, enrigueceran las experiencias de
aprendizaje que se vivan en el aula. Algunos
ejemplos se describen a continuacion.

Recursos audiovisuales
e informaticos

En el libro de texto para el alumno se indican los
recursos audiovisuales e informaticos gque se re-
comienda emplear. Con iconos se sefiala el mo-
mento de la secuencia didactica donde es mas
apropiado que los alumnos consulten estos re-
cursos (ver las paginas 30 y 58 del libro para el
alumno).

Los recursos audiovisuales tienen intenciones
didacticas diferentes:
1. Videos para profundizar y ampliar el aprendi-

zaje. Su funcion didactica es:

a) Ampliar la informacion.

b) Representar la informacion.

c) Propiciar la reflexion y formalizacion de

contenidos.

d) Plantear y examinar hipotesis o conjeturas a
partir de ejemplos o situaciones problema-
tizadoras.

e} Presentar de manera especifica conceptos,
teoremas, principios, leyes, tecrias y proce-
sos a fin de fortalecer la comprension de
los alumnos.

2. Videos para el desarrollo de habilidades pro-
cedimentales. Su funcién didactica es:

a) Buscar informacion documental.

b) Desarrollar proyectos didacticos.

c) Realizar presentaciones de productos al fi-
nal de una etapa de trabajo.

d) Conocer y usar procedimientos de auto-
evaluacion.

Los recursos informaticos, igual que los au-
diovisuales, estan disefiados en funcion de los
usos didacticos que el docente y sus alumnos
pueden realizar para ampliar, profundizar, anali-
zar y modelar aspectos de los contenidos de la
asignatura, como en la pagina 42 del libro para el
alumno.

Los recursos audiovisuales e informaticos se
encuentran disponibles en el portal de Tele-
secundaria.

Uso de la Biblioteca Escolar

En el libro de texto del alumno se incluyen lla-
mados especificos para recomendar materiales
que son parte de la Biblioteca Escolar o de Aula,
y que permiten a los estudiantes ampliar sus
fuentes de informaciéon mas alla del libro de tex-
to. El trabajo con estos materiales posibilita
aprovechar la curiosidad e interés de los estu-
diantes por profundizar en ciertos conocimien-
tos, incrementar las habilidades lectoras, ampliar
el vocabulario y desarrollar estrategias de inves-
tigacion.

Los alumnos pueden recurrir a estos materia-
les para investigar, ampliar la informacion sobre
un tema, corroborar una hipétesis, solucionar un
problema, despejar una duda, o simplemente
para satisfacer su curiosidad. Como se dijo, con-
viene que los estudiantes planeen la busqueda
de informacion en el acervo bibliografico del
aula y de la escuela.
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Uso de impresos y recursos
objetuales

Una forma de brindar recursos y apoyos para los
procesos de ensefianza y aprendizaje en el aula
consiste en proveer a los alumnos con materiales
impresos u objetos reales que, al ser maniobra-
dos o utilizados con intencion didactica especi-
fica, adquieren nueva significacion en el trabajo
dentro del aula.

En todas las asignaturas, pero especificamen-
te en la ensefianza de las ciencias, el uso de ob-
jetos reales e instrumentos facilita el aprendizaje
integral, al incluir una variedad de estimulos y
permitir asi el desarrollo de conocimientos y ha-
bilidades de manera significativa. Por ejemplo,
en la asignatura de Ciencias y Tecnologia. Fisica
se puede promover el uso de lupas, lentes o ba-
lanzas, asi como de objetos para la construccion
de materiales que presenten resultados de in-
vestigaciones realizadas, por ejemplo, carteles,
maguetas y modelos, entre otros.

El libro de texto para
el alumno: Ciencias
y Tecnologia. Fisica

Ellibro de texto gratuito de Ciencias y Tecnologia
de Telesecundaria esta dividido en tres blogues
tematicos. El contenido del libro se distribuye de
la siguiente forma:

1 evaluacion diagnostica

18 secuencias didacticas

2 secciones “Fisica en mi vida diaria”

2 secciones “Ciencia y pseudociencia”

3 evaluaciones finales de bloque

3 proyectos (uno por bloque)

1 Anexo. "Fisica en mi comunidad”

Punto de partida

Se trata de una propuesta de evaluacion diag-
nostica que permite explorar, al inicio del curso,
los conocimientos que tienen los alumnos en
relacion con los temas gue se abordaran durante
el ciclo escolar.

Bloques

El libro de texto del alumno se organiza en tres
bloques de estudio:

Bloque 1. Movimiento, fuerza y calor

Bloque 2. Electromagnetismo, energia y salud

Blogue 3. El Universo

El tema central del blogue 1 se refiere a la des-
cripcion del movimiento de los cuerpos con
base en leyes, al reconocimiento de las fuerzas
de interaccion entre los objetos y al calor como
una forma de energia.

El bloque 2 aborda las manifestaciones y apli-
caciones de la electricidad, fendmenos magne-
ticos, las caracteristicas y aplicaciones de las
ondas electromagnéticas, la produccion de la
electricidad y sus efectos en el medio ambiente,
la generacion de electricidad mediante fuentes
de energia renovables, las funciones de la tem-
peratura y la electricidad en el cuerpo humano y
la salud, asi como la consideracion de las venta-
jas y desventajas de los avances tecnologicos
gue han sido posibles gracias al conocimiento
de los fenémenos fisicos.

El blogque 3 se centra en el conocimiento del
Universo: componentes, evolucion, expansion,
la dinamica del Sistema Solar y la fuerza gravita-
cional, asi como la exploracion de los cuerpos
celestes a traves de diversas técnicas e instru-
mentos.

Cada bloque contiene las secuencias didacti-
cas que abordan los aprendizajes esperados con
sus correspondientes temas.

Secuencias didacticas

Cada secuencia didactica es un mapa de orien-
tacion que apoya al maestro con su practica
docente. Comprende actividades de aprendiza-
je diversas con el proposito de que todos los
estudiantes tengan acceso al conocimiento.
Cada secuencia puede ser ajustada por el maes-
tro, de acuerdo con las necesidades del grupo,
incluso se pueden derivar otras situaciones que
aclaren a los estudiantes algunas dudas o sub-
sanen dificultades, siempre y cuando se tenga
en cuenta el aprendizaje esperado que se pre-
tende alcanzar.




Las secuencias didacticas que se plantean en el
libro se organizarcn atendiendo a las propuestas
curriculares, tomando en cuenta que los apren-
dizajes esperados son metas para los alumnos.
Cada secuencia didactica incluye los siguientes
apartados gue permiten un desarrollo dosificado
de los aprendizajes:

Para empezar

Es un apartado gue sitia a los alumnos en el
tema de estudio. También presenta la intencion
didactica, la identificacion de las ideas previas y
antecedentes conceptuales de los estudiantes,
mediante el planteamiento de un reto o situa-
cion problematica, que se articula con las activi-
dades subsecuentes.

Manos a la obra

Se plantean actividades diversificadas y articula-
das entre si, que posibilitan que los alumnos se
acerguen al conocimiento de distintas formas,
dandoles oportunidad de identificar diversos as-
pectos de los fendmenos, replantearlos e inte-
grarlos. El disefio de las actividades promueve
los principios del trabajo colaborativo.

En esta etapa se incorporan textos explicati-
vos en diferentes momentos en los que desarro-
llan los contenidos de una manera comprensible
para los estudiantes y los apoya para el logro del
aprendizaje esperado.

Para terminar

En esta fase se organiza una actividad vinculada
con la del inicio y las de desarrollo, que permite
valorar el avance en la construccion del conoci-
miento del alumno en relacién con el aprendiza-
je esperado, asi como la integracion de saberes
mediante diferentes produccicnes.

Elementos de apoyo
Secciones flotantes

El libro cuenta con cinco tipos de secciones flo-
tantes distribuidas a lo largo de las secuencias
didacticas para apoyar el desarrollo de los temas:

Dato interesante
Presenta informacidn Mientras tantc
complementara con el Su propdsito es favarecer el
proposito de estimular desarrollo de la nocidn de

el asombro, la curicsidad cambio histérico por medio

v €l interés de los alumnes de la comparacion de diversas

por la bdsqueda de situaciones politicas, sociales
informacién y la construccién ¥y culturales.
de su conocimiento. __) I
—B)

@) Glosario
Todo cambia . Se incluysn conceptos
Contiene informacidn cuya relevantes propics dela
funcién es comparar lo que asignatura que es
ocurria en dos lugares niecesario definir para
distintos en la misma época. favorecer la comprension

de los alumnos.

iconos

Ademas de las secciones flotantes, el libro para
el alumno contiene diferentes iconos que per-
miten identificar recursos, actividades, vinculo
entre asignaturas y advertencias al realizar expe-
rimentos y manipular sustancias. Estos simbolos
se pueden reconocer de la siguiente forma:

;EED Visita la biblioteca

[DOm) Recursos audiovisuales

[j} Recursos informaticos

\‘?} Vinculo con otras asignaturas

(- ") Actividad experimental

Alerta o Precaucion

Secciones de cierre de bloque
Fisica en mi vida diaria

Disefiada para que los estudiantes reflexionen y
adviertan que la fisica esta presente en la vida
cotidiana de las personas.
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Ciencia y pseudociencia

Brinda informacion acerca de los mitos y reali-
dades de la ciencia, especificamente de la fisica.
La finalidad es que los estudiantes diferencien
de manera correcta la informacién cientifica de
aquella que no es confiable, incorrecta o falsa,
pues no ha sido evaluada o aceptada por la co-
munidad cientifica.

Proyectos cientificos
y tecnolégicos

Se trata de una metodologia de trabajo que
combina el estudic empirico con la indagacion
bibliografica, a través de la cual se propicia el tra-
bajo colaborativo, asi como la integracion y apli-
cacion de los saberes de los estudiantes. Los
proyectos incluyen actividades diversas que fa-
vorecen el desarrollo gradual del pensamiento
critico y destrezas cientificas.

Evaluacion final del bloque

La evaluacion final del blogue tiene la intencion
de valorar los aprendizajes de los alumnos res-
pecto a los contenidos abordados y las habilida-
des y actitudes desarrolladas. Se presenta un
conjunto de reactivos de diversos tipos: opcion
multiple, relacion, jerarquizacion u ordenamien-
to, respuesta breve, respuesta construida y ana-
lisis de imagen. Los reactivos tienen distintos
niveles de demanda cognitiva y estan relaciona-
dos con los contenidos de fisica estudiados.

Fisica en mi comunidad

Retline un conjunto de actividades practicas cuya
finalidad es acercar al alumno a procesos de in-
dagacion sobre los fenomenos fisicos. Para ello,
se incluyen experimentos, sugerencias para ela-
borar productos y realizar investigaciones sobre
un tema o fendmeno natural. Su propdsito es
que el alumno reconozca las aplicaciones del
conocimiento cientifico en la vida cotidiana.

Las actividades fortalecen y amplian el estudio
de los temas abordados en la asignatura, y con-
tribuyen a desarrollar habilidades y actitudes
cientificas como la observacion, el planteamien-

to y resolucion de problemas, la elaboracion de
hipotesis, la busqueda y sistematizacién de infor-
macion, asi como la difusion del conocimiento.

Todas las actividades estan pensadas para que
los alumnos trabajen de manera grupal o en
equipos, asi ellos ganaran conciencia de que in-
dagar el mundo natural no es una labor que se
realiza individualmente, sino gue implica la co-
laboracion, participacion, discusion y el trabajo
con otros.

La realizacion de estas actividades también
abre la oportunidad de fortalecer la convivencia
con ofras personas de la comunidad, ya que ésta
puede involucrarse en el desarrollo de las mis-
mas o aportar sus conocimientos.

Alternativas para
seguir aprendiendo
como maestros

El rol que desempefia el profesor en el proceso
de ensefianza es de vital importancia. Requiere
poner en juego una serie de habilidades y cono-
cimientos para que su intervencion pedagogica
sea efectiva. Dada la complejidad de su labor, es
necesario que continuamente se actualice y de-
sarrolle competencias especificas que le faciliten
su labor educativa. En este apartado se presen-
tan aspectos relacionados con la autoformacion,
el trabajo colegiado, la formacién continua y la
reflexion de la practica docente.

La autoformacion.
Aprender a aprender

Mediante la autoformacion es posible establecer
un juicio critico de la realidad de cada persona,
optimizar las herramientas con las que cuenta y
desarrollar un aprendizaje auténomeo. Se trata de
que el maestro tenga una formacion permanen-
te y continua que permita aprender al ritmo del
cambio del conocimiento cientifico y disciplinar.

El ejercicio de autoformacion compete a cada
maestro, quien lo ajusta a sus caracteristicas y
necesidades profesionales. Para llevarlo a cabo




puede valerse de distintos recursos y acciones de
acuerdo con su ritmo de estudio, tiempo dispo-
nible, conocimientos, habilidades y expectativas
respecto al propio aprendizaje. La autoformacion
puede llevarse a cabo mediante lectura y analisis
de textos (libros, resefias, articulos) relacionados
con la actividad profesional, la investigacion-ac-
cion, la experimentacion pedagogica en el aula,
la asistencia a eventos académicos y el trabajo
colegiado.

Trabajo colegiado.
Aprender juntos

El trabajo colegiado constituye un espacio para
la discusion académica y actualizacion de los
profesores. Permite crear un vinculo entre las
personas donde todos trabajan para lograr las
metas acordadas y “aprender juntos”. Es reco-
mendable que se organicen grupos de trabajo
colegiado en las escuelas para analizar experien-
cias de aula, intercambiar ideas y resolver pro-
blemas didacticos. Conviene que los acuerdos

IDENTIFICACION
' DE .
PROBLEMAS
b >

L)

. .\\“

N REFLEXION
CONJUNTA
EVALUACION
o DISCUSION
ALTERNATIVAS
DE

SOLUCION

Figura 7. Acciones por realizar en las sesiones de trabajo
colegiado.

logrados mediante el trabajo colegiado sigan un
proceso sistematico que vaya de la identifica-
cion del problema a la evaluacion de los resul-
tados obtenidos (figura 7). Esto revitaliza el
compromiso de los maestros, ayuda a incorpo-
rar nueva informacion, posibilita el desarrollo de
nuevas habilidades y contribuye a la creacion
de ambientes de formacion y actualizacion pro-
fesional en la escuela.

Reflexién sobre
la practica docente

Mediante el analisis de la practica, los maestros
formulan opiniones valorativas sobre la pertinen-
cia y efectividad de su trabajo en el aula. Estas
valoraciones les permitiran darse cuenta de sus
fortalezas y areas de oportunidad en los diferen-
tes aspectos que constituyen su tarea educativa.
Adicionalmente, les daran referentes importantes
para hacer ajustes o cambios en los aspectos de
su intervencion docente.

Para detonar el proceso de reflexion se pue-
den hacer y contestar preguntas como: ;donde
me encuentro?, ;a donde quiero llegar?, jqué
requiere la realidad educativa de mi practica do-
cente?, ;qué habilidades o destrezas es necesa-
rio que mejore o desarrolle?

Este procesc de reflexion puede hacerse de
manera individual o bien en grupo. En caso de
que se haga de manera grupal, es recomendable
elaborar un cuestionario que permita la explora-
cion y evaluacion de los diversos aspectos rela-
cionados con la practica docente, sistematizar la
informacion gue se obtuvo y proponer acciones
de ajuste o mejora.

También es recomendable realizar un registro
escrito de los resultados de su autoevaluacion
para enriquecer alguna practica, actividad, re-
curso, material o contenido que le haya dado
buenos resultados con los alumnos, e imple-
mentarlo en futuras ocasicnes.
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Dosificacion de contenidos

Bloque 1. Movimiento, fuerza y calor

‘ Secuencia didactica

Aprendizaje esperado Intencion didactica

Sesiones

Punto de partida Reconocer los conceptos ¥ las habilidades que 2
(cuestionario son del dominio da los alumnaos en relacian
diagnostico) con la asignatura de Ciencias y Tecnologla.
Fisica. Esto le permitira planificar los procesos
de enszefianza a lo largo del curso.
« Comprende los conceptos de | 1. Movimiento Comprender y describir el movimiento de los 12
velocidad y aceleracion. de los objetos objetos, asl coma interpretar graficaments &l
maovimiento que presantan.
+ Describe, representa 2. Las fuerzas: Conocer, representar y describir los diferentes 10
y experimenta la fuerza interaccion tipos de fuerzas como resultado de la
comao la interaccion entre entre objetos interaccion entre los objetos.
objetos y reconoce distintos
tipos de fuerza.
+ |dentifica y describe la presencia | 3. Leyes del movimiento | Explicar por gué las fuerzas producen el 1
de fuerzas en interacciones movimiento o el equilibric de los objetos para
cotidianas (friccion, flotacion, que identifique areas &n las que se aplica dicho
fuerzas en equilibric). conocimiento.
* Analiza la energla mecanica 4, Energla y movimiento | Reconocer e identificar el concepto de energla 10
[cinética y potencial) y describe ¥ sus diferentes manifestaciones mediante
casos donde se conserva. situaciones reales.
* Analiza el calor como energla. | 5. El calor: otra forma Reconocer las formas de propagacion del calor 1
« Describe los motares de energla y sus efectos en diversos materiales (metales,
que funcionan con energla plastico, unicel, etcétera).
calorffica, los efectos del calor Explicar algunos ejemplos que muestran la
disipado, los gases expelidos transformacion de la energla calorlfica y los
y valora sus efectos enla afectos que produce &l calor y los gases en
atmasfera. la atrmasfera.
s Explora algunos avances 6. Modelos cientificos Conocer como, alo largo de la historia, han 10
recientes en la comprensicn de evolucionado las explicaciones tedricas en
la constitucion de la materia y torno a la materia.
reconoce el proceso histérico
de construccicn de nuevas
teorias.
+ Describe las caracter(sticas 7. Estructura de la Reconocer las caracter(sticas del modelo 1
del modelo de particulas y materia cinético de particulas, para que reconozca
comprende su relevancia para sU importancia en las explicaciones sobre
representar la estructura de la la estructura de la materia.
materia. Comprender y analizar los cambios de estados
+ Explica los estados y cambios de agregacion y propiedades de la materia a
de estado de agregacion de la partir del modelo cinético de particulas.
materia, con base en el modelo Establecer la diferencia entre temperatura
de particulas. y calor e identificar la trasferencia de calor
+ Interpreta la temperatura y el y el equilibric térmico y que lo relacione
equilibric térmico con base en con la conservacion de la energla.
el modelo de particulas. Comprender las escalas termomeétricas.
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Bloque 1. Movimiento, fuerza y calor

Secuencia didactica

Intencion didactica

Sesiones

Aprendizaje esperado

Proyecto: Movimiento,
fuerza y calor

Integrar y aplicar los aprendizajes

adquiridos en relacién con el movimiente,
velocidad, aceleracion, fuerza, energla y sus
transformaciones, asl como la relacion entre
temperatura y calor en su vida diaria por medio
de la investigacion de un tema de interés para
los alumnos. Con ello, desarrcllar o fortalecer
habilidades cientlficas como la observacion de
fendmenos naturales, elaboracién de hipdtesis,
experimentacion, analisis, interpretacion y
argumentacion de resultados.

Evaluacicn Blogue 1

Identificar el nivel de logro de los aprendizajes
en relacion con los contenidos cientlficos y las
habilidades desarrolladas.

Consta de un brave texto del que se derivan
los reactivos, [0s cuales son preguntas abiertas.
Estan relacionadas con las Leyes de Newton,
la energla, el calor y la temperatura, el calculo
de rapidez y de representacion de fuerzas

en diagramas, asl como el uso de modelos

en ciencia.

Bloque 2. Electromagnetismo, energia y salud

Aprendizaje esperado Secuencia didactica Intencion didactica Sesiones
Describe, explicay experimenta |8. Fendmenos eléctricos | Explicar fendmenos eléctricos y sus 11
con algunas manifestacionas y aplicaciones en circuitos eléctricos
aplicacicnes de la elactricidad e identificar los tipos de materiales que
e identifica los cuidados que conducen la electricidad.
requiere su Uso.

Analiza fendmenaos comunes 9. Fendmenos Reconocer la impartancia de los fendmenos 1
del magnetismo y experimenta magnéticos rnagnéticos y del campo magnético de la Tierra
con la interaccién entre imanes. para identificar aplicaciones del magnetismo en
situaciones de la vida cotidiana.
Describe la generacion, 10. Fendmenos electro- | Explicar los conceptos de ondas y sus 1
diversidad y compartamiento rmagnéticos y su caracteristicas, conocer y analizar las diferentes
de las ondas electromagnéticas importancia frecuencias del espectro electromagnético
coma resultado de la y sus aplicaciones.
Interaccion entre electricidad Conocer las aportaciones de Faraday y Oersted
¥ magnetismo. al electromagnetismo.
Analiza las formas de 11. La energla y sus Reconocer la importancia y diversas formas 1
produccién de energla eléctrica, aplicacicnes de obtener enargla eléctrica sin dafar
reconoce su eficiencia y los el medicambiente.
efectos gue causan al planeta. Comprander y conocer las aplicaciones de la
Describe el funcionamiento energla solar para identificar sus ventajas a nivel
basico de las fuentes social y ambiental.
renovables de energla y valora
sus beneficios.
Identifica las funciones de la 12. La flsica en el cuerpo | Identificar en el cuerpc humano funcionas 8
temperatura y la electricidad humano relacionadas con fendmenos flsicos para
en el cuerpo humana. sugerir accionas para su cuidado.
:
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Bloque 2. Electromagnetismo, energia y salud

| en relacién con los contenidos cientlficos y
| las habilidades desarrolladas. Consta de dos
| partes, en la primera, los estudiantes deben
| retomar los productos realizados y reflexionar
| acerca de lo que han aprendido. En la sequnda
| parte se presenta un texto para que a partir
de su lectura, los alumnos contesten los
| reactivos. Todas son preguntas abiertas v estan
| relacionadas con la electricidad, el magnetismae,
las energlas limpias vy las aplicaciones de la fisica
| en la industria y las telecomunicaciones.

Aprendizaje esperado ‘ Secuencia didactica | Intencion didactica Sesiones
+ Describe e interpreta los 13. Importancia de la Conocery describir el funcionamiento de 11
principios basicos de algunos flsica en la salud algunos instrumentos usados en medicina,
desarrollos tecnologicos gue se an términos de los conceptos flsicos
aplican en el campo de la salud. astudiades en el curso.
* Analiza cambios en la historia, 14. Ciencia, tecnologla y | Conocer la evolucion de los instrumentos 1
relativos a la tecnologla en sociedad | tecnolagicos y su influencia en las actividades
diversas actividades humanas | humanas, en el mundo y en nuestro pals, para
(medicidn, transporte, industria, | valorar sus ventajas v desventajas.
telecomunicaciones) para valorar
su impacto en la vida cotidiana
y en la transformacion de la
sociedad.
Flsica en mi vida diaria Conocery aplicar conceptos de flsica
al cuidado del medicambiente
Ciencia y pseudociencia | Analizar y reflexionar sobre la veracidad de la
| Informacion encontrada en diversos meadios
de comunicacian.
Proyecto: Integrar y aplicar los aprendizajes adquiridos 6
Electromagnetismo, an relacion con el movimiento, velocidad de
energla y salud una onda, energla y sus transformaciones, asl
como la relacion entre temperatura y calor en
suU vida diaria por medio de la investigacian de
un tema de interés para los alumnos. Con ello,
desarrollar o fortalecer habilidades cientificas
comeo la cbservacidn de fendmenacs naturales,
elaboracién de hipdtesis, experimentacion,
analisis, interpretacion y argumentacion
de resultados.
Evaluacion Blogue 2 Valorar los aprendizajes de los alumnos 2

Aprendizaje esperado

Bloque 3. El Universo

Secuencia didactica

Intencidon didactica

Sesiones

Identifica algunos aspactos | 15.
sobre la evolucian del

Universo.

El Universo también
tiena historia

Conocer y analizar las concepciones, ideas y teorfas
que se han desarrolladao sobre el origen del Universo

durante |a historia de la humanidad y reconocer la
evolucion de las ideas sobre el Universo.

12
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Bloque 3. El Universo

Aprendizaje esperado Secuencia didactica Intencion didactica Sesiones
+ Describe las caracterfsticas | 16. La fisica en el Reflexionar y valorar las aportaciones historicas 11
y dindmica del Sistema Solar. Sisterna Solar acerca del conocimignto del Universo.

= Analiza la gravitacion y
su papel en la explicacion
del movimiento de los
planetas y en la calda de
los cuerpos (atraccion)
en la superficie terrestre

+ Describe algunos avances |17, Conociendo Conocer e identificar la estructura y compaosicion 12
en las caracteristicas y el Universo de los cuerpos celestes, asl como los fendmenos
composicion del Universo relacionados con ellos; en particular el planeta Tierra.
(estrellas, galaxias y otros
sistermas).

s Describe como se lleva 18. Tecnelogia aplicada | Conocer, comprender y analizar informacion sobre 1
a cabo la exploracion de al conocimiento del | las diversas técnicas e instrumentos de exploracion
los cuerpos celestes por Universo de los cuerpos celestes.

medio de la deteccion

¥ procesamiento de las
ondas electromagnéticas
que emiten.

Flsica en mi vida diaria Reconocer el origen de algunas tecnologlas que
usamos actualmente en nuestro quehacer diario.

Ciencia y pseudociencia | Analizar y reflexionar sobre la veracidad de la
inforrmacion encontrada en diversos medios
da comunicacion.

Proyecto: Integrar vy aplicar los aprendizajes adquiridos en 6
El Universo relacidn con el origen y evolucion del Universo, asl
como las leyes que describen el movimiento e
interaccion de los cuerpos celestes. La composicion
de los elemeantos gue conforman al Universo y del
desarrollo de tecnologia para el conocimiento del
Universo. Corregir en su vida diaria, por medio

de la investigacion de un tema de interés para los
alumnos. Con ello desarrollar o fortalecer habilidades
clentfficas como la observacion de fendmenos
naturales, elaboracicén de hipotesis, experimantacion,
analisis, interpretacion y argumentacion de resultados.

Evaluacion Blogue 3 Identificar el nivel de logro de los aprendizajes en 2
relacion con los contenidos clentlficos y las habilidades
desarrolladas. Consta de dos partes, la primera es un
gjercicio para que el alumno reflexione acerca de

los conceptos aprendidos a partir de la revision de las
evidencias que se encuentran en la carpeta de trabajo.
La segunda consta de reactivos diversos: de respuesta
abierta, de falso y verdadero, de opcion multiple, de
relacionar informacion y de sclucion de problemas. Los
reactivos estan relacionados con el origen del Universo,
la ley de la gravitacion universal, el Sisterma Solary la
tecnologla aplicada al conocimiento del Universo.

Total de horas lectivas 222%

* Las sesiones previstas para la asignatura de Ciencias y Tecnologia. Fisica en segunde grade de secundaria sen 240. Las 18 sesicnes no pregramadas en
la presente dosificacion pueden aprovecharse para extender el tratamiento de temas que sean de especial interés de los alumnos, desarrollar actividades
de la seccion Fisica en mi cormunidad, preparar ceremonias civicas v realizar tinerarios de exploracion del medio en la localidad.
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Sugerencias didacticas especificas

Punto de partida
(LT, pags. 10-13)

Evaluacién diagnéstica Punto de partida

Tiempo de realizacién 2 sesiones

Propuesta de Evaluacién
diagnostica

Esta evaluacion tiene el proposito de identificar
los conocimientos de los estudiantes en torno a
los temas que se abordaran a lo largo de la asig-
natura. También permitira recuperar informacion
acerca de los conocimientos y las habilidades de
cada uno de los estudiantes y del grupo en ge-

:Qué se evalua?

neral. Consta de 16 reactivos, 15 abiertos y uno
de opcion multiple, todos ellos referentes a los
contenidos que se veran a lo largo del curso
Ciencias y Tecnologia. Fisica: el movimiento de
los objetos, las fuerzas de interaccion entre los
cuerpos, las leyes del movimiento y el concepto
de energia, asi como el calor y temperatura, la
importancia de los modelos cientificos y como
es la estructura de la materia.

Numer_o AL ;Qué se evalua? Respuesta esperada
reactivo
1 Que el alumno identifigue de manera | La aceleracion as el cambio de velocidad. Por o tanto, existira
intuitiva, mediante la observacion de | aceleracion en el momento en que el ciclista parte del reposo
la imagen conjunta, los conceptos ¥ comienza a moverse. En algunos momentos tendra rapidez
de aceleracion y rapidez. contantg, cuando s& mantenga en linea recta y no padalee.
El ciclista acelera en el momento que comianza a pedalear mas
rapido, lo que puede sucader en el arrangue de su movimiento
© en algunos momentos de su camino. También se podra pensar
que su rapidez es constante cuando deja de pedalear en algunos
momentos durante su recorrido. Cabe aclarar que, si el ciclista deja
de pedalear cuando baja por una pendiente, no quiere decir que
tenga rapidez constante.
2 Que el alumno observe v describa la | Se trata de un movimiento en calda libre o calda de los objetos.
calda, por ejemplo, de su pluma, lapiz | También es probable que lo relacicne con la masa que tiene el
o goma. objeto y gue, por tal motivo, es atraldo a la Tierra por la fuerza
de gravedad. .
3 Que el alumno identifigue v describa | Descripciones para cada caso:
el tipo de interaccion entre los a) Entre la nifia y el trampolin actua una fuerza por contacta, ya que
CUerpos. se tocan; ademas existe la fuerza de la gravedad que actta sobre
la nifia v la hace caer.
b) El adolescenta que empuja el tronco ejerce una fuerza por
contacto.
c) En el pie del nifio existe una fuerza de contacto sobre la pelota.
d) El aire o el viento entra en contacto con la vela de la
embarcacion ¥ la mueve,
4 Que el estudiante reflexione gque la Existe una fuerza entre la Tierra y la Luna. Es probable gue se
Luna, al taner masa, es atralda por menciona que se trata de la fuerza de gravedad entre la Tierra
la Tierra. ¥ la Luna.
E



Numero de

;Qué ia?
ea G ;Qué se evaluasr Respuesta esperada

5 Que el alumno identifique, al analizar | Tal vez no se mencionen las energla cinética y potencial, pero se
la imagen, algun tipo de energla hara la descripcion de que el ascenso dependera de la rapidez con
an el movimiento de una que baje &l ciclista.
persona en bicicleta. Cuando la bicicleta se encuentra en la loma hay energla potencial;

al descender adquiere energla cinética, y cuando asciende la
pendiente, nuevamente adguiere energla potencial.

6 El alumno reconocera algunas Esta pregunta es abierta, pero las respuestas posibles son: la enargla
actividades diarias que se relacionan | eléctrica del hogar para ver la television o cargar los celulares; la
con los tipos de energla. energla luminica o proveniente del Sol que seca la ropa lavada,

la enargla edlica de los ventiladores; la energla guimica de los
alimentos gue ingerimaos ¥ que Nos permite movernos, por gjemplo.

7 Que el alumno identifigue los tipos La energla aléctrica se transforma en energla luminica.
de energla gue se presantan an un La energla luminica se transforma en energla calorifica.
foco encendido.

8 Que el alumno identifigue los El automavil tiene energfa cinética cuando se encuentra en
tipos de energfa gue actuan en rmovimiento, y si esta en reposo, no; ambién posee energla
un automaovil en maovimiento. mecanica cuando el motor funciona, energla quimica producida

por el combustible y energla eléctrica que hace funcionar al motor
después de encender una chispa, asl como también se produce el
encendido de las luces.

9 Mediante la observacion de la imagen | Se observan dos tipos de transmision de calor:
¥ su experiencia cotidiana, el alumno |, por conduccion, a través del mango del sartén o de alguna
reconocera las formas de transmision de sus partes.
decalol e el sartel, = Por radiacidn, es decir, al acercar la manc sin tocar &l sartén

se percibe el calor.
= 5iel sartén se encuentra vaclo no habra conveccion.

10 Mediante sus conocimientos previos, | Algunos de los cambios evidentes y mas comuneas consisten en
el estudiante explicara qué cambios que los cuerpos ocupan mas espacio o se dilatan; cambian de
ocurren en los objetos cuando se estado de agregacion, por gjemplo, el agua al hervir se evapora.
calientan. Otra respuesta posible es que las particulas de los objetos

se mueven cada vez mas rapido.

11 Que el alumno expligue, mediante la | El trozo de hierro se calienta y al tocarlo puede quemar, tambien
observacion de la imagen, el cambio | cambia de color al dejarlo mas tiempo en el fuego.
que muestra un trozo de hierro al
incrementar su temperatura.

12 Que el alumno recuerdsa que &l El termdmetra as el instrumento con el que se mide la temperatura
termometro se usa para medir la de un objeto y la escala utilizada en él son los grados centlgrados
temperatura de un cuerpo. (EE);

13 Que el alumno describa qué es Los modelos cientlficos representan a objetos o fendmenos que se
un modelo e incluya un gjemplo. observan cotidianamente; se utilizan para describir, comprender y

hacer predicciones de dichos fendmencs, un gjemplo es el Sistema
Solar a escala o la magueta de una célula y de una casa.

14 Que el alumno recuerde la estructura | Los objetos estan formados por moléculas o atomos.
de la materia, por medio de la Puede responder que estan compuestos de plastico, metal y
comparacion y observacion de madera, lo cual no es incorrecto, porgue son los conocimientos
los ejemples. gue adquirieron en primaria.

15 Que el alumno identifigue los estados | De izquierda a derecha: liquido, solido y gaseoso.
de agregacion de la materia por
medio del acomado de las moléculas
que la componen.

16 El alumneo reconocera los estados de | La jarra de agua es solida, el agua es un liguido, las nubes
agregacion en los objetos indicados. | corresponden al estado gaseoso y la barra de manteqguilla es sdlida.
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:Como guio el proceso?

Al tratarse de una evaluacion diagnostica, reco-
miende a sus estudiantes gue realicen una lectura
completa sin responder los reactivos; en este paso
puede responder dudas generales gue surjan so-
bre la evaluacion. Comente sobre la duracion de la
evaluacion para que dosifiguen su tiempo en cada
pregunta.

Recomiende que lean con atencion y observen
las imagenes para responder las preguntas; pida
que respondan de manera individual, de acuerdo
con lo que conocen y con sus conocimientos ad-
quiridos en los niveles escolares anteriores. Expli-
que que el objetivo de esta evaluacion tiene el
proposito de conocer sus habilidades y aprendi-
zajes adquiridos acerca de lo que se pregunta.

¢ Que hacer a partir de los
resultados obtenidos?

Lo importante de las evaluaciones diagnosticas
es saber el nivel de conocimiento de los alumnos
sobre los temas que se van a desarrollar en este
curso. Esto sera la base para planear las clases y

las actividades gue se llevaran a cabo durante la
asignatura.

Durante la evaluacion, los estudiantes pueden
tener la dificultad de analizar, deducir o argu-
mentar sus respuestas; sin embargo, esta practi-
ca ya la han realizaron en el curso anterior, por lo
que algunos alumnos podrian responder correc-
tamente. También, tenga en cuenta que las res-
puestas se expresen de manera individual, pues
no importa tanto, por ahora, si sus ideas son co-
rrectas o no.

Es recomendable que se realice una valoracion
de cada estudiante en cuanto a sus conocimien-
tos previos, destrezas y habilidades adquiridas.
Adicionalmente valore de manera grupal cada
uno de los reactivos, en especial los respondidos
incorrectamente o no respondidos. Esto le per-
mitird conocer los temas en los gque se pondra
mas enfasis en su desarrollo.

Para esto se recomienda organizar equipos de
trabajo en los cuales el dialogo permita repasar
algunos temas especificos. Es fundamental veri-
ficar en todo el procesoc gque las respuestas se
expresen de manera individual, pues no importa
tanto, por ahora, si sus ideas son correctas o no.




Bloque 1. Movimiento, fuerza y calor

(LT, pags. 16-27)

SIlai(S et WM Movimiento de los objetos

Tiempo de realizacion 12 sesiones
Eje Diversidad, continuidad y cambio
Tema Tiempo y cambio.

Aprendizaje esperado

Comprende los conceptos de velocidad y aceleracion.

Intencion didactica
el movimiento de éstos.

Comprender y describir el movimiento de los objetos, asi comao interpretar graficamente

Vinculo con otras Matarmaticas

asignaturas

Al realizar procedimientos algebraicos y graficar datos del movimiento de los objetos.

Materiales
0 plastico.

Flexdmetros o reglas, crondmetros o relojes, balines o canicas, plastiling, rieles de madera

Audiovisuales

* Rapidez

» Clavado de Paola Espinosa
* Graficas de movimiento

Recursos audiovisuales
o Informdticos para el
alumno

Materiales y recursos de
apoyo para el maestro

Bibliografia

« Buache, Frederick J. v Eugene Hecht (1997). Flsica ganeral, Madrid, McGraw-Hill.
« Hewitt, Paul G. (2007). Fisica conceptual, México, Pearson Educacion.
«» Tippens, Paul E. (2007). Fisica. Conceptos y aplicaciones, México, McGraw-Hill.

;Qué busco?

Que los alumnaos, a partir de la construccion de
conocimiento cientifico, comprendan y descri-
ban el movimiento de los objetos, ademas de
que sean capaces de interpretarlo graficamente.

Acerca de...

En esta secuencia se abordan los conceptos de
movimiento (cambio de posicion de un objeto
con respecto a otro) y trayectoria (camino que
se sigue durante el movimiento). Asimismo, es
importante gue los alumnos identifiqguen que el
desplazamiento es la longitud en linea recta que
une los puntos, inicial y final, del movimiento, y
es representada por un vector. Cabe recordar
que el concepto de vector se abordara en la se-
gunda secuencia, pero se describe de manera
sencilla con ejemplos de velocidad.

Con respecto a la distancia, se define como la
longitud recorrida de toda la trayectoria seguida
por el cuerpo en movimiento. Tanto el desplaza-
miento como la distancia recorrida se miden en
metras (M), esto es, la longitud en ambos concep-
tos se representa con las mismas unidades, por tal
motivo es facil que los estudiantes se confundan y
utilicen ambos conceptos indistintamente.

Adicionalmente, se debe considerar el concepto
de tiempo, que es la duracicn de un evento; es de-
cir, el tiempo trascurrido entre las posiciones inicial
y final de un movimiento. El tiempo se mide en ho-
ras, minutos o segundos, pero en las actividades se
mide en segundos (s). A lo largo de varias secuen-
cias se evidenciara que, en los fendmenos fisicos
estudiados, el tiempo es una variable sustancial para
describirlos, por ejemplo, velocidad y aceleracion,
asi como numercsos fenomenos astronomicos.

La rapidez es la distancia recorrida dividida entre
el tiempo transcurride durante el movimiento de
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un objeto, mientras que la velocidad es un vector
cuya magnitud es la rapidez y tiene direccion y
sentido. La rapidez y la velocidad se miden en me-
tros sobre segundo (m/s). En ocasiones rapidez y
velocidad se usan indistintamente, pero es impor-
tante sefialar la diferencia entre ambas, ya que la
rapidez es la magnitud del vector velocidad, y a lo
largo de las secuencias se usara en conceptos
como energia cinética, modelo cinético de parti-
culas y evolucion del Universo.

La aceleracion es la velocidad final menos la
velocidad inicial entre el tiempo transcurrido. Sus
unidades son el metro sobre segundo cuadrado
(m/s?). La caida libre es un movimiento acelerado,
en el que la rapidez aumenta conforme el objeto
cae hasta justo antes de golpear el suelo. En len-
guaje comun encontramos expresiones como:
“équé tan rapido se mueve un cuerpo?”, debido a
que se puede asociar a la accion de pisar el acele-
rador en el caso de un automovil, al pedalear mas
rapido cuando una persona va en bicicleta, o
cuando un caballo va a trote y de repente co-
mienza a correr. Los ejemplos antericres son
cambios de velocidad, es decir, los cuerpos estan
acelerando.

En el caso del movimiento de los cuerpos, se
puede representar por medio de graficas; incluso,
si solo se muestra una de ellas con las variables
indicadas y los datos adecuados, se puede decir el
tipo de movimiento que esta expresado sin nece-
sidad de incluir alguna formula. Esta representa-
cion se hace en un plano cartesiano, donde el gje
de las abscisas (horizontal o x) representa el tiem-
po, y el eje de las ordenadas (vertical o y) repre-
senta la distancia, la velocidad o la aceleracion.

Para el ejemplo que muestra la figura 1, la pri-
mera grafica representa que la distancia a la que
se encuentra un cuerpo es la misma al pasar el
tiempo, es decir, no se ha movido de su posicién

Mo hay movimiento Movimiento constante  Movimiento
o rapidez constante acelerado
E E E
. g :
: - :
g (& i
Tiempoa (s) I Tiempao (s) Tiempo (z)

Figura 1. Representaciton grafica de diferentes tipos de
movimiento.
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inicial; en el caso de la segunda, quiere decir que
ha cambiado de posicion porque la distancia se
modificé en cierto tiempo, pero muestra que lo
hace de manera constante porque describe una
recta. En la tercera grafica se expone que el cam-
bio de la distancia es variable y que no aumenta
de manera constante como en el segundo caso,
la cual representa que el objeto esta acelerando.

Sobre las ideas de los alumnos

Los estudiantes tienen referentes acerca del movi-
miento, ya que lo experimentan en su vida cotidia-
na. Tuvieron también un primer acercamiento a los
conceptos formales, ya que los abordaron en sus
cursos de nivel primaria; entre los principales se
encuentran: movimiento, rapidez, desplazamien-
to, trayectoria y direccion. Ahora, en la educacion
secundaria, cuentan con habilidades de abstrac-
cion para analizar con mayor profundidad dichos
conceptos y hacer una reconstruccion de éstos.

¢Como guio el proceso?

Sesion| p.16

B Para empezar

Actividad 1. ;Los objetos se mueven?

« De un tiempo a los alumnos para leer y res-
ponder la pregunta de la actividad.

* Luego promueva un intercambio de ideas y
experiencias previas en relacién con el movi-
miento. Guie a los estudiantes con algunas
preguntas sencillas como: jqué objetos se
mueven rapido?, jqué objetos se mueven len-
to?, iqué te indica que los objetos cambian de
posicion?, ;qué elementos necesitas para ela-
borar una grafica?

Sesidn2 p.17

B Manos a la obra

* De manera grupal, lean el texto introductorio
acerca del movimiento de los cuerpos y orien-
te el analisis para que los estudiantes identifi-
guen los diferentes movimientos en su vida
cotidiana.
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Actividad 2. Descripcién de movimientos
« Esta actividad estad disefiada para iniciar la

paginas de internet consultadas, ya que es
prabable que hayan encontrado diversas apli-

aplicacion del méetodo cientifico por medio de
la observacién y la discusion.

« Recomiende a sus alumnos que anoten deta-

lladamente el movimiento de los objetos ele-
gidos, asi como sus observaciones en una
hoja, y realicen esquemas.

» Continte con la lectura y oriente el analisis

para que identifiquen los conceptos de movi-
miento, trayectoria, desplazamiento y distan-
cia. Invite a los estudiantes a definir estos
conceptos en su cuaderno, acompanados de
dibujos; puede sugerirles que analicen el mo-
vimiento de una mariposa, de un corredor de
400 metros en las Olimpiadas o el camino de su
casa al centro de la ciudad mas cercana.

« De acuerdo con la lectura, pida que marquen

el inicio y fin del movimiento, ademas de que
indiquen con color azul el desplazamiento y
lo midan; asimismo, deben marcar con color
rojo la trayectoria. Pregunte como medirian la
distancia.

caciones para conocer la distancia y trayec-
toria entre dos ciudades. En este caso, pida
que algunos estudiantes elijan las mismas
ciudades y que usen aplicaciones diferentes,
lo cual permitira saber si hay también diferen-
cias en la referencia de las distancias. Previa-
mente, elabore un ejemplo para guiar a los
estudiantes.

Pida que elaboren en el pizarron la tabla compa-
rativa solicitada; promueva el analisis de los da-
tos registrados. Puede ser que elijan las mismas
localidades, por lo gue el desplazamiento medira
lo mismo, pero cada trayectoria puede ser dife-
rente; solicite que argumenten en cada caso.
Asegurese de que los estudiantes identifiquen,
a partir de las respuestas que han dado en los
ejercicios anteriores y en éste, la diferencia
entre desplazamiento y distancia. Solicite que
expliquen con sus propias palabras que el
desplazamiento es la linea recta que une el
punto de inicio del movimiento de un cuerpo
con el punto final, y que la distancia es la me-

Sesion 3 p.18 [LL]

Actividad 3. Distancia y desplazamiento
* Debido a que los alumnos elegiran ciudades

dida del camino que sigue el cuerpo en su
movimiento (trayectoria), asi como la influen-
cia de la variable fisica del tiempo.

diferentes, centre la discusion en el uso de las
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Sesion 4 p.19 [LL]

Actividad 4. Mi camino de la casa a la escuela

Apoye a los estudiantes en la elaboracion de
su croquis y en la busqueda de las distancias
solicitadas en esta actividad; puede auxiliarse
con un mapa o mediante el uso de internet y
en el procedimiento de la actividad 3, es decir,
usen las aplicaciones encontradas en internet
para medir las distancias.

Debido a que cada estudiante tendra una res-
puesta diferente, la discusion y retroalimenta-
cion en el método utilizado para la produccién
de sus resultados hara que los alumnos com-
partan opiniones y habilidades. Pueden hacer
una revision de los resultados gue han obtenido
e identificar cudles son los que se relacionan
con los numeros 2 y 3 de esta actividad; si exis-
ten desacuerdos en las respuestas, solicite que
presenten sus argumentos y valoren la partici-
pacion de todos, asi podran corregir o comple-
mentar su informacion de manera colaborativa.

p.20 [T

Pida a sus alumnos que lean cuidadosamente
y reflexionen sobre el concepto de rapidez, y
apoyelos con cualquier duda que les pudiera
surgir, por ejemplo, en la conversion de minu-
tos a segundos. Después, invitelos a formar
equipos y exhortelos a dar otros ejemplos
acerca de la rapidez. Solicite que den valores
de distancias y tiempos de diversos cuerpos, y
que calculen la rapidez; pregunte si el dato se
acerca a la realidad. Invitelos a que investi-
guen si los resultados son correctos.

Sesién 5

Sesién 6 p.21

Actividad 5. Célculo de rapidez

Con esta actividad se pretende que los alum-
nos formulen hipdtesis sobre el movimiento
de las hormigas. Pida que la escriban en una
cartulina y la peguen en algun lugar visible del
salon de clases. Para este paso, comente que
tomen en cuenta las distancias que recorren
las hormigas y el tiempo que les toma hacerlo;
de esta manera, podran proponer valores de
la rapidez cercanos al real.
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s Compare los resultados obtenidos con la hi-

potesis inicial y comente con los estudiantes
si ésta se comprobo o no. Apodyese en la for-
mula de rapidez y en los valores mostrados en
la tabla elaborada por los alumnos.

La siguiente tabla tiene la intencion de apoyar
al maestro con un referente que le permita
guiar a los alumnos en la construccion de su
propia propuesta.

Objeto Distancia (d) | Tiempo (t) Rapidez (1)
Hormiga 03m 135 0.02 mfs
Caballo 400 m 21s 19 m/s
Pelota 4m 65 0.66 m/s
Gota am 25 45 mfs

continlen con la lectura para concretar los
conceptos, ampliar su conocimiento y dife-
renciar entre rapidez y velocidad. Para ello,
solicite a los estudiantes que expliquen algu-
nos ejemplos cotidianos.

Sesion7 p.22

Invite a los alumnos a leer el apartado "Acele-
racion” para analizar dicho concepto; asegu-
rese de que comprenden que la aceleracion
es el cambio de velocidad en relaciéon con el
tiempo gue transcurre durante la distancia re-
corrida. En este caso, comente algunos ejem-
plos, como un caballo que corre y de repente
se detiene; cuando ellos van en bicicleta y ha-
cen una “carrerita® con sus amigos y al peda-
lear mas rapido incrementan la velocidad para
ganar. A partir de estos ejemplos, puede invi-
tarlos a que piensen en otros similares.

=« Comente a sus alumnos la importancia del or-

den que tienen las variables en los calculos y
el uso de los signos. Destaque la relevancia de
interpretar adecuadamente un resultado ne-
gativo; por ejemplo, la aceleracion negativa
indica que el cuerpo se detiene.

« Explique cada uno de los pasos del procedi-

miento para que los alumnos identifiguen con
claridad como se obtienen las unidades de
aceleracion:

* Analicen el recurso audiovisual Rapidez y[_h)
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Sesion 8 p.23 L[]

Actividad 6. Aceleracion

« Para realizar esta actividad, es importante que
los alumnos comprendan céomo calcular la
aceleracion, por ello es conveniente que les
mencione varios ejemplos.

* Apoyelos en la organizacion de los equipos
que formaran y en la asignacion de las tareas
que realizaran durante esta actividad.

» Una vez que completen los registros de la tabla, in-
vitelos a exponer sus resultados al resto del grupo.

« Comente con ellos a qué se debe que obtu-
vieran diferentes resultados. Puede preguntar:
icomo realizaron el procedimiento?, jcomo
fue el movimiento de cada uno de los corre-
dores de los equipos?, jcomo tomaron el
tiempo? Esto propiciara que identifiquen posi-
bles errores aritméticos y que reconozcan el
orden en el gue escribieron los valores.

Sesién 9 p.24 L[]

Actividad 7. Cémo caen los cuerpos

» Mencione alternativas para realizar su activi-
dad, es decir, si no consiguen balines, utilicen
piedras u objetos pequefios y pesados. Incluso,
a falta de plastilina, pueden hacer monticulos
pequefos de tierra.

« Lo importante es que los estudiantes identifi-
quen que el objeto seleccionado produce una
marca diferente que depende, entre otras co-
sas, de la distancia desde la que cae. Promue-
va la reflexion con preguntas como las
siguientes: jpor qué sucede esto?, jel resulta-
do seria diferente si en lugar de un balin dejan
caer una hoja de papel?, ;como seria la marca
en este caso?, ja qué se deberia la diferencia?

Sesion 10 p.25 L[]

Actividad 8. Caida libre

« Qriente la discusion hacia la identificacion de
las variables que afectan la rapidez de un chjeto
en diferentes instantes de la caida libre, reto-

m
sz
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me esta informacién para gque los alumnos
conozcan qué factores analizaran en el recur-
so audiovisual Clavado de Paola Espinosa y
argumenten las respuestas que se les solicitan.

Sesion 11 p.26 L]

» Organice la lectura sobre como hacer la re-
presentacion grafica del movimiento en un
plano cartesiano.

* Haga preguntas al grupo como las siguientes:
ique variables se identifican en una grafica?,
jcual de ellas representa el tiempo y cual la
distancia?, jqué ejemplos de los estudiados
previamente representaran con una grafica?
En este caso pueden seleccionar el movimiento
de las hormigas, o la caida del balin; pregunte
en cada caso scbre las variables involucradas
para describir el movimiento, por ejemplo, el
tiempo, la distancia o la velocidad.

« Apoyese en el recurso audiovisual Graficas de

movimiento.

* Puede auxiliarse con otros ejemplos de grafi-
cas similares, una vez que hayan revisado el
audiovisual, e identificar el movimiento del
objeto en cuestion, asi como los elementos o
variables en cada uno de ellos.

p.27 [[1]]

B Para terminar

Sesion 12

» Motive a sus estudiantes para revisar y mejorar
las actividades que desarrollaron durante todo
el tema y reflexionen sobre el avance de su
aprendizaje individual. Guielos con las pre-
guntas: jidentifico los elementos de una grafi-
ca?, jidentifico el movimiento de los objetos?,
imido la distancia y el tiempo en el movimien-
to de un cuerpo?, jcalculo la velocidad de un
objeto? e jidentifico las unidades de distancia,
tiempo, velocidad y aceleracion?

Actividad 9. Aplico lo aprendido

* Organice las parejas o equipos de tal forma
que se propicie el trabajo colaborativo y la so-
cializacion de los aprendizajes entre alumnos,
considerando sus experiencias y motivaciones
sobre el tema.
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Pregunte a los estudiantes: jcomo es el mo-
vimiento del balin con el plano en diferentes
inclinaciones?, jque tan lento o rapido des-
ciende?, jqué elementos necesitan para me-
dir la rapidez del balin?, jse puede calcular la
aceleracion con el dato de la rapidez final?
Solicite que realicen los calculos necesarios
para responder a las preguntas anteriores, que
expliquen los procedimientos que aplicaron y
que interpreten los resultados.

Apodyelos de tal manera que existan ambientes
propicios. En el trabajo en parejas puede re-
comendar gque cada uno de los estudiantes
haga una pregunta alternando su turno, y que
ambos respondan y escriban una respuesta
comun. En el caso del trabajo grupal, asigne
un moderador, quien guiara la discusion entre
ellos y escribira las conclusiones en comun
para la retroalimentacion y ayuda entre ellos.

:Como apoyar?

Es probable que algunos alumnos se encuen-
tren con mayores dificultades que otros res-
pecto a su familiarizacion con las ecuaciones o
formulas y la puesta en practica de procedi-
mientos algebraicos. Para atender esto, una es-
trategia util es agrupar juntos a los estudiantes
que han desarrollade habilidades diferentes,
por ejemplo, aquellos que pueden ocrganizar
mejor la informacion con los que se comunican
mejor, ya sea verbalmente o por escrito. De esta
manera, se podran apoyar en todo momento.

¢Como extender?

ldentifigue a aquellos alumnos que presentan
mayor avance que otros en el manejo y com-
prension de conceptos de la fisica, asi como a
los que exponen abiertamente su curiosidad.
Con ellos implemente actividades comple-
mentarias que beneficiaran al resto del grupo,
como organizar los conceptos aprendidos en
un mapa mental e ilustrarlos por medio de
ejemplos en los que describan trayectorias,
distancias, desplazamientos, rapidez, velocidad
y aceleracion.
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» Posteriormente, invitelos a exponer su trabajo

al resto del grupo. Al final de la exposicicn so-
licite que elaboren una lista de cotejo en la que
incluyan preguntas como éstas: jentiendo el
significado de cada variable?, ;puedo manejar
los signos correctamente?, jentiendo el signifi-
cado de un resultado negativo? Esto le permi-
tira identificar el grado de avance en el manejo
de éstos u otros conceptos abordados en la
secuencia didactica.

Pautas para la evaluacién
formativa

* Guie las reflexiones con el objetivo de promo-

ver el aprendizaje entre los estudiantes, y haga
corresponsable a cada alumno de su proceso
individual. Puede apoyarlos con una lista de
cotejo en la que sefalen los conceptos o te-
mas en los cuales tuvieron dificultad o fue
sencillo aprender, qué les gusté y como lo
aplicarian a su vida cotidiana.

Considere la participacion de sus estudiantes
y su disposicion para trabajar en equipo; re-
troalimente para mejorar las relaciones de co-
municacion y colaboracion.

Tome en cuenta las producciones del analisis
de datos de los alumnos y de retroalimenta-
cion en torno a la forma y fondo, es decir,
como expresan los conceptos gue se han
abordado en la secuencia, si los pueden expli-
car con sus propias palabras e identificarlos en
su entorno, y si han investigado mas sobre
ellos o no y por que.

Supervise que los calculos matematicos hayan
sido realizados de manera correcta y que pue-
dan identificar las unidades de distancia, tiem-
po, velocidad y aceleracion. Algunos de los
errores frecuentes que presentan los estudian-
tes ocurren en la expresion de los calculos
algebraicos; es decir, que no hayan realizado
una multiplicaciéon o una division correcta-
mente, o bien, que el orden de los valores en
la sustitucion haya sido incorrecto en la for-
mula de la aceleracion o que no distingan la
velocidad final de la inicial o la escriban en or-
den invertido.

A
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S{labS e t:WA L.as fuerzas: interaccion entre objetos

(LT, pags. 28-37)

Tiempo de realizacién

10 sesiones

Eje Materia, energla e interacciones
Tema Fuerza
Aprendizaje esperado Describe, representa y experimenta la fuerza comao la interaccion entre objetos y reconoce

distintos tipos de fuerza.

Intencién didactica

Conocer, representar y describir, mediante experimentos sencillos, los diferentes tipos
de fuerzas como resultado de la interaccién entre los objetos.

Vinculos con otras Matematicas
asignaturas Al realizar operacionas aritméticas y al graficar datos del movimiento de los objetos.
Materiales Balones, imanes y palitos de madera de méas de 15 cm de largo.

Recursos audiovisuales
o Informdticos para el
alumno

Audiovisuales
« Cambio de direccion
* 5Uma de vectores

Materiales y recursos de
apoyo para el maestro

Audiovisuales
» Magnitudes vectonales

Bibliografia

« Bueche, Frederick J. y Eugene Hecht (1997). Fisica general, Madrid, McGraw-Hill.
» Hewitt, Paul G. (2007). Ffsica conceptual, México, Pearson Educacion.
« Tippens, Paul E. (2007). Flsica. Conceptos v aplicacionas, México, McGraw-Hill.

;Qué busco?

Que los estudiantes conozcan, representen y
describan, al realizar experimentos sencillos, los
diferentes tipos de fuerzas presentes en las inte-
racciones entre los objetos.

Acerca de...

Las interacciones entre los objetos son fuerzas
que producen cambios en ellos. El movimiento y
la deformacion son algunos de los mas eviden-
tes; sin embargo, existen casos en los que una
fuerza aparentemente no produce una modifi-
cacion, por ejemplo, un libro sobre una mesa.

Las interacciones pueden ocurrir por contac-
to entre los cuerpos: cuando pisamos el acelera-
dor de un auto, o bien, a distancia, como es el
caso de la fuerza magnética y la de gravedad. Las
fuerzas involucradas se representan graficamen-
te como flechas llamadas vectores.

Los fendmenos fisicos pueden medirse con
distintas magnitudes a las que se les asigna un

determinado valor. El tipo de magnitud mas sim-
ple es la escalar; se representa con un numero y
una unidad, por ejemplo, la que expresa la tem-
peratura del cuerpo humano: 36.5 °C.

Tambien existen magnitudes mas complejas
llamadas vectoriales, las cuales se componen de
tres elementos: la magnitud, la direccién y el
sentido. Un ejemplo de una magnitud vectorial
es el movimiento de un tren.

En algunos casos, las fuerzas en interaccion
se equilibran y los cuerpos pueden estar en re-
poso, por ejemplo, un abrigo colgado en un
perchero. Por lo general, son varias las fuerzas
que actuan sobre un cuerpo. En esas situacio-
nes se suman y el resultado es la fuerza total
que se observa en el movimiento o reposo de
los objetos.

Las fuerzas se representan mediante vectores
(segmentos de recta que muestran una orienta-
cién), mismos que se pueden sumar mediante
dos métodos graficos: el del paralelogramo y del
poligono. Este ultimo es mas sencillo y permite
sumar mas de dos vectores; cabe resaltar que se

= /Ar
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debe cuidar el angulo en el que se encuentran la
magnitud y la direccion.

En el recurso audiovisual Suma de vectores se
aborda con detalle el métado del poligonc.

Sobre las ideas de los alumnos

Los alumnos han tenido un acercamiento con es-
tos conceptos en la primaria; en algunos grados
estudiaron qué es la fuerza, cuales son los tipos
de fuerza y sus efectos. En esta secuencia se re-
quiere de los conocimientos de aritmética basica
y representacion grafica en planos cartesianocs, el
cual es un tema abordado en el curso de Mate-
maticas, de primer grado de secundaria. Sin em-
bargo, también se debe apoyar en la experiencia
de cada uno de sus estudiantes, en especial en la
forma de concebir el concepto de fuerza como el
esfuerzo fisico que les representa moverse o sos-
tener objetos en acciones de la vida cotidiana.

{Como guio el proceso?
Sesion 1 p.28 L)

B Para empezar

= Explore las ideas previas de los estudiantes al
preguntarles si saben que son las fuerzas y
como se manifiestan.

» Posteriormente, invitelos a leer el texto intro-
ductoric y a identificar otros ejemplos cotidia-
nos de interaccion entre los objetos, como
empujar un carrito del supermercado, abrir
una puerta, hacer figuras con plastilina y el as-
censo de la marea, entre otros.

Actividad 1. Fuerzas en el futbol

* Organice al grupo en equipos, considere el
numero de estudiantes, el material disponible,
asi como las habilidades de sus alumnos. Sal-
gan del salén a realizar la actividad y luego re-
gresen para responder las preguntas.

* [nvite a los equipos a compartir y comentar
sus resultados con el resto del grupo.

= Pida gue elaboren una respuesta en comun
para cada una de las preguntas de la actividad,
y al final de la secuencia retomen las preguntas
e identifiquen los cambios en sus respuestas.
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Sesién2 p.29

B Manos a la obra

* Lean en grupo la descripcion sobre la relacion
entre las fuerzas y la interaccion entre los ob-
jetos. Aclare las dudas que pudieran surgir.

* Haga preguntas a los alumnos sobre ejem-
plos cotidianos y analicelos con el grupo, por
ejemplo, qué interacciones ocurren cuando
corren, abren una puerta o se encuentran
sentados.

Actividad 2. Descripcidn de fuerzas

» Pida a los alumnos que observen a gente que
esté trabajando y organice una discusion gru-
pal acerca de las acciones que implican las in-
teracciones entre dos o mas objetos. Puede
conseguir algunas fotografias y colocarlas en
diferentes partes del salon, para que todos los
estudiantes las aprecien y realicen su actividad.

* Para complementar sugiera a los estudiantes
gue, ademas de describir las acciones, las re-
presenten en esquemas y que identifiquen
con flechas la forma en la que se gjercen las
interacciones (fuerzas). Haga énfasis en que
estos ejemplos corresponden a las fuerzas de
accién por contacto, ya que se aplica un to-
que entre los objetos. Posteriormente, pida
gue las clasifiguen con criterios gque hagan re-
ferencia a las acciones ocurridas, como em-
pujar, jalar (tension) o hacer friccion.

Sesién 3 p.30 (]

Actividad 3. Cambio de direccién
* Realice la actividad con ayuda del recurso au-

diovisual Cambioc de direccion, permita que |

sus estudiantes tomen notas y dirija una dis-
cusion en torno a las interacciones de los ob-
jetos. Posteriormente, expongan sus razones
para mostrar los cambios en su direccidn.

« Haga que sus alumnos noten que, aunque se
aplique una fuerza, es posible que no haya
cambios aparentes en el movimiento o la for-
ma de los objetos; por ejemplo, si patean un
balon, como observaron al inicio de la se-
cuencia, éste solo sufre cambio de direccion,
pero es probable que no experimente alguna




deformacion. Otro ejemplo es cuando se des-
compone un auto y tiene que ser empujado:
su carroceria no se deforma aunque se apli-

BLOQUE 1

labras clave para escribir en el campo del
buscador pueden ser, por ejemplo, fuerzas
entre la Luna y la Tierra.

» Pida que escriban las hipotesis propuestas que
responderian a las preguntas como las ante-
riores.

» |nvitelos a reflexionar acerca de lo que han
aprendido hasta este momento del curso; so-
licite la participacion voluntaria de algunos
alumnos para rescatar lo que recuerdan.

Sesion 6 p.32

» Organice al grupo para que lean el texto co-
rrespondiente al apartado "Vectores”. El obje-
tivo es gque comprendan gué son los escalares

que una fuerza para cambiar su direccion.

« Después, invitelos a exponer otros ejemplos y
gue reflexionen con base en la pregunta de la
figura 1.15.

Sesion 4 p.30

» Permita que los estudiantes lean en grupo la
descripcion que explica las interacciones a
distancia e invitelos a realizar la actividad 4.

Actividad 4. Experimento con imanes
* |Indigue a sus estudiantes que lean la actividad,

unicamente hasta el procedimiento, con el fin
de que organicen la elaboracion de cada paso.

* Solicite a los alumnos que incluyan otros

ejemplos de objetos metalicos y no metalicos
para acercarlos a los imanes; esto hara que se
observen mas interacciones y se obtenga una

y los vectores. Retome los esquemas pro-
puestos en las sugerencias de la actividad 2 y
expligue la relacion entre el concepto de vec-
tor con las flechas gque trazaron. Si existen du-

das, puede guiarse con el recurso audiovisual /-

Magnitudes vectoriales.

* Retome la figura 1.17 para apoyar la explica-
cion de los elementos de un vector y solicite a
los estudiantes que lo comparen con las fle-
chas que dibujaron.

Sesion 7 p.33 L)

Actividad 6. Representacion de fuerzas

» Exhorte a los estudiantes para que retomen la
informacion del apartado "Vectores”. Explique
detenidamente los conceptos magnitud esca-
lar y vectorial, direccion y sentido; puesto que

mayor variedad de casos para enriguecer las
conclusiones.

* En forma grupal, lean el apartado “Interaccio-
nes a distancia”, en el que analizaran ejemplos
como el de la gravedad, y que identifiquen las
diferencias en comparacion con las fuerzas de
contacto.

» Expligue que las flechas incluidas en la figura
1.16 representan las fuerzas ejercidas.

Sesi6n 5 p.32 L]

Actividad 5. De la Tierra a la Luna son abstractos, es conveniente relacionarlos
* Promueva una discusion grupal acerca de la con ejemplos concretos y cotidianos.
interaccion entre la Luna y la Tierra a partir de = Oriente la intuicion de sus alumnos para resol-
planteamientos como los siguientes: ver la actividad; invitelos a participar y solicite
» Sila Luna tuviera mas masa, jcomo seria la que comparen los conceptos direccién y sen-
fuerza que ejerceria la Tierra sobre ella? tido de las fuerzas ejercidas sobre los objetos.
» Sila Luna tuviera el doble de su masa, aun- Asi, identificaran semejanzas y diferencias que
que la Tierra conservara la suya, jnuestro les permitiran construir estos significados.
satélite orbitaria alrededor del planeta? * Recuerde que la fuerza de gravedad se repre-
» Si la distancia entre la Luna y la Tierra fuera senta hacia abajo para la figura a), pero la fuerza
mas grande, jcomo seria la fuerza de atrac- de la mano al sostener la taza seria hacia arriba,
cion entre estos dos cuerpos celestes? mientras que la interaccién entre la Tierra y la
* Apoyelos en la busqueda de la informacion Luna es de una hacia la otra. También considere
solicitada en el inciso c), del punto 1; si su in- que los polos opuestos en los imanes se atraen
vestigacion es por internet, sugiera que las pa- y los polos iguales se repelen.
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*» Retome la aplicacion de la fuerza de gravedad
que se aborda en la actividad 2. "Riego por go-
teo”, del apartado “Fisica en mi comunidad”
(anexo del libro de texto para el alumna).

Sesion 8 p.34 [C[]]

+ Solicite a sus alumnos gue reflexionen sobre el

cluyan los vectores correspondientes. Apoye-

se en el recurso audiovisual Suma de vectores (r )
para explicar el estado de reposo de la pifiata.

Sesi6n9 p.35 L]

« |nvite a sus estudiantes a que reflexionen e in-
vestiguen acerca de la importancia de los vec-

texto de esta sesion. Para ello, oriente la discu-
sion a fin de que identifiquen las fuerzas que
participan y qué interaccion sucede para al-
canzar el equilibrio y mantener los objetos en
reposo, por ejemplo, un libro sobre una mesa.

tores en la construccion de puentes. Puede
apoyarse con cuestionamientos como: jqué
fuerzas intervienen en un puente?, jen todos
los puentes se presentan dichas fuerzas?

Actividad 8. Construccion de un puente
« Permita que sus alumnos observen las image-
nes y deles tiempo para pensar individual-

Actividad 7. Fuerzas sobre cuerpos en reposo
* Anime a sus alumnos a observar y formular hi-

potesis, de forma individual, acerca del reposo
de los objetos, para que respondan a los cues-
tionamientos de la actividad: jcuales son las
fuerzas que actuan sobre los objetos gue eli-
gieron?, jcomo seria la interaccion de las
fuerzas para gque un cuerpo permanezca en
reposo?

Reflexione con sus alumnos sobre el caso de
la pifiata (figura 1.19); para ello solicite que
identifiquen las fuerzas involucradas y que in-

mente en posibles estrategias para armar un
puente similar.

Organice equipos de trabajo formados por
estudiantes con diferentes habilidades, ya que
se requerira gue los equipos sean muy repre-
sentativos para compartir experiencias. Se
puede responder a los cuestionamientos de la
actividad en una discusion grupal, ademas
pueden apoyarse entre equipos para realizar
el armado del puente.




* Oriente las reflexiones de modo que sea claro

gue cada palito estara ejerciendo fuerzas sobre
el resto de los palitos con los que tenga con-
tacto, y que gracias a la suma de estas fuerzas
no se requerira ningun tipo de adhesivo.

« Recuerde a sus estudiantes que conserven el

puente, pues lo usaran mas adelante.

Sesion 10 p.37 [LL]

B Para terminar

« Permita gue sus alumnos revisen las produccio-

nes de su carpeta de trabajo realizadas durante
la secuencia, y aliéntelos a que identifiquen
cuales de ellas pueden corregir, complementar
o enriguecer con otros ejemplos.

Actividad 9. Aplico lo aprendido
» Permita que sus alumnos lean la actividad y re-

flexionen en equipos; es preferible que sean
los mismos que formaron para la actividad an-
terior. Verifigue la colocacion del libro sobre el
puente con cuidado para evitar accidentes, si
es que éste colapsay, en ese caso, aliente a sus
alumnos, para que aprendan a manejar la frus-
tracion y eviten alterarse o desanimarse, pues
las fallas son parte de la experimentacion.

BLOQUE 1

dades, contaran con mas elementos para la
abstraccion de los conceptos estudiados.

{Cémo extender?

= Si algunos estudiantes demuestran facilidad

e interés en la representacion grafica de las
fuerzas, solicite que observen elementos es-
tructurales de los edificios de su escuela, por
ejemplo, las estructuras que sostienen las
canastas del basquetbol o, si lo hay, el techo
del patio escolar; posteriormente, que ela-
boren un diagrama para representar las fuer-
zas que actuan en ellos. Después pueden
exponer los resultados de su indagacion al
resto del grupo, con el fin de transmitir lo
que aprendieron.

A los alumnos gque expresen curiosidad por la
experimentacion puede comentarles que otra
fuerza a distancia es la electrostatica, la cual
ocurre entre los cuerpos que tienen diferentes
cargas. Para comprobarlo, los alumnos pue-
den realizar el experimento de frotar un globo
inflado o una regla de plastico contra el cabe-
llo, y después colocarlo cerca de algunos
pedazos muy pequefios de papel. Pida que
expliquen lo observado, utilizando los con-
ceptos aprendidos durante la secuencia.

;Como apoyar? Pautas para la evaluacién
formativa
* Posiblemente para algunos estudiantes sea

mas conveniente implementar experiencias » Ponga especial atencion en la participacion e

concretas para gue reconozcan los efectos de
las interacciones. ldentifiquelos a partir de su
participacion en cada sesion. Para apoyarlos
puede pedir, por ejemplo, que pongan en mo-
vimiento un cuerpo que esta en reposo, que
lo aceleren y lo detengan, o bien, que lo de-
formen. En cada experiencia, solicite que ex-
pliguen lo que les sucede a los cuerpos.

» A partir de los ejemplos, los alumnos también

podran identificar los cuerpos rigidos que
ofrecen resistencia al cambio de forma, los
cuerpos plasticos gue se deforman al aplicar-
les una fuerza, y aquellos que incluso recupe-
ran su forma original al desaparecer esta
fuerza. Después de realizar este tipo de activi-

ideas expresadas por sus alumnos en las dis-
cusiones grupales, el trabajo en equipo, la or-
ganizacion y comunicacion, para valorar el
avance de cada uno de ellos. Resalte que to-
dos son parte importante para el aprendizaje
mutuo, y explique también la relevancia del
proceso individual.

Reflexione con los estudiantes acerca de la
necesidad de ambos procesos para descubrir,
conocer y aprender.

De acuerdo con su valoracion y las produccio-
nes escritas de forma individual, retroalimente
a los alumnos en cuanto a su comprension so-
bre las fuerzas que los rodean, su existencia y
su aplicacion.
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(LT, pags. 38-51)

Sl Sl RN [ eyes del movimiento

fuerzas en equilibric).

Tiempo de realizacién 11 sesiones

Eje Materia, energla & interacciones

Tema Fuerza

Aprendizaje esperado Identifica y describe la presencia da fuerzas en interaccionas cotidianas (friccion, flotacion,

Intencion didactica

Explicar por gué las fuerzas producen movimiento o el equilibrio de los objetos
para identificar areas en las que se aplica dicho conocimiento.

Vinculo con otras Matematicas

asignaturas

Al realizar procedimientos algebraicos y al graficar datos del movimiento de los objetos.

« Diagrama conceptual
Informaticos

* Segunda Ley de Newton
* Masa y peso

* Principio de Arquimedes

Materiales Vaso, flaxdmetro, basculas, globos, popotes, cinta adhesiva, tijeras, hilo, pinzas para ropa,
pelota pequefia de plastico con boquilla, cubeta.

Recursos audiovisuales Audiovisuales

o Informaticos para el » Diagramas de cuerpo libre o de equilibrio

alumno

Materiales y recursos de Audiovisuales

apoyo para el maestro » Diagrama conceptual

Bibliografia

« Bueche, Frederick J. y Eugene Hecht (1997). Fsica general, Madrid, McGraw-HIll.
« Hewitt, Paul G. (2007). Fisica conceptual, Mexico, Pearson Educacion.
« Tippens, Paul E. (2007). Fisica. Conceptos v aplicaciones, México, McGraw-Hill.

¢{Qué busco?

Que los alumnos expliquen las fuerzas que pro-
ducen el movimiento o el equilibrio de los obje-
tos e identifiquen las diversas areas en las que se
aplican estos conocimientos.

Acerca de...

Las Leyes de Newton o Leyes del Movimiento
son las siguientes:

1. La ley de la inercia. Enuncia que los objetos
permaneceran en un estado de reposo o en
movimiento rectilineo uniforme a menos que
se les aplique una fuerza que los haga mover-
se o cambiar su movimiento.

2. Segunda Ley de Newton. Postula que, debido
a gue las fuerzas producen un cambio en la
velocidad de un cuerpo (aceleracion), la fuer-
za es igual a la masa por la aceleracion de un
objeto: F=ma.

3. Ley de accion-reaccion. Un cuerpo ejercera
una fuerza sobre otro objeto; éste reacciona
contra el primero con una fuerza igual y de
sentido contrario.

En fisica, la masa es la cantidad de materia de
un objeto, mientras que el peso depende de la
fuerza de atraccion entre los objetos, como la que
ejerce la Tierra sobre los cuerpos cercanos a ella
debido a la gravedad. La masa se mide en kilogra-
mos (kg) y el peso en unidades de fuerza llamadas
newton (N); es decir, la masa es una cantidad es-
calar, por ejemplo, cuando se compran 2 kg de

N




masa o frijol, y el peso, una vectorial, como la des-
cripcion de la caida de un paracaidista, donde se
debe indicar el descenso con una flecha, la veloci-
dad de la caida y su peso.

Con el entendimiento de las Leyes de Newton
se puede explicar el reposo de los objetos en dia-
gramas de cuerpo libre, que son una representa-
cion grafica de las fuerzas que actuan sobre un
objeto y donde la suma de fuerzas es cero.

El Principic de Arguimedes explica que los
cuerpos, total o parcialmente, sumergidos en un
fluido (liguido o gas) experimentan una fuerza de
empuje gue equilibra su peso. Es por ello que los
objetos tienen una aparente disminucion de
peso y en algunos casos flotan.

Otra fuerza importante a considerar en el mo-
vimiento es la friccion, la cual es una fuerza que
se resiste al movimiento, y debido a ella los ob-
jetos se detienen o dejan de acelerarse, como el
caso de la caida libre. Otro ejemplo que puede
observarse, respecto a la friccion, es cuando se
camina por una superficie recien pulida, ya sea
con aceite o con jabon, en la cual dificilmente se
podra tener apoyo, debido a que la friccion ha
disminuido y es facil patinarse.

Sobre las ideas de los alumnos

De igual manera que los conceptos trabajados
con antericoridad, los alumnos tienen conoci-
miento concreto acerca de lo que es la masa y
como se mide, asi como la relacion del peso con
la fuerza de gravedad. Aproveche estos saberes
previos, cuya construccion inicié en el nivel pri-
maria, para planear las situaciones de aprendiza-
je de esta secuencia.

;Como guio el proceso?
Sesién 1 p.38

B Para empezar

= Antes de iniciar, recapitule lo aprendido durante
la secuencia anterior y pregunteles de manera
grupal, por ejemplo: ;quée son las fuerzas?, jqué
tipos de fuerzas conocen?, jcuales son sus carac-
teristicas?, ;cuales son sus efectos?, ;en que con-
siste el equilibrio?, jpor qué la fuerza es vectorial?

BLOQUE 1

* Recuerde al grupo queé es la masa y como se
mide, asi como en qué consiste la fuerza de
gravedad.

Actividad 1. ;Cédmo influyen las fuerzas

en los objetos?

» Permita que sus estudiantes observen los ejem-
plos mostrados en las imagenes y reflexionen
acerca de las fuerzas involucradas en ellos; apo-
yelos para que centren su atencion en variables
como la posicién de los objetos, el tipo de movi-
miento que resulta, etcétera. Retome las pregun-
tas que contestaron en la seccion "Para empezar”
y compare sus respuestas de manera grupal.

Sesi6n 2 p.39

B Manos a laobra

Actividad 2. Inercia

» Al realizar esta actividad tenga en cuenta que el
agua saldra del vaso, por ello se deben de tener
varias consideraciones de seguridad para evitar
accidentes y limpiar cuando terminen.

* Antes de jalar el mantel, pida a los alumnos
que piensen cuales fuerzas actuan sobre los
objetos que se encuentran en la mesa.

» Plantee el siguiente problema para promover
la discusion grupal y la obtencion de conclu-
siones: al jalar el mantel, con la velocidad ade-
cuada, los objetos permanecen quietos, jpor
qué sucede esto?

» Organice al grupo para que los alumnos lean
la informacion relativa a la inercia y explique
que las experiencias realizadas son ejemplos
de la Primera Ley de Newton.

p.40 [L1]

« Continde la lectura con la seccion "Segunda
Ley de Newton”. Oriente las reflexiones en el
entendimiento de estos conceptos. Recuerde
que es importante poner ejemplos cotidianos
para aclarar las dudas que surjan. Con el uso
de la tabla 1.3, apoye la lectura de la formula
correspondiente a esta ley y pida a los alum-
nos que la interpreten con sus palabras.

* |nvite a sus estudiantes a revisar el recurso in-

Sesion 3

formatico, Segunda Ley de Newton, que les @
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permitira observar la relacion que existe entre
la masa, la aceleracion y la fuerza.

Actividad 3. Fuerza, masa y aceleracion

Organice equipos de tres estudiantes, cuide
que sean mixtos y que la participacion se
muestre activa tanto en mujeres como en
hombres.

Recuerde al grupo que para calcular la acele-
racion deben usar las expresiones de rapidez y
aceleracion.

Es importante que, al finalizar esta actividad,
expongan y analicen las conclusiones de cada
equipo de manera grupal, con la finalidad de
contrastar explicaciones y enriquecerlas.

Sesion 4 p. 42

=)

Invite a los alumnos a leer el apartado "Masa y
peso” y revisar el recurso informatico Masa y
peso para distinguir la diferencia entre estos
conceptos. Pida a los alumnos que, de forma
individual, hagan una breve lista de caracteris-
ticas para definir ambos conceptos, asi como
los instrumentos gue se utilizan para su medi-
cion; después, en parejas, que elaboren un
mapa mental para concretar la contrastacion
y, a la vez, la relacion entre ambos conceptos.
Asegurese de que los estudiantes han com-
prendido la diferencia entre masa y peso, que
la expresen con sus propias palabras y lo ilus-
tren en su cuaderno. Aclare las dudas que pu-
dieran resultar de las actividades.

Apoye a sus alumnos para identificar cada va-
riable en la expresion para calcular el peso y
que analicen la relevancia de cada uno de los
pasos al calcular el peso del garrafon de agua.

Actividad 4. Peso de los cuerpos

Organice a su grupo dependiendo de la dis-
ponibilidad de material, tiempo y habilidades
de los alumnos. Oriente las reflexiones de los
resultados al realizar las comparaciones de las
masas y pesos de diferentes objetos. Si el
tiempo lo permite, invitelos a realizar medi-
ciones de otros objetos que tengan a la mano.
Indique a sus estudiantes que las expresiones
matematicas F = ma y w = mg se refieren a

una fuerza de un cuerpo con cierta masa y en
aceleracion.

Sesidn5 p.43 [LL]

= Dé un tiempo para la lectura de la seccidon

“Tercera Ley de Newton". Oriente la reflexion
para gue los alumnos descubran que las fuer-
zas son el resultado de interacciones pares, es
decir, que si se aplica una fuerza sobre un ob-
jeto, éste ejercera una fuerza de la misma
magnitud pero en sentido opuesto, por ejem-
plo, al tocar una puerta, la mano ejerce una
fuerza y la puerta ejerce otra fuerza de igual
magnitud sobre la mano que la toca.

* Despueés de leer los casos mostrados, pregun-

te en qué otros ejemplos pueden observar
esta ley y que argumenten por qué.

Actividad 5. Tercera Ley de Newton
» QOrganice un intercambio de ideas con los

alumnos después de realizar la actividad; para
iniciar puede usar preguntas como: jcual es la
relacion que existe entre la Tercera Ley de
Newton y las caracteristicas de los objetos?
Ademas, solicite que hagan esquemas para
representar los resultados e incluyan los vec-
tores correspondientes.




BLOQUE 1

Sesién 6 p.45 [ mas y argumenten por que los hicieron de esa
manera. Concluyan que diagrama tiene la ex-
Actividad 6. El globo cohete plicacion mas completa y confiable.
» QOrganice equipos de trabajo y planee el mon- = Después, invitelos a modificar su propuesta; si
taje experimental, de modo que tengan espa- es necesario, ayudelos a indicar la direccion
cio suficiente y eviten un accidente. correcta de las flechas o vectores.

« Pida que elaboren su hipotesis a partir de la

pregunta planteada; recuerde a los alumnos Sesién 8 p.48

que la redaccion debe ser en forma predictiva

e incluir la mencion de las variables principa- Actividad 8. jPor qué flotan los cuerpos?

les. Realicen el experimento y oriente la re- » Organice equipos de trabajo. Con base en las

flexion en torno a la observacion de las fuerzas preguntas de los incisos, oriente a sus estu-

involucradas. diantes para pensar en objetos que pudieran
« Pida a sus estudiantes que expliquen otros flotar o hundirse en el agua, después agregue

ejemplos similares a lo que sucede con el mas cuestionamientos como jqué forma y ta-

globo. mafo tienen los objetos? y jde qué material

estan hechos?

Sesién7 p.46 [C[] « Pida que lean el apartado "Principio de Arqui-

medes” y trabajen con el recurso informatico

* Realicen una lectura comentada del apartado Principio de Arguimedes. Prepare algunos re- ﬂ)

"Friccion”. cipientes con glicerina, leche, miel, aceite, -

* Promueva el intercambio de ideas mediante agua, agua con azucar, asi como diferentes
planteamientos, por ejemplo: objetos que le permitan reproducir alguno de

» ¢Es mas facil caminar en un piso encerado los ejemplos del recurso informatico y la ima-

o en el pasto?, jpor que?, ;de quée forma gen gue se muestra en la figura 1.38 del libro
afecta la friccion a dicho desplazamiento? de texto.

Como se menciono, es mas facil caminar » Solicite a sus estudiantes que investiguen so-
en el pasto sin caer porque la friccidon que bre las aportaciones de Arguimedes.

ejerce éste en los pies evita que resbale- * En grupo, con el apoyo del material del punto
mos, a diferencia de un piso encerado don- anterior, comprueben la definicién de densi-
de la friccion disminuye y dificulta caminar. dad mostrada en su libro de texto. Usen dife-

» jQué pasaria con una gota de lluvia, cuya rentes solidos de diversos materiales, pero de
velocidad es de 6 m/s, si no existiera la friccidon masa igual, y déjenlos caer en el mismo fluido,
con el aire? Las gotas de lluvia se mueven con después cambien de fluido. Observen la rela-
una rapidez similar a la de un ciclista, por lo cion que existe entre la masa y el volumen ex-
gque sin friccion podrian golpear fuerte- presado, y pregunte: jqué le paso al fluido?,
mente la superficie donde caen. Jqué sucedio con cada objeto al dejarlo caer

» Comente que hay diferentes fuerzas que in- en el fluido?

tervienen en el movimiento de los objetos,

como la friccion. Sesion 9 p.49 [

* Lean la seccion "Fuerzas en equilibrio” y haga
notar que la suma de fuerzas es cero. Apoyese Actividad 9. La fuerza de empuje

(Om)  en el recurso audiovisual Diagramas de cuer- * Organice al grupo en parejas para realizar la
po libre o de equilibrio. actividad. Los alumnos elaboraran su hipotesis
y experimentaran con la pelota.

Actividad 7. Diagrama de cuerpo libre » Retome los ejemplos observados en el recur-

* Lea junto con los alumnos la actividad. Pida so informatico y en las figuras 1.37 y 1.38. Co-

gue hagan su diagrama en parejas. mente la relacion que tienen estos ejemplos

» Después, en grupo, que presenten sus diagra- con los resultados en la actividad anterior.
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Pida a los alumnos gue recuerden las expe-
riencias previas y expliguen que sucede con
los objetos al sumergirlos en un fluido.

Sesion 10 p.50 [CI]]

Actividad 10. Historias de globos

Organice parejas con los alumnos para leer la
actividad y responder los cuestionamientos
planteados.

Apoye a sus estudiantes y propéngales hacer
un diagrama de cuerpo libre para entender el
movimiento del globo. Al finalizar, invitelos a
comparar y a explicar sus diagramas.
Comente gue el Principio de Arguimedes ex-
plica el ascenso del globo debido a que el aire
en el interior de éste es menos denso que el
que se encuentra fuera de él. Puede preguntar
lo siguiente: jun globo asciende con la misma
rapidez en un dia caluroso que en un dia frio?,
Jipor que?
Sesion 11 p.51 [LL]

B Para terminar

Actividad 11. Aplico lo aprendido

@

E

Apoye a sus estudiantes con el recurso audio-
visual Diagrama conceptual. Permita que rea-
licen la actividad de manera individual y
oriente discusiones grupales sobre los con-
ceptos relevantes y cémo se relacionan unos
con otros.

:Como apoyar?

Considere que algunos estudiantes pueden
necesitar mas apoyo y seguimiento, intégrelos
en equipos con los mas avanzados, con guie-

E
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nes compartiran ideas, opiniones y sugerencias
para desarrollar las actividades y elaborar los
productos solicitados. Esto facilita el proceso
de aprendizaje al interactuar con sus iguales, y
también propicia un ambiente de trabajo cola-
borativo en el cual se apoyaran para encontrar
semejanzas y diferencias en planteamientos,
razonamientos, interpretaciones, conclusiones
y soluciones a los problemas planteados.

¢Como extender?

» Solicite a los estudiantes que hayan demostra-

do un avance mas agil y mayor curiosidad
acerca de los conceptos de esta secuencia,
que indaguen algunos datos biograficos de
Isaac Newton, como la epoca en la que vivio,
en qué cientificos se basé para iniciar sus in-
vestigaciones y cuales fueron sus aportacio-
nes. Pidales que preparen una expaosicion para
sus compafieros del grupo en la cual, ademas
de transmitir sus aprendizajes, realicen un in-
tercambio de saberes por medio de una sesion
de preguntas y respuestas. Promueva la co-
laboracién para formular las contestaciones, y
aclare dudas cuando sea necesario.

Pautas para la evaluaciéon
formativa

* Debido a que la mayoria de las actividades im-

plican recordar la experiencia de sus estu-
diantes, la variedad de respuestas puede ser
amplia y con distintos referentes. Ademas, al-
gunas de ellas no tendran que ser correctas,
por lo que debe considerar la participacion,
argumentacion e ideas de todos ellos, asi
como hacerlos conscientes de la importancia
del aprendizaje mutuo, el respeto y trabajo en
equipo.

Incentive la responsabilidad de los alumnos
en su propio proceso de aprendizaje; para
ello, motivelos a investigar mas por cuenta
propia y fortalezca su confianza con base en
los avances que muestren en su analisis y ar-
gumentaciones.

* Valore las producciones escritas y las caracte-

risticas propias y de retroalimentacion positiva
con respecto a la identificacion de las fuerzas.
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BLOQUE 1

Sl e Energia y movimiento

(LT, pags. 52-61)

Tiempo de realizacién

10 sesiones

Eje

Materia, energla e interacciones

Tema

Energia

Aprendizaje esperado

Analiza la energla mecanica (cinética y potencial) y describe casos donde se conserva.

Intencién didactica

Reconocer e identificar el concepto de energla y sus diferentes manifestaciones mediante
situaciones reales.

Vinculo con otras Matematicas
asignaturas Al realizar procedimientos algebraicos.
Materiales Cartulinas, marcadores o plumaones, pelotas, flaxémetros, bascula.

Recursos audiovisuales
o Informdticos para el
alumno

Audiovisuales

s Energia

+« Cambios de energia

» Energia cingtica y energla potencial

Materiales y recursos de
apoyo para el maestro

Audiovisuales

* Problemas de anergla mecanica

Bibliografia

« Bennett, Clarence E. (2012). Fisica sin matemadticas, México, Publicacionas Cultural, 2012,
o Hewitt, Paul G. (2007). Fisica conceptual, México, Pearson Educacion.

« Larousse (2006). Larousse. Diccionario esencial. Fisica, México, Larousse.,

« Tippens, Paul E. (2007). Fisica. Caonceptos v aplicaciones, México, McGraw-Hill

¢;Qué busco?

Que los alumnos identifiguen el concepto de
energia y sus diferentes manifestaciones me-
diante el analisis de situaciones cotidianas, apli-
cando siempre el conocimiento cientifico.

Acerca de...

La energia es un concepto complejo, pero po-
demos ver los cambios que produce. Asi, se des-
cribe a la energia como la capacidad de un
sistema para producir trabajo, es decir, un efec-
to, por ejemplo, el calor, la luz o el movimiento.

Existen varios tipos de energia: potencial, ci-
nética, edlica, luminica, quimica, eléctrica, tér-
mica y sonora, por mencionar algunos. Una
caracteristica sobresaliente de la energia es que
puede transformarse de un tipo a otro, pero
siempre se conserva el valor total de ella al inicio
y al final del proceso, sin importar por cuantos

cambios pase; esto se explica con el Principio de
Conservacion de la Energia.

Como caso particular, la energia mecanica es
la suma de las energias cinética y potencial de un
cuerpo. La energia cinética se relaciona con el
movimiento de los objetos y aumenta con la ve-
locidad de éstos; la expresion matematica para
calcular la energia cinética nos indica que co-
rresponde a la mitad del producto de la masa por
el cuadrado de la velocidad:

mv2
Ecz T

Por ofra parte, la energia potencial esta rela-
cionada con la posicion de un objeto; por ejem-
plo, si se encuentra a gran altura, la energia
potencial que presente sera mayor también. En
este caso, es el resultado del producto de la
masa con la aceleracion de la gravedad y la altu-
ra a la que se encuentra el objeto:

Ep = mgh g =981l m/s?

a7 22
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De esta forma, tenemos que la energia se cal-
cula en unidades de kilogramo por metro cua-
drado sobre segundo cuadrado (kgm?/s?), y esto
equivale a un Joule (J).

Asi como las graficas permiten la descripcién
del movimiento de los objetos, las expresiones
matematicas nos indican las variables y los con-
ceptos que se encuentran relacionados, y a partir
de ellas se describen los fenémenos que se desea
conocer, por ejemplo, la energia mecanica es la
suma de la energia cinética y potencial, es decir:

E.=E +E,

Una clavadista, antes de caer, se encuentra a
cierta altura, por lo que su energia cinética es
cero y la energia mecanica sera la energia po-
tencial.

Sobre las ideas de los alumnos

Es fundamental basarse en las experiencias de
cada estudiante y su capacidad de abstraccion
para desarrollar la secuencia, ademas de utilizar
conocimientos previos del curso Ciencias y Tec-
nologia. Biologia, con respecto al ciclo del agua,
y aprendizajes basicos de aritmeética y algebra. Es
importante recordar gue los alumnos emplean la
palabra energia en su lenguaje cotidiano, pero el
significado gue le dan es distinto del significado
cientifico. Por ejemplo, es comun que al desper-
tar comenten que estan llenos de energia para
realizar cierta actividad, aunque en un sentido es-
tricto la energia es la capacidad de realizar traba-
jo. por ejemplo, la capacidad de mover un cuerpo.

Cémo guio el proceso

Sesion 1 p.52 [LL]

B Para empezar

« Inicie preguntandc a los estudiantes si saben
qué es la energia. Forme parejas e invitelos a
definirla y a compartir sus respuestas con sus
compafneros.

= Expligue que el termino puede ser diferente
en cada caso y gue, en ocasiones, se emplea
para hacer referencia a situaciones que no se

relacionan con la fisica, por ejemplo, frases
como "no tengo energia para trabajar”.

* Posteriormente, pidales que guarden su defi-
nicién para compararla con lo que hayan
aprendido al finalizar la secuencia.

Actividad 1. Las energias que utilizamos

« |aactividad esta disefiada para que sus estudian-
tes demuestren conocimientos e ideas previas,
por lo que se recomienda que las discusiones se
desarrollen en un ambiente de respeto.

« Oriente las reflexiones en el sentido de los di-
ferentes tipos de energias presentes en su vida
cotidiana. Pregunte: jqué sucederia si no exis-
tiera la energia electrica?, jque actividades
podrias hacer sin ella y cuales no?

* Recuerde que las preguntas propuestas sirven
para identificar lo que los estudiantes saben
del tema, no para evaluarlos.

Sesi6n2 p.53

B Manos a la obra

* Lean de manera grupal el apartado “La ener-
gia". Apoyese en los ejemplos que se han visto
hasta ahora para complementar el texto.

Actividad 2. Transformacion de la energia

« QOrganice en parejas a sus estudiantes para que
investiguen sobre los diferentes tipos de ener-
gia y respondan a las preguntas de la actividad.
Puede sugerirles que observen en su entorno y
despueés que investiguen en la biblioteca o en
internet para que apoyen su actividad. Pida
gue elaboren esquemas para complementar.

Sesi6n 3 p. 54

* Desarrolle una lectura grupal del apartado *Ti-
pos de energia® y comenten el texto; haga
pausas para plantear preguntas, aclarar dudas,
poner ejemplos o explicar en qué consiste
cada uno de los tipos de energia.

Sesion4 p.55

Actividad 3. Energia en tu entorno
* Permita que sus estudiantes tengan tiempo su-




ficiente para observar la imagen de la actividad.
Pida que piensen si en cada caso mostrado en
la imagen se presenta un solo tipo de energia;
por ejemplo, en las l[amparas se manifiestan al
menos tres tipos: luminica, térmica y eléctrica.
Tambien que observen las actividades gue se
realizan y las asocien con el tipo de energia,
por ejemplo, la cinética se asocia al movimien-
to de las personas u objetos de la figura.

« Desarrolle la discusion de modo que todos los
puntos de vista sean escuchados.

« Pida que complementen la tabla que elabora-
ron en la actividad con otros ejemplos rela-
cionados con los tipos de energia. De ser
posible, solicite que los ilustren.

« Complete la informacién con el recurso au-

Oj diovisual Energia.

Sesion 5 p.56

» Realice con el grupo la lectura comentada
del apartado "Principio de Conservacion de
la Energia”. Pida que indaguen otros ejem-
plos de transformacion de la energia con
preguntas como: jqué cambios se llevan a
cabo con la energia edlica que mueve los
aerogeneradores? o jcuales son las transfor-
maciones de la energia de los alimentos en
el organismo?

« Solicite que observen la transformacion que
muestra la imagen de la presa y comente que la
energia potencial del agua del embalse se
transforma en cinética, al ser dirigida a una tur-
bina a través de una tuberia. La turbina gira por
el movimiento del agua que, a suvez, hace girar
el eje del generador eléctrico y produce la ener-
gia eléctrica. Puede apoyarse en una imagen
ampliada de la figura 141 para indicar cada par-
te de su explicacion.

\ » Apoyese en el recurso audiovisual Cambios de

energia.

Sesién 6 p.57

Actividad 4. Transformacion de la energia

* Proyecte o muestre una imagen del ciclo del
agua para que sus alumnos, en equipos, solo
representen partes del ciclo en cada unoc de
sus carteles. Oriente las reflexiones en la

BLOQUE 1

transformacion de la energia y permita que
todos expresen sus opiniones.

» Solicite que recuerden el apartado “Tipos de
energia” y piensen en los ejemplos donde se
encuentre presente la cinética y potencial;
pida gue expliquen, con detalle, las caracteris-
ticas de cada uno de los ejemplos, guielos con
las preguntas: ;como es su movimiento?, o
bien, jcual es su posicidon? Para una mejor
comprension de estos tipos de energia, expli-
que varios ejemplos e invite a los estudiantes a
indagar otros que sean cercanos o cotidianos,
como los cambios de energia en algun juego
de feria (una montafia rusa o una resbaladilla).
Aclare que la energia potencial se manifiesta
cuando un objeto se encuentra en reposo o a
cierta altura, y en el momento que se pone en
movimiento se transforma en energia cinética.

Sesién 7 p.57

Actividad 5. Conservacion de la energia

mecanica

» Organice al grupo para que observen y anali-
cen todos los elementos de la figura.

* Animelos a participar con preguntas como:
ique observan? y jqué tipo de energia tiene el
objeto que asciende y en qué tipo de energia
se transforma al cambiar de altura? Permita
que realicen anotaciones.

* Organice la lectura del texto subsecuente a la
actividad; solicite a los alumnos gue escriban la
definicion de energia mecanica en su cuader-
no porque la usaran en la siguiente actividad.
Comente que la energia mecanica es la suma
de la potencial mas la cinética.

* Una vez que hayan leido el texto, pidales que
revisen de nuevo la actividad y expliquen en
qué momento la energia mecanica es igual a
la energia potencial, en qué momento la me-
canica es igual a la cinética, y en qué caso es-
tan presentes las dos.

Sesi6n 8 p.58

Actividad 6. Energia mecanica

= Permita un tiempo en el aula para que sus es-
tudiantes discutan en equipos y respondan las
preguntas de la actividad.

a9 L5
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Organice al grupo en equipos, dependiendo
de la disponibilidad de material, de preferen-
cia en parejas. Salga del salon con sus estu-
diantes y realicen la actividad con precaucion
para evitar accidentes.

Usen un flexometro para estimar la altura que
alcanzan las pelotas y con una bascula midan
la masa de éstas; calculen la energia potencial
y deduzcan la energia cinética de las pelotas
en diferentes instantes.

Muestre el recurso audiovisual Energia cinética
vy energia potencial; oriente a sus estudiantes
para que concluyan que la energia mecanica
es la suma de estos dos tipos de energia.
Junto con los estudiantes, analice los procedi-
mientos algebraicos para calcular ambos tipos
de energia y sigan los pasos que se muestran
en la resolucion de cada ejercicio del libro
de texto.

Pida a los alumnos que inventen y resuelvan
un ejercicio. Después, en plenaria, analicen los
realizados por todo el grupo.

Sesién 9 p.60 [LL]

Actividad 7. Problemas de energia mecanica

Organice parejas de trabajo con estudiantes
cuyas habilidades y avance en el proceso de
aprendizaje permitan la construccion mutua
para que se apoyen entre ellos.

Permita un tiempo razonable para que lean,
discutan y resuelvan los problemas de energia
mecanica que propone la actividad. Reco-
miende que usen de guia los ejemplos de la
pagina anterior.

/.‘a“
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Dirija las reflexiones en torno a la solucion de
los problemas, es decir, gque el procedimiento
en la sustitucion y en la realizacion de las ope-
raciones sea el correcto. Solicite que cbser-
ven e indiguen con algun color o marcador
los posibles errores, pero gue no los borren,
pues en este tipo de ejercicios es frecuente
volver a realizar las operaciones de manera in-
correcta. La practica les permitira reflexionar y
apropiarse de los procedimientos.

Oriente las discusiones en torno a la transfor-
macion de energia cinética en potencial y vi-
ceversa. Apoyese en la seccidn flotante “Dato
interesante” para ejemplificar las aplicaciones
de esta actividad. Comente que calculen la
energia mecanica y analicen qué podria suce-
der si un clavadista no cae correctamente.

Sesion10 p. 61

B Paraterminar

Dé un tiempo para que los estudiantes revisen
y mejoren las producciones desarrolladas du-
rante la secuencia.

Actividad 8. Aplico lo aprendido

Anime a los estudiantes a realizar las activida-
des de cierre de la secuencia. Para ello dialo-
gue con el grupo acerca del sentido de cada
actividad, lo que se pretende con cada una y
los conocimientos y las habilidades que pon-
dran a prueba.

Una vez que realicen las actividades, organice
una plenaria para comentar y analizar los re-
sultados obtenidos por los alumnos.

¢Como apoyar?

Es probable que los estudiantes se confundan
en el calculo de la energia cinética en cuanto
a las operaciones de la velocidad al cuadrado;
por ejemplo, pueden escribir lo siguiente:

Si un automovil se mueve con una velocidad
de 70 m/s y sumasa es de 1200 kg

myve (1200 kg)[70 D)
E=1r- *

T



Se realiza la operacion del numerador:

(1200 kg)(70 T)°=(1 200 kg)[140 1)
=168 000 kgD

Entonces la energia cinética es:

E_=168000J

Identifique a aquellos alumnos que hayan de-
mostrado habilidades para comprender mejor
los calculos algebraicos, y pida que expliquen a
sus compaferos que presentan mayor dificul-
tad, en estos procedimientos, en qué consiste el
error. En la férmula, el término v2 indica que la
operacion es elevar el nimero entre paréntesis,
asi como sus unidades, al cuadrado, por lo que
el procedimiento correcto es el siguiente:

o _mv_ (1200 kg)[70)*

c 2 2

Se realiza la operacion del numerador:

(1200 kg)(70 Df
=(1200kg)[70 (70 1)
=(1200 kg (4900 7%
~5880 000 kg

Entonces la energia cinética es:

_5880000, m?
E = > kg 2

Se hace la division:

2889000 - 2940000

Asi, el resultado final es

E_=29540000J

BLOQUE 1

{Coémo extender?

» Explique a los estudiantes, que hayan demos-
trado mayor facilidad en el manejo de los
conceptos tratados en esta secuencia, gué es
una fuente de energia. Después, solicite que
mencionen algunos ejemplos; aclare que un
mismo tipo de energia puede tener diferentes
fuentes, por ejemplo, la energia luminica pue-
de provenir del Sol o de un foco. También so-
licite que proporcionen ejemplos de otros
tipos de energia cuyo origen es una misma
fuente, y que los comenten con los miembros
de su equipo, para favorecer la transferencia
de conocimientos.

* [nvite a los alumnos, que hayan demostrado
mayor curiosidad en la aplicacion de los con-
ceptos de esta secuencia, a gue analicen nue-
vamente la imagen de la entrada de bloque,
y que elaboren una lista de los tipos de energia
que pueden identificar en laimagen, asi como
sus transformaciones. Pida que expongan los
resultados de su trabajo al resto del grupo, y
que exhorten a sus compaferos a proporcio-
nar un ejemplo adicional, no mencionado
hasta ahora, de un tipo de energia que reco-
nozcan en su vida diaria.

Pautas para la evaluacién
formativa

= Pida a los estudiantes gque respondan con de-
talle las preguntas 7 y 8, lo cual permitira gue
conozcan el avance en el aprendizaje de esta
secuencia y tengan mas elementos para el
proceso de metacognicion.

+ Valore las participaciones e ideas de sus estu-
diantes y oriéntelos en el proceso individual
de aprendizaje. Retroalimente sobre las ca-
racteristicas propias de las producciones que
se realicen durante la secuencia y oriente el
conocimiento en torno a la transformacion de
la energia y su calculo.
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S w RN E] calor: otra forma de energia
(LT, pags. 62-73)

Tiempo de realizacién 11 sesiones

Eje Materia, enargla & interacciones
Tema Energla

Aprendizajes esperados Analiza el calor como energla.

Describe los motores que funcionan con energla calorlfica, los efectos del caler disipado, los
gases expelidos y valora sus efectos en la atmosfera,

Intenciones didacticas Reconocer las formas de propagacion del calor y sus efectos en diversos materiales {metales,
plastico, unicel, etcétera).

Explicar algunos ejemplos que muestren la transformacion de la energla calorifica y los
efectos gue producen el calor y los gases en la atmosfera.

Vinculo con otras Matematicas
asignaturas Al realizar procedimientos algebraicos.
Materiales Termametros, globos, pelotas, botellas con agua, plastiina, objetos metalicos (pinzas,

cucharas), servilletas, carritos de juguete, latas de refresco (330 ml) llenas y vaclas, jeringas,
alambre (2 m por equipo), palillos de madera, velas, pinzas para doblar metal, tijeras, cerillos,

Para elaborar los carteles y periddico mural: cartulinas o papel kraft, plumones, cinta adhesiva.

Recursos audiovisuales Audiovisuales
0 informaticos para el » Calor como forma de energla
alumno

+ Calentamiento global

Materiales y recursos de Bibliografia

apoyo para el maestro » Bennett, Clarence E. [2012). Fisica sin matematicas, México, Grupo Patria Cultural.
« Hewitt, Paul G. (2007). Fisica conceptual, Meéxico, Pearson Educacion.

« |Larousse (2006). Larousse. Diccionarnio esencial Fisica, Meéxico, Larousse.

« |nstituto Nacional de Techologlas Educativas y de Formacidn del Profesorado (sf). 2. La
transformacion de la energla. Disponible en http:/ frecursostic.educacion.es/secundaria/
edad/2esobiologia/2quincena3/2g3 _contenidos_2c.htm (Consultado el 16 de julio de 2019).

gQué busco? La forma en que se transfiere el calor siempre
es de un cuerpo de mayor temperatura a uno
Que los alumnos distingan cémo se propaga el  de menor, hasta llegar a un equilibrio térmico si se

calor y que reconozcan su efecto en diversos ma- mantienen en contacto un tiempo suficiente.
teriales. De esta forma aplicaran sus conocimien- Existen tres mecanismos para que se lleve a cabo
tos para explicar los efectos del calor y los gases  la transferencia de calor:
en la atmaosfera. » Conduccién: se da cuando hay contacto en-
tre ambos cuerpos, por ejemplo, al sujetar con
Acerca de... la mano un objeto caliente, como una taza
con cafée.
El calor es una forma de energia que se transfie- * Radiacion: cuando no hay contacto entre los
re de un cuerpo a otro, mientras que la tempera- objetos, como la energia que recibimos del Sol.
tura es una propiedad que indica la cantidad de « Conveccion: cuando la diferencia de densidad
calor de un objeto y se mide, generalmente, en hace que los fluidos se muevan y formen co-
grados Celsius {o centigrados, °C). rrientes. Esto sucede, por ejemplo, al combinar
2
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agua fria con agua hirviendo en un recipiente:

el agua a mayor temperatura es menos densa

y, por lo tanto, asciende a la superficie; mien-

tras que el agua a menor temperatura es mas

densa y se mueve hacia el fondo del recipiente.

Una aplicacion del calor la vemos en las ma-
quinas térmicas, ya que transforman la energia
quimica que proviene de una fuente combusti-
ble en otro tipo de energia, generalmente cinéti-
ca. Las maquinas térmicas actuales incluyen un
motor de combustion interna, el cual quema ga-
solina en un espacio cerrado, y los gases asi pro-
ducidos mueven los pistones del mismo.

La eficiencia (g) de una magquina térmica se re-
fiere a qué tanto del calor que produce se trans-
forma en energia de movimiento. La expresion
matematica para hacer este calculo nos dice que
se divide el trabajo realizado o energia aprove-
chada (W) entre la energia utilizada (E):

Para obtener el porcentaje de la eficiencia, solo se
rmultiplica el resultado por 100. La eficiencia indi-
ca cuanta energia es aprovechada por una ma-
quina; en el caso de los motores de combustion
interna, corresponde a 50%. Ademas, la quema de
combustible en estos motores genera gases con-
taminantes, que contribuyen al calentamiento
global y, por lo tanto, al cambio climatico.

Al tratar estos contenidos con sus estudiantes,
puede enfatizar la relacion entre los avances
tecnolégicos y sus consecuencias en el medio
ambiente. Esto le dara oportunidad para resaltar
la importancia del conocimiento cientifico en el
mejoramiento y la conservacion de las condicio-
nes del entorno natural.

Sobre las ideas de los alumnos

En esta secuencia rescate la experiencia per-
sonal de los estudiantes, asi como los conoci-
mientos adquiridos en quinto grado de primaria,
referidos al calor como una forma de energia,
los procesos de transferencia, ademas de los
materiales conductores y no conductores del
calor.

BLOQUE 1

;Coémo guio el proceso?

Sesién 1 p. 62

B Para empezar

» Para explorar sus conocimientos previos, pre-
gunte a los alumnos, por ejemplo, iqué es el
calor?, jcomo saben que existe?, jcomo piensan
que lo pueden medir y de donde proviene?

» Cuestionelos también sobre que hacen cuan-
do hace mucho frio y por qué generalmente
buscan arroparse. Recuerde que en este pun-
to debe identificar lo que los estudiantes sa-
ben, hasta el momento, acerca del tema.

Actividad 1. ;Cémo producir calor?

* |nvite a los alumnos a leer y llevar a cabo la
actividad individualmente y que registren sus
observaciones. Una parte del proceso de apren-
dizaje conlleva el trabajo individual.

+ Organice un intercambio de opiniones me-
diante una lluvia de ideas para identificar cual
es la diferencia entre calor y temperatura. Mas
adelante podran verificar si sus respuestas son
acertadas.

Sesion 2 p.63 [CL]]
B Manos a laobra

Actividad 2. Diferencia entre calor y

temperatura

* Realicen una lectura comentada de la seccion
“El calor como energia”.

+ Oriente a los estudiantes para que escriban la
definicién de calor y temperatura sin consultar
las fuentes de informacién, para ello pueden
rescatar el intercambio de ideas anterior.

* Posteriormente invitelos a ir a la biblioteca; so-
licite o facilite a los alumnos algunas fuentes de
informacién confiable. Pida que identifiquen la
diferencia entre calor y temperatura.

» Comente como se mide la temperatura, qué
instrumento se emplea y cuales son las esca-
las de medida en un termometro.

« Al finalizar, indique que corrijan o modifi-
quen, si es necesario, el cuadro comparativo
elaborado.
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Sesion 3 p.64 [LL]

Actividad 3. Los efectos del calor

Organice al grupo en equipos de cuatro estu-
diantes y reparta los objetos que llevaron al aula.
Guie la actividad para gue, al observar los objetos
y COn sus experiencias previas, los alumnos for-
mulen hipotesis que discutiran y comprobaran.
Recuerde a los alumnos que una hipotesis es
la respuesta a una pregunta cientifica basada
en conocimientos u observaciones previas.
Utilice la pregunta inicial planteada en la ac-
tividad: ;Cuales son los efectos del calor en
materiales como plastico, papely metal? Con
base en ella, solicite que desarrollen sus hi-
potesis. Como sugerencia, los alumnos pue-
den elaborar una suposicion por cada tipo de
material.

Asegurese de que los alumnos identifiquen los
cambios que se producen en un cuerpo cuan-
do se calienta y se enfria. Invitelos a incluir
otros ejemplos cotidianos.

Recomiende tocar cada objeto con precau-
cion; esto evitara alguna quemadura.

Asigne a un estudiante de cada equipo para que
escriba la conclusion a la que llegaran, asi se ase-
gura de que todos tendran la misma informacion.

Sesion 4 p.65

Dirija la lectura comentada de la seccion
“Transmisién de calor”. Invite a los estudiantes
a pensar en ejemplos cotidianos en los que
suceda este fendémeno.

Actividad 4. Discusién sobre el calor

Dé un tiempo para que los estudiantes co-
menten en grupo si el frio "entra” en una habi-
tacion. Elaboren una conclusion colectiva al
respecto. Hagales ver que el frio no entra, sino
que el calor de la habitacion se transmite ha-
cia afuera. Confirme la explicacion con la se-
cuencia logica de como ocurre dicho cambio:
recuerde con ellos que, de acuerdo con los
principios de la transferencia de energia ter-
mica, el calor se transmite de un cuerpo con
temperatura alta a uno menos caliente.

Comente con ellos la diferencia entre un ma-
terial aislante del calor y otro conductor. Soli-

cite a sus alumnos que realicen una lista de
objetos, que utilicen ellos o en su casa, que
sean aislantes y conductores térmicos. Pida a
un voluntario que explique de gué manera el
material mencionado conserva el calor o lo
conduce. Por ejemplo, puede mencionar gue,
en casa, las tortillas se conservan calientes al
envolverlas en un trapo, y en este caso la tela
actua como aislante del calor.

Sesién5 p.66 L[]

« Retome el ultimo parrafo de la sesion anterior

para dar continuidad a las formas en las que se
transfiere el calor. Apoyese en la figura 146
para ejemplificar como ocurre la transmision
de calor.

Guiese con el recurso audiovisual Calor como
forma de energia para conocer mas sobre el
tema.

Actividad 5. El calor para cocinar
« Permita que sus alumnos, organizados en pa-

rejas, exploren el saléon y el patio escolar para
realizar su indagacion. Adicionalmente puede
preparar, con antelacién, recortes de revistas
o ilustraciones de las formas de transferencia
del calor; por ejemplo, imagenes de alimentos
cocinandose, objetos que estan expuestos a
los rayos del Sol, o bien, materiales que se en-
cuentran visiblemente calientes, como un tro-
zo de metal al rojo vivo.

Pueden elaborar la tabla o cuadro informativo
en el pizarrén, sin escribir la forma de transfe-
rencia del calor. Anime a un integrante de cada
pareja para que pase a escribir su ejemplo.

Al contar con todos los ejemplos, guie la discu-
sion para que los alumnos identifiquen si el
ejemplo se relaciona con conduccion, convec-
cion o radiacion. Lo importante para discernir-
los es identificar si los cuerpos entran ¢ no en
contacto, y si los objetos son fluidos o no. Pue-
den verificar la informacién del libro para res-
ponder; aclare las dudas que surjan.

Al responder el punto 5 de la actividad, guie a
los alumnos para que utilicen sus experiencias
de la actividad 3, a fin de que identifiquen nue-
vamente en gueé casos ocurrid conduccion,
conveccion o radiacion.
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BLOQUE 1

Sesiones6y7 p.67 [LL]] Actividad 7. Maquinas y energia

» QOrganice parejas de trabajo y permita que sus

Actividad 6. Carro de vapor estudiantes reflexionen sobre las maquinas

» Organice el grupo en equipos, dependiendo que conocen y estan presentes en su vida co-
de la disponibilidad del material, con integran- tidiana. Proporcioneles algun ejemplo para
tes cuyos avances en el procesc de aprendi- motivar la reflexion, como una plancha o un
zaje permitan que se apoyen unos a otros. automaovil.

« Pida que lean el texto de la actividad 6. Puede * Permita que los alumnos indaguen en la bi-
asignar unos minutos para resolver dudas acer- blioteca o en internet lo solicitado, y que ela-
ca del procedimiento a seguir. boren una redaccion en la que incluyan la

» Es importante dedicar algunos minutos a que informacion encontrada. Verifigue que en su
los estudiantes discutan, al interior de su equi- escrito incluyan una explicacion acerca de la
po, sobre la elaboracién de su hipotesis. Pri- transformacion de la energia térmica para
mero es necesario que lean y comprendan la realizar un trabajo. Otros ejemplos de maqui-
pregunta inicial. Si no disponen de elementos nas gue funcionan con energia térmica son
para contestarla, sugiera la lectura del recurso los aviones, tractores, barcos y cohetes.

2. La transformacion de la energia, referido en » Corrobore que los alumnos hayan logrado re-
el cuadro que esta al inicio de esta secuencia. lacionar la energia térmica con la realizacion
Adicionalmente, puede proporcionar a cada de un trabajo, es decir, que los gases produci-
equipo una version impresa del mismo texto. dos por la combustion de carbén o de gasolina

« Guie la discusion para que en la hipotesis men- hacen funcionar los mecanismos que provo-
cionen de donde proviene la fuerza que mueve can el movimiento de la maquina.
alamaquina (del vapor producido por la ebulli- = Pida a varios voluntarios que lean en voz alta
cion del agua), y cual es la fuente de energia del texto informativo posterior a la actividad
térmica (el calor producido por combustion). 7. Haga pausas para verificar que han com-

« Verifigue gue los miembros de cada eguipo prendido el contenido. Por ejemplo, solicite a
tengan oportunidades para participar en la ela- algun alumno que explique con sus palabras
boracion del dispositivo, en el registro de lo su- lo que otro leyd y animelo para resolver sus
cedido y en las discusiones finales. Promueva dudas.
su participacion por medic de preguntas, por = Para facilitar la comprension del calculo de
ejemplo: jqué ocurre dentro de la lata de re- eficiencia de una maquina térmica, repliguelo
fresco al prender las velas?, jqué le sucedera al en el pizarron y verifigue que sus alumnos en-
carro después de prenderlas?, ja qué se debe tienden el procedimiento y pueden interpretar
esto? el resultado.

* En la elaboracion de la conclusion, asegurese * La lectura de la seccién de apoyo "Mientras
de que todos los equipos retomen la pregunta tanto” le permitira retomar lo aprendido en la
inicial y los resultados de su indagacién, a fin actividad 6; al final de la lectura del apartado
de contestar de manera fundamentada si el ‘Dato interesante”, promueva que sus alum-
carro también es una maquina de vapor. nos contesten la pregunta planteada. Invitelos

« Guarden el carro como evidencia de los apren- a reflexionar qué cantidad de carbon se nece-
dizajes de esta secuencia didactica. sita para mantener prendido un fogon casero.

Sesién 8 p.68 Sesi6n 9 p.70

« Pida que un alumneo voluntario lea el texto Actividad 8. Calculo de eficiencia

“Las maquinas y el calor”. Al concluir la lectura, y energia disipada

motive a sus alumnos para que proporcionen + Antes de realizar la actividad, pida a los alum-
ideas acerca de los trabajos que podria reali- nos que expliquen el concepto de energia di-
Zar su carro de vapor. sipada. Después, permita que desarrollen la

55 //f‘x




actividad de manera individual, y guielos para
realizar el calculo de eficiencia de las maqui-
nas térmicas.

Los estudiantes deberan investigar qué ma-
quinas poseen la eficiencia calculada, la cual
corresponde a los motores hibridos usados en
los automaviles actuales.

Solicite que elaboren una tabla comparativa
para organizar datos de la eficiencia de un mo-
tor a gasolina y otro hibrido (rendimiento, con-
sumo, contaminantes generados, etcetera).
Pida a algun voluntario que realice la lectura,
en voz alta, del texto posterior a la actividad 8,
y del texto "Contaminacion”. A continuacion,
promueva un debate con base en la pregunta:
{cOmo impacta al medioambiente un motor
con amplia disipacion termica? Motivelos a
participar y guie sus intervenciones. Puede usar
el pizarron para anotar las posturas a favor
y en contra; esto facilitara la elaboraciéon de la
conclusion.

Antes de tirar algo a
la basura, piensa sl
puede reutilizarse.

Utiliza el
transporte
pablico.

Mo ensucies con
desperdicios el
lugar donde vives.

Ahorra energia.
Apaga las luces y los
aparatos eléctricos que
no estés utilizando.

Sesién10 p.7

Actividad 9. Disminucién del calentamiento
global

Motive a los estudiantes para que realicen una
campafa de concientizacion sobre el cuidado
y la proteccion del medioambiente y la dismi-
nucion del calentamiento global.

Guie la discusion solicitada en el punto 3 de la
actividad, y elabore en el pizarron un listado de
las acciones propuestas por sus alumnos. Pida
que las organicen en aquéllas realizables a cor-
to y largo plazo; las pueden clasificar por me-
dio de anotaciones en el pizarrén. Asegurese
de que también las escriban en sus cuadernos.
Estas anotaciones serviran de base para la ela-
boracion de los carteles. Proporcione los ma-
teriales necesarios: papel kraft o cartulinas,
plumones, reglas, recortes de revistas y perio-
dicos alusivos al tema.

Invite a cada equipo a presentar su cartel y ex-
plicar en quée consiste su mensaje o exhorta-
cion, y por qué consideran gue aporta a la
toma de conciencia.

Usabolsasdetela
v 1o de plastico. , { r

WMo dejes la llave
del agua abierta.

Utiliza bicicleta.

comprar alimentos

no envasados

ni empaquetados.




BLOQUE 1

* Organice la lectura en voz alta del texto de
esta sesion para seguir creando conciencia
sobre las acciones que, como individuos, sus
estudiantes pueden promover y realizar. Invi-
telos a comentar acciones que ya realizan o

- pueden realizar. Apoyese en el recurso audio-
Dj visual Calentamiento global.

Sesion Tl WE]

nivel de avance en la comprensién y manejo
de los conceptos. Esto le permitira disefiar es-
trategias para promover su participacion.

;Cémo extender?

+ |dentifique a los alumnos que hayan mostrado
interés en la realizacion de los experimentos
de esta secuencia didactica, o demostrado cu-

B Para terminar

Permita a sus estudiantes revisar las actividades
previas en la secuencia para evaluar su aprendi-
zaje individual. Exhortelos a identificar los aspec-
tos que pueden mejorar en sus producciones.

Actividad 10. Aplico lo aprendido
= Seleccione un espacio para que los alumnos

pongan el periodico mural, de preferencia que
tenga un impacto para la escuela o la comuni-
dad. Retroalimente a sus estudiantes en torno
a los recortes, para que sean adecuados y
cumplan con el objetivo.

Pida al grupo que escuchen los comentarios
hacia el periodico mural para que complemen-
ten su autoevaluacion. Una forma de colectar
los comentarios es gque elaboren un sobre de
papel vy lo peguen al periddico con el letrero
"Buzén de comentarios y sugerencias”, para
gue los visitantes dejen un mensaje escrito.

;Como apoyar?

» Guie la formacion de parejas o equipos de tra-

bajo con estudiantes que poseen diferentes ha-
bilidades. Esto facilitara que se apoyen en todo
momento, en especial cuando es necesario
que realicen calculos algebraicos o sigan pro-
cedimientos experimentales, registro de datos,
discusion e interpretacion de los mismos.

Si ha identificado que algunos estudiantes tie-
nen dificultades para expresarse verbalmente
o por escrito, dedique unos minutos a indagar
de manera personal cuales son sus dudas, o a
realizar preguntas que le permitan verificar su

riosidad por conocer mas acerca de los feno-
menos relacionados con el calor. Soliciteles
que reflexionen e implementen una funcion
practica para su carro de vapor. Repita las me-
didas de precaucion que deben observar para
el uso de este dispositivo.

Adicionalmente, pueden volver a realizar el ex-
perimento del carro de vapor, pero sugiera que
utilicen cuatro velas en lugar de tres. Animelos
a formular una hipotesis acerca de como cam-
biara la rapidez del carrito debido a la modifi-
cacion; reflexionen que sucederia si en vez de
tres velas utilizan sdlo dos. En ambos casos,
exhortelos a que expliqguen, verbalmente o
por escrito, como variara el fenomeno fisico
en cada situacion.

Pautas para la evaluacion formativa

+ Para promover la colaboracion entre estu-

diantes, solicite que, cuando estén realizando
los calculos de eficiencia energetica de las
maguinas térmicas, acudan a sus propios
compaferos para resolver alguna duda. Si
ninguno logra resclverla, entonces puede in-
tervenir para ayudarlos. Esto propiciara que
los alumnos se sientan motivados a colaborar
entre si y que, quienes requieren ayuda, sien-
tan seguridad de aproximarse a sus pares. Este
ejercicio de coevaluacion se puede imple-
mentar también para solucionar otro tipo de
dificultades, por ejemplo, cuando un concep-
to no ha quedado claro; los estudiantes a los
que se les solicita una explicacion deben vol-
ver a reflexionar lo que saben y explicarlo cla-
ramente, lo cual permite que reconozcan lo
que han aprendido.
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(LT, pags. 74-85)

=t l=stst-R-A Modelos cientificos

Tiempo de realizacién 10 sesionas
Eje Materia, energia & interacciones
Tema Maturaleza macro, micro y submicro

Aprendizaje esperado

Explora algunaos avances recientas en la comprension de la constitucion de la materia
¥ reconoce el proceso histdrico de construccidn de nuevas teorlas.

Intencion didactica
ala materia.

Conhocer como, a Lo largo de la historia, han evolucionado las explicaciones tedricas en tormao

Vinculo con otras Historia
asignaturas

y periodos en la historia.

Al reconocer la evolucion del pensamiento cientifico a lo largo de diferentes épocas

 Estructura de (3 materia
» Materiales de aprandizaje
Bibliografia

Materiales Piedras, arena, agua, botella de plastico.
Materiales diversos, principalmente de relisc, para la fabricacién de maquetas: plastilina,
madera, carton, metal, papel u otros.

Recursos audiovisuales Audiovisuales

o Informaticos para el « L0s modelos en ciencia

aluring « Elatomo

Materiales de apoyo para | Audiovisuales

el maestro

« Bennett, Clarence E. (2012). Fisica sin matematicas, México, Grupo Patria Cultural.
« Hewitt, Paul G. (2007). Fisica conceptual, México, Pearson Educacion.
» larousse [20086). Larousse. Diccionarnio esencial. Fisica, México, Larousse.

¢ Qué busco?

Que los alumnos conozcan la evolucion de las
explicaciones tedricas en torno a la materia, a lo
largo de la historia, y las representaciones con
modelos.

Acerca de...

Un modelo es una representacion concreta o
abstracta de los fendmenos estudiados, nos dice
como ocurren al replicar su comportamiento.
Por otra parte, las teorias son conjuntos de ideas
generales que explican de forma logica los
eventos de la naturaleza. Conforme se descubre
mas evidencia confiable, las explicaciones se
rechazan, corrigen o enriguecen con los nuevos
datos.

Por ejemplo, el desarrollo del modelo atomi-
co incluyo varias teorias que fueron cambiando.
Algunos antecedentes son los siguientes:

*[ss

Democrito (460-370 a.n.e): propuso una teo-
ria atomista del Universo, que dice que toda la
materia se divide en particulas pequefias indi-
visibles llamadas atomos.

Aristoteles (384-322 a.n.e). pensaba que la
materia estaba compuesta por cuatro ele-
mentos, que son tierra, agua, aire y fuego.
Robert Boyle (1627-1691): decia que la mate-
ria esta conformada por particulas esféricas.
John Dalton (1766-1844): explicd que la mate-
ria estd compuesta por atormos de diferentes
masas y que son indivisibles e indestructibles.
Introdujo el concepto de elemento al conside-
rar gue los atomos de un mismo elemento qui-
mico son iguales y lo distinguen de otro.
Joseph John Thomson (1856-1940): descubrié
los electrones y describio que se encontraban
incrustados en una esfera cargada positivamente.
Ernest Rutherford (1871-1937): propuso que
los electrones giran alrededor de un nucleo
de protones.




« Niels Bohr (1885-1962): explicd que los elec-
trones giran en &rbitas fijas y pueden saltar de
una a ofra al absorber o emitir energia, una
parte de la cual se presenta en forma de luz.

» James Chadwick (1891-1974): descubric el
neutrén, que se encuentra en el nucleo junto
con los protones.

Con base en los descubrimientos, a lo largo
de la historia, el concepto de atomo, asi como la
forma de representarlo ha cambiado; con cada
nuevo descubrimiento las explicaciones se ha-
cen mas precisas y ayudan a entender el com-
portamiento de la materia.

De esta forma, actualmente sabemos que el
numero de protones y electrones definen una
estructura determinada de cada tipo de dtomos
conocidos, y éstos, a su vez, originan las carac-
teristicas de los elementos quimicos.

Por otra parte, conocer como esta formado
un atomo proporciona informacion necesaria
para analizar las cargas (positiva o negativa) que
pueden adquirir, y como ello influye en las ca-
racteristicas de la materia.

Cuando los atomos tienen la misma cantidad
de protones y de electrones, se dice que son
eléctricamente neutros.

Ademas, cuando dos atomos del mismo ele-
mento tienen diferente numero de neutrones se
les llama isotopos, ya que los neutrones (particu-
las sin carga) aumentan la masa de los atomos.

Otra caracteristica de los atomos es que se
enlazan unos con otros y forman moléculas; de-
bido a ello podemos identificar una gran canti-
dad de materiales, asi como darles una variedad
de usos. Como es posible analizar, el conoci-
miento del atomo lleva, entre otras, posibilida-
des para las aplicaciones tecnoldgicas en las que
la fisica ha hecho aportes evidentes, como la
creacion de materiales mas resistentes como
el zinalco, una aleacion de zinc, aluminio y cobre
muy resistente, similar al acero. Algunas de sus
aplicaciones son llaves para cerraduras, contac-
tos eléctricos o maquinaria.

Sobre las ideas de los alumnos

Hasta el momento, los estudiantes no han teni-
do experiencia formal con modelos atdmicos,
pues el programa de primaria no lo contempla.

BLOQUE 1

Sin embargo, cuentan con ideas propias acerca
de la constitucion de la materia, que pueden ser
punto de partida para asimilar nuevos conoci-
mientos. Por ejemplo, conocen los materiales de
los que estan hechos los objetos, como madera,
plastico, metal entre otros, asi como sus carac-
teristicas mas sobresalientes.

Como guio el proceso

Sesion 1 p. 74

B Para empezar

* Muestre o proyecte a los alumnos algunas
imagenes que representan modelos cientifi-
cos de fenomenos fisicos que conozcan, por
ejemplo, el movimiento del Sistema Solar, el
efecto invernadero o el ciclo del agua.

* Pregunte a los estudiantes que representa
cada modelo y si consideran que explica ade-
cuadamente el fendmeno, con base en los
componentes gque incluye, la posicién de cada
uno, o bien, el orden que muestran.

* Lean de forma grupal el texto introductorio y
utilice la figura 1.56 para complementar la in-
formacion.

Actividad 1. ;Qué son los modelos?

= Permita que sus estudiantes revisen las activi-
dades experimentales que han realizado hasta
el momento, a fin de responder los incisos de
la pregunta 2 de esta actividad. Sugierales que
revisen la actividad del globo cohete, las grafi-
cas que elaboraron en la primera secuencia y el
puente que construyeron en la segunda se-
cuencia, u otra de las actividades que haya sido
de su interés.

* Pida que construyan el concepto y expliquen
con sus palabras qué es un modelo. Ponga el
ejemplo de diferentes modelos, como el Sis-
tema Solar (heliocéntrico y geocéntrico) o
bien una maqueta.

» Guie la discusion para que identifiguen cuales
de sus experimentos son ejemplos de un mo-
delo. Escriban una definicion grupal de tal for-
ma gue después puedan compararla al final
de esta secuencia.
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Sesion 2 p.75 [LL])

B Manos alaobra

Actividad 2. Maqueta de mi escuela

+ Organice al grupo en equipos de cuatro estu-
diantes con caracteristicas y habilidades dife-
rentes para que se apoyen unos a otros. Prevea
el tiempo suficiente en que puedan desarrollar
la actividad.

= Antes de iniciar la actividad, pida que lean el
apartado “Los modelos en la ciencia”. Comen-
te con el grupo que en un modelo no es posi-
ble representar todas las caracteristicas o
variables de un fenémeno u objeto, como en
este caso; por ello es necesario identificar las
mas representativas.

= Una vez que terminen, reflexionen con base

en preguntas como las siguientes: jqué se-

mejanzas o diferencias hay entre las maguetas

presentadas?, jqué tomaron en cuenta para

disefar su modelo?, ;por quée?

Finalmente, elaboren una conclusion sobre la

utilidad de los modelos cientificos.

= \eaelrecurso audiovisual Materiales de apren-
dizaje para dar ideas a los estudiantes acerca
de cémo elaborar maguetas y modelos.

Sesion 3 p.76

+ Realicen una lectura comentada de la seccion
“Caracteristicas de los modelos”.

* Apdyese en la figura 1.59 para mostrar que los
modelos en la ciencia se modifican conforme
avanza la tecnologia y que su utilidad es apo-
yar el descubrimiento en diferentes areas.

+ Para profundizar en el tema, utilice el recurso

@) audiovisual Los modelos en ciencia.

[
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* Pida a los alumnos que en grupo definan qué
es un modelo y cual es su utilidad.

Actividad 3. Caracteristicas de los modelos

« Antes de iniciar con esta actividad, asegurese
de gue los alumnos han comprendido qué es
un modelo y por quée son utiles en la vida diaria.

* Despues, forme parejas para desarrollar la in-
vestigacion y solicite que rednan la informa-
cion que tienen acerca de los modelos, que la
sistematicen y comenten; asi, identificaran los

elementos que falten para que su organizador
grafico esté completo. Sugiera que busquen
informacion en diferentes fuentes: libros, re-
vistas, paginas electronicas confiables.

« Cuando terminen de elaborar el organizador
grafico gue hayan decidido, seleccione al azar
a algunos alumnos para que presenten ante el
grupo su propuesta, expliqguen su contenido y
lo complementen o mejoren, de acuerdo con
las opiniones de sus compafieros.

Sesion 4 p.78 (L

* Pida a los alumnos que lean el texto "Historia y
caracteristicas de los modelos atomicos™ e
identifiguen las ideas principales del texto.

« En plenaria, debatan acerca de la importancia
gue tuvieron en su época las teorias de De-
maocrito y Aristoteles, respecto a la constitu-
cion de la materia y en el desarrollo posterior
de los modelos del atomo hasta nuestros dias.

Sesion5 p.78 [LL]

Actividad 4. Discusién grupal

« Organice equipos de tres o cuatro estudian-
tes. De tiempo a gque discutan con base en las
preguntas propuestas en la actividad. Perma-
nezca atento a lo que expongan los alumnos,
pues puede aprovecharlo al hacer la retroali-
mentacion grupal.

= En plenaria, cada equipo desarrcllara sus con-
clusiones. Finalice la sesion, analizando con
los alumnos el origen de las explicaciones de
Demaocrito y Aristoteles.

« Explique al grupo que el conocimiento cienti-
fico se construye paulatinamente, ya que las
ideas que hoy son equivocadas en su tiempo
fueron validas, lo que a su vez estimulé que se
pusieran en duda y se buscaran mejores expli-
caciones. Comente la importancia de recono-
cer cuando una explicacion ya no se ajusta a
la realidad, asi como de incluir nueva informa-
cion confiable.

Sesién6 p.79 (L]

Actividad 5. Espacios vacios de la materia
* Organice equipos de trabajo de tres estudian-
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tes y estipule un tiempo prudente para que
realicen el trabajo.

Esta actividad requiere el uso de liguidos
(agua). Esté atento para que en caso de derra-
me se limpie tan pronto como sea posible.
Despues de hacer el experimento y elaborar
las conclusiones, pida a los alumnos que las
expongan y argumenten al resto del grupo en
un ambiente de respeto en el cual, por turnos,
escuchen y expliquen las ideas de todos.
Permita que sus estudiantes lean acerca de los
modelos atomicos que han sido de utilidad
para formar el conocimiento cientifico actual.
Sugiera al grupo que observen con atencion
las figuras incluidas en el texto, y pida que en-
listen los elementos gque componen a cada
uno de los modelos atomicos, como proto-
nes, electrones, neutrones y atomos. Indique
que anoten las caracteristicas como masa,
carga, representacion, entre otros.

Sesion7 p.82 L]l

Actividad 6. La estructura de la molécula
de agua

Organice parejas de trabajo y permita un
tiempo para que realicen una investigacion y
un modelo de la molécula del agua.

Anime a los alumnos a comparar sus modelos
con los de otras parejas. Solicite a sus estu-
diantes que organicen una exposicion, pre-
senten sus modelos y que los argumenten.
Sugiérales que expliquen como decidieron
elaborar su propuesta.

En grupo, revisen las diferencias y similitudes
de cada modelo y elijan uno, el que represente
de forma mas completa la molécula. Solicite
que argumenten, con base en los conoci-
mientos adquiridos, por qué lo seleccicnaron.
Después, sugiera que busquen otras molécu-
las con una estructura similar a la del agua, en
cuanto al numero de atomos y su proporcion.
Esta actividad comparativa permitira que los
alumnos comprueben gue los dtomos de dis-
tintos elementos quimicos pueden formar
combinaciones diversas, y que dan origen a la
gran variedad de materiales conocidos.

Pida que retomen sus actividades y los ejem-
plos que hayan mencionado para comple-
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mentar su reflexion. Por ejemplo, pregunte:
iqué han aprendido?, jsus actividades ante-
riores pueden mejorar con lo que saben hasta
ahora?

Sesion 8 p.83 [

* Apodyese en el recurso audiovisual El atomo.

Realice una lectura grupal de la seccion "Las
teorias en ciencia”. Pida que recuerden los
modelos atémicos y que escriban en su cua-
derno de manera breve como han cambiado y
qué descubrimientos cientificos han contri-
buido a dichas modificaciones. Comente que
dicho procesc de construccion del conoci-
miento también ocurre con las teorias, ya que
para ser aceptadas como confiables deben ser
comprobadas de manera experimental; en
ocasiones algunos de estos experimentos
pueden tardar afios en realizarse.

Sesién 9 p.84 L[]

= En la sesion 4 se solicitod a los estudiantes que

pensaran en un objeto y describieran cémo se
componia segun la vision de Aristoteles.

* Apoyese en la figura 174 para explicar como

una piedra se formaria de los cuatro elemen-
tos, y pida a sus alumnos gue comparen su
objeto con la representacicon de la figura.

* Realice en grupo la lectura correspondiente a

esta sesion y guie al grupo para que reflexione
que el conocimiento cientifico cambia cons-
tantemente, conforme avanza la tecnclogia y
se realizan nuevos descubrimientos gue apor-
tan al desarrollo de las teorias establecidas, ya
sea para comprobarlas o modificarlas.

Sesién 10 p.85 L[]

B Para terminar

Actividad 7. Aplico lo aprendido
« Organice equipos de tres alumnos cuyos co-

nocimientos y experiencias permitan que se
apoyen unos a otros en la realizacion de la ac-
tividad. Recuerde con ellos las caracteristicas
principales de una linea del tiempo, principal-
mente el orden cronoldgico.

Om
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Planee espacio en el aula para colocar las li-
neas del tiempo a la vista de todos, y permita
que sus alumnos se involucren y las analicen.
Oriente las reflexiones, en torno al desarrcllc
del pensamiento cientifico. Puede hacer cues-
tionamientos como los siguientes: jqué herra-
mientas apoyan al desarrollo y cambios de los
modelos y teorias cientificas?, jqué hubiera su-
cedido con los modelos atémicos estudiados
si Demdcrito hubiera podido comprobar expe-
rimentalmente la existencia de los atomos?
Pida gque contesten de manera honesta la eva-
luacién scbre el nivel de desempefio, pues les
permitira identificar los temas o conceptos
que requieran mas apoyo, asi como la forma
en la que se involucran en las distintas tareas
con sus compaferos.

;Como apoyar?

Solicite a los alumnos, que hayan encontrado
dificultades en la comprension de los con-
ceptos de esta secuencia, que elaboren una
maqueta de alguno de los modelos atomicos
estudiados durante el tema.

Organicelos para que trabajen en parejas con
estudiantes que hayan demostrado habilidad
para manejar dichos conceptos. Durante la
elaboracion de la maqueta, promueva que ex-
pliguen a sus pares su representacion del mo-
delo atomico. Solicite previamente a los
estudiantes mas avanzados que apoyen a sus
compaferos, aclarando las nocicnes erréneas
que surjan durante la actividad.

Supervise la actividad y ofrezca retroalimenta-
cion. Esto permitira a los alumnos, que aun
presentan dificultades para la conceptualiza-
cion, replantear sus explicaciones con apoyo
del intercambio de conocimientos que se lle-
vara a cabo por medio del trabajo colaborativo.

;Como extender?

Solicite a los alumnos que hayan presentado
mayor curiosidad o interés por los modelos y

62

sus aplicaciones, que realicen una investiga-
cion acerca de los prototipos utilizados por los
cientificos actualmente. Por ejemplo, pueden
hacer una busqueda sobre los prototipos que
emplean los médicos, los ingenieros o los cien-
tificos de la Administracion Nacicnal de Aero-
nautica y el Espacio (NASA, por sus siglas en
inglés). Pida que organicen los resultados de su
indagacion para exponerlos al resto del grupo.

Pautas para la evaluacién
formativa

= Proporcione la retroalimentacion necesaria a

los estudiantes y promueva el aprendizaje
mutuo al reflexionar acerca del propio proce-
so. También ayude a los alumnos a generar
ideas para movilizar sus conocimientos. Pue-
de pedir que expliguen con sus propias pala-
bras preguntas como las siguientes: ;de que
estan hechas las cosas?, jqué es un atomo?,
jcuales son los compenentes de un atomo?,
Jpor qué son importantes las tecrias cientifi-
cas?, jcomo se acepta una teoria? También
puede solicitar que expliguen brevemente la
importancia que tienen los modelos y en qué
otras areas, ademas de ciencias, se utilizan.
Debido a que en la mayoria de las actividades
de la secuencia no hay respuestas correctas o
incorrectas, busque potenciar la participacion
de todos sus alumnos. Comente que al igual
gue los modelos y tecrias cambian, también sus
ideas acerca de los temas abordados; es decir, a
veces piensan de una manera y, al conocer o
estudiar sobre éstos, se haran de mas elemen-
tos que les permitiran modificar su concepcion.
Considere también los productos de sus estu-
diantes y la retroalimentacion en torno a la
forma y fondo, enfocandose mas en la ejecu-
cion de las actividades. Pida que contrasten
sus respuestas de inicio del tema y del final, asi
como su participacion en las actividades reali-
zadas; de esa forma, podran identificar lo que
pueden mejorar y que mas les gustaria saber
sobre algun tema en particular.
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l=ub = elut-WA Estructura de la materia

(LT, pags. 86-97)

Tiempo de realizacién

11 sesiones

Eje

Materia, energla e interacciones

Tema

Propiedades

Aprendizajes esperados

Describe las caracteristicas del modelo de particulas y comprande su relevancia para
representar la estructura de la materia,

Explica los estados y cambios de estado de agregacion de la materia, con base
en el modelo de particulas.

Interpreta la temperatura y el equilibrio térmico con base en el modelo de particulas.

Intenciones didicticas

Conocer las caracteristicas del modelo cinético de particulas, para reconocar su importancia
en las explicaciones sobre la estructura de la materia.

Cornprender y analizar los cambios de estados de agregacion y propiedades de la materia
a partir del modelo cinético de particulas.

Establecer la diferencia entre temperatura y calor e identificar la trasferencia de calor
y el equlibrio térmico, y gue la relacione con la conservacian de la energla.

Comprender las escalas termoméatricas.

Vinculo con otras

Historia

asignaturas Al reconocer a los clentificos que desarrollaron el modelo cinético de particulas, y valorar sus
aportaciones al conocimiento de la estructura de la materia.
Materiales Plato, jeringa de 3 ml, reloj, cuchara, monedas, frasco de vidrio con tapa, plastiling, colorante

vagetal, vasos de vidrio, plumdn, azdcar, hielo, tinta china, 12 resortes, bolitas (de unicel,

de masa, algodon o estambre), popotas, plastling, pocillo de 2 litros, pocillo de Y de litro
y termametro de 100 °C.

Recursos audiovisuales
o Informaticos para el
alumno

Audiovisuales

+ Calor y temperatura

« Fquilibrio térmico

Informaético

« FEstados de agregacicn de la materia

Materiales y recursos de
apoyo para el maestro

Bibliografia
+ Hewitt, Paul G. (2007). Ffsica conceptual, México, Pearson Educacion.
« Tippens, Paul E. (2007). Fisica. Conceptos y aplicaciones, México, McGraw-Hill.

;Qué busco?

Que los alumnos comprendan gue la materia se
encuentra constituida por particulas, y que el com-
portamiento de éstas explica los fenémenos ma-
croscopicos, como los estados fisicos ylos cambios
de fase, ademas del calor y la temperatura.

Acerca de...

El modelo de particulas postula que la materia
puede ser considerada como un conjunto de par-
ticulas diminutas gue se encuentran en movi-
miento. Dependiendo de la separacion que tengan

y de su movimiento, apreciamos a los cuerpos
con un estado de la materia particular, y también
es posible percibir cambios de agregacion.

Las particulas que conforman a los sélidos se
encuentran mas cerca unas de otras; en los li-
quidos, un poco mas separadas, y en los gases la
separacion es aun mayor. Esto da un arreglo de-
terminado a las particulas y confiere ciertas ca-
racteristicas a los objetos.

Para que un cuerpo pase de un estado de
agregacion a otro, se necesita la intervencion de
la energia térmica, misma que afecta el movi-
miento y la cercania entre las particulas. Asi,
cuando las moléculas de un liquido se agitan lo
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suficiente, por efecto del calor, se separaran tan-
to que dejaran ese estado para pasar al gasecso.

Por otra parte, la agitacion cada vez mas in-
tensa de las particulas de un cuerpo, consigue
que éste aumente su volumen, lo que se conoce
come dilatacion.

Sobre las ideas de los alumnos

Los estudiantes han trabajado con modelos en
secuencias anteriores y conocen cuales son los
estados fisicos de la materia y los cambios de
agregacion, especialmente los del agua en la na-
turaleza, ya que son conceptos que se trabajaron
durante la primaria, asi como en su experiencia
cotidiana. Otro contenido abordado en grados
anteriores es el de la materia y su composicion.

En este nivel, se construiran aprendizajes en los
cuales los estudiantes identifiquen y comprendan
la relacion entre estructura de la materia, energia
térmica y caracteristicas de los objetos.

¢Como guio el proceso?
Sesion 1 p.86 [LL]
B Para empezar

Antes de iniciar el trabajo de esta secuencia di-
dactica, pregunte a los estudiantes lo que han
aprendido del tema en grados anteriores; por
ejemplo, puede iniciar con lo siguiente: jcuales
son los estados de agregacion del agua?, ;por
qué el agua cambia de estado? Pida que den al-
gunos ejemplos que conozcan, en los cuales
este compuesto cambia de estado de agrega-
cion, y que expliqguen por qué sucede eso. Tam-
bién aborde cuestionamientos como: jqué es la
materia?, jcomo esta formada?

Recuerde que estas preguntas tienen la finali-
dad de explorar las ideas previas de los alumnos,
lo que le permitira construir los nuevos concep-
tos, a partir de los aprendizajes previos.

Actividad 1. Cambios en los estados

de agregacion de la materia

+ La idea principal de esta actividad es que los
estudiantes recuerden que los cambios de es-
tado se presentan debido al calor o energia

térmica que se suministra a un objeto. Apoye
al grupo en la formacién de los equipos. Soli-
cite que lean la actividad completa, antes de
realizarla, para resolver dudas.

« Cuide gue manipulen con precaucion los ob-
jetos metalicos para evitar alguna lesion o
guemadura.

« En el punto 2 del apartado "Procedimiento”,
solicite a sus estudiantes gue complementen
la descripcion con esgquemas.

Sesion 2 p.87 [

B Manos a la obra

« Pida a algun voluntario que lea en voz alta el
texto "Estados de agregacion de la materia”.
Solicite que mencionen ejemplos de los tres
estados que hayan observado cotidianamente
y gque correspondan a ejemplos diferentes al
del agua.

Actividad 2. Estados de agregacion liquido

y sélido

» Verifigue que los equipos de trabajo sean los
mismos de la actividad anterior. Indigue que ob-
serven atentamente las imagenes para que res-
pondan a las preguntas correctamente. Puede
plantear las preguntas: jque se requirid para
gue la mantequilla se derritiera?, ;qué tuvo que
suceder con la distancia y el movimiento de las
particulas de la mantequilla para que ésta pasa-
ra del estado sdlido a liguido?

= Es importante que, al finalizar esta actividad,
expongan y analicen sus respuestas para re-
dactar una conclusion en la que todos los
equipos estén de acuerdo. Finalmente, pida a
los alumnos gue lean el parrafo posterior a la
actividad y gue lo expliquen con sus palabras.
Sugiera que mencionen un ejemplo de ener-
gia térmica, es decir, la flama de la estufa, o
bien, la energia solar.

Sesion 3 p.88

« Utilice la figura 1.77 para describir las caracte-
risticas de las moléculas gue representan los
estados de agregacion de la materia. Para
complementar, pida que trabajen también




Condensacion

Vaporizacion

@ con el recurso informatico Estados de agre-
gacion de la materia.

» Solicite a los alumnos que observen y analicen
la imagen 1.78 sobre el ciclo hidrolégico. En
parejas, y con apoyo de la tabla 1.6, explicaran
en quée consiste cada cambio de estado de
agregacion y el resultado de cada uno.

» Complemente el tema con la elaboracion de
nieve, que se encuentra en la seccion “Fisica
en mi comunidad” (LT, actividad 3. "Elabora-
cion de helado”).

Sesion 4 p.89 [LL]

Actividad 3. El calor como una forma

de energia

* Realicen una lectura comentada de la seccicn
"Calor y temperatura” y respondan la pregunta
de la figura 1.79.

» Despues, pidales que sigan las indicaciones de
la actividad 3. Debe tener presente que la idea
principal es la transformacion de energia ci-
nética a térmica, debido al movimiento de las
moléculas que componen a los cuerpos.

* |Indigueles que deben tener cuidado al mo-
mento de tocar la moneda, una vez que la ha-
yan raspado, pues podria calentarse mucho y
ocasionar una guemadura leve.

'5“*-'“ { 1—;:1; 4
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Vaponzaciﬁn

* En plenaria, organice un debate acerca de las
causas por las que se modifico la temperatura
de la moneda. Guie a los alumnos para que
concluyan que la energia cinética se transfor-
ma en energia térmica. Por ejemplo, pueden
consultar nuevamente el texto “Calor y tem-
peratura” para elaborar su explicacion. Al ter-
minar, proyecte el recurso audiovisual Calor y | D™
temperatura.

Sesién 5 p.90 [LL]

» Recuerde con los estudiantes las formas de
transmision del calor, especificamente por
contacto.

Actividad 4. Construccién de un termémetro

= En esta ocasion los estudiantes construiran un
termometro. La idea central es que observen
la dilatacion de los cuerpos y reflexionen
acerca de ella como fenémeno fisico.

= Al concluir el termometro, invitelos a realizar
una lectura comentada de la seccion “La dilata-
cion de los cuerpos”. Pida que expongan otros
ejemplos que hayan observado, como cuando
los muebles truenan en la noche debido a que
recuperan su volumen normal, esto se debe a
que en el dia la temperatura es alta y los cuer-
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pos se dilatan, mientras que por la noche la
temperatura desciende y se contraen.

Sesion 6 p.92 [LL])

Actividad 5. Transmision del calor

+ Para iniciar la sesion puede preguntar jcual es
la diferencia entre calor y temperatura?, jqué
sucede con las moléculas del agua cuando
hierve? Guie la explicacion hacia el cambio en
el movimiento y la distancia de las moléculas.

= Laintencion de esta sesién es gue el estudian-
te construya y comprenda la relacion entre el
calor y la temperatura. El calor es una forma
de energia que se relaciona con la temperatu-
ra, ya que ésta es una medida de la energia
cinética, o de movimiento, de las particulas
que componen un objeto. Cuando dos cuer-
pos gque estan a diferentes temperaturas en-
tran en contacto, la energia térmica contenida
en el cuerpo mas caliente se transfiere al
cuerpo que esta a menor temperatura.

= Al realizar este experimento se deben extre-
mar las precauciones para evitar cualquier
tipo de accidentes al manipular agua caliente.

» Apoye a sus estudiantes a redactar su conclu-
sion, pregunte jen gue direccion ocurrio la
transmision de calor?, jqué les sucedid a los
valores de las temperaturas al inicio, durante y
al final del experimento?

» Al final de la sesion, proyecte el recurso au-
diovisual Equilibrio termico y pida que expli-
quen este concepto con sus palabras.

Sesion 7 p.93 L]

Actividad 6. Modelo de particulas

« Solicite a sus alumnos que lean la seccion “El
modelo de particulas”. Pida que compartan
con sus palabras lo que comprendieron.

« El azucar se disuelve en agua debido a la inte-
raccién que ocurre entre las particulas que in-
tegran a cada uno de estos compuestos. La
carga eléctrica, tanto de las moléculas de agua
como de las de azucar, provoca que se rom-
pan los enlaces quimicos que mantienen jun-
tos a sus atomos. Esto facilita gue se mezclen
y, por lo tanto, el azucar se disuelva en el agua.

Como actividad adicional, organice una discu-

sion sobre uno de los problemas histéricos del
conocimiento de la estructura de la materia: si
es continua o formada por atomos o molécu-
las, y cuales son las evidencias cientificas para
aceptar o refutar estas explicaciones.

» Pida a sus alumnos que se apoyen en las activi-
dades previas y en los conocimientos del ato-
mo, que adguirieron en la secuencia didactica 6,
para elaborar sus explicaciones y conclusiones.

Sesién 8 p. 94

Actividad 7. Modelo Cinético de Particulas

» Antes deiniciar la actividad, pregunte a los alum-
nos a que se refiere el modelo cinético. Aylide-
los a recordar lo que trabajaron en secuencias
anteriores acerca de la energia cinética.

* Pida a un voluntario que lea en voz alta la
seccion "El Modelo Cinético de Particulas”.
Verifique que los alumnos comprendieron la
relacion entre la cantidad de energia cinética
de las particulas de un cuerpo y su estado de
agregacion.

« Organice equipos de trabajo de dos o tres in-
tegrantes. Oriéntelos en la busqueda de infor-
macion, proponiendo bibliografia o direcciones
de internet confiables.

« Con la informacién gque recaben, elaboren un
mapa mental. Al finalizar lo expondran al gru-
po y entre todos redactaran un texto para ex-
plicar en qué consiste el modelo cinético de
particulas.

Sesi6n9 p.95 [

Actividad 8. Movimiento molecular

« Pida a los alumnos que lean el apartado "Mo-
vimiento de las particulas”; despues, realicen
la actividad.

* Vincule esta actividad con la 6 y 7, de esta ma-
nera podra relacionar el modelo de particulas
con el movimiento de éstas y la temperatura
de los cuerpos.

« Cercidrese de que los estudiantes han com-
prendido el movimiento molecular en los dis-
tintos estados de la materia. Pida a diferentes
voluntarios gue mencionen cémo es el com-
portamiento de las particulas en un soélido, en
un liguido y en un gas. Incluso puede solicitar




que realicen ilustraciones de sus ideas en el pi-
zarron, y que los demas alumnos las comen-
ten y retroalimenten de manera constructiva.

« Después de realizar la actividad, propicie un in-

tercambio de ideas acerca de lo que le sucedio
ala tinta, tanto en agua caliente como fria. Guie
la discusion para que los alumnos concluyan
que la tinta se disuelve mas rapido en el agua
que esta caliente porgue el movimiento de las
particulas de ésta propician su disolucion.

« Es importante que, al finalizar esta actividad,

expongan y comparen las conclusiones; pue-
de apoyarse en el texto que se encuentra al
final de la sesion. De esta forma identificaran
las semejanzas y diferencias que les permiti-
ran analizar cada proceso.

Sesion 10 p.96

* |nvite a un voluntario para que lea en voz alta

el texto inicial de la sesion. Permita que sus
estudiantes observen las imagenes y que ex-
presen las dudas que tengan.

Actividad 9. Oscilacién molecular
= Para este caso, se requiere una cantidad de ma-

terial considerable, por lo gue la conformacion
de equipos puede ser de cuatro estudiantes.

*» Recomiende a sus alumnos que lean toda la

actividad antes de comenzar, y apoyelos en
las dudas que tengan sobre la elaboracion de
su modelo.

= Aclare con sus alumnos gue el modelo que es-

tan construyendo representa solo a un sdlido.
Puede aprovechar para preguntar a sus alum-
nos como podrian representar las particulas
de un liquido o de un gas. Sugiera el uso de
otros materiales, si asi lo desean.

» Al finalizar esta actividad, expongan vy analicen

las conclusiones. Guie la comparticion de las
conclusicnes para que identifiquen los conoci-
mientos previos que les permitieron compren-
der los conceptos estudiados en esta secuencia.

Sesi6n 1 p.97 L1

Actividad 10. Aplico lo aprendido
« Existen varias formas de realizar una presenta-

cion oral. La idea de la actividad de cierre es

BLOQUE 1

que aprendan a exponer un tema en un tiem-
po determinado, por ejemplo, 10 minutos.

+ Esté pendiente de que el contenido de la ex-
posicidn sea conceptualmente correcto, de
no ser asi, guie a los alumnos por medio de
preguntas y referencias a lo aprendido duran-
te la secuencia.

* Permita que sus estudiantes expongan sus
opiniones acerca de los videos que elabora-
ron. Asegurese de que las intervenciones sean
respetuosas.

{Cémo apoyar?

= Proporcione a los alumnos oportunidades para
expresar sus dudas, opinar, explicar o argu-
mentar sus hipotesis y conclusiones. En todo
momento, plantee preguntas para propiciar
el analisis, la comparacion entre conceptos y
fendomenos fisicos que les permitan razonar,
reflexionar y profundizar sobre el tema.

{Como extender?

* Invite a los alumnos a investigar por equipos
diferentes temas de interés sobre el calor y su
relacion con la materia, como la formacion de
las nubes, la produccion de la lluvia, la forma-
cion de los huracanes, y por que el calenta-
miento global se relaciona con el aumento en
el nivel de los océanos, entre otros.

Pautas para la evaluacién
formativa

+ Todas las actividades implican la participacion
activa de los estudiantes: la variedad de res-
puestas puede ser muy amplia, por lo que
debe considerar la participacion e ideas de to-
dos ellos sin excepcion.

» Seleccione algunas actividades de la secuencia
que le permitan comparar el proceso de apren-
dizaje, desde elinicio hasta la conclusion, y valo-
rar el trabajo, la participacion dentro del equipo,
la actitud y las habilidades de pensamiento cien-
tifico de cada uno de los estudiantes.

» A partir del punto anterior, y con una coevalua-
cion, retroalimente al grupo. Reconozca los pe-
querfios y grandes logros por igual.
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Proyecto: Movimiento, fuerza y calor

(LT, pags. 98-99)

Propédsito

Que los alumnos integren y apliquen los aprendi-
zajes adquiridos en relacion con el movimiento, la
velocidad, la aceleracion, la fuerza, la energia y
sus transformaciones, asi como la relacién entre
temperatura y calor. Esto con la finalidad de que
relacionen los aprendizajes con su vida diaria;
para ello, realizaran una investigacion sobre el
tema de su interés, asi fortaleceran las habilidades
cientificas de observacion, elaboracion de hipd-
tesis, investigacion, analisis y argumentacion.

Planeacion

» Inicie las actividades incentivando a los estu-
diantes para que revisen los temas de su inte-
rés gue se han trabajado a lo largo del bloque.
Invite a los alumnos a formar equipos y a leer
el apartado de “Planeacién”, incluido en el
proyecto de su libro de texto, y proporcione-
les tiempo para que discutan y elijan el tema
para elaborar su proyecto. Recuerde que los
temas propuestos son solo sugerencias y que
los alumnos pueden elegir otros temas rela-
cionados con los aprendizajes.

= Después de seleccionar el tema, invitelos a
identificar los contenidos del blogue que les
puedan servir de base para realizar su proyec-
to. A continuacién, apoye a los estudiantes
para gue escriban en su cuaderno las ideas
para desarrollar el proyecto de acuerdo con lo
descrito en el ultimo parrafo de esta seccion;
ponga especial atencion en la elaboracion del
objetivo, las preguntas y la hipotesis que guiara
las actividades del proyecto. En este sentido,
sugiérales que, después de definirlo, escriban
en una hoja de papel todas las preguntas rela-
cionadas al objetivo y a lo que hayan decidido
investigar; posteriormente, exhortelos a anali-
zar las preguntas y a elegir las que consideren
mas importantes.

= Explique a los alumnos que, para elaborar su
hipotesis, deben tomar en cuenta las posibles
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respuestas a las preguntas planteadas, y pida-
les que realicen predicciones con base a la hi-
potesis propuesta.

« Comente a los estudiantes que deben elabo-
rar una lista de actividades a realizar para
comprobar su prediccidon, ademas de la ne-
cesidad de identificar la forma por medio de
la que obtendran informacion para ello. Su-
giérales algunas fuentes confiables, por ejem-
plo, bibliograficas, direcciones de internet
de instituciones académicas y de investiga-
cion, entrevistas a especialistas o encuestas,
entre otras. Muestre ejemplos de herramien-
tas para que registren la informacion, como
notas, grabaciones de audio, videograbacio-
nes o tablas.

» Favorezca el trabajo colaborativo y cercicrese
de que se distribuyan las tareas entre todos los
integrantes de cada uno de los equipos. Apo-
yelos a identificar los materiales, asi como los
recursos y espacios escolares que se necesi-
tan para realizarlo.

* Organice junto con los alumnos un cronograma
en el que se tome en cuenta el tiempo dispo-
nible para realizar cada una de las etapas del
proyecto. Puede sugerir el uso de un cuaderno
o bitadcora que les permita documentar la pla-
neacion y desarrollo de todas las actividades
gue llevaran a cabc en su proyecto.

Desarrollo

» Este apartado corresponde a la realizacion del
proyecto de acuerdo con la planeacion; invite
a los alumnos a elegir un responsable de equi-
po que coordine las actividades y acompafe-
los en sudesarrollo. Oriente a los responsables
de cada equipo para que promuevan la parti-
cipacion de sus integrantes. Esté en constante
comunicacion con los miembros de cada uno
de los equipos y especialmente con el res-
ponsable en cada caso, de esta forma podra
seguir el trabajo, valorar la participacion de los
integrantes, aclarar dudas y dar sugerencias.




Exhortelos a utilizar diferentes espacios de la
escuela que contribuyan a la realizacion del
proyecto, como laboratorios, biblioteca, salon
de computacion o patio, y a emplear recursos
audiovisuales o informaticos del portal de Tele-
secundaria.

Incentive a los estudiantes a emplear las orien-
taciones de la seccion de "Planeacion”, para
realizar las actividades de manera ordenada,
es decir, que desarrollen las actividades acor-

BLOQUE 1

opiniones de manera constructiva a cada uno
de los equipos. Asegurese de realizar esta acti-
vidad en un ambiente de respeto y tolerancia.
De manera grupal, realice las actividades pro-
puestas, como plantear nuevas preguntas
para identificar si se lograron los objetivos
propuestos, confirmar sus hipodtesis, las difi-
cultades que encontraron, cémo las solucio-
naron y quée podrian mejorar.

dadas en equipo y de acuerdo con el crono- Evaluacion

grama propuesto.

» Para evaluar, organice una actividad de cierre
grupal en la que oriente a los alumnos a re-
flexionar acerca de los aprendizajes adquiri-
dos y los comparen con las ideas previas del

Comunicacion

* Pida a los alumnos gue lean atentamente el

apartado de "Comunicacion”, en el proyecto de
su libro de texto, en el que se sugieren diferen-
tes formas de dar a conocer los resultades de
su trabajo, aunque pueden elegir otras opcio-
nes como una presentacion digital, un progra-
ma de radio, una noticia, una conferencia, un
articulo de divulgacion o una revista cientifica
como la propuesta en la seccion "Fisica en mi
comunidad’, incluida en el anexo de su libro.
Guie a los estudiantes para elegir una de las
opciones y motivelos para hacerlo de manera
creativa. Solicite que presenten los resultados
de su proyecto en las fechas establecidas con
anticipacion.

De acuerdo con el cronograma establecido en
la planeacion, organice al grupo para presentar
sus conclusiones con base en los resultados
obtenidos. Invite a los estudiantes a externar sus

inicio del blogue.

Promueva la valoracion de sus aprendizajes
solicitando a los estudiantes que escriban bre-
vemente los contenidos construidos en su
cuaderno. Retome los pasos que siguieron a
lo largo de las secuencias y del desarrollo del
proyecto en torno al método cientifico en el
que seleccionaron temas de interés, elabora-
ron preguntas acerca de lo que querian saber,
disefiaron sus hipotesis, investigaron y experi-
mentaron para comprobar si su hipotesis fue
valida o no, y elaboraron sus conclusiones,
para llevarlos a identificar las habilidades de
investigacion cientifica desarrolladas.

Para concluir el proyecto, pidales que realicen
la actividad propuesta en el apartado "Evalua-
cion”; invite a algunos veluntarios a comentar
su reflexion.
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Evaluacién Bloque 1
(LT, pags. 100-101)

Evaluacién final Bloque 1 | Movimiento, fuerza y calor

2 sesiones

Tiempo de realizacién

Propuesta de evaluacion final

Esta evaluacion consta de dos partes: un relato
breve de una carrera de automoviles, en el cual
es posible identificar los conceptos principales
de fisica analizados en el bloque 1. Posterior-
mente, incluye siete incisos con preguntas

abiertas. Los incisos a), b), ¢}, d) y e) abordan
las Leyes de Newton, energia, calor, tempera-
tura, calculo de rapidez y fuerzas; el inciso f) se
refiere a la representacion de fuerzas en un
diagrama, y el inciso g) cuestiona sobre el tema
de modelos.

El relato es el siguiente:

I Cuando el automévil de Ana Maria Contreras frend bruscamente, perdio mas de 3 segundos y se alejo nueva-
mente del primer lugar, pero evitd chocar y retirarse por comnpleto de la competencia.
Entonces, acelerd lo mas que pudo. Los & cilindros del motor quemaron combustible cormno no 1o habian
hecho en toda la competencia, hasta alcanzar una rapidez constante de 250 km/h en una recta de 300 m.
Faltaba poco para que terminara la carrera, y la temperatura del motor estaba a punto de llegar al limi-
te, porque Ana no quitaba el pie del acelerador. Pero sucedié que Carmen Diaz, 1a campeona de los tltimos
2 afios que estaba a punto de coronarse por tercera ocasion, se quedd sin combustible y tuvo que entrar a

la zona de abastecimiento a recargar.

Ana Maria Contreras la rebasé y por primera vez ganaba el Gran Premio de Automovilismo.

¢ Queé se evalua?

Reactivo | ;Qué se evalua? ‘ Respuesta esperada

al Que el alumno reconczca las Leyes de Se espera que los alumnos identifiquen las tres Layes de
Mewton en una situacion real, por gjemplo, Newton. La primera, en los fragmentos del texto donde Ana
una carrera de autos. Marfa lleva una rapidez constante, la segunda, cuando acelera

y frena, principalmente, como al inicio del relato donde "frena
bruscamente”. Y la tercera se presenta cuando frena, pues
aumenta la fuerza de friccion sobre el coche que, a su vez,
aplica una fuerza scbre el pisa. Hay que tener presente que

no se trata de los Unicos casos donde se puede hablar de estas
leyes.

b} Que el alumno reconczca y describa un Existen varios cambios de energla, uno de ellos es de energla
cambio de energla que esté prasents quimica por la quema de combustible a térmica debido al
durante la carrera de autos. aumento de temperatura del motor y del coche en general.

Otro corresponde al cambio de eneargla térmica en el motor
a energla cinética para acelerar.

c) El alumno explicara que todas las maguinas | Especificamente se esperan respuestas relacionadas con la
disipan calor y podran asociarlo con la disipacion de la energla, pues &sta se presenta, principalments,
eficiencia, la cual no puede tener valor de 1. | por la pérdida de calor, aunque los estudiantas pueden

describir el proceso de obtencion de energla térmica en un
motor de combustion, lo gue no es Incorrecto, pero se debe
mencionar guéa parte de este calor no se aprovecha en el
movimiento, sinc gue se disipa.
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BLOQUE 1

Reactivo | ;Qué se evalua? ‘ Respuesta esperada

d) Que el alumno despeje t a partir de la La formula para cbtener la rapidez de un cuerpo es r= %.
formula r = <y con ello desarrolle el A partir de esta expresion, el despeje de la variable que
procedimiento para calcular el tiempo representa el tiempo sera t = %. Una vez hecho lo anterior, se
solicitado, ademas que indique las unidades | qapan sustituir las literales por los valores correspondientes y
correctas en el resultado. realizar los calculos. La rapidez de la piloto es de ZEU“T”", por

lo que el procedimiento para calcular el tiempo es:
t=_03KM __ 56012 n, que, convertido a segundos
250 km
R
comesponde at = 432s.

e) Que el alumno reconozca y describa Las respuestas pueden ser variadas, pero se esperan gjemplos
diferentes casos de interaccion de fuerzas | como la interaccién entre las lantas del automavil
entre los objetos descritos en el relato. y el pavimento o del pie de Ana Marla con el acelerador.

f) Que el estudiante represente, con vectores | La representacion debe ser semejante a la siguiente:
¥ en un diagrama, las fuerzas que actlian
sobre Un cUerpo gue se encuentra en
reposo.

Fuerza
de roce
pezo ‘
Sila fuerza de roce o de friccion no se representa, no debe
considerarse una respuesta erronea.

a) Que el alumno explique la importancia de | Las respuestas pueden variar, pero deben incluir la relacion
los modelos en la ciencia y en otras areas entre los autos de prueba y los modelos cientificos: los autos
de conocimiento, como la construccion de | de prueba son un modelo que muestra como funcionara
autos de carreras. el automavil en un ambiente real, al igual que los modelos

cientfficos ayudan a explicar fendmenos fisicos reales.

;Como guio el proceso?

Sesion p.100

* Primero, debe |leerse el relato de manera indi-
vidual por parte de los alumnos y después
grupal; esto facilitara la comprension de cada
una de las acciones que describe. Recuerde
que, si no existe la comprension de un texto,
no se podra utilizar como referencia para una
actividad.

« Antes de solicitar a los estudiantes que res-
pondan los incisos, haga preguntas clave para
que recuerden las secuencias del bloque, por
ejemplo: jcuando se considera que hay una
fuerza actuando en un procesc?, jqué cam-
bios suceden en un objeto cuando se le aplica

una fuerza?, jqué significa la afirmacion ‘la
energia no se crea ni se destruye, sdlo se trans-
forma™?, jpor qué un aparato eléctrico se ca-
lienta después de estar encendido un rato?,
ipor qué es util hacer representaciones de las
cosas con modelos, por ejemplo, el planeta
Tierra con un globo terraqueao?

» Debe explicar a los estudiantes que lo impor-
tante es gue ellos expresen sus propias ideas
con sus palabras; eso sera un indicativo de la
comprension de los conceptos y fenomenos y
no sélo de memorizacion.

Sesion 2 p.101

« Alterminar la evaluacion, invite a los estudian-
tes a realizar una revision grupal, con la finali-
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dad de que los estudiantes confronten sus
respuestas con las de sus compafieros y argu-
menten las explicaciones que dieron a partir
de responder los reactivos. Propdngales, por
equipos, revisar los productos de las secuen-
cias y los registros en su cuaderno para iden-
tificar las respuestas que pudieran resultar
equivocadas.

¢Qué hacer a partir de los
resultados obtenidos?

El propdsito de la evaluacien consiste en identi-
ficar las dificultades que pudieran presentar los
alumnos en la construccion de los conceptos
trabajados en el trimestre, asi como sus necesi-
dades en relacion con su propio proceso de
aprendizaje, ademas de su participacion cola-
borativa a nivel grupal.

Es importante que, después de interpretar los
resultados, disefie y lleve a cabo actividades
para que logren la comprension de los conte-
nidos trabajados en el trimestre por medio de
experimentos, audiovisuales, fuentes biblio-
graficas o en internet.

Realice ajustes en las planeaciones de las acti-
vidades que sean adecuadas a las caracteristi-
cas de los estudiantes que integran el grupo.
Tome en cuenta que todo proceso de cons-
truccion de conocimientos implica errores, y
que éstos son herramientas Utiles y permiten
el progreso del aprendizaje; quie a los estu-
diantes en la reflexion para gue identifiquen
las explicaciones no fundamentadas, impreci-
siones, confusiones, etcétera, y que de esta
manera puedan reorientar sus aprendizajes.

/.‘a“
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Bloque 2. Electromagnetismo, energia y salud

(LT, p4gs. 104-115)

-t 2 wE-R-A Fendmenos eléctricos

Tiempo de realizacion 11 sesiones
Eje Mataria, energla e interacciones
Tema Interacciones

Aprendizaje esperado

Describe, explica y experimenta con algunas manifestaciones y aplicaciones
de la electricidad e identifica los cuidados que requiere su Uso.

Intencion didactica

Explicar fendmenos eléctricos y sus aplicaciones en circuitos eléctricos e identificar los tipos
de materiales gue conducen la electricidad.

Vinculo con otras Historia

asignaturas Al revisar y analizar los eventos temporales que dieron origen al descubrimiento
de la electricidad.
Materiales Regla de plastico, tela de lana, lata vacla, servilleta de papel, una cucharada de sal

con pimienta molida, objeto de plastico, globos, hilo de coser, tela sintética, aparato
electrodomestico, carton, alambre de cobre, alambre rigido, pila AA, cilindro de plastico
0 cartdn, iman, pinzas, cinta aislante, plastilina, lija.

Audiovisuales
* Cnergia como de rayo

Recursos audiovisuales
o informéticos para el
alumno

Informatico

« Cuidado con la electricidad

« (Carga eléctrica en la materia

Materiales y recursos de
apoyo para el maestro

Bibliografia

+ Bueche, Frederick J. ¥ Eugene Hecht (1957). Flsica general, Madrid, McGraw-Hill.
* Hewitt, Paul G. (2007). Alsica conceptual, México, Pearson Educacion.
« Tippens, Paul E. (2007). Fisica. Conceptos y aplicaciones, México, McGraw-Hill

;Qué busco?

Que los alumnos, a partir de la investigacion y
experimentacion cientifica, expliguen como
ocurren los fenédmenos eléctricos, cuales son
sus aplicaciones e identifiquen los tipos de ma-
teriales gue conducen la electricidad.

Acercade...

Las civilizaciones antiguas descubrieron las pro-
piedades eléctricas de algunos materiales, un
ejemplo es el de Tales de Mileto (en Grecia) quien
comprobd que si frotaba un trozo de ambar, éste
atraia objetos ligeros. La palabra electricidad
proviene del vocablo griego élektron, que signi-
fica "ambar”.

A finales del siglo XV e inicios del XVI, se reali-
zaron las primeras investigaciones cientificas
sobre electricidad y magnetismo. El filésofo y
meédico inglés, William Gilbert, observé que fro-
tar algunos materiales distintos del ambar pro-
vocaba el mismo efecto observado por Tales de
Mileto, es decir, atraer cuerpos. A estos mate-
riales les llamo eléctricos, y a los que no pre-
sentaban dicha caracteristica los denomind
aneléctricos.

Posteriormente, otros cientificos profundiza-
ron en estos estudios. Por ejemplo, Charles
Frangois de Cisternay du Fay descubrio que al
frotar cuerpos de vidrio, éstos se cargaban posi-
tivamente, mientras que los cuerpos de ambar
adquirian carga negativa. Llamo a la primera car-
ga vitrea y a la otra, resinosa. También descubrio
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la fuerza de repulsion eléctrica entre cuerpos
que tenian la misma carga.

Benjamin Franklin afirmaba que la electricidad
era un fluido, y clasifico los materiales en eléctri-
camente positivos y negativos; asimismo, corro-
boro que los rayos se producen por efecto de la
conduccion de la electricidad. Para ello, hizo un
experimento que consistio en elevar, durante
una tormenta, una cometa hecha con varillas
metalicas y sujeta con un hilo de seda. Un rayo
electrifico la cometa y la corriente bajo por el
hilo mojado hasta una llave metalica en el extre-
mo inferior del hilo. Otro aporte de Franklin fue
clasificar los materiales en aislantes y conducto-
res: los aislantes no permiten que la electricidad
pase a través de ellos, como el plastico o la ma-
dera; los conductores facilitan el paso de la elec-
tricidad, por ejemplo, los metales.

Un fenomeno eléctrico que resulta de gran
interes para los estudiantes es la electrostatica.
Como disciplina, la electrostatica es la parte de
la fisica que estudia los fendmenos relacionados
con las cargas eléctricas en reposo. Todos los
materiales que nos rodean estan formados por
atomos; éstos naturalmente son eléctricamente
neutros, ya que contienen la misma cantidad de
protones (particulas con carga positiva) y elec-
trones (particulas con carga negativa). Si un ma-
terial posee carga negativa, quiere decir que
tiene mayor numero de electrones; por el con-
trario, si posee carga positiva, significa que ha
perdido electrones y tiene mayor numero de
protones. Esto es, para cargar eléctricamente un
cuerpo, debe ganar o perder electrones. Otro
hecho interesante ocurre cuando dos cuerpos
poseen la misma carga (positiva o negativa),
pues se repelen; cuando poseen cargas diferen-
tes (positiva y negativa), se atraen.

Existen tres maneras principales para que un
material neutro se electrice o se cargue eléec-
tricamente: frotamiento o friccion, que con-
siste en frotar un cuerpo contra otro; por
contacto, que sucede cuando un cuerpo se
electriza con solo tocar otro ya electrizado, y
por induccion, al cargar eléctricamente un
cuerpo solo acercandolo a otro pero sin con-
tacto. Como resultado de estas interacciones,
la distribucion inicial de electrones se altera, es
decir, el cuerpo electrizado provoca el movi-

miento de los electrones libres del cuerpo
neutro.

Al hablar de movimiento de particulas con
carga, es posible referirse a la corriente electrica,
es decir, la circulacion ordenada de electrones a
través de un conductor eléctrico. Este movi-
miento puede ser observado en los circuitos
eléctricos simples, los cuales consisten en la co-
nexion de un conductor (cable), una fuente de
energia (una pila), y un dispositivo o resistencia
(foco) gue permiten la circulacién de la corriente
eléctrica. En esta secuencia, los estudiantes ten-
dran diversas oportunidades para experimentar
algunos fendmenos eléctricos, de manera que
podran construir los aprendizajes esperados a
partir de experiencias concretas, y poner en
practica habilidades de pensamiento cientifico
como la observacion, elaboracion de hipotesis y
analisis de resultados.

Sobre las ideas de los alumnos

Los estudiantes de secundaria tienen algunos co-
nocimientos sobre el tema, principalmente de ex-
periencias relacionadas con la electrostatica vy la
electricidad, por lo gue es importante partir de las
ideas previas para construir aprendizajes significa-
tivos. Sin embargo, a pesar de la ensefianza formal
en grados anteriores, muchos estudiantes no rela-
cionan los electrones con la corriente eléctrica.

Las experiencias generalmente se relacionan
con la corriente eléctrica que permite el funcio-
namiento de diversos aparatos, y no con las no-
ciones conceptuales de cargas eléctricas, fuerzas
entre las cargas, materiales conductores o ais-
lantes y conservacion de la energia.

¢Como guio el proceso?
Sesion1 p.104

B Para empezar

= |nicie la secuencia con la exploracion de las
ideas previas de los estudiantes, para hacer un
diagnéstico que guie el desarrollo del tema, a
partir de preguntas como las siguientes: jqué
es la electricidad?, jque experiencias han teni-
do con la electricidad?, jqué fendmenos eléc-




tricos conocen?, ;jla electricidad que utilizan
algunos aparatos, como una plancha o una
lampara, se transforma en otro tipo de ener-
gia?, jcual? Explique gue, en el caso de la
plancha, parte de la energia eléctrica se trans-
forma en térmica o calor; mientras que en la
lampara, ademas de calor, hay transformacion
en energia luminica.

Actividad 1 ;Cémo usamos la electricidad?

» Solicite al grupo que, de manera individual,
lean la actividad completa antes de realizarla.

» Al elaborar la tabla comparativa del punto 4,
deben anotar, por lo menos ocho aparatos
electricos.

+ Pida a un alumno voluntario que anote la con-
clusion grupal en una cartulina, y péguela en
alguna parte del salén de clases, de esta forma
podran incluir otros usos de la electricidad a lo
largo de la secuencia. Incentive la reflexion
con preguntas acerca de si algunos de los
aparatos identificados realizan mas de una
funcién o transforman la electricidad en varios
tipos de energia a la vez.

Sesi6n 2 p.105 L[]

B Manos alaobra

s Seleccione a un alumno para gque lea el apar-
tado "Inicios del conocimiento de la electrici-
dad”. Muestre al grupo un trozo de ambar y
reproduzca la experiencia de la figura 2.1
o proyecte una imagen para que lo conozcan.

» Pregunte si, ademas de las anguilas, conocen
otro animal que tenga propiedades eléctricas,
por ejemplo, las rayas eléctricas, que debido a
procesos fisiolégicos producen electricidad.
Otros ejemplos de fendmenos eléctricos ocu-
rren cuando una persona se quita el suéeter y
por la friccién de las telas escucha un chas-
quido o cuando camina sobre una alfombra e
intenta tocar un objeto o a otra persona, sen-
tira ligeros calambres o incluso podran obser-
var chispas.

Actividad 2. Primeras experiencias

con la electricidad

» Solicite a los estudiantes que, por equipos, lean
la actividad 2 completa para identificar dudas.

BLOQUE 2

Observe y guie a los equipos; asegurese de que
froten la regla contra la tela cada vez que experi-
menten con un objeto. Puede invitarlos a probar
con otros materiales, como viruta de madera o
el cabello de algin compafiero.

= Al comentar las preguntas del apartado "Ana-
lisis y discusion’, es importante que identifi-
quen que la regla se cargo eléctricamente, o
se electrizd, porque al frotarla contra la lana
se produce una transferencia de carga (elec-
trones de la lana pasan a la regla), por lo que la
regla queda con mayor carga negativa y la
lana con mayor carga positiva. Debido a esto,
la regla atrae a los demas objetos livianos que
se encuentran cerca de ella.

» Explique al grupo que los materiales electriza-
dos tienden a equilibrar sus cargas; esto es, al
acercar la regla a otros objetos, cedera los
electrones que gano con anterioridad.

Sesién 3 p.106 [LL]

* Inicie el tema con la proyeccion de alguna
imagen o un video sobre los rayos. Pregunte a
sus alumnos codmo piensan que se producen
estos fendmenos naturales; escuche sus ideas
previas y solicite que expliquen el argumento
correspondiente.

= Pida a los estudiantes que lean el apartado
“Carga electrica y fendmenos electricos”.
Mencione que los conceptos carga positiva y
carga negativa se construyeron con la contri-
bucion de muchos cientificos, como lo apren-
dieron en la secuencia 6 del bloque 1.

Actividad 3. ;Como se forman los rayos?
+ Realicen la actividad 3. Es importante que los
alumnos identifiquen que los rayos son des-
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Sesi6n 4 p.107

S

cargas eléctricas que se llevan a cabo entre
una nube y la superficie terrestre o entre dos
nubes. Se originan porque en éstas hay pe-
quefias particulas de hielo y agua que friccio-
nan entre si, lo que ocasiona que las cargas
electricas se separen, quedandoc la mayor par-
te de las negativas en el inferior de la nube y
las positivas en la superior. En la Tierra, las car-
gas positivas se concentran en lugares que
sobresalen en el relieve, por ejemplo, una
casa, un arbol o un edificio; en ocasiones, la
atraccion entre ellas es muy fuerte, y cuando
las cargas positivas terrestres y las negativas
de las nubes hacen contacto, ocurre la des-
carga de electricidad que forma un rayo.
Sugiera a los estudiantes que amplien la infor-
macion acerca de las investigaciones de Ben-
jamin Franklin u otros cientificos que hayan
realizado alguna aportacion al tema de la
electricidad. Solicite que enfaticen en los di-
sefios experimentales que desarrollaron para
hacer sus investigaciones.

Cierre la actividad con el apartado “Dato inte-
resante’, y pregunte que otros objetos pien-
san que pueden atraer a los rayos y por queé.

Recapitule los conocimientos aprendidos en
la sesion anterior sobre la formacién de los ra-
yos. Pidales a algunos voluntarios que expli-
quen lo que investigaron. Después muéstreles
el recurso audiovisual Energia como de rayo.

Actividad 4. Atraccién y repulsion

Invite a los estudiantes a realizar los puntos 1 a
3 de la actividad y observen lo que sucede.
Antes de realizar la seccion de “Analisis y dis-
cusion®, y para complementar la actividad,
pida que froten los dos globos con la tela y
repitan el punto 2. Después invitelos a acer-
carlos a la pared y a observar lo que sucede.

Durante el desarrollo de la seccién "Analisis y
discusion’, asegurese de que los alumnos iden-
tificaron que en el punto 2 no sucede nada, ya
que los globos no estan cargados, los globos
solo cuelgan de los hilos; en el punto 2 se elec-
trizé solo uno de los globos que se cargd nega-
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tivamente, por lo gue se atraen, mientras que al
cargar ambos globos se separan porgue se re-
pelen, pues tienen la misma carga.

Invite al grupo a argumentar por gué los obje-
tos que tienen la misma carga se repelen y los
gue tienen distinta carga se atraen.

Sesion5 p.108

Retome la conclusion de la sesion anterior acer-
ca de la atraccién y repulsion de los cuerpos.
Invite al grupo a leer la informacion de esta
sesion, relacionada con las formas de electri-
zar un cuerpo, y aclare las dudas que pudieran
surgir.

Pida a los alumnos que formen equipos, gue
realicen un mapa mental en una cartulina, en
el gue expliquen con sus palabras cada una de
las formas de electrizar un cuerpo, y que dibu-
jen varios ejemplos de cada una. Para ello, in-
vitelos a investigar en libros e internet o que
recuerden ejemplos cotidianos.

Oriente a los estudiantes para que realicen las
actividades del recurso informatico Carga
eléctrica en la materia. Asegurese de que, enla
interaccion con el recurse informatico, los es-
tudiantes puedan usar los conocimientos ad-
guiridos o aplicarlos. Promueva esto por medio
de cuestionamientos puntuales, al mismo
tiempo que trabajan en la computadora.
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BLOQUE 2

Sesidn 6 p.109 L] pafiero, que escriban en su cuaderno las ideas

mas importantes del texto y que las ilustren.

Actividad 5. Explica tus primeras Finalmente, lea sus trabajos y retroaliméntelos

experiencias con la electricidad al resaltar los logros; ayude a que los estu-

» Para responder las preguntas de la actividad, diantes identifiguen los aspectos que deben
resalte que las explicaciones deben ser sus- mejorar para incluir estrategias de apoyo (re-
tentadas de forma logica, es decir, que hagan paso, intercambio de explicaciones con sus
la relacion causa-efecto entre los elementos pares, problematizaciones, etcétera).

que identifican:

» La regla electrizada atrae los pedacitos de Sesion 8 p.1M

papel, ya que posee carga negativa. Lo mis-

mo sucede, con otros materiales con ca- Actividad 6. Efectos de la electricidad
racteristicas similares, como ser ligeros. Por * Retome la actividad 1 acerca de los aparatos
lo tanto, no podra atraer una silla, por ejem- eléctricos e invite a los estudiantes a realizar la
plo, aunque se encuentre cerca de la regla. actividad 6.

» La electricidad es una forma de energia que » Al desarrollar el sexto punto, solicite que indi-
puede ser percibida con el tacto, el oido y la quen a traves de que elementos pasa la electri-
vista, o a través de una sensacion de "toque” cidad, y por qué el aparato no funciona si no
(ligero cosquilleo o calambre). La pérdida o esta conectado a la corriente. También puede
ganancia de electrones del atomo es lo que pedir que identifiquen los materiales que com-
hace que los materiales se electricen, se ponen a dichas piezas.
atraigan o se repelan. + Al finalizar, invitelos a explicar en su cuaderno

» Los alumnos pueden preguntarle por que los conceptos de corriente eléctrica, materia-
sucede esto si solo la regla gano electrones les conductores y aislantes, asi como la im-
y los demas objetos, como el papel, no es- portancia de cada uno de ellos.
tan cargados o son neutros. Lo que sucede = Para cerrar, pidales gue comenten el conteni-
es que el exceso de electrones de la regla do de su trabajo e identifiquen los materiales
repele a los electrones de los demas mate- conductores y aislantes de su aparato.

riales, por lo que la parte cercana a la regla

se carga positivamente. Sesién 9 p.T2

» Alfinalizar las preguntas, comenten de manera
grupal las respuestas y pida gque las modifiquen » Comience la sesion con el rescate de los

o complementen, si es necesario; de esta ma- aprendizajes de la sesion 8.
nera podran identificar lo que aprendieron y = Realice la lectura comentada del apartado "Cir-
realizar los puntos 3 y 4 de la actividad. cuitos eléctricos”. Haga pausas con la finalidad

de complementar, dar una explicacion o aclarar

Sesién7 p.109 dudas. Elabore un mapa conceptual en el piza-

rron para relacionar la informacion e ilustrar los

» Plantee a los estudiantes lo siguiente para re- circuitos eléctricos. Solicite que expliqguen con
capitular el concepto de fuerza, trabajado en sus palabras qué es un circuito, a fin de que
el bloque anterior: ;la interaccion entre chje- construyan el concepto; esto los apoyara en la
tos cargados es una fuerza?, jpor que? comprension de las medidas de seguridad.

« Realice una lectura comentada del apartado « Al terminar, pregunte a los alumnos por qué
"Fuerza eléctrica”. Pida a algunos voluntarios piensan que es importante establecer reglas de
que, por turnos, realicen la lectura y haga pau- seguridad para el manejo de la electricidad. Es-
sas para explicar o aclarar dudas. Resalte la cuche sus comentarios y después pida que lean
relacion de la informacion con las actividades el apartado "Cuidados en el uso de la electrici-
realizadas en las sesiones anteriores. dad”. Al finalizar, proyecte el recursoc audiovisual

« Para cerrar, pida gue se reunan con un com- Cuidado con la electricidad. @
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*» Forme parejas y exhorte a los estudiantes a
elaborar un cartel en el gue mencionen los
cuidados que deben practicar en el uso de la
electricidad. Indigue que lo presenten al gru-
po y lo peguen en alguna parte visible de la
escuela.

Sesi6n 10 p.N3 L[]

Actividad 7. Construccidon de un circuito

eléctrico con motor

= Recapitule sobre el funcionamiento de un cir-
cuito eléctrico de la sesion anterior. Si es ne-
cesario, pida a algun voluntario que pase al
frente a explicarlo en una imagen proyectada.

+ Observe atentamente el trabajo de los equi-
pos durante el desarrollo de la actividad 7,
para aclarar dudas o apoyarlos en la construc-
cion del circuito.

» Al redactar la conclusion, comente que la bo-
bina gira debido a la corriente eléctrica, ésta
pasa a traves del circuito electrico, y genera
un campo magnético gue interactua con el
del iman, lo cual produce una fuerza de em-
puje que origina el movimiento.

» Para agilizar el desarrollo de la actividad, orga-
nice a los equipos de tal forma que se distri-
buyan el trabajo, debido a que son varios
pasos a realizar de manera independiente; al
final podran armar el dispositivo completo.

Sesion 11 p.115

B Para terminar

Actividad B. Aplico lo aprendido

= Parainiciar, pida a los alumnos que lean el pa-
rrafo introductorio e invitelos a comentar lo
que mas les llamé la atencidn de la secuencia.

* Exhortelos a formar equipos y realizar la acti-
vidad 8. Incluya aparatos electrocdomésticos
sencillos, como los que se proponen, y que de
preferencia ya no se usen en casa. Al investi-
gar el mecanismo de funcionamiento, sugiera
que consulten internet o alguna bibliografia que
haya preparado previamente.
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s Comente gque deben relacionar los conceptos
trabajados durante la secuencia. Esto lo pueden
lograr con un breve organizador conceptual en
el gue indiquen dichas relaciones. Asegurese de
que los alumnos tengan a la mano la carpeta
de trabajo, de forma que puedan revisar sus ac-
tividades y asi enlistar los conceptos.

* Posteriormente, invitelos a valorar y autoeva-
luar su trabajo. Apoyelos para identificar, por
medio de los productos de su carpeta de traba-
jo, cémo era su conocimiento sobre la electri-
cidad al inicio del estudio de este tema, y como
fue progresando gradualmente hasta llegar a
ser mas complejo. Exhortelos a realizar el pun-
to 5 de la actividad de forma colaborativa.

¢Como apoyar?

Los conceptos trabajados en esta secuencia son
de un nivel de abstraccion alto, ya que los alum-
nos no pueden ver directamente lo gue sucede
con los electrones. Por eso, es importante que,
para explicarlos, se planee recurrir a imagenes
proyectadas, videos y otras experiencias direc-
tas, asi como a analogias.

¢Como extender?

Solicite a los alumnos, que han avanzado con ra-
pidez en el procesc de aprendizaje, que realicen
una investigacion relacionada con la generacion
de electricidad, como el empleoc de combusti-
bles fosiles y la generacion de energias limpias.
También pueden indagar acerca de la importan-
cia de evitar el desperdicio de la energia eléctrica
y las formas de cuidarla.

Pautas para la evaluacion
formativa

Al finalizar, se sugiere preparar una puesta en co-
mun donde los alumnos comenten sus logros du-
rante la secuencia, qué actividades o resultados
fueron interesantes para ellos, cuales les causaron
asombro o curiosidad y por qué. Apoyelos para
que valoren su trabajo y los resultados de éste.
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(LT, p4gs. 116-127)

BLOQUE 2

SllaiS o t:Re N Fendmenos magnéticos

Tiempo de realizacién 11 sesiocnes
Eje Materia, energla e interacciones
Tema Interacciones

Aprendizaje esperado

Analiza fencmenos comunes del magnetismo y experimenta con la interaccion entre imanes.

Intencion didactica

Reconocer la importancia de los fendmenos magnéticos y del campo magnético de la Tierra
para identificar aplicacicnas de asta fuerza en situaciones de su vida cotidiana.

Vinculos con otras Historia
asignaturas Al revisar y analizar el orden cronoldgico de los descubrimientos de la electricidad

y el magnetismo, y comprender el desarrollo de la relacian entre ambos fendmenos.
Materiales Aguja o alfiler, imanes, bandaja, cuadro de unicel, tjeras, imanes de tira, objetos paquefios hechos

de diferentes materiales, limadura de hierro, cartulinas, esfera de unicel, pegamento, navaja, hojas
blancas, tapa de plastico, alambre, pila de 3 o 9V tornillo, objetos metalicos, desarmador.

Recursos audiovisuales Audiovisuales
o Informéticos para el

alumno _ )
» El magnetismo de a Tierra

» Fl magnetismo y el modelo atémico

Materiales y recursos de Audiovisuales

apoyo para el maestro

« Materiales de aprendizaje
Bibliografia

» El magnetismo y el modelo atomico

« Bueche, Frederick J. y Eugene Hecht (1997). Fisica general, Madrid, McGraw-Hill.
« Hewitt, Paul G. (2007). Ffsica conceptual, México, Pearson Educacion.
» Tippens, Paul E. (2007). Flsica. Conceptos vy aplicacionas, México, McGraw-Hill.

¢;Qué busco?

Que los alumnos descubran, por medio de la ex-
perimentacion, los fendmenos magnéticos y el
campo magnético terrestre. Ademas, que identi-
figuen su importancia y las aplicaciones de esta
fuerza en la vida diaria.

Acerca de...

El magnetismo se refiere al conjunto de feno-
menos en los que interviene una fuerza de atrac-
cion o repulsién a distancia, y que es originado
por los imanes o las corrientes eléctricas.

Los imanes son objetos que producen un
campo magnético y atraen a los que son metali-
cos. Pueden ser de dos clases:

* Naturales: no son fabricados; el ejemplo es la
magnetita, que es un mineral constituido por

la mezcla de dos oxidos de hierro y tiene la

propiedad de atraer otros metales, como hie-

rro, acero, cobalto o niguel.

= Artificiales: son elaborados a partir de aleacio-

nes de diferentes metales; estos imanes tie-
nen dos regiones o polos magnéticos (positivo
y negativo). Cuando dos imanes artificiales es-
tan cercanos uno del otro, si sus extremos son
del mismo polo, se repelen, pero si corres-
ponden a polos distintos, se atraen. Este com-
portamiento es igual al que ocurre con las
cargas eléctricas.

Es importante considerar que toda corriente
electrica produce un campo magnético a su al-
rededor; por lo tanto, las corrientes eléctricas
en el interior de los atomos se relacionan con el
magnetismo de los cuerpos. Esto se explica por-
que los electrones en movimiento generan co-
rrientes eléctricas cerradas, es decir, los electrones
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al girar en sus orbitas producen un campo mag-
nético, por lo que se puede decir que los ato-
mos se comportan como un iman. Entonces, si
el material no presenta magnetizacién es por-
que estos pequefios imanes estan distribuidos
de manera desordenada; sin embargo, se ali-
nean o se ordenan cuando se aplica un campo
magneético externo.

Los imanes tienen diferentes formas y tama-
fios, y se encuentran en numerosos lugares co-
tidianos, como la puerta del refrigerador o de
algunos muebles, aparatos electricos, aretes,
broches de las bolsas, varios juguetes, etcétera.
El principio de su funcionamiento se basa en que
generan un campo de fuerza a distancia que co-
rresponde a la region alrededor del iman, donde
se manifiesta la accion de atraccion o repulsion.

Dicha zona recibe el nombre de campo mag-
nético, y consiste en lineas de fuerza que salen
del polo norte del iman y entran al polo sur del
mismo. Por dentro del iman, estas lineas de fuer-
za van del polo sur al norte, completando un re-
corrido ciclico.

El magnetismo tambien esta presente en
nuestro planeta, el cual se comporta como un
iman, originando su propio campo magnético, a
partir de las corrientes eléctricas provenientes
del movimiento de su nucleo, que contiene hie-
rro y niquel. Los polos magnéticos, norte y sur de
la Tierra, no coinciden con exactitud con los po-
los geograficos norte y sur que se identifican con
respecto al eje terrestre; aunque estan situados
cerca de éstos, en ocasiones muestran ligeras
variaciones en su ubicacion.

Debido a la existencia de esta fuerza a distan-
cia en nuestro planeta, la aguja imantada de una
brujula apunta directamente al polo norte mag-
netico. Algunas aves y microorganismos la pue-
den percibir y les sirve como referente en sus
desplazamientos. Es importante que los alumnos
construyan los aprendizajes conceptuales sobre
este tema y comprueben que son utiles para ex-
plicar de forma sustentada los hechos naturales.

Sobre las ideas de los alumnos

Los alumnos de secundaria han tenido experien-
cias previas relacionadas con los imanes, saben
que atraen o se adhieren a otros objetos. La ma-

yoria de los estudiantes identifica gue los imanes
solo atraen algunos objetos hechos de metal, y
otros alumnos ven el fenomeno del magnetismo
como magico, es decir, consideran que es una
propiedad de los imanes, sin conocer la explica-
cion cientifica. Por otra parte, es dificil que rela-
cionen los campos magnéticos con los campos
eléctricos. Sin embargo, los estudiantes recono-
cen que existen imanes de muchas formas y que
tienen dos polos: norte y sur; a partir de estos
conocimientos previos, se puede abordar el
tema de la secuencia y preparar la base para pro-
fundizar en su analisis.

¢Como guio el proceso?
Sesién1 p.N6

B Para empezar

Actividad 1. Brujula

s Para identificar los conocimientos previos de
los alumnos, pregunte lo que saben acerca del
magnetismo: jqué son los imanes?, ;de qué
estan hechos?, ;para qué sirven?, ;donde los
han visto?, jsaben que existe un campo mag-
netico de la Tierra?, jconocen sus efectos?

« Posteriormente, invitelos a leer el parrafo in-
troductorio y a realizar la actividad 1. Verifique
gue todos los integrantes del equipo partici-
peny sigan las indicaciones. Al colocar la agu-
ja sobre el unicel gue se encuentra flotando,
sugiera que la fijen con un poco de cinta ad-
hesiva o gue hagan una pequefia hendidura al
unicel en la que quepa la aguja.

« Aclare que verificaran las respuestas del punto
5 con la informacion de la siguiente sesion: la
aguja se magnetizo al frotarla y, por tanto, al
dejarla libre sobre el unicel en agua, la punta
se oriento hacia el polo norte magnético de la
Tierra. Al moverla, la aguja girdé y volvic a
orientarse hacia ese mismo polo; esto se debe
a que nuestro planeta actua como un iMan
que orienta al polo contrario de la aguja.

« Para cerrar, invite a los alumnos a formar equi-
pos y pida que escriban trayectorias dentro de
la escuela para llegar a un lugar determinado,
utilizando los puntos cardinales (por ejemplo:
“guince pasos hacia el norte, dos pasos hacia
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el sur”, etcétera). A continuacion, solicite que
intercambien sus descripciones con otros
equipos y animelos a realizar la trayectoria
pero con la brdjula.

Sesidn 2 p. 17 [LLJ

B Manos ala obra

« Comente con los alumnos los resultados ob-

tenidos en la actividad 1, en relacion con las
preguntas del punto 5.

» Invitelos a leer las secciones “El magnetismo”

y “Los imanes y la estructura atomica”. Comen-
te con ellos su contenido y aclare las dudas.
Puede sugerir que respondan, nuevamente,
las preguntas de la actividad anterior.

» Forme parejas y solicite que experimenten con

algunos imanes, por ejemplo, que los coloquen
uno frente a otro y perciban la fuerza a distan-
cia. Pida gue roten o giren solo uno de los ima-
nes y que describan la diferencia en como
percibieron el magnetismo. Cuando los imanes
se atraen con una fuerza considerable, se con-
cluye gue los polos son diferentes; si éstos se
repelen con fuerza, los polos son iguales.

» QOriente la reflexion con las siguientes pregun-

tas, cuyas respuestas escribiran en su cuader-
no: jque sucede cuando colocan los dos
polos norte uno frente al otro o los dos polos
sur?, jque objetos atraen?, ja que distancia se
debe colocar un iman de un cbjeto para que
pueda ser atraido?, ;que utilidades tienen los
imanes?, jqué tipo de fuerza ejerce un iman
hacia otro iman y otros cuerpos metalicos?

 Alfinalizar, organice a los estudiantes para que

comenten sus respuestas de manera grupal.

Sesi6n 3 p.N7 [0

Actividad 2. Separar los polos de un iman
« En la preparacion de esta sesion, consulte el

material audiovisual para el docente El mag-
netismo y el modelo atomico.

« Antes de empezar a realizar la actividad, pida a

los estudiantes gue identifiquen los polos del
iman en tiras, colocandolos frente a frente
con otros imanes similares; sugiérales anotar
los polos con algun marcador.

BLOQUE 2

* Posteriormente, pregunte que sucederia con
los polos del iman si cortan la tira a la mitad.
Comente de manera grupal y pida que escri-
ban su prediccidn en su cuaderno e invitelos a
realizar la actividad 2. Muestre un ejemplo de
redaccion de la hipotesis para que lo retomen
y elaboren la propia.

» Al terminar, comente de manera grupal si con-

firmaron o no su prediccién inicial y exhortelos

a expresar por gué creen que sucede esto.

Solicite a los alumnos gue lean la informacion

posterior a la actividad y observen el recurso au-

diovisual El magnetismo y el modelo atomico. @

Al finalizar, oriente la reflexién acerca de por

qué piensan que se magnetizo la aguja de la

brajula en la actividad 1y por que al cortar los
imanes se forman nuevos imanes.

Sesion 4 p.118

Actividad 3. Materiales ferromagnéticos

* Inicie la sesion preguntando a los estudiantes
qué es lo gue han aprendido hasta ahora de los
imanes, por ejemplo: jde qué materiales esta
hechc un iman?, jgué materiales son atraidos
por él?, jcomo se magnetizé la aguja?, jpor
que?, ;por que la aguja magnetizada apunta ha-
cia el norte?, ;como estan conformados los
atomos de los imanes? Valore las respuestas, ya
que le proporcionaran informacion del proce-
so que realizan los alumnos y le serviran para
cerciorarse de que han comprendido el tema.

* Invite a los alumnos a realizar la actividad 3. Al
finalizar comente al grupo que los materiales
que son atraidos por un iman estan hechos de
cobalto, nigquel, hierro u otro metal. Al finalizar,
pida gue lean el parrafo final posterior a la acti-
vidad y que escriban en su cuaderno qué es un
material ferromagnético. Para favorecer la con-
solidacion de este concepto, solicite que pon-
gan a prueba la atraccion de ciertos materiales
metalicos a un iman: que acerquen sus tijeras a
un iman, y después que lo acerquen a un clip o
a un clavo pequefio. Concluyan si dichos mate-
riales son ferromagnéticos o no, a partir de sus
experiencias, y argumenten por que.

* Con la informacion que los alumnos ya tienen
acerca del tema, pregunte jpor qué si la mayo-
ria de los imanes estan formados por hierro, no
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todos los objetos de hierro son magnéticos?
Escuche sus respuestas y guielos para recordar
que no todos los atomos de estos objetos es-
tan organizados en una sola direccion, y que
solo al someter el objeto a un campo magneti-
co se podran crientar en la misma direccion,
por lo tanto, quedara magnetizado, como su-
cedio con la aguja de la brgjula.

Sesion 5 p.19 [LL]

Actividad 4. Campo magnético

Comience la sesion con las siguientes pregun-
tas: jcomo es el campo magnético de un
iman?, jque forma imaginan que tiene?, jcomo
se puede representar?

Pida a algun voluntario que lea en voz alta las
instrucciones para realizar la actividad 4; al fi-
nalizar, pregunte qué piensan que sucedera
con el iman y la limadura de hierro. Escuche
sus predicciones y después solicite que reali-
cen la actividad.

Al terminar, indique que argumenten lo gue
observaron en la actividad. Cuestionelos con
la intencién de gue reflexionen a qué se debe
que la limadura de hierro adquiera una distri-
bucion al estar cerca del iman.

Invitelos a leer el texto informativo de esta se-
sion para confrontar lo que los alumnos pien-
san que es un campo magnetico y por gue se
forma. Complemente la informacidn: las lineas
de fuerza salen del polo norte del iman y entran
al polo sur del mismo, y dentro del iman las li-
neas de fuerza van del polo sur al norte. Co-
mente también gque, aungue en el papel se ven
las lineas en plano, el campo magnético es tri-
dimensional. Esto lo pueden comprobar acer-
cando directamente la limadura de hierro al
iman; considere antes de hacer esto que, una
vez adherida la limadura, es muy dificil quitarla.
Pida que expliquen, con sus palabras y en su
cuaderno, qué es un campo magnético y
como funciona, después permita que comen-
ten su trabajo con el resto del grupo.

Sesion 6 p.120 [C])

Actividad 5. El campo magnético terrestre

Invite a los alumnos a reflexionar acerca del
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campo magnetico de la Tierra, de su forma y
como produce sus efectos. Los estudiantes
tienen cierta informacion del tema, ya que en
la sesion anterior realizaron una lectura del
mismo y observaron la figura 2.22.

« Anime a los estudiantes a realizar la actividad
5. Apoyelos en todo momento para que sigan
las indicaciones correctamente y aclare las
dudas que pudieran surgir.

* En la seccion "Analisis y discusion”, guie la re-
flexion para que los alumnos identifiquen que
el campo magnético del iman que se encuentra
dentro de la esfera de unicel se puede cbhser-
var debido a que la limadura de hierro se pega a
la esfera y sigue las lineas de fuerza que unen los
polos del iman. Posteriormente, pida que ana-
licen su conclusion. Recuerde al grupo que
acaban de elaborar un modelo, y como éste
ayuda a comprender mejor el fenomeno del
magnetismo terrestre. Proponga un rete para
gue disefien otro modelo experimental con el
cual prueben el mismo fendmeno.

= Pida que lean el texto informativo posterior a
la actividad y comente con ellos su contenido.
Si lo considera conveniente, proyecte un vi-
deo de las auroras boreales o australes que
haya preparado previamente, o bien, muestre
imagenes de ellas.

s A partir de los materiales audiovisuales para el
docente, puede apoyarse en el recurso audio-
visual Materiales de aprendizaje para guiar a
sus alumnos al realizar el modelo del campo
magnético de la Tierra.

Sesion7 p.122 [L[]]

« Pida a un alumno que lea el titulo “El campo
magnético de la Tierra y la navegacion”. Pre-
gunte al grupo a qué se refiere la palabra na-
vegacion (viaje maritimo o aéreo), y qué
relacion tiene con el campo magnético de
nuestro planeta.

« Solicite a los alumnos que formen equipos y
lean la informacién correspondiente a este
apartado y solicite que investiguen acerca de
una especie animal que use el campo magnéti-
co de la Tierra para orientarse, como lo detecta
y de quée forma lo usa. Al finalizar, pida que ex-
pongan su investigacion al resto del grupo.
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« Para cerrar la sesion, proyecte el recurso au- Sesién 9 p.124 1]

Om

diovisual El magnetismo de la Tierra y co-

mente su contenido de manera grupal. Actividad 6. Electroiman

Solicite que, a partir de la proyeccion, hagan = Recapitule la informacion mas importante de
una lista de palabras o conceptos que ya han la sesion anterior, por medic de preguntas
aprendido durante la secuencia, asi como de como: jqué relacion tiene la electricidad con
aquellos que son nuevos o gue todavia no el magnetismo?, jqué sucede alrededor de
han quedado claros. Tome unos minutos para una corriente eléctrica?

aclarar sus dudas. = Exhorte a los alumnos a formar equipos para

que realicen la actividad 6. Aclare las dudas que

Sesién 8 p.123 pudieran surgir durante la realizacion, por

ejemplo, en como debe quedar enrollado el

» Para explorar las ideas previas, pregunte a los alambre de cobre. En el apartado “Analisis y
estudiantes si consideran que la electricidad y discusion”®, guie a los alumnos para identificar
el magnetismo se relacionan y como lo ha- que al pasar la corriente eléctrica a travées de
cen. Mencione que el movimiento de las car- un objeto metalico, éste atrae a otros objetos
gas eléctricas genera un campo magnético y metalicos y se convierte en un electroiman;
que éste se genera alrededor de un cable que para ello pida que recuerden los conceptos
conduce electricidad. Solicite que recuerden que ya conocen sobre el tema.
el circuito eléctrico y la bobina que gira con * Guie a los alumnos para elaborar su conclu-
un iman en la parte inferior, que se realizé en sion acerca del campo magnético que se
la secuencia anterior. forma debido a la corriente eléctrica. Puede

» Prepare algunos libros con textos informati- retomar la pregunta inicial de la actividad y la
vos sencillos o direcciones de internet para hipotesis que elaboraron, para que los estu-
gue los alumnos puedan investigar acerca del diantes formulen si ésta se confirmo, y en su
electromagnetismo. Solicite que resalten el caso que identifiguen puntualmente las cau-
aspecto que les parezca mas interesante. sas y los efectos del fenomeno observado.

« Forme eguipos con los estudiantes para que » Para cerrar, invitelos a leer y comentar de ma-
lean y comenten el texto "Electromagnetismo”. nera grupal el parrafo informativo subsecuen-

» Deberan elegir uno de los cientificos que hi- te a la actividad. Lea el pie de la figura 2.28
cieron descubrimientos del electromagnetis- para que los estudiantes observen una de las
mo, profundizar en la informacion y preparar aplicaciones del electroiman, y pregunte quée
una infografia sencilla para presentar al grupo. necesidades o problemas habran pensado los
Solicite a los equipos que investiguen otros inventores que podian resolver con dicho dis-
cientificos como James Clerk Maxwell, William positivo, ademas del que muestra la figura.

Sturgeon, Georg Simon Ohm, Carl Friedrich

Gauss o Wilhelm Eduard Weber, por ejemplo. Sesion 10 p.125

» Silo considera conveniente, animelos a buscar

en internet un video sobre sus experimentos. Actividad 7. Buscando imanes

» Al finalizar el trabajo en equipo, exhortelos a * Realice con los alumnos la actividad 7. Haga
exponer y explicar su trabajo frente al grupo. eénfasis en el punto 3, al acercar el iman a las
Sugiera que elaboren un buzdén de preguntas bocinas. Comente con ellos lo sucedido: la bo-
para que durante la exposicion sean respondi- cina vibra debido a la fuerza de atraccién y de
das al azar. repulsion del iman y de la corriente eléctrica que

« Para cerrar, cuestione a los estudiantes por se desplaza a traveés de sus componentes, pro-
qué son importantes los descubrimientos es- duciendo asi el sonido. Esto resaltara la transfor-
tudiados y de qué manera se aplican en su macionalaenergiayde lasfuerzaseninteraccion
vida cotidiana. durante el funcionamiento del dispositivo.
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+ Alfinalizar la actividad, pida que lean y comen-

ten con su equipo el apartado "Usos de los
imanes”. Sugiera que, al finalizar su lectura, ela-
boren un organizador conceptual para mostrar
en qué ambitos de la vida diaria los imanes re-
sultan de utilidad. Finalmente, solicite que bus-
quen algun video en el que se incluyan algunas
aplicaciones del electromagnetismo.

Sesion 11 p.127

B Para terminar

Actividad B. Aplico lo aprendido
= |nicie la sesion solicitando a los alumnos que

realicen la actividad 8, en la gque tendran que
elaborar un organizador conceptual. Sugiera
diferentes disefios para incentivar su creativi-
dad y representacion de los aprendizajes que
han logrado. Asegurese de gue incluyen todos
los conceptos vistos. Posteriormente, invitelos
a realizar los puntos 6 y 7 donde autcevaluaran
su trabajo a lo largo de la secuencia. Recuerde
al grupo la importancia de la honestidad para
valorar el proceso de aprendizaje, asi como las
posibilidades de mejorar los aspectos que
identifiguen como dificiles de comprender.
Invite a los alumnos a explicar su organizador
al resto del grupo y a compartir sus autoeva-
luacicnes de manera voluntaria.

:Como apoyar?

« Favorezca la indagacion y la experimentacion.

Prepare algunas actividades practicas com-
plementarias sobre el magnetismo que per-
mitan a los alumnos comprender mejor los
fenomenos magnéticos. Por ejemplo, pueden
fabricar una bola de masa magnética al mez-
clar un poco de la limadura de hierro (utilizada
durante el estudio del tema), pegamento blan-
co y masa de tortillas. Mezclen los ingredientes
hasta lograr una masa uniforme y permita que

los alumnos experimenten libremente con
ella y los imanes. Por ejemplo, pueden medir a
gué distancia deben colocar un iman para
provocar un efecto considerable en la masa.

;Como extender?

* Invite a los alumnos a que indaguen otras apli-

caciones del magnetismo en la vida diaria y
que las presenten al resto del grupo por me-
dio de una exposicion. Puede pedir a los que
hayan demostrado mayor curiosidad en la ex-
perimentacion que disefen una aplicacion de
los imanes que puedan utilizar en su saldn.
Por ejemplo, sugiérales construir una cerra-
dura magnética para la puerta de un mueble,
o bien, usar creativamente los imanes para
sostener cartulinas, hojas o tarjetas en el piza-
rrén sin necesidad de emplear cinta adhesiva.
Permita que ellos desarrollen su creatividad a
partir de los conocimientos adquiridos.

Pautas para la evaluacién
formativa

» Observe y valore si los alumnos participan en

las actividades a lo largo de la secuencia de
manera activa, congruente, responsable e in-
formada; de esta forma podra darse cuenta
del grado de comprensién de los conceptos y
temas trabajados durante la secuencia.

Como actividad complementaria, organice una
puesta en comun en la que los alumnos expli-
guen sus aprendizajes y la manera en la que
llegaron a ellos. Durante esta actividad, pue-
den enlistar dichos aprendizajes en el pizarron
y posteriormente comentarlos, es decir, que
mencionen cual de ellos han logrado y cual
no y por que. Esto le permitira evaluar en que
grado de avance respecto de los aprendizajes
se encuentran todos los estudiantes, y asi di-
sefiar estrategias didacticas para fomentar su
proceso.
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BLOQUE 2

S wt-W0l Fendmenos electromagnéticos

y su importancia

(LT, 128-139)

Tiempo de realizacion 11 sesiones
Eje Materia, energla e interacciones
Tema Interacciones

Aprendizaje esperado

Describe la generacian, diversidad y comportamiento de las ondas electromagnéticas comao
resultado de la interaccion entre electricidad y magnetismo.

Intenciones didacticas

Explicar los conceptos de ondas y sus caracterfsticas. Conocer y analizar las diferentes
frecuencias del espectro electromagnético y sus aplicaciones.

Conocer las aportaciones de Faraday y Oersted al magnetismo.

Vinculo con otras Historia
asignaturas Al indagar datos biograficos de los principales clentlficos que han hecho aportes
para el estudio del electromagnetismo.
Matamaticas
Al realizar procedimientos algebraicos para calcular la rapidez de una onda.
Materiales Prisma de vidrio, papel o cartulina negra, bandeja o cubeta, pedacitos de papel, cuerda,

cronometro, alambre de cobre, sal, gis, radio, pila de 3 0 9 V con cables, vela, cerillos,
cartuling, pegamento e imageneas diversas relacionadas con las ondas electromagnéticas
y los desarrollos tecnoldgicos, como teléfonos celulares, GPS vy radares,

Recursos audiovisuales Audiovisuales

o Informéticos para el . Ondas

alumno
« Ondas electromagneticas
Informatico

» (Ondas electromagnéticas

Materiales y recursos de
apoyo para el maestro

Bibliografia

« Hewitt, Paul G. (2007). Fisica conceptual, México, Pearson Educacion.
« Tippens, Paul E. (2007). Flsica. Conceptos v aplicacionas, México, McGraw-Hill.

;Qué busco?

Que los alumnos comprendan y expliquen qué es
una onda y sus caracteristicas; que identifiquen y
analicen las frecuencias del espectro electromag-
netico, asi como sus aplicaciones, y que reconoz-
can las aportaciones de Faraday y Qersted al
conocimiento sobre electromagnetismo.

Acerca de...

Una onda es una perturbaciéon que se propaga a
partir del punto donde se produce hacia el espa-
cio que la rodea. Existen dos tipos de ondas: las
ondas mecanicas, que requieren de un medio
material para propagarse (se forman en el agua,
las sismicas o las del sonido), y las ondas electro-

magnéticas, que se propagan en el vacio (las de
la luz, radio, televisian, rayos X, entre otras).

Las ondas electromagnéticas se transmiten
por medio de un movimiento ondulatorioc en el
que los campos, tanto eléctrico como magnéti-
co, se encuentran vinculados. Estas ondas viajan
a gran velocidad (300 000 km/s), que es la velo-
cidad de la luz en el vacio.

Los elementos de una onda son la longitud, la
amplitud, el periodo y la frecuencia de oscilacion.
La longitud de onda es la distancia entre dos cres-
tas o dos valles de la onda; la amplitud es la distan-
cia que existe entre la linea de equilibrio y la cresta
o valle. Se le llama periodo al tiempo que tarda una
onda en avanzar su propia longitud, y la frecuencia
es el inverso del periodo, es decir, cuantas longitu-
des de onda se propagan en un segundo.
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El espectro electromagneético es un conjunto
de ondas ordenadas de acuerdo con sus longitu-
des o sus frecuencias. Permite identificar todos
los tipos de ondas electromagnéticas. A pesar de
que las diferentes ondas electromagnéticas viajan
a la misma velocidad y son de la misma naturale-
za, tienen distintas aplicaciones y efectos.

La luz blanca o visible es la Unica que puede
ser percibida por los ojos humanos, y corres-
ponde solo a una parte del espectro electro-
magnético, el cual esta compuesto por una serie
de ondas con una frecuencia distinta que identi-
ficamos como colores: rojo, naranja, amarillo,
verde, azul, morado y violeta. El rojo es el que
tiene la mayor longitud de onda y el violeta la
menor. Lo anterior se demuestra cuando la luz
blanca pasa a través de un prisma y se descom-
pone en los colores mencionados.

El conocimiento de las ondas electromagnéti-
cas y su comportamiento se debe al trabajo de di-
versos cientificos. Hans Oersted demostré que la
corriente eléctrica que circula por un conductor
es capaz de producir un campo magnético. Mi-
chael Faraday probd que el magnetismo puede
praducir una corriente eléctrica, y James Maxwell
describié en cuatro expresionas matematicas que
las ondas electromagnéticas son oscilaciones de
un campo magnético y un campo eléctrico.

Los conceptos abordados en esta secuencia
tienen relacién y aplicacion en la vida diaria.
Aproveche esto para motivar en sus estudiantes
actitudes de aprecio por el conocimiento cienti-
fico y sus aplicaciones, es decir, la tecnologia y el
bienestar de los seres humanos.

Sobre las ideas de los alumnos

La mayoria de los estudiantes de secundaria re-
conoce gue el sonido vy la luz viajan por medio
de ondas. Sin embargo, atn no conocen el con-
cepto de ondas electromagnéticas ni identifican
su espectro, por lo gue sus conocimientos pre-
vios sobre el tema se derivan de la secuencia 9
‘Fenomenos magnéticos”.

A partir de su experiencia cotidiana, los estu-
diantes seguramente poseen conocimientos so-
bre el uso de los rayos X, el dafio que los rayos
ultravicleta (UV) pueden causar en la piel, la utili-
dad de las ondas de radio en las comunicaciones,

y de los hornos de microondas para calentar su
comida. También conocen la luz blanca y como
se descompone en los colores del arcoiris.
Tome en cuenta las experiencias concretas de
sus alumnos para relacionarlas con los conceptos
cientificos abordados en el estudio de este tema.

¢Como guio el proceso?

Sesion1 p.128 [LL]

B Para empezar

= [|nicie la secuencia didactica con la explora-
cion de lo que saben los alumnos acerca de la
luz. Escuche sus participaciones a manera de
una lluvia de ideas y pregunte: jcomo se pro-
duce la luz?, ;como creen que esta compues-
ta?, iqué imaginan gque sucederia con los
seres vivos si de pronto no existiera la luz?,
ique ocurriria con nuestras actividades?

Actividad 1. Prisma

* Invite al grupo a leer el parrafo introductorio y
realice la actividad 1 de manera demostrativa.
Después de gue los alumnos desarrollen el pun-
to 5 comente sus respuestas. Concluya con
ellos que la luz que entra por la rendija es blanca,
y que al pasar por el prisma se dispersa, es decir,
se descompone en diferentes colores a los que
se le llama espectro electromagneético visible.

» Prepare bibliografia y enlaces electronicos para
guiar a los alumnos en la investigacion sabre la
formacicn del arcoiris. Compruebe que los es-
tudiantes comprendan que las gotas de agua
actian como pequefios prismas, y que cuando
la luz blanca las atraviesa se descompone dan-
do como resultado este fenémenco fisico.

B Manos a la cbra

Sesién2 p.129 (L]

» |nicie la sesion explorando las concepciones
preexistentes de los estudiantes acerca de la
naturaleza de la luz; pregunte: jcomo llega la
luz del Sol a nuestro planeta?, jpor qué pien-
san gue ocurre de la forma como lo describie-
ron? Escuche sus participaciones.
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B Actividad 2. Ondas en el agua diantes qué sucedié con las ondas (olas) que
se produjeron en el agua de la bandeja.
* Pida a los alumnos que lean el parrafo intro- *+ Forme equipos y solicite que lean el texto
ductorio y que realicen la actividad 2. Apoye- "Ondas mecanicas”.
los en la elaboracion de su hipotesis. A partir « Animelos a realizar, en su cuaderno, un es-
de la pregunta inicial y el analisis de la imagen de quema o mapa mental en el que expliguen e
la actividad 2, pregunte: jqué son las ondas?, ilustren los siguientes conceptos clave: onda,
ila imagen las muestra?, jcomo son?, ;tienen onda mecanica, onda longitudinal y onda
movimiento?, ja qué se debe éste?, jhay al- transversal. Pida que piensen en ejemplos de
gun patron en el movimiento del agua en la su vida diaria donde estén presentes este tipo
imagen? de ondas mecanicas, y cuales son los efectos
» Al resolver el punto 5, apoye a los alumnos que producen en el ambiente: movimientos,
para que identifiquen el efecto de introducir deformaciones, etcétera.
un dedo en el agua: causa una perturbacion en * Realice de manera grupal la lectura de la sec-
ella y se forman pequenias olas en todas direc- cion "Partes de una onda”. Apoyese en la des-
ciones; dichas formaciones corresponden a cripcion de la imagen 2.35. Asegurese de que
las ondas. Tambien deben relacionar que entre los estudiantes comprenden cémo distinguir
mas rapido sea el movimiento del dedo, se las partes de la onda y su utilidad para enten-
produciran mas ondas y de mayor tamano. der el comportamiento que tienen estas per-
* Cuide gue en la observacion del fenémeno turbaciones.
anterior los estudiantes identifiquen el movi- * Proyecte el recurso audiovisual Ondas. Pida a [29
miento de los papelitos en dos sentidos: hacia los estudiantes que dibujen en su cuaderno una
arriba y hacia abajo. Esto se debe a que las on- onda y expliguen cémo esta formada con sus
das no transportan materia, solo energia. palabras.

Al finalizar la actividad, invite a los alumnos a

comentar sus conclusiones. Apdyese con la Sesién 4 p.131

figura 2.33 para complementar sus conclusio-
nes. Explique que el punto P es un trozo de la « Solicite a los estudiantes que expliquen los

cuerda y que solo se movera en el momento aprendizajes construidos en la sesion anterior
en que la onda pase, pero gue no cambiara de sobre gué son las ondas, como se desplazan,
posicion. cuales son las ondas mecanicas, las transver-
* Realice la lectura comentada de los parrafos sales y las longitudinales.

informativos posteriores a la actividad. Des- = Pida a los alumnos gue lean los primeros pa-
pués, invite a los alumnos a sentir las vibracio- rrafos del apartado "Rapidez de la onda’. Cer-
nes provocadas por algunos sonidos. Forme ciérese de que han comprendido los simbolos
parejas y pida a uno de los integrantes que to- de las formulas.

que algun instrumento musical; el otro inte-
grante debera cerrar los ojos y colocar su  Actividad 3. Rapidez de una onda
mano en una parte del instrumento para sentir » Exhortelos a realizar la actividad 3, en la que

las vibraciones que se producen. Para lograr- deberan calcular la rapidez con la que viaja
lo, también les puede pedir que hablen o can- una onda producida en una cuerda. Ellos
ten y que, mientras lo hagan, un compafiero identificaran que al mover mas rapido un ex-
toque suavemente la garganta de otro, para tremo de la cuerda se producira mayor rapi-
asi percibir las vibraciones. dez. Si no se logran apreciar con claridad las

ondas, pueden unir dos cuerdas.
+ Analice con el grupo el ejemplo que se describe
en los parrafos posteriores a la actividad 3. Si es
* Recapitule, de manera grupal, las conclusio- necesario, expliqgue de manera colectiva, men-
nes de la actividad 2. Comente con los estu- cione otros ejemplos y solicite a los estudiantes

87 K-y,
S



[

E
—
“‘1 }f/

que los anoten en su cuaderno. Comente que la
rapidez de una onda se expresa con las mismas
unidades que ya aprendieron en el bloque L

Sesion 5 p.132

Retome los ejemplos abordados al finalizar la
actividad 3. Recuerde a los alumnos la formu-
la para obtener la rapidez de una onda, asi
como el significado de sus simbolos.

Pregunte a los estudiantes como podrian calcu-
lar la frecuencia de una onda con la misma for-
mula. Escuche sus estrategias v, si lo considera
conveniente, recuerde el procedimiento para
despejar las variables. Una observacion basica de
referencia para apoyar a los estudiantes es que
identifiguen que, en la actividad anterior, primero
obtuvieron una onda y, al cambiar la rapidez de
la perturbacion, produjeron mas ondas.

Actividad 4. Calculo de frecuencia

Animelos a llevar a cabo la actividad 4, este
pendiente en la realizacion de las instruccio-
nes y apoyen a los alumnos si es necesario.

Al compartir los resultados, comente con los
estudiantes que las diferencias se deben a que
las ondas producidas por cada equipo son
distintas. Esto depende de la rapidez con la
que movieron las cuerdas y de la apreciacion
de cada integrante del equipo. El calculo de la
frecuencia apoyara la informacion subse-
cuente a esta actividad.

En equipos, invite a los estudiantes a leer y ana-
lizar la seccién “Las ondas electromagnéticas”.
Posteriormente, que escriban en su cuaderno
que son las ondas electromagnéticas y sus
caracteristicas.

Para cerrar, comenten cuales son las semejan-
zasy diferencias entre las ondas mecanicasy las
electromagnéticas. Apoyese en la tabla y las fi-
guras mostradas en esta sesion.

Sesion 6 p.134 [

Actividad 5. Espectros de luz

Antes de iniciar, prepare los materiales que se
necesitaran para realizar la actividad 5. Asegu-
rese de realizarla con las medidas de seguri-
dad apropiadas para evitar accidentes.

* En el punto 3 de la actividad exponga los ma-

teriales por turnos, para que los estudiantes
puedan ver el color de cada una de las flamas.
Al guemar el cobre se observara una flama de
color verde azulado; con la sal de cocina se
observara una flama verde, y con la cal, un co-
lor rojo ladrillo. Aproveche para resaltar la im-
portancia de las medidas de seguridad en toda
actividad experimental a fin de fortalecer la
cultura de la prevencion.

Proporcione bibliografia o direcciones electroni-
cas seguras y que contengan informacion con-
fiable para que los alumnos investiguen lo que se
solicita en el punto 4. Aclare que pueden encon-
trar informacion en algunos sitios de internet
que aborden contenidos sobre quimica, ya que
esta disciplina también estudia la estructura ato-
mica y los fenédmenos relacionados con ella.

En el punto 5 la intencion es que algunos
alumnos guien a otros para identificar que, al
quemar estos materiales, el fuego emite ra-
diacion electromagnética. Una parte de esta
corresponde a la luz visible y, dependiendc de
la longitud de onda, el ojo humano envia la
informacion al cerebro y éste la interpreta
como colores diferentes. Por ejemplo, al ha-
cer contacto con la flama, la combustion de la
cal emite radiacion electromagnética, cuya
longitud de onda es tal que la percibimos de
color rojo. Asi, cada elemento quimico emite
luz en determinados colores asociados a lon-
gitudes de onda o frecuencias. La luz se pro-
duce debido a que los electrones que forman
parte de los atomos cambian de nivel o de or-
bita, lo cual ocasiona que se emita energia en
forma de radiacion electromagnética. Al libe-
rarse mayor cantidad de energia se observan
los colores verde, azul y violeta, y cuando es
menor se observan los colores rojo, anaranja-
do y amarillo.

Para cerrar la actividad, solicite a los estudian-
tes que comenten lo que aprendieron durante
la sesion. Reflexione con ellos que los apren-
dizajes previos desarrollados en el blogque 1
(como el que los electrones de un atomo
pueden cambiar de una ¢érbita a otra cuando
se les suministra energia) son necesarios para
comprender los temas mas complejos.




BLOQUE 2

Sesion 7 p.135 L] » Forme equipos para que lean el texto informa-
tivo siguiente a la figura e invitelos a elaborar,
Actividad 6. Luz como evidencia en una cartulina, un esquema (mapa concep-
« Recuerde con los alumnos las conclusiones tual, mapa mental o cuadro sinoptico) en el
de la sesion anterior, especialmente en rela- que integren los tipos de ondas del espectro
cion con los colores de la flama de los dife- electromagneético incluidas en el texto. Deben
rentes materiales y por qué sucede esto. tomar en cuenta las diferentes frecuencias y
« Realicen la actividad 6. Es importante que en longitudes de onda y su aplicacion, asi como
el punto 2 los alumnos realicen la descripcién imagenes que apoyen el contenido. Solicite a
detallada de la pieza metalica de acuerdo con los estudiantes que dejen espacios para incluir
la figura presentada. Al responder las pregun- las ondas de radio, las ondas ultravioleta y los
tas del punto 4, se puede deducir que la pieza rayos X que se veran mas adelante.
esta hecha de hierro y que ha estado expuesta = Alfinalizar pida que expongan su trabajo. Des-
a una fuente de calor debido al color rojo en pués, revisen el recurso audiovisual Ondas @
una parte y anaranjado en la otra, esto es, electromagnéticas que les servira para com-
emite ondas de luz visible (rojo 620-750 nmy plementar la informacion en su trabajo.

naranja 590-620 nm).
« Para complementar, realice esta actividad de
manera demostrativa: coloque una aguja en un
corcho (que servira para no quemarse), tome Actividad 7. Ondas de radio
el corcho y coloque la aguja sobre una vela oun « Comente con los estudiantes acerca de lo que

mechero y espere a que la aguja se ponga al aprendieron sobre las caracteristicas del mag-
“rojo vivo". Invite a sus alumnos a observar como netismo vy la electricidad en secuencias ante-
la aguja va cambiando de color desde el amarillo riores. Pregunte a qué se debe que un iman
hasta el rojo mientras se calienta. Oriente el atraiga o repele algun cbjeto, y si recuerdan
analisis para concluir gue el material del que esta cual es su relacion con la electricidad.
hecha la aguja es el mismo que se muestra en * Realicen la actividad 7. En el apartado "Analisis y
la imagen, y la afirmacion esta sustentada en la discusion” comente con los estudiantes que el
evidencia que ellos observaron. chasquido que se escucho al hacer el corto se
* Invite a los estudiantes a escribir sus conclu- debio a que las cargas eléctricas en movimien-
siones y a comentarlas con el resto del grupo. to producen campos magnéeticos que hacen
Sus explicaciones deben relacionarse con la interferencia con las ondas electromagnéticas,
actividad anterior, es decir, pueden comentar las cuales son oscilaciones de un campo mag-
que dependiendo del color que se observe en netico y eléctrico. La interferencia en este caso
el objeto al calentarse, se deduce de qué ma- ocurre cuando dos ondas viajan a través de un
teriales o elementos esta elaborado. mismo medio, por ejemplo, en una sefial de ra-
dio se notara como un aumento en la recep-
Sesion 8 p.135 [ cién y se escuchara mejor o puede provocar
deficiencia y se escuchara sélo ruido. A conti-
« Comience la sesion pidiendo a los estudiantes nuacion, invite a los estudiantes a compartir
que lean el parrafo introductorio de la seccion sus conclusiones y a leer el parrafo final.
“Las ondas electromagnéticas no visibles” y que » Pida que incluyan las ondas de radio en el es-
analicen de manera grupal la figura 241 Si lo quema que iniciaron en la sesidn anterior.

considera pertinente, proyéctela para poder

revisarla con mayor facilidad. A partir del es- Sesién 10 p.138

pectro electromagnético, explore los conoci-

mientos previos de los alumnos; por ejemplo, = |nvite a los estudiantes a comentar experiencias
pregunte si han escuchado hablar de los dife- previas en las que hayan sufrido una quemadu-
rentes tipos de ondas y para qué se utilizan. ra solar. A continuacion, pida que contesten
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qué tipo de dafos ocurren en la piel cuando se
quema; sus respuestas pueden ser dolor, hin-
chazon, enrojecimiento e incremento de la
temperatura de la piel. Comente con ellos que
los dos ultimos son evidencias de la energia
contenida en la radiacién ultravioleta.

Al realizar la lectura del tema "Ondas ultravio-
letas y rayos X", pida que anoten algunas pala-
bras clave.

Por equipos, solicite que incluyan este tipo de
ondas electromagnéticas en el esquema que
iniciaron en la sesion 8 y que analicen el lugar
que les corresponde, de acuerdo con sus fre-
cuencias y longitudes de onda.

Concluya la lectura del texto "El espectro elec-
tromagnético y los seres vivos” e invite a los
equipos a indagar acerca de los colores del es-
pectro de luz visible que perciben otros anima-
les, asi como las frecuencias de sonido que
escuchan o emiten.

Trabajen con el recurso informatico Ondas
electromagneéticas y pida que complementen
las palabras clave anotadas previamente.
Como actividad adicional, invite a los estudian-
tes a exponer sus esquemas ante otros grupos
de telesecundaria de primer o tercer grado. Pida
que incluyan los cuidados que deben tener al
exponerse a este tipo de radiacion electromag-
nética; por ejemplo, para los rayos ultravioletas
es recomendable usar una crema bloqueadora.
Sugiera que indaguen en internet las caracte-
risticas de una crema bloqueadcora y como
protege la piel.

Sesion 11 p.139

B Para terminar

Actividad B. Aplico lo aprendido

Solicite a los alumnos que realicen la activi-
dad 8. Comente con ellos que, para que un
teléefono celular funcione, es necesario em-
plear varios tipos de ondas electromagnéticas.
Proporcione bibliografia y algunas direcciones
electronicas para realizar el punto 4. Puede
recomendar que en algun buscador escriban,
por ejemplo, como se lleva a cabo una llama-

da telefonica, o bien, qué ondas se emiten du-
rante la misma.

Al terminar su investigacion comente con ellos
gue el receptor de radio recibe este tipo de on-
das; que pueden compartir informacion con
teléfonos celulares cercanos por medio de dis-
positivos infrarrojos; que la sefial de WiFi se
transmite por medio de microondas, y que ven
imagenes en la pantalla debido al espectro de
luz visible, lo mismo sucede con la linterna.
Pida a cinco voluntarios que lean su carta y ar-
gumenten el proceso empleado para enviarla.

;Como apoyar?

Promueva discusiones en el salén de clases que
impliguen conceptos complejos y especial-
mente los mas abstractos. Implemente activida-
des en las que se lleven a cabo indagaciones
para aclarar dudas o conocer mas del tema. Uti-
lice recursos audiovisuales y digitales que apo-
yen la construccion de nuevos conocimientos.

¢Como extender?

Invite a los estudiantes a profundizar en el
tema de como se produce la luz. Solicite que
enfoquen su investigacion partiendo del mo-
delo atomico de la materia, en el que los elec-
trones se mueven alrededor del nucleo atémico
en determinados niveles de energia.

Pautas para la evaluacion formativa

Durante la realizacion de las actividades observe
la participacion de los alumnos para hacer el se-
guimiento de su proceso. En esta ocasion pida a
los alumnos gue realicen una evaluacion entre
pares; sugiera algunos criterios para evaluar
como: disposicion hacia el trabajo, participa-
cion, trabajo en equipo, entre otros, y pida a los
alumnos que propongan otros criterios tam-
bien. De la misma forma, invite a los estudiantes
a participar en la elaboracion de la escala. A
continuacion, forme parejas, preferentemente
que hayan trabajado en el mismo equipo, y pi-
dales que respondan la evaluacion.

AL



BLOQUE 2

SISl ot-INM .o energia y sus aplicaciones

(LT, p4gs. 140-151)

Tiempo de realizacién

11 sesiones

Eje

Materia, energla e interacciones

Tema

Energla

Aprendizajes esperados

Analiza las formas de produccion de la energla eléctrica, reconoce su eficiencia
y los efectos que causan al planeta.

Describe el funcionamiento basico de las fuentes renovables de energfa y valora sus
beneficios.

Intenciones diddcticas

Reconocer la importancia y diversas formas de obtener energla eléctrica sin dafiar el
mediocambientea.

Comprender y conocer |as aplicacicnes de la energla solar para identificar sus ventajas a nivel
social y ambiental.

Vinculo con otras Maternaticas
aslgnaturas Al realizar operaciones matematicas para calcular areas, asl como analizar y aplicar la formula
correspondiente al calculo de la fuerza del viento.
Lengua Matema. Espafiol
Al hacer descripciones de procesos y aparatos para la generacion de energla eléctrica.
Materiales Botellas de plastico, pintura negra, brocha, termémetro, papel china, varilias, hilo de cafiamo,

dinamametro, pegamento, retazos de tela, bolsa de plastico, alfiler, guantes, desechos
organicos, jeringa, resorte, papel milimetrico, objetos con masas conocidas, cartuling,
pegamenta, plumones, imagenes diversas relacionadas con los temas de esta secuencia.

Recursos audiovisuales
o Informdticos para el
alumno

Audiovisuales

» El Sol como fuente de energia
» Energlas limpias

» Energlas renovables

Materlales y recursos de
apoyo para el maestro

Bibliografia
» Hewitt, Paul G. (2007). Flsica conceptual, México, Pearson Educacion.

» Tippens, Paul E. (2007). Fisica. Conceptos y aplicacionas, México, McGraw-Hill.

;Qué busco?

bles donde circula el elevado numero de elec-
trones qgue forman la corriente.

Que los estudiantes reconozcan las caracteristi-
cas, aplicaciones, ventajas y desventajas de las
diversas formas actuales de obtener energia
eléctrica, e identifiquen cuales se pueden mejo-
rar para que no alteren el medioambiente.

Acercade...

La energia eléctrica es la mas utilizada en la vida
cotidiana, gracias a ella funcionan muchos apa-
ratos que utilizamos diariamente y es posible ilu-
minar casas y calles.

Al producir electricidad se emplean diferentes
procesos de obtencion y transformacion para
hacerla llegar a diferentes lugares a través de ca-

Los métodos mas utilizados para producir
electricidad en numerosos paises afectan grave-
mente al medioambiente. Un ejemplo son las
centrales termoeléctricas que utilizan turbinas
movidas por el vapor que se genera al calentar
agua, lo cual requiere de combustibles fosiles.
Por otra parte, los avances cientificos y tecnolo-
gicos permiten la identificacion y desarrollo de
otras formas de producir energia eléctrica con un
impacto minimo al ambiente. Estas energias son
generadas por fuentes como el Sol, el viento, las
olas, los desechos organicos y las centrales nu-
cleares. A la energia obtenida de estas formas se
le conoce como alternativa o verde:

91 k21
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» Eolica: producida por aerogeneradores que
transforman el movimiento de las corrientes
de aire en electricidad. Es una forma inagota-
ble de producir energia, no contamina y con-
tribuye al desarrollo sostenible.

» Nuclear: se encuentra contenida en el nuclec
de un atomo y puede ser obtenida a partir de
la fusion o de la fision nuclear. La fusion con-
siste en la combinacién de los nucleos de los
atomos para formar un nucleo mas grande; la
reaccion quimica que sucede libera energia.
Durante la fision los nucleos se separan y for-
man nucleos mas pequefios, estas reaccicnes
también liberan energia. Las centrales nuclea-
res utilizan la fision para generar electricidad.
La fusion se encuentra en etapa de investiga-
cion, pues se requiere un gran numero de nu-
cleos atémicos y mantenerlos cerca uno de
otro ya que, debido a que tienen la misma car-
ga, tienden a repelerse; ademas se necesitan
mas avances tecnologicos y que sean menos
costosos para lograrlo.

+ Bioenergia: se encuentra contenida en la ma-
teria organica en descomposicion que provie-
ne, principalmente, de plantas y animales.
Para liberarla se almacenan desechos, tam-
bién llamados biomasa, en este proceso den-
tro de biodigestores o contenedores sellados
que favorecen la descompaosicion, con la in-
tervencion de microorganismos. Los gases
producidos en el proceso son utilizados para
diferentes fines. Por otra parte, la combustion
de la biomasa genera calor, éste se aprovecha
para calentar agua y obtener el vapor que, por
ejemplo, hace girar las turbinas en la produc-
cion de electricidad.

= Solar: es la que proviene del Sol en forma de
radiacion electromagnética; ésta es transfor-
mada en energia eléctrica por medio de cel-
das solares. Estas celdas captan la energia de
los fotones de luz, con la cual se liberan y po-
nen en movimiento los electrones de los ma-
teriales conductores de estos dispositivos, y
generan una corriente eléctrica.

Durante el estudio de los contenidos de esta
secuencia, aproveche para comentar con los es-
tudiantes los impactos medioambientales de los
procesos de combustion utilizados en la genera-
cion de energia. Implemente actividades que

impliguen una toma de postura en cuanto al uso
ético de dichos procesos.

Sobre las ideas de los alumnos

Los alumnos de secundaria han tenido experien-
cias formales con el estudio de los diferentes
procesos de generacion de electricidad; sin em-
bargo, al ser un aprendizaje en proceso de cons-
truccion, es importante tener en cuenta gue
seguramente muchos de ellos aun no lo relacio-
nan con la Ley de Conservacion de la Energia.
Por ello, no identifican que la energia eléectrica
proviene de otro tipo de energia cuyos procesos
de obtencion, en numerosas ocasiones, conta-
minan el ambiente, como la que se produce a
partir de combustibles fosiles.

¢Como guio el proceso?

Sesion1 p.140
B Para empezar

Actividad 1. Cuidado del medio ambiente

* Haga preguntas a los alumnos acerca de lo
que piensan en relacion con la energia eléctri-
ca: jcomo se genera la electricidad que llega
a sus casas?, jde donde viene?, jpara que uti-
lizan la energia eléectrica?, jpor qué se dice
gue los vehiculos eléctricos contaminan me-
nos que los gue utilizan gasolina?

= Solicite a los alumnos que realicen de tarea los
puntos 1y 2 de la actividad 1. Como producto
adicional de esta actividad, pida que elaboren
un dibujo del proceso de generacion de elec-
tricidad en su localidad; también sugiérales
que ilustren alguna de las formas de ahorro de
energia que conocen o practican. Posterior-
mente, en clase, pida que escriban lo que se
solicita en el punto 3 de esta actividad.

» Para cerrar la sesion, compartan los resulta-
dos de su trabajo acerca de lo que investiga-
ron en la entrevista de tarea y en la escuela.
Durante las participaciones, comente que la
generacion de energia electrica por medio de
la quema de combustibles, y la subsecuente
produccion de gases contaminantes, se rela-
ciona con la modificacion del clima a nivel




global y local. A continuacion, pregunte si el
ahorro de energia eléctrica se consideraria
como una medida para evitar dicha modifica-
cion del clima y que argumenten por que.

Sesion 2 p.141

B Manos ala obra

« Recupere los conocimientos previos de los

alumnos acerca de la electricidad, trabajados
en secuencias anteriores; pregunte qué es la
corriente eléctrica y en qué consiste un cir-
cuito eléctrico. Complemente al recordarles
que Faraday probd gue el magnetismo produ-
ce corriente eléctrica.

» Pida a algunos voluntarios que lean el aparta-
do "La necesidad de la electricidad”. Comente
con el grupo su contenido y aclare las dudas
que pudieran surgir. Puede pedir que piensen
en un aparato o artefacto del que conozcan
su version manual y eléctrica para que descri-
ban sus caracteristicas e identifiguen seme-
janzas y diferencias, ventajas y desventajas del
uso en cada caso.

Actividad 2. Generador eléctrico
« Solicite a los alumnos que realicen la activi-

dad 2. Previamente, prepare bibliografia o di-
recciones electronicas seguras para facilitar la
investigacion. Verifique que los estudiantes
encuentren el mecanismo por medio del cual
el generador facilita la produccion de electri-
cidad, a partir de los diversos tipos de energia.
Los generadores convierten el movimiento
(energia mecanica) en electricidad, esto es,
para generar energia eléctrica debe haber un
movimiento entre el conductor y el campo
magnético. Un generador eléctrico contiene
una turbina movida por viento, agua o vapor
de agua, ésta a su vez hace girar un iman o
electroiman (rotor) que genera un campo
magnético en contacto con un conductor
(estator formado por bobinas), el cual produ-
ce energia eléctrica.

Para cerrar la sesién, comente con los estu-
diantes que aspectos de la investigacion les
resultaron interesantes y por que.

BLOQUE 2

Sesion 3 p.142 L]

* Pregunte a los estudiantes si han visto alguna

central hidroeléctrica o termoeléctrica. Ani-
melos a comentar algunas de sus observacio-
nes, anecdotas y la ubicacion de las centrales.
En caso de que no conozcan alguna de ellas,
puede preguntar por las caracteristicas de los
lugares donde son construidas; esto le permi-
tira retomar el concepto de energia cinética y
potencial. Pregunte: ;qué caracteristicas tiene
el relieve en los sitios donde hay estos com-
plejos? y jqué recursos naturales de la zona se
utilizan para hacerlos funcionar?

* Forme parejas e invitelos a leer la seccion

"Centrales hidroeléctricas y termoeléctricas”.
Pida que anoten en su cuaderno, con sus pa-
labras, como funcionan ambos tipos e invite-
los a dibujarlas.

+ Al terminar, organice una charla grupal orienta-

da a analizar las ventajas y desventajas de la pro-
duccion de energia electrica por estos medios, y
a la reflexion en relacién con el dafio ambiental
que causan y el cambio en la geografia de la regicn
donde se encuentran. De la misma forma, enfo-
que los comentarios hacia el ahorro de energia
eléctrica para disminuir el impacto ambiental.

» Parafinalizar la sesién, pida a los estudiantes que

escriban sus conclusiones en su cuaderno. Re-
troalimente el trabajo escrito de manera indivi-
dual. Pregunte qué mas les gustaria saber acerca
de una planta hidroeléctrica o termoeléctrica.

GENERADOR ELECTRICO

Palas de la turbina
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Sesion 4 p.143 L[] plicacion y en el que pueda hacer extensiva di-

cha importancia para la mayoria de los seres

Actividad 3. Energia solar vivos, incluidos los humanos.

+ Inicie la sesién preguntando a los alumnos si = Reflexione acerca de la importancia de la ener-
conocen alguna forma de producir energia gia solar en las cadenas alimentarias, ya que la
eléctrica de manera que no dafie al medio energia generada por las plantas pasa a los ani-
ambiente. Escuche sus comentarios. males cuando se alimentan de éstas.

+ Pida a los alumnos que realicen la actividad 3. * Forme equipos de tres integrantes y pida que
Verifigue que los estudiantes sigan las indica- aborden la informacién de la pagina corres-
ciones adecuadamente. pondiente a esta sesion. Al terminar, exhortelos

* En el apartado "Analisis y discusion”, comente a elaborar un cartel en el que destaquen la im-
la importancia de identificar las diferencias en la portancia de aprovechar al maximo la luz del
temperatura del agua de las dos botellas, asi Sol a fin de ahorrar energia eléctrica. Haga pre-
como el calor registrado con el termoémetroy guntas generadoras para facilitar las propues-
percibido a través del tacto, para obtener in- tas, por ejemplo: jque acciones pueden hacer
formacion que permita la validacion de la hi- en su casa, escuela o localidad para ahorrar luz
potesis. La botella pintada de negro tendra eléctrica? y jcomo se puede aprovechar de
una temperatura mayor que la blanca por lo forma eficaz la luz natural en su casa?
que absorbio mas radiacion solar que aguella. * Guie la reflexion de manera grupal acerca de

*» Reflexione con el grupo sobre la importancia algunas de las desventajas actuales del usc de la
de utilizar instrumentos, como el termometro, energia solar. Por ejemplo, mencione costos,
para medir, registrar y dar confiabilidad a los facilidad o dificultad para que la energia solar
datos durante el trabajo cientifico. se transforma en energia térmica o calorifica

* En suconclusion, es importante gue los alum- conseguir los materiales y accesorios necesa-
nos identifiquen que la energia solar se trans- rios en el montaje de un dispositivo que per-
formé en energia térmica o calor y que se mita utilizarla.
almacend en la botella pintada de negro. s Pida a los alumnos que cologuen sus carteles
Comente que los conceptos de transmision en diversas partes de la escuela o en sucomu-
de calor, temperatura y equilibrio térmico son nidad para que compartan sus aprendizajes
importantes para comprender este fenémeno con otras personas e identifiguen el interés
y utiles en la implementacion de nuevas op- por participar.
ciones tecnolégicas. Invite a que los identifi-
quen y los expliquen para ambas botellas. Sesi6n 6 p.145 [LL]

= Como actividad complementaria, invite a los
alumnos a buscar noticias en las gue se expon- « Continue trabajando con los equipos de tres
gan los efectos sobre el medio ambiente y la integrantes de la sesion anterior, para dar con-
poblacién en regiones donde se han instalado tinuidad en la participacion sobre el tema.
termoeléctricas o hidroeléctricas. « Solicite a los equipos que lean la informacion

de esta sesion y recuerde que es la continua-

Sesion 5 p.144 [LL] cion de la sesidn anterior. Solicite que comple-

menten su cartel con las caracteristicas de las

= |nicie la sesion comentando con los estudian- tres formas basicas de utilizar la luz solar. Acla-
tes en qué consiste la fotosintesis. Comente re las dudas que surjan. Comente que la ima-
que es un proceso mediante el cual las plantas gen mostrada en la figura 2.51 esta relacionada
transforman la energia luminosa proveniente con la actividad 3. Pida que expliquen por que.
del Sol, en quimica, y que necesitan esta ultima * Anime a los equipos a disefiar y construir con
para realizar sus funciones y desarrollarse. Si lo material de reuso (botellas, latas carton) un apa-
considera conveniente, proyecte un video que rato que aproveche la luz solar para calentar
haya preparado previamente para apoyar la ex- agua, preparar alimentos, hacer funcionar un ge-




nerador, una calculadora, etcétera; invitelos a in-
dagar en libros o internet. Pida al grupo en todo
momento que la informacion que busquen y ob-
tengan debe ser confiable; recuerde a los estu-
diantes cuales son las caracteristicas de la misma.

« Al terminar, exhortelos a montar una exposicién

Om) *

para un "‘Museo de energia solar”. Coloquen las
bancas en su salén de clases de tal manera que
puedan exponer y explicar sus disefios a los
compafieros de su grupo y al resto de la telese-
cundaria. Invitelos a hacer énfasis en la impor-
tancia de utilizar la energia solar para reducir y
evitar el consumo de combustibles fosiles.
Evalle los resultados de la actividad de mane-
ra colectiva, pregunte a los estudiantes que
fue lo que aprendieron, cémo se sintieron al
realizar su trabajo, qué dificultades enfrenta-
ron y como las resolvieron.

Para cerrar, proyecte el recurso audiovisual El
Sol como fuente de energia.

Como sugerencia adicional, recurra al aparta-
do “Fisica en mi comunidad” y a la actividad 6
"Estufa solar”.

Sesién 7 p.146

Actividad 4. La fuerza del viento

Pregunte a los estudiantes si conocen la dife-
rencia entre el aire y el viento. Guie sus co-
mentarios para diferenciar el aire {mezcla de
gases) del viento (aire en movimiento).

Forme equipos y pida que realicen la actividad
4. Para la redaccion de su hipotesis, pida que
recapitulen los contenidos aprendidos en se-
cuencias anteriores: fuerza (modifica el estado
de reposo o movimiento de un cuerpo, como
empujar, jalar o deformar) y energia cinética del
viento (movimiento).

Antes de volar el papalote, expligue a los estu-
diantes como se mide la fuerza con el dinamo-
metro. Apoyelos para que recuerden que la
unidad de medida en este caso es el newton
(N). Relacione la extension del area del papalote
con los datos necesarios para analizar por qué
levanta el vuelo; en este caso, la formula para
calcular el area de un hexagono es la siguiente:

A= _perimetro x apotema
2

BLOQUE 2

La apotema y el perimetro se muestran en la

siguiente figura:

a = Apotema

La apotema es la altura de
cada uno de los tridngulos
en que se descompone &l
hexagono.

Perimetro=6 x 6 =136

6

= Solicite a los estudiantes que vuelen su papalote

en diferentes momentos: cuando el viento es
lento, cuando es rapido, cuando no hay viento,
y que anoten en su cuaderno los resultados
obtenidos a partir del dinamémetro.

* En el apartado "Analisis y discusion®, escuche los

razonamientos de los alumnos y enfoque la re-
flexion en la forma del papalote, asi como su ex-
tension, para gue relacionen estas variables con
el vuelo. Deberan comprender que la superficie
plana y grande, combinada con el angulo (posi-
cion oblicua en relacion con el suelo), hace que
el aire chogue con el papalote y se desvie hacia
abajo, lo que genera una diferencia de presiones
en la corriente de aire sobre el papalote y debajo
de él. Estas fuerzas lo empujan hacia arriba.

+ Comente que otras fuerzas gue intervienen en

el vuelo del papalote son la velocidad del
viento y la gravedad, y que el equilibrio de las
mismas permiten que el papalote se manten-
ga suspendido en el aire.

* También analice grupalmente los resultados

obtenidos en el uso del dinamometro. Algunas
preguntas para ello son: jqué diferencia hay
entre las fuerzas al volar el papalote en diferen-
tes momentos?, jde qué depende el aumento
de la fuerza?, jcomo influye la velocidad del
viento en el vuelo?, jde qué manera se puede
aumentar la fuerza para elevar el papalote si la
velocidad del viento no es suficiente?

* Pida a algunos voluntarios que comenten sus

conclusiones al resto del grupo e invitelos a
leer el texto explicativo posterior a la actividad.

Sesion 8 p.148

Actividad 5. El viento produce trabajo

Retome las conclusiones de la sesion anterior
y comente con ellos que la energia cinética
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del viento produce el movimiento de ofros
cuerpos como los veleros, los molinos o las
aspas de los aerogeneradores.

Pida a los estudiantes que investiguen en li-
bros de fisica el significado del concepto de
trabajo (resultado de la aplicacion de una
fuerza sobre un cuerpo). Al realizar un trabajo,
se origina una transferencia de energia al
cuerpo sobre el que se aplica la fuerza y ocu-
rre una modificacion que puede ser un movi-
miento.

Exhortelos a realizar la actividad 5. Verifique
que, si usan internet para su indagacion, los
estudiantes consulten informacion confiable.
Apoyelos, si es necesario, para encontrar la in-
formacion requerida. Las palas o aspas de un
aerogenerador son estructuras muy grandes,
miden alrededor de 20 m de largo, aunque al-
gunas llegan hasta los 60 m.

En elinciso b), del punto 3, los alumnos deben
calcular la fuerza total que ejerce el viento so-
bre las tres aspas del aerogenerador, para ello
emplee la férmula F = AP; donde F es la fuerza
o carga del viento, A es el area proyectada del
objeto y P es la presién del viento. Para calcu-
lar la presion del viento se emplea la formula
P = 1.227 (P es la presion del viento y v es la
velocidad del viento).

Solicite a los alumnos que calculen primero la
fuerza de una pala y la multipliquen por tres,
ya que los aerogeneradores tienen tres aspas.
Para cerrar la actividad, anime a un integrante
de cada pareja a que exponga el procedimien-
to por medio del cual realizaron sus calculos.
Permita que comenten libremente sus acuer-
dos y desacuerdos vy, si es necesario, repitan
de manera grupal el calculo para corroborar
sus resultados.

Pida a los estudiantes que lean el apartado “La
energia a partir de biomasa“. Previamente pre-
pare un video en el que se expligue el proceso
por medio del cual se transforma la energia de
la materia organica en electricidad.

Comente con los alumnos que a partir de la
biomasa se puede obtener biogas. Analice de
manera grupal la informacion correspon-
diente a esta sesion; en este caso también se
sugiere preparar un video que muestre el
proceso para producir el biogas.

-
!I.a
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* Para cerrar la sesion, realice una reflexion gru-
pal en la gue comenten la importancia de la
instalacion de campos edlicos y centrales de
biomasa para producir energia eléctrica por
su bajo impacto al medio ambiente.

« Como actividad adicional, recurra al apartado
“Fisica en mi comunidad” con la actividad 7
"Generador eolico”.

Sesién9 p.149 [LL]

Actividad 6. Obtencidén de biogas

» Retome con el grupo los aprendizajes logrados
en la sesion anterior. Pregunte: ;qué fue lo que
aprendieron?, jcomo funcionan los aerogene-
radores?, jcual es su impacto al ambiente?, ;qué
es la biomasa?, jen que se transforma la energia
de la biomasa?

= Solicite a los estudiantes que realicen la activi-
dad 6 en equipo y comente que es importante
seguir las medidas de seguridad para realizarla.

*» Aborde el apartado “Analisis y discusion” de
manera grupal y oriente a los estudiantes a
describir los cambios en las variables, como el
color y la textura de los restos de comida, la
salida del gas al picar la bolsa y el olor. Aclare
gue estas nuevas caracteristicas se deben a que,
dentro de la bolsa, la materia organica se des-
compuso por la accion de los microorganis-
mos y, al estar cerrada, el oxigenc que habia
dentro de la bolsa fue consumido por éstos.
Como resultado de las reacciones guimicas
del proceso, se producen gases metanoy dio-
xido de carbono principalmente.

« En la conclusion es importante que los estu-
diantes identifiquen que el biogas es un com-
bustible que, al guemarlo, hace funcionar los
generadores que producen energia eléectrica.
También se utiliza en el funcionamiento de al-
gunas estufas, calentadores de gas, hornos,
motores, entre otros. Posteriormente, aclare
que esta alternativa presenta ventajas, como la
reutilizacion de desechos organicos, y desven-
tajas que se relacionan con la produccion de
gases de efecto invernadero. Resalte la impor-
tancia de la continuidad de las investigaciones
para mejorar las tecnologias poco a poco.

» Para cerrar, proyecte el recurso audiovisual
Energias limpias.

AL



Sesion 10 p.150 L[]

« Comente con los estudiantes que en esta se-
sion abordaran el apartadeo “La energia geo-
térmica”. Pregunteles si saben qué es y de
donde se obtiene, y pida que analicen el tér-
mino geotérmico o que lo consulten en un
diccionario para contrastar sus preguntas.

Solicite a algunos voluntarios que lean en voz

alta el texto correspondiente a esta sesion.

Haga pausas para verificar que los alumnos

comprenden qué son los géiseres; recuerde

con ellos que la temperatura en el interior de
la Tierra es muy alta.

» Forme parejas y pida que investiguen como se
produce la electricidad a partir de la energia
geotérmica; para ello, proporcione direccio-
nes seguras de internet, libros o videos. A
continuacion, invitelos a describir y dibujar el
proceso en una hoja.

» Para cerrar la sesion, comente las ventajas de
la produccion de energia a partir de una reser-
va geotérmica, por ejemplo, que se considera
limpia ya que no emite CO,; no utiliza com-
bustible, ya gue el vapor caliente que sale del
subsuelo es el que se aprovecha como fuente
de energia para el funcionamiento de los ge-
neradores; el impacto al entorno es minimo,
ya que ocupa una pequefia extension de te-
rreno y, por ultimo, la produccién de energia
es continua.

« Revise con los estudiantes el recurso audiovi-

@ sual Energias renovables.

SesionTl p.151

B Para terminar

Actividad 7. Aplico lo aprendido

» Elpunto 3 propone que investiguen algunos as-
pectos del tipo de energia que escogio el equi-
po. Resalte que es importante que registren en
su cuadernoc los resultados de la investigacion.

* Organice la discusién grupal propuesta en el
punto 5, en un ambiente de respeto y escu-
cha. Pida que esperen su turno para participar
y que, entre ellos, se pregunten acerca del
tema para complementar la informacién que
investigaron.

BLOQUE 2

* Invite a los alumnos a realizar la actividad del
punto 7, posteriormente pida a algunos volun-
tarios que compartan su autoevaluacion. Ex-
hortelos a que, después de escuchar a sus
compaferos, guienes asi lo deseen modifi-
quen su autoevaluacion.

;Cémo apoyar?

El trabajo a lo largo de esta secuencia requiere
de concentracion y habilidad para indagar, in-
vestigar, identificar e integrar las ideas centrales
de los textos, por lo que es importante ayudar a
los estudiantes gue lo requieren a realizar estas
actividades. Formule preguntas para apoyarlos,
por ejemplo, jcomo se relacionan los concep-
tos?, jalguno de ellos es la causa o el efecto del
otro? Promueva el trabajo colaborativo entre es-
tudiantes que poseen diferentes habilidades; de
esta manera, todos tendran nuevas oportunida-
des de aprendizaje.

;Como extender?

= Solicite a los alumnos que han avanzado mas
en este tema que investiguen cuales son las
principales formas de generacion de energia
que hay en nuestro pais, y cual es el impacto
ambiental de éestas. Animelos a realizar pro-
puestas para mejorar la situacion tanto a nivel
nacional como en la casa o en la escuela. Por
ejemplo, sugiérales que disefien y elaboren un
cartel informativo para pegarlo en su saléon o
en la escuela. Exhortelos a que primero ex-
pongan su cartel a sus compafieros, de mane-
ra que obtengan retroalimentacion de los
otros, antes de producir la version final.

Pautas para la evaluacién formativa

= Observe la participacion de los estudiantes
durante la realizacién de las actividades. Valo-
re su intervencion en los trabajos colectivos
(parejas, equipo y grupalmente) en relacion
con la aportacion de opiniones, ideas y traba-
jo en concreto, asi como el rol que toman.

» Considere su interés y habilidad para buscarin-
formacion e identificar las ideas centrales, para
escuchar, compartir y respetar otras opiniones.
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Secuencia 12.

La fisica en el cuerpo humano

(LT, p4gs. 152-161)

Tiempo de realizacién 8 sasiones.

Eje Sistemas

Tema

Sisternas del cuerpo humano y salud

Aprendizaje esperado

Identifica las funcionas de la temperatura y la electricidad en el cuerpo humano.

Intencién didactica
acciones para su cuidado.

Identificar las funciones del cuerpo humano relacionadas con fenémenos flsicos para sugerir

Vinculo con otras Lengua Materna. Espafiol.

« Fisica médica

asignaturas Al redactar un texto de divulgacion cientifica con las caracteristicas correspondientes.

Materiales Termometro corporal, material de reliso, lapices de colores, pegamento, estambre, alambre,
cartan, placas de rayos X, fichas bibliograficas.

Recursos audiovisuales Audiovisuales

o Informaticos para el » La temperatura en el cuerpo humanc

alumno

« La electricidad en al cuerpo humano

Materiales y recursos de
apoyo para el maestro

Bibliograffa:

= Hewitt, Paul G. (2007). Fisica conceptual, México, Pearson Educacion.
« Tippens, Paul E. (2007). Fisica. Conceptos y aplicaciones, México, McGraw-Hill.

{Qué busco?

Que el alumno reconozca que en el cuerpo hu-
mano se llevan a cabo funciones en las que inter-
vienen fenémenos fisicos, como la temperatura
y la electricidad. De esta manera, identificara si-
tuaciones que ponen en riesgo su salud y tomara
decisiones sobre su cuidado.

Acerca de...

En el cuerpo humano se llevan a cabo fenédmenos
fisicos como el movimiento (correr, caminar o bai-
lar), ademas de la interaccion con otros cuerpos al
ejercer una fuerza (empujar una carretilla o gol-
pear una pelota con un bate). De manera interna
suceden procesos como la termorregulacion y la
transmision de impulsos electroquimicos en el
sistema nervioso.

Los conceptos de fisica gue se emplean para
comprender el movimiento de los objetos tam-
bién son la base para comprender varios feno-
menos que ocurren en los organismos vivos. En
el caso del ser humano, el movimiento, la coor-

o P

dinacion de funciones y la termorregulacion son
algunos ejemplos.

La termorregulacion es la capacidad para man-
tener la temperatura constante. La temperatura
promedio del ser humano es de 37 °C. Su rango
de variacion vade 36.1°C a 37.2 °C.

El hipotalamo es una region del cerebro que
controla la temperatura del cuerpo, entre otras
funciones. Cuando la temperatura aumenta mas
de lo normal, el hipotalamo recibe sefales del in-
cremento y envia mensajes quimicos a las glandu-
las sudoriparas, gue a su vez inician la produccién
de sudor. El agua que contiene se evapora sobre
la piel; de esta forma el cuerpo transfiere calor al
ambiente externo y se enfria. Cuando la tempera-
tura disminuye, la respuesta puede ser un temblor,
el cual incrementa la actividad de los musculos y
genera calor, lo que a su vez aumenta la tempera-
tura. Este sistema de termorregulacion es funda-
mental para la sobrevivencia, ya que permite que
el organismo realice sus funciones metabolicas
de forma optima.

La electricidad en el cuerpo humano tiene un
papel relevante en el funcionamiento del siste-




ma nervioso. Los impulsos nerviosos entre las
neuronas llevan informacion de los érganos ha-
cia el cerebro o la médula espinal y regresan una
respuesta. Dichos impulsos son mensajes elec-
troguimicos que se transmiten con una rapidez
guevade5al20 m/s.

La revision de los contenidos de esta secuen-
cia le permitira ofrecer experiencias concretas y
cercanas a los alumnos, a partir de las cuales po-
dra retomar conceptos que estudiaron en se-
cuencias anteriores, ademas de construir nuevos
aprendizajes.

Sobre las ideas de los alumnos

Los alumnos de segundo de secundaria ya han
construido conceptos de fisica; sin embargo, les
resulta complejo relacionar los fenémenos fisicos
con las funciones del cuerpo humano. La mayoria
de los estudiantes no reconocen gue en su orga-
nismo existan sefiales eléctricas; no obstante, en
su curso de Ciencias y Tecnologia. Biclogia, estu-
diaron la estructura y el funcionamiento del siste-
ma nervioso, ademas de su importancia en la
coordinacion de todos los procesos del cuerpo.

Por otra parte, reconocen gue podemos reali-
zar diferentes movimientos con nuestro cuerpo,
pero por lo general no se explican éstos con
base en principios fisicos, lo mismo sucede con
la temperatura.

Abordar las explicaciones de los fendmenos
fisicos en el contexto del cuerpe humano, y de
otros seres vivos, propicia que los aprendizajes
tomen nuevo significado para los alumnos y que
se desarrolle en ellos el autocuidado.

;Como guio el proceso?
Sesi6n 1 p.152 L]

B Para empezar

« Explore las ideas previas de los alumnos acerca
de la relacién entre el conocimiento cientifico
en fisica y la comprension de los procesos que
ocurren en el cuerpo humano. Algunas pre-
guntas detonadoras son las siguientes: jpien-
san que existen fendmenos fisicos en el cuerpo
humano?, jcuales son éstos?, ;qué tipo de

BLOQUE 2

energia hace funcionar a nuestro cuerpo?, jpor
qué tiene el cuerpo humano una temperatura
constante?, ;como se regulan todos los proce-
50s gue nos mantienen con vida?

Actividad 1. Temperatura y electricidad

en el cuerpo humano

» Al realizar la actividad, pregunte a los alumnos si
conocen otras pruebas deportivas que requie-
ren un rendimiento prolongado como marcha,
carreras de obstaculos, natacion, entre ofras.

» Motive a los alumnos a trabajar de manera in-
dividual y contestar las preguntas a partir de
sus conocimientos previos.

= Para cerrar, solicite gque comenten sus res-
puestas de manera grupal y guie los comenta-
rios para que identifiqguen que el sistema
nervioso es el gue controla el funcionamiento
del cuerpo, por ejemplo: los musculos se
mueven gracias a una sefial nerviosa que pro-
viene del cerebro y que se envia a través de las
terminaciones nerviosas. Los nervios segre-
gan una sustancia guimica llamada acetilcoli-
na, que es un neurotransmisor; éste origina la
actividad eléctrica que propicia la contraccion
de los musculos.

* Recuerde al grupo que la funcién del corazén
es bombear la sangre hacia todo el cuerpo, asi
los nutrientes y el oxigeno disueltos en ella
llegan a las células vy, a la vez, recoge los dese-
chos de los tejidos. El sistema nervioso central
aumenta o disminuye la frecuencia cardiaca
de acuerdo con las necesidades de los tejidos,
que envian mensajes quimicos al hipotalamo
sobre las condiciones de alimento, tempera-
tura u oxigeno en el interior del organismo.
Por ello, al realizar una actividad fisica, los te-
jidos del cuerpo requieren mas oxigeno para
trabajar, el corazon late mas rapido y la sangre
circula a mayor velocidad para llevar el sumi-
nistro y recoger el diéxido de carbono.

= Expligue a los alumnos que, en el caso de la
temperatura corporal, en condiciones norma-
les, se mantiene constante independientemen-
te del ambiente. Si una persona permanece
mucho tiempo en agua fria, la informacién es
captada por los termorreceptores de la piel,
los cuales la hacen llegar hasta el hipotalamo
y se desencadena la respuesta para elevar la
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temperatura. En el caso de que en el ambiente
aumente el calor, o la persona se someta a una
rutina de ejercicio intenso, el incremento de
temperatura es captado también por los ter-
morreceptores que envian la informacion al hi-
potalamo y una de las respuestas, en este caso,
es la sudoracion.

Sesion 2 p.153

B Manos alaobra

Retome las conclusiones de los alumnos en
la sesion anterior respecto a la temperatura
corporal.

Exhorte a los estudiantes a leer el apartado
"“Temperatura en el cuerpo humano”. Comen-
te con ellos y resuelva las dudas que surjan;
revisen la imagen 2.62 que muestra las fun-
ciones del hipotalamo. Recupere los aprendi-
zajes previos del curso Ciencias y Tecnologia.
Biologia, y centre la atencion de los alumnos
en el funcionamiento del organismo en un
equilibrio dinamico (homeostasis) regulado
por el sistema nervioso, y que depende funda-
mentalmente de los impulsos nerviosos, mis-
mos que son sefiales electricas.

Actividad 2. Temperatura corporal

Invite a los estudiantes a realizar la actividad 2.
Apodyelos en la redaccion de su hipotesis sin
darles datos; recuerde que ésta se realiza a par-
tir de los conocimientos previos del alumno.
Confirme que la estructura de dicho enunciado
sea predictivo con base en las variables relacio-
nadas con la explicacion previa de la sesion.
Verifique que los estudiantes responden las pre-
guntas del apartado "Analisis y discusion” a partir
de los resultados obtenidos durante la actividad.
Los principales cambios son el aumento de la
temperatura corporal, sudoracion, incremento
de la frecuencia cardiaca —relacionada con el
transporte de oxigeno y nutrientes a tejidos mus-
culares que los requieren— y respiratoria, involu-
crada en una alta demanda de consumo de
oxigeno de los tejidos. Para regular la tempera-
tura, el cuerpo segrega mas sudor.

Al terminar la actividad, invite a los equipos a
comentar sus conclusiones. Pregunte si ellos

han experimentado alguno de estos cambios
en otras actividades que realizan; por ejemplo,
comente gque cuando comemos aumenta la
frecuencia cardiaca, lo cual tiene como efecto
gue los nutrientes sean transportados a sus
organos.

Sesi6n 3 p.154

* Forme equipos de tres integrantes y solicite

gue lean el apartado "Hipertermia e hipoter-
mia". Posteriormente, pida que realicen un es-
guema en el gque anoten en qué consiste cada
una de estas situaciones, cuales son sus carac-
teristicas y las consecuencias sobre el cuerpo.
Promueva la creatividad de sus alumnos; una
alternativa es que elaboren el esquema con re-
cortes ilustrativos de cada caso.

* Pregunte a los estudiantes si han tenido fiebre,

si han experimentado un golpe de calor o una
insolacion, y qué medidas han tomado para
contrarrestar estas situaciones. Rescate sus
experiencias en relacion con la temperatura
del ambiente cuando es muy baja e invitelos a
comentar qué efectos han observado en su
cuerpo, por ejemplo, en sus pies, manos, nariz
y orejas.

= Pida que consulten el recurso audiovisual La

temperatura en el cuerpo humano y comente
su contenido de manera grupal.

Actividad 3. Fiebre en el cuerpo humano
» Se sugiere realizar esta actividad de tarea y reali-

zar el punto 4 en clase. Algunos remedios case-
ros utilizados para combatir la fiebre son bafiarse
con agua tibia y colocarse compresas de agua
fria. La fiebre es un mecanismo de defensa del
organismo que consiste en el aumento de tem-
peratura corporal. Esto tiene dos efectos impor-
tantes: por un lado, algunos de los agentes
infecciosos que invaden el organismo no sobre-
viven a temperaturas altas; por otro lado, las cé-
lulas del sistema inmunoldgico funcionan de
manera optima en el combate a dichos agentes.
Para combatir la fiebre, los meédicos prescriben
antipireéticos, sustancias que bajan la temperatu-
ra corporal, y asi detienen las molestias relacio-
nadas con la fiebre. Tambien recomiendan tomar
muchos liquidos para evitar la deshidratacion.
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BLOQUE 2

* Para cerrar la actividad, realicen una puesta » Solicite a los alumnos gue describan con sus

en comun en la que las parejas compartan los palabras la forma de una neurona. Después,
resultados de su indagacion. Oriente sus ex- haga preguntas para que relacionen la morfo-
plicaciones para gue utilicen los conceptos logia de esta célula con su funcidn: jgué pa-
relacionados con la transferencia de calor. Cer- saria con el impulso nervioso si la neurona no
cidrese de que mencionan gue ésta se realiza de tuviera ramificaciones?, jinfluye la forma alar-
un cuerpo con mayor temperatura a uno de gada de esta célula en la velocidad del impul-
menor temperatura. S0 nervioso?

= Observe la participacion de los alumnos en la

Sesidn 4 p.156 [LJ realizacion de la actividad; destaque la impor-

tancia de que muestren en su trabajo la trans-

» Pregunte a los alumnos si saben gue la electri- mision de los mensajes electroquimicos. Por
cidad es muy importante en el funcionamien- ejemplo, sugiera que incluyan flechas para se-
to del cuerpo y de qué manera interviene. falar la direccion de la transmision, o que
Escuche sus conocimientos previos. muestren de manera visible las partes de la

« Realice la lectura comentada de la seccion “La neurcna gue estan involucradas en el proceso.
electricidad en el cuerpo humano”. Asegurese = Al realizar el punto 5, pida que expliguen a
de que los alumnos comprenden qué son los otros estudiantes su trabajo. De esta forma,
mensajes electroquimicos. El impulso nervio- escucharan sus propias argumentaciones y las
so consiste en un estimulo eléctrico que se opiniones de otros para fortalecer el proceso
origina en el soma de la neurona; este estimu- de metacognicion.
lo se desplaza por las dendritas y el axon vy, al * Para cerrar, organice una puesta en comun en
llegar al extremo, provoca la liberacion de la gue comenten qué fue lo que aprendieron
neurotransmisores que comunican la infor- en las ultimas dos sesiones y como fue su
macion a otra neurona. Este proceso se repite desempefio en el trabajo en equipo.

hasta llegar a la parte del cuerpo que lo re-

quiere. La region donde una neurona se co- Sesién 6 p.158

munica con otra recibe el nombre de sinapsis.
Si lo considera conveniente, prepare un video * Pregunte si han experimentado un “toque

que muestre este proceso. eléctrico”. Invitelos a comentar su experien-
* Recuerde con los alumnos las partes de una cia: jcual fue la sensacion en su cuerpo?,
neurona gue estan involucradas en la transmi- jcomo lograron resolver la situacion?, jque
sion del impulso eléctrico, y en qué area se da aprendieron de esa experiencia?
la respuesta guimica gue completa la transmi- * Forme equipos y pida que lean el apartado
sion de informacion. “Corrientes eléctricas externas”. Solicite que
« Para cerrar, invitelos a elaborar un texto en el indaguen como se puede producir una des-
que expliguen, con sus palabras, cémo se carga eléctrica y sus consecuencias en el or-
transmite la informacién en el cuerpo huma- ganismo, dependiendo de la intensidad de la
no, y por qué se dice que el sistema nervioso corriente. Una descarga sucede cuando el
coordina todos los sistemas del organismo. cuerpo de una persona forma parte de un cir-

cuito eléctrico, asi la corriente circula a través

Sesion 5 p.157 L[ de éste; por ejemplo, si una persona que se

encuentra parada sobre el suelo toca la parte

Actividad 4. Modelo de neurona metalica de un cable en mal estado, la electri-
« Recapitule los conocimientos adquiridos en la cidad circulara por su cuerpo hasta el suelo
sesion anterior, especialmente los que se re- (“tierra”) cerrando el circuito eléctrico.
fieren a la transmision de informacion en el + Al finalizar, invitelos a comentar de manera
sistema nervioso. grupal los resultados de su investigacion.
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Actividad 5. Caida de rayos

Retome la informacion acerca de las caracte-
risticas de los rayos que leyeron en la sesion
anterior. Pregunte si en su comunidad existe
un pararrayos y recuerde su funcionamiento
(secuencia 8).

Solicite a los estudiantes que realicen la ac-
tividad 5. Apodyelos en la elaboracion de su
hipotesis tomando en cuenta las preguntas
posteriores y la informacion con la que ya cuen-
tan. Haga énfasis en que la posible respuesta
que desarrollen debe ser una idea congruente
con base en los conocimientos que ya tienen
sobre el tema.

Prepare bibliografia o direcciones electrénicas
seguras y que proporcionen informacion con-
fiable para que los alumnos realicen su inves-
tigacion. Si a una persona le cae un rayo, los
efectos principales son las quemaduras exter-
nas e internas, asi como la deshidratacicon. El
choque eléctrico del rayo destruye las células
del cuerpo, afecta el funcionamiento del co-
razon, produciendo un paro cardiorrespirato-
rio, el dafio en el cerebrc es inmediato,
generando trastornos en la conducta, pérdida
de memoria, paralisis, estado de coma y la
muerte.

Cuide que, en su reflexion sobre la prevencion
de accidentes y los dafios probables al cuerpo
humano, los alumnos identifiguen las caracte-
risticas basicas del organismo en cuanto a su
composicion y fisiologia, es decir, su contenido
de agua, las concentraciones de minerales en
el cuerpo, el funcionamiento de las neuronas,
etcétera. Esto permitira que comprendan por
qué nuestro cuerpo accidentalmente puede
quedar atrapado en una descarga eléctrica.

En el punto 6, comente que al estar expuesto
a un rayo, la temperatura corporal incremen-
ta. Un rayo puede alcanzar una temperatura
de 27 000 °C.

Después de elaborar la conclusion grupal, in-
vite a los alumnos a ver el recurse audiovisual
La electricidad en el cuerpo humano.

Realice una lectura comentada del texto “La
fisica en la medicina”. Relacione el contenido
con la secuencia 10, donde se trabajaron las
ondas electromagnéticas.
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Sesion7 p.160

Actividad 6. Ventajas y desventajas del uso
de los rayos X

Retome la lectura de la secuencia 10 "Feno-
menos electromagnéticos y su importancia’,
para recordar a los alumnos que los rayos X
son un tipo de radiacion del espectro electro-
magnético.

Se sugiere que las placas que consigan ya no
se vayan a utilizar con fines medicos, pues
con la manipulacion en la actividad se pueden
maltratar.

Invite al grupo a retomar sus aprendizajes
acerca de los rayos X, a investigar en libros e
internet, y a observar cuidadosamente las pla-
cas, para responder los puntos 3 y 4 de la ac-
tividad. Los rayos X fueron descubiertos por
Wilhelm Rontgen en 1895 cuando investigaba
la flucrescencia producida por los rayos cato-
dicos. En las placas de rayos X se pueden ob-
servar las estructuras del cuerpo humano que
tienen mayor densidad, principalmente los
huesos, el corazén y los pulmones. También
se pueden identificar alteraciones provocadas
por enfermedades del corazén (angina de pe-
cho), de los pulmones (tumores, neumonia) y
de los huesos (fracturas), ademas de que de-
tectan cancer de mama. Los rayos X son dafii-
nos para el cuerpo humano si no se utilizan las
protecciones adecuadas, porque pueden pro-
vocar guemaduras, cancer, hipotiroidismo o
hipertiroidismo.

Para cerrar, invite a los alumnos aver el recur-

so audiovisual Fisica médica y comente su D-)

contenido de manera grupal.




Sesion 8 p.161 [LL]

B Para terminar

Actividad 7. Fichas bibliograficas

* Pregunte a los estudiantes algunos de los
conceptos clave aprendidos durante el estu-
dio de esta secuencia y haga una lista en el
pizarron.

Realicen la actividad 7. Comente con los
alumnos qué son las fichas bibliograficas y
cual es su uso. Cerciorese de que los estu-
diantes organicen la informacion solicitada de
manera apropiada. En una cara de la tarjeta
anotaran el nombre del concepto y en el lado
opuesto, su descripcion o explicacion.

Para complementar el punto 5 de la actividad,
animelos a realizar lo siguiente de forma ludi-
ca. Solicite las fichas que elaboraron y colo-
guelas en una caja, forme equipos y pase al
frente, por turnos, a un miembro de cada
equipo. Sague una ficha de la caja y mencione
el nombre del concepto, si el alumno respon-
de correctamente la pregunta, su equipo ob-
tendra un acierto, de lo contrario, la pregunta
podra ser contestada por el siguiente equipo.
Ganara el equipo que obtenga mas aciertos.
Posteriormente, solicite que realicen los puntos
6 a 8 de la actividad. Se sugiere gue, antes de
elaborar el texto de divulgacion cientifica del
punto 7, retome y comente de manera grupal
las caracteristicas de este tipo de escrito, traba-
jadas en el curso de Lengua Materna. Espafiol.

;Como apoyar?

« Cercidrese de que los estudiantes que se ha-
yan encontrado con dificultades en el manejo
de conceptos, los han comprendido. Para ello
solicite que los expliguen con sus palabras.
Puede realizar este gjercicic como parte de
otras actividades. Ofrezca en todo momento
apoyo para aclarar sus dudas y pistas que les
permitan construir nuevos aprendizajes. Re-
tome también las explicaciones de los alum-
nos que tienen mayor facilidad para el manejo
conceptual.

BLOQUE 2

* Asegurese de que han comprendido las indi-

caciones de las actividades, especialmente
cuando trabajan en equipos, y orientelos apor-
tando ideas a quienes lo necesiten.

Promueva el intercambio de ideas entre los es-
tudiantes y la participacion de todos los miem-
bros del grupo.

{Como extender?

= Motive a los alumnos para que realicen activi-

dades complementarias, como videos o pe-
queifios reportajes que apoyen los contenidos
de dificil comprension.

Sugiera a sus alumnos que los textos que rea-
lizaron al final de esta secuencia sean utiliza-
dos en la elaboracion de una revista para dar a
conocer sus aprendizajes y que otras perso-
nas se interesen en el tema. Para ello, lean la
actividad 1 "Revista cientifica”, que se encuen-
tra en el apartado "Fisica en mi comunidad”, al
final del blogue 3 en el libro de texto.

Pautas para la evaluacién formativa

» Ponga especial atencion en la participacion e

ideas que aportan los estudiantes en los tra-
bajos en equipo, al realizar las investigaciones,
en las discusiones grupales y al formular pre-
guntas en las lecturas comentadas. Considere
la congruencia de ideas, la capacidad de inte-
gracion de las mismas y el manejo del lengua-
je cientifico basico. Esto le permitira evaluar el
nivel de logro en el desarrollo de estas habili-
dades y planear estrategias didacticas para
avanzar en este aspecto.

Retroalimente a los estudiantes de manera in-
dividual en relacion con la comprension de los
conceptos y el desarrollo de habilidades de
investigacion, como la formulacion de hipo-
tesis a partir de sus conocimientos previos, la
observacion atenta de los fenémenos, el ana-
lisis de datos colectados y la interpretacion de
los mismos con base en la hipotesis plantea-
da. Considere la claridad del texto de divulga-
cion cientifica elaborado en la Ultima actividad.
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Secuencia 13.

Importancia de la fisica en la salud
(LT, pags. 162-171)

Tiempo de realizacién 11 sesiones
Eje Sistemas
Tema Sisternas del cuerpo humano y salud

Aprendizaje esperado

Describe e interpreta los principios basicos de algunos desarrollos tecnologicos
que se aplican en el campo de la salud.

Intencidn didactica

Conocer y describir el funcionamiento de algunos instrumentos usados en madicina,
en términos de los conceptos flsicos estudiados en el curso.

Vinculo con otras
asignaturas

Matematicas
Al calcular o identificar magnitudes y medidas en unidades como micras y Nanametros.

o Informaticos para el
alumno

Materiales Embudos pequefios de plastico, 40 cm de manguera de plastico delgada, ligas. Una lampara
de luz blanca, un apuntador laser, 3 vasos de plastico transparente, agua. Revistas, periddico,
tijeras, cinta adhesiva, plumones, cartulinas y papel kraft

Recursos audiovisuales Audiovisuales

« Fl sonido y sus aplicaciones en la ciencia
« Rayos X! flsica y medicina trabajando juntas
« la nanotecnologla, cosas grandes en un mundo pequerio

Materiales y recursos de
apoyo para el maestro

Bibliografia
« Pifla Barba, Maria Cristina {1997). "La radiactividad y sus efectos en al organismao’, en Revista

de Cultura Cientffica, num. 47, pp. 16-22. Disponible en https://www.revistaciencias.unam.
mx/es/196-revistas/revista-ciencias-47/1863-a-radiactividad-y-sus-efectos-en-el-organismo.
htrnl {Consultado el 22 de julio de 2019).

« Kumar 5., Sarath et al. (2018). "Nanorobots a future Device for Diagnosis and Treatment”,
en Journal of Pharmacy and Pharmaceutics, vol5 (1), pp. 44-49. Disponible en https: //doi.
org/10.15436/2377-1313.18 1815 (Consultado el 16 de junio de 2015,

¢ Qué busco?

Que los alumnos identifiquen los principios fisi-
cos que han permitido el desarrollo de los avan-
ces tecnologicos aplicados en el campo de la
salud, y describan el funcionamiento de algunos
instrumentos y aparatos usados en medicina.

Acerca de...

La fisica esta en constante desarrollo y busca ex-
plicar los fendmenos gue ocurren en el Universo.
Las investigaciones y los descubrimientos sobre
las propiedades de la materia y energia han sido
también un aporte para otras ciencias, una de
ellas es la medicina, incluso hay un campo de es-
tudio llamado fisica médica. Esta area aplica la
metodologia, los conceptos y los principios fisi-
cos para el disefio e invencion de dispositivos
meédicos, como aparatos, herramientas e instru-
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mentos que facilitan el estudio y exploracion del
cuerpo humano. Con esta informacion se pueden
prevenir, diagnosticar y tratar enfermedades.

La fisica aplicada en la medicina tiene sus ori-
genes en el siglo XVI, a partir de varios trabajos
realizados por Leonardo Da Vinci (artista, inven-
tor, cientifico). Algunas de sus aportaciones a la
ciencia son los dibujos anatomicos del cuerpo
humano, el estudio del movimiento e investiga-
ciones sobre el funcionamiento del sistema
cardiovascular.

Siglos despues, con el descubrimiento del
atomo, comienza el desarrollo de la fisica médi-
ca. En 1803, John Dalton, quimico y fisico brita-
nico, fue el primer cientifico en trabajar sobre la
existencia del atomo, es decir, formuld la Ley de
las Proporciones Multiples, que describe cémo
es el peso de los elementos en una reaccion qui-
mica, y propuso una teoria sobre la constitucion
de la materia que retomaba el atomismo griego.




En 1895, Wilhelm Rontgen, fisico aleman, des-
cubrid los rayos X, con los cuales se pueden for-
mar imagenes del interior de nuestro cuerpo o de
los objetos, como en los detectores que se utilizan
en los aeropuertos. En 1896, Henry Becquerel, fi-
sico franceés, descubric una nueva propiedad de la
materia, la radiactividad, que en la actualidad in-
cluye diversos usos; uno de ellos es la radioterapia,
es decir, la administracion de dosis controladas de
radiacion electromagnética al cuerpo del paciente
para destruir, por ejemplo, ciertos tipos de células
cancerosas.

El descubrimiento del atomo, de sus caracte-
risticas y comportamiento fue necesario para
comprender fenédmenos comeo la radiactividad,
las fuerzas del magnetismo y la electricidad, asi
como la naturaleza de la luz. Todos estos des-
cubrimientos han hecho posible el desarrollo
de multiples dispositivos usados en radiologia de
diagnostico y medicina nuclear, por ejemplo.

Para obtener imagenes interiores del cuerpo
humano se usan los rayos X, que son ondas
electromagnéticas muy energéticas que atravie-
san algunas partes corporales. Los aparatos de
ultrasonido trabajan con ondas sonoras de alta
frecuencia, con las que se obtienen imagenes de
los tejidos blandos del cuerpo. Los ultrasonidos
obstétricos se utilizan para observar a los em-
briones o fetos en el vientre de la madre; v las
resonancias magnéticas, gue se basan en el prin-
cipio del magnetismo, proporcionan imagenes
principalmente del cerebro.

En la medicina nuclear se usan sustancias ra-
diactivas en el tratamiento de ciertas enferme-
dades, y para conseguir imagenes interiores del
cuerpo que ayudan a obtener un diagnéstico.
Los dispositivos que utilizan esta técnica son
aparatos de tomografia de emision de positro-
nes (TEP) y tomografia axial computarizada (TC).

Otro descubrimiento que se aplica a la medi-
cina es el laser, que es un tipo de luz monocro-
matica y muy intensa con la que se realizan, por
ejemplo, cirugias de forma mas rapida y segura
en areas como la neurologia, la oftalmologia y la
odontologia.

Otro campo interesante es la nanotecnologia,
cuyo estudio comienza a mediados del siglo XX.
Se fundamenta en la aplicacion de principios fi-
sicos, principalmente en la comprension, explo-

BLOQUE 2

racion y aprovechamiento de las propiedades de
la materia, como ductilidad, propiedades mag-
neticas y eléectricas o absorcion de radiacion
electromagnética. En la medicina se utiliza para
dar un diagnostico temprano de enfermedades
por medio de sensores, en la creacion de im-
plantes y protesis, que sirven para la regenera-
cion de tejidos, y en tratamiento de diversas
enfermedades mediante el uso de microchips y
nanorrobots (nanobots), nanosensores, nano-
particulas magnéticas, entre otros.

El estudio de estos temas le permitira retomar
algunos de los conceptos estudiados en el blo-
que, ademas de que ayudara a construir en sus
estudiantes nuevos aprendizajes para desarrollar
actitudes de aprecio hacia la ciencia y la techo-
logia, asi como la capacidad de valorar su uso
ético.

Sobre las ideas de los alumnos

Los alumnos de secundaria identifican que en la
medicina se han tenido avances tecnoldgicos para
prevenir, tratar y curar diferentes enfermedades de
forma mas efectiva, pero es muy probable gue no
lo relacionen con los principios fisicos. Saben que
hay cientificos que realizan investigaciones y ana-
lizan los distintos padecimientos y enfermedades
que existen en la actualidad, haciendo uso de apa-
ratos e instrumentos para realizar pruebas.

Pueden identificar el nombre y la funcion de
algunos instrumentos, aparatos y equipos que se
utilizan en consultorios y en hospitales, como
los termometros con los que se toma la tempe-
ratura, los baumanometros que se usan para to-
mar la presion, los estetoscopios con los que se
auscultan algunos organos (corazén, pulmones
y abdomen), los ultrasonidos que ayudan a ver
como se encuentran los organos internos, los
rayos X para valorar y revisar los huesos, entre
otros.

Es importante que los estudiantes relacionen
el conocimiento cientifico con la obtencién de
informacion sustentada y la aplicacion de la tec-
nologia para el cuidado de la salud. De esta for-
ma, es factible que identifiquen la relevancia
tanto del conocimiento tedrico como las nu-
merosas aplicaciones gue tiene éste en la vida
cotidiana.
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¢Como guio el proceso?
Sesion 1 p.162 L]

B Para empezar

+ En la primera sesion identifique lo que los es-
tudiantes conocen sobre los avances tecnolo-
gicosy aparatos relacionados con los principios
fisicos y que se utilizan para el cuidado de la
salud.

* Motive a los estudiantes a leer y comentar el
parrafo inicial y pida que expliguen con sus
palabras qué principios fisicos se aplican en el
funcionamiento de los instrumentos y apara-
tos médicos.

Actividad 1. Fisica y salud

+ Solicite a los alumnos que en parejas lleven a
cabo la actividad 1. Recomiéndeles observar y
analizar las imagenes para que puedan reco-
nocer la funcion de cada aplicacion tecnologi-
cayresclverlas preguntas. Pida que mencionen
el nombre de cada uno de los aparatos que se
muestran: tomografia, ultrasonido y protesis.

= Alfinalizar, solicite que expresen sus respuestas
para llegar a una conclusion grupal. Enfatice
que las radiografias son placas que se toman
con rayos X (radiacion electromagnética) y
ayudan a detectar lesiones en los huesos y su-
pervisar el estado de otros tejidos. Los ultraso-
nidos obstétricos usan ondas sonoras que se
traducen en imagenes de un embridn o feto.
Las proétesis son dispositivos fabricados por el
ser humano para completar una estructura u
organo del cuerpo y restaurar su funcionalidad.

Sesi6n 2 p.163

B Manos alaobra

Actividad 2. ;Qué aparatos usan los médicos?

= Seleccione alumnos al azar para que mencio-
nen los instrumentos y aparatos que han visto
en un consultorio médico o en un hospital.

= Pida que lean individualmente el apartado “La
tecnologia en la medicina” y pregunte qué es
lo que recuerdan sobre como se producen la
electricidad, el magnetismo, la radiacion elec-

tromagnetica, las fuerzas y el movimiento.
Confirme en sus respuestas que incluyan las
caracteristicas distintivas de cada fenémeno:
la electricidad es una fuente de energia; la
fuerza magnética es de atraccion y repulsion
causada por corrientes eléctricas y por los
imanes; la radiacion electromagnética es un
campo magnético y eléctrico que se extiende
en forma de ondas que transportan energia a
traves del espacio, y la energia es la capacidad
fisica para hacer un trabajo.

* Permita a los estudiantes llevar a cabo de tarea
la segunda actividad. Proporcione el tiempo ne-
cesario a fin de que tengan la oportunidad de
acudir a un consultoric médico o centro de sa-
lud y entrevisten a los doctores o las enfermeras.

* Sugiera a los estudiantes que incluyan pre-
guntas para los entrevistados sobre las ins-
trucciones y precauciones principales que
deben tomar en cuenta en el funcichamiento
adecuado de los aparatos e instrumentos que
manipulan. Esto permitira a los alumnos obte-
ner datos complementarios sobre los mate-
riales que constituyen a estos dispositivos, asi
como el tipo de informacion que se obtiene
de ellos y como se interpreta.

s Solicite a los alumnos que, por equipo, comen-
ten lo que investigaron sobre el funcionamien-
to de los instrumentos y aparatos, y la relacion
gue tienen con los conocimientos de la fisica.

» Lleve a cabo una lectura comentada de la
seccion de apoyo “Todo cambia®. Haga énfa-
sis y oriente a los alumnos para que reflexio-
nen sobre las aportaciones de Leonardo Da
Vinci al disefio de las protesis, y los avances
tecnologicos que se han creado para mejo-
rarlas y apoyar a las personas que las necesi-
tan. Pregunte al grupo, por ejemplo, jqué
caracteristicas piensan que chservé Da Vinci
para hacer sus disefios?, jcomo registro la in-
formacién que obtuvo?, jque tomao en cuenta
para elaborar sus muestras?, jqué materiales
tenia a su disposicicn?

Sesiones 3y4 p.164

Actividad 3. Estetoscopio casero
* Muestre a los estudiantes una imagen o foto-
grafia de un médico revisando a un paciente




BLOQUE 2

con un estetoscopio. Pregunte, por ejemplo, Actividad 4. Caracteristicas del sonido

scomo se llama el aparato con el que los doc- = |nvite a sus alumnos a que realicen por equi-
tores revisan la frecuencia de los latidos del pos la actividad 4, cuyo propdsito es adquirir
corazon o los sonidos del abdomen?, jcual mas infarmacion acerca de la propagacion del
piensan que es su utilidad? sonido, para poder construir el aprendizaje
» Pida a los alumnos que se organicen en equi- subsecuente sobre el funcionamiento de la
pos y comenten la seccion “La acustica y la técnica de ultrasonido.
medicina”. = Motive a sus alumnos para que completen
« Lealasinstrucciones de la actividad 3 para que todo lo solicitado en la actividad, no importa
los alumnos la lleven a cabo. Solicite con an- que desconozcan como funciona la ecografia
telacion el material que se necesita por equi- —utilizacion de ondas sonoras para genera-
po: dos embudos de plastico y una manguera cion de imagenes del interior del organismo-.
delgada de 40 cm. Lo relevante es que tengan la libertad de apli-
« Promueva que investiguen en diversas fuentes car los conocimientos que hasta ahora han
confiables (libros e internet) qué es el sonido, adquirido en una situacién practica.
la forma en que se transmite en el aire y en los = Para terminar, motive a los equipos a realizar
materiales, y qué sucede en nuestro oido para un esguema grupal en una cartulina. Puede
que podamos percibirlo e interpretarlo en ser un dibujo similar a la parte derecha de la
nuestro cerebro. Tome en cuenta que el soni- imagen de la figura 2.77, en el que incluyan las
do son ondas gue se originan por medio de la explicaciones elaboradas durante la actividad.
vibracion de un objeto; se puede propagar por Se sugiere que lo peguen en una pared del sa-
medio del aire, un solido y de liquidos como el l&n para que lo puedan consultar.

agua. Las personas pueden escuchar porque

las ondas sonoras llegan al pabellén auditivo, Sesién 6 p.166

luego al timpano en el que se amplifican, pa-
san al oido interno en donde se transforman * Pregunte a los estudiantes como puede saber

en impulsos nerviosos por medio de las célu- un medico si el desarrollo de un bebé dentro
las ciliadas, y llegan al cerebro que los descifra del vientre de la madre es adecuado. Se sugiere
como diversos sonidos. que los alumnos vean un video sobre el ultraso-
» Cierre la actividad con una participacion gru- nido de un bebé para que se den cuenta de la
pal en la que los alumnos compartan sus tra- importancia gque tiene el aparato. Propicie el
bajos. Las reflexiones deben abordar la analisis y la comprension del funcionamiento
importancia del sonido para percibir una parte de ésta y otras tecnologias, al preguntar por que
del ambiente, y del funcicnamiento del este- no se utilizan los rayos X en este caso o por que
toscopio para explorar lo que ocurre en el el médico utiliza otros instrumentos, ademas
cuerpo humano. del estetoscopio, para realizar la exploracion.

» Solicite a los alumnos leer y analizar grupal-

Sesion 5 p.165 [L[] mente lasimagenes 2.75 y 2.76. La intencion es

que comprendan el funcionamiento de la eco-

« Retome la conclusion de la sesion anterior grafia a partir de que entiendan el principio del
acerca de la relacion que hay entre el sonido sonar en los murciélagos. Pida que trabajen en
y el estetoscopio. Invite a los alumnos a leer y parejas: uno analizara las imagenes y se las
comentar en grupo quién inventod este instru- describira al otro. Escuche sus explicaciones y
mento y los cambios que ha tenido por los ofrezca retroalimentacion si es necesario. Veri-
avances tecnologicos. Sugiera que comparen figue gue hayan entendido la informacion. So-
los primeros estetoscopios con los actuales licite que expresen qué es una ecografia, para
(tamafio, forma, materiales), y que reflexionen queé sirve, cual es la frecuencia de las ondas de
si ha cambiado su eficacia y por qué. Aclare las sonido gque se usan en estos aparatos y como
dudas que se presenten. se producen las imagenes.
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* Resuelva las dudas que surjan despues de ver

el recurso audiovisual El sonido y sus aplica-
ciones en la ciencia, con la finalidad de que
tengan mayor informacién sobre las caracte-
risticas de las ondas sonoras y algunas de las
aplicaciones en la medicina.

Actividad 5. Ver a través de los objetos
+ Motive a los alumnos a gue se reldinan con un

companfero, lean las instrucciones de la activi-
dad 5 e identifiquen si tienen alguna duda an-
tes de iniciar. Programe el tiempo adecuado
para la visita a la biblicteca, las entrevistas en
la que realicen sus investigaciones y para res-
ponder las preguntas sobre la radiacion elec-
tromagnética y las aplicaciones de los rayos X.
Sugiera los temas de los libros donde pueden
encontrar informacién que les sea de utilidad.
Cierre la actividad invitando a los alumnos a
expresar los resultados de sus indagaciones,
promoviendo que analicen la relacion de las
propiedades de la fisica con respecto al fun-
cionamiento de los aparatos gue usan radia-
cion electromagnética para conocer el interior
del cuerpo humano. Esto se facilita, por ejem-
plo, al preguntar qué aspectos llamaron su
atencion sobre el funcionamiento o qué mo-
dificaciones les agradaria hacer para incre-
mentar su utilidad, cuales serian éstas con
base en el conocimiento gue tienen hasta este
momento, o bien, qué otro conocimiento les
hace falta para mejorar su idea.

Sesion7 p.167

* Recapitule con los alumnos lo que investiga-

ron en la actividad 5 sobre los aparatos que
usan radiacion electromagnética. Invite a los
estudiantes a que en equipos lean y subrayen
las ideas principales del apartado "Rayos X en
la medicina”. Al terminar, pida que pregunten
las dudas que tengan, para que se resuelvan
grupalmente.

» De acuerdo con lo que subrayaron, invitelos a

realizar una sintesis en su cuaderno; para ello,
deben escribir la informacién con sus propias
palabras. Solicite que tomen en cuenta las
aportaciones de Wilhelm Rdentgen y Endre
Hogyes, la forma en que funcionan los rayos X,
y su uso y los efectos que puede tener en el
cuerpo humano por un manejo inadecuado.
Sugiera que imaginen qué preguntas se hicie-
ron estos investigadores, las cuales quiza dieron
origen a su trabajo y aportaciones.

*» Exhorte a los estudiantes a que observen y

analicen el recurso audiovisual Rayos X: fisica
v medicina trabajando juntas, para que co-
nozcan mas informacion sobre este tipo de
radiacion.

» Para finalizar la sesion, invite a algunos volun-

tarios a platicar lo que les parecio relevante
acerca de los aprendizajes. Coloque tres radio-
grafias en las ventanas del salén para que pue-
dan observar y reconocer las estructuras del
cuerpo y las lesiones que se presentan, propi-
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cie que expresen y argumenten la utilidad que
tienen para los médicos. Pida que expliquen
como pueden relacionar este conocimiento
con los primeros auxilios recomendados en

Sesién 9 p.169

» Empiece la sesion con preguntas para los es-

caso de una lesion, y asi apoyar sin lastimar
mas al afectado, ya que en ese primer momen-
to no se cuenta con una radiografia.

tudiantes acerca de la actividad que realizaron
en la sesién anterior. Pregunte qué aprendie-
ron sobre el experimento de la luz blanca y el

rayo laser, en relacion con los fendmenos fisi-
cos que se produjeron.

» Pida al grupo leer el apartado “Fibras opticas”
sobre el uso del laser en la medicina y la rela-
cion que tiene con las fibras opticas. Guie el

Sesion 8 p.168

Actividad 6. Luz de laser
« Retome las sesiones anteriores pidiendo a los

alumnos gue mencionen en qué aparatos se
usan ondas electromagnéticas.

Realicen la actividad 6. Pida que escriban la
respuesta de la pregunta inicial. Para ello, pre-
gunte si alguna vez han dirigido un rayo de luz
a traves del agua, y pida que comenten sus
experiencias. En caso contrario, permita que
utilicen el material para hacerlo y solicite que
describan lo que observaron. Haga énfasis en
el uso adecuado de la luz laser, para que ten-
gan precaucion y eviten algun accidente.
Explique que la luz blanca es el conjunto de
ondas electromagnéticas de diferentes fre-
cuencias y se dispersa hacia diferentes lados.
Cuando pasa de un medio a otro ocurre un
fenémeno que se llama refraccion, es decir,
cambia de direccidn, y al llegar a una superfi-
cie pulida, como un espejo, se refleja. En cam-
bio, la luz producida por el apuntador laser se
emite en forma de rayo en una sola direccion
y al igual que la luz blanca, cuando se orienta
hacia la superficie del agua, el haz de luz re-
bota al hacer contacto con ella y al apuntar en
forma oblicua, cambian el angulo y velocidad
de propagacion del haz.

Para cerrar la sesion pida a los alumnos que
expresen sus resultados del experimento. Ve-
rifique que, de acuerdo con sus observacio-
nes, puedan explicar la reflexién y refraccion,
solicite gue escriban en su cuaderno las con-
clusiones a las que llegaron. Pida que investi-
guen mas sobre estos dos conceptos y que
indaguen en fuentes confiables otros experi-
mentos que puedan reproducir con los recur-
sos materiales que tengan disponibles.

analisis grupal con la explicacion de cada pa-
rrafo y motivelos a escribir las ideas importan-
tes en su cuaderno. Se sugiere que lleve una
muestra o ensefie imagenes de ejemplos de
fibras opticas para que las identifiguen.

= Cierre la sesion con una participacion, por

turnos, para que compartan si ellos o algun
familiar han tenido experiencia con una ciru-
gia laser. Haga preguntas relacionadas con
las ventajas de este tipo de cirugia: jcuanto
tiempo durd?, jsu recuperacion fue de corta
o larga duracién y por qué?; si se han someti-
do a una endoscopia, jque procedimiento le
realizaron?, jqué organos permitic visualizar
la endoscopia?

Sesion 10 p.170 [LL]

* Invite a los alumnos para que expresen qué sig-

nifica la palabra nanctecnologia. Pida que lean
en parejas la seccion “La nanotecnologia®, y que
hagan una lista de palabras o ideas que no en-
tiendan. Apoyelos para resolver sus dudas.

* Entregue a los alumnos una tira de papel de 10

cm de largo por 3 ¢cm de ancho. Solicite que la
doblen en diez partes iguales de 1 cm; despues,
que tracen con lapiz los milimetros para cada
centimetro, y pregunte si podrian dividir un mi-
limetro en mil partes iguales. Explique que, si
fuera posible hacer lo anterior, obtendrian un
fragmento de papel del tamafioc de una micra,
unidad de medida que no se puede observar a
simple vista. Relacione este tema con los
aprendizajes previos sobre el calculo de mag-
nitudes y medidas, del curso Matematicas.
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Lea nuevamente el texto “La nanotecnologia”
con el grupo y pida que observen la figura 2.82.
Aclare que muestra una representacion o mo-
delo de nanobots, ya gque éstos en realidad son
moléculas y no dispositivos mecanicos.

Al finalizar, revisen el recurso audiovisual La
nanotecnologia, cosas grandes en un mundo
pequefio, para que conozcan y tengan mayor
informacion sobre este desarrollo cientifico y
tecnologico. Pregunte al grupo qué aspecto
de este tema les da curiosidad para saber mas.
Pida gue elaboren un esquema de un nanobot
que les gustaria inventar. Deben acompafiarlo
con una explicacion de sus caracteristicas ba-
sicas y de su funcionamiento, con base en los
conocimientos que se han abordado hasta el
momento.

Sesion 11 p. 17 L]

B Para terminar

Actividad 7. Aplico lo aprendido

Motive a los estudiantes para leer en grupo los
pasos de la actividad 7, con la finalidad de
aclarar las dudas que se presenten. Apdyelos
en la organizacion de los equipos y en los te-
mas gue cada uno va a desarrollar para el pe-
riodico mural.

Comente que es importante gue den a cono-
cer la informacion de manera clara y concreta,
y gue pueden apoyar sus textos con esquemas
e imagenes. Pida que incluyan sus ideas sobre
el tema al principic de la secuencia y comao
cambiaron sus aprendizajes.

Para finalizar la sesidn, puede implementar un
sencillo ejercicio de coevaluacion. Pida a todos
que redacten su reflexion de autoevaluacion, y
que después se la entreguen a un compafiero.
Ahora pida a todos que lean el texto de su
companero, reflexionen sobre su contenido y,
al pie del mismo, escriban dos comentarios
positivos y una sugerencia para mejorar.

:Como apoyar

Elabore un buzon de preguntas con la finalidad
de que los alumnos gque encuentran dificulta-
des en la comprension de algunos conceptos,

E
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puedan expresar libremente sus dudas. Para
aclararlas, seleccione a un par de alumnos que
tengan facilidad en el manejo de conceptos, y
pida que apoyen a los que formularon la pre-
gunta a realizar una indagacion del concepto o
conceptos en los cuales tienen dificultades.
Cercidrese de que el intercambio de ideas y
explicaciones estd dando resultado: puede
preguntar a los alumnos que formularon su
cuestionamiento qué han aprendide hasta
ahora de dicha experiencia.

¢Como extender?

Invite a los alumnos mas avanzados a realizar
experimentos para mostrar cémo viaja el so-
nido a traves de distintos medios fisicos, inclu-
so en un mismo medio con diferente densidad.
Por ejemplo, pida que pongan su oido en una
banca de madera y otra de metal; solicite que
con la pluma peguen a un lado de la banca
para que perciban como les llega el sonido a
través del solido. También puede presentarles
un esqguema del oido a fin de que reconozcan
sus partes y aprecien la forma en que pasan
las ondas sonoras hasta el cerebro, donde el
cerebro las interpreta .

Pautas para la evaluacion formativa

Guie a los alumnos para que reflexionen y va-
loren los logros que tuvieron a lo largo de las
actividades, lecturas e investigaciones que
realizaron, el proceso que siguieron, los ajus-
tes que tuvieron que realizar, la forma en que
se organizaron con sus compaferos y lo que
pueden mejorar. Por ejemplo, al finalizar la
actividad de cierre, que elaboren un cuaderni-
llo de logros; lo pueden armar con hojas de
reuso tamario carta y engargolarlas. En cada
pagina, un estudiante anotara su experiencia
respecto a alguno de los aspectos sugeridos
aqui, por ejemplo “Lecturas que realicé a lo
largo del estudio de esta secuencia”, o bien,
*/Como me organicé con mis compafieros?”.
Pida que, en lo que redacten, guarden respeto
al resto de sus comparieros y su trabajo. Re-
cuerde con ellos que es importante expresarse
honestamente, pues esta comparticion ayuda-
ra a que todos evallen sus propios logros.

®
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Sl ot-IEM Ciencia, tecnologia y sociedad

(LT, pags. 172-183)

Tiempo de realizacién 11 sesiones
Eje Diversidad, continuidad y cambio
Tema Tiempo y cambio

Aprendizaje esperado

Analiza cambios en la historia, relativos a la tecnologla en diversas actividades humanas
(medicion, transporte, industria, telecomunicaciones), para valorar suU impacto en la vida
cotidiana y en la transformacion de la sociedad.

Intencion didactica

Conocer la evolucién de los instrurmentos tecnoldgicos y su influencia en las actividades
humanas, en el mundo y en nuestro pals, para valorar sus ventajas y desventajas.

Vinculo con otras Historia

asignaturas Al analizar cambios en la historia de la ciencia y la tecnologfa, y valorar su impacto en la vida
cotidianay en el avance de la sociedad.
Materiales Cuerda o lazo de 5 m, flexometro, gis, material de retiso para elaborar una magueta (cartulina,

plastilina, base de madera o cartdn, palitos de madera o metal, etcétera),

Recursos audiovisuales Audiovisuales
o Informaticos para el

Ll . Satélites

« Tecnologia en el transporte e industria alimeantaria

« Desventajas de la tecnologia

Materiales y recursos de
apoyo para el maestro

Bibliografia

« Hewitt, Paul G. (2007). Flsica conceptual, México, Pearson Educacion.
« Tippens, Paul E. (2007). Fisica. Conceptos y aplicaciones, México, McGraw-Hill.

= NASA (5. f). NASA Ciencia. Space Place. Disponible en https://spaceplace nasa.gov/sp/
(Consultado el 14 de junio de 2019).

¢;Qué busco?

Que los alumnos analicen las transformaciones
cientificas y tecnolagicas que han ocurrido en la
historia de la humanidad, y su impacto en la vida
cotidiana de las personas. Que identifiquen el
desarrollo de algunos instrumentos y aparatos
tecnologicos utilizados en actividades relaciona-
das con la medicion, el transporte, la industria y
las telecomunicaciones.

Acerca de...

Durante el Neolitico, los seres humanos fueron
capaces de hacer numerosos inventos que facili-
taron las tareas cotidianas. En este periodo, con el
conocimiento que se tenia, surge la agricultura y
la domesticacion de los animales; se construyen
herramientas de piedra pulida, de bronce y de
hierro; se elaboran objetos de ceramica; se inven-
ta la rueda, y con ella se propicia el transporte mas

rapido tanto de personas como de suministros,
ademas, se construyen grandes ciudades.

A partir de los cambios en la organizacion so-
cial de la produccion en el siglo XVil, y con un
mercado que demandaba incrementar la genera-
cion de insumos, se inicio la Revolucion Industrial
en la sequnda mitad del siglo XV, en Inglaterra, y
se extendid hacia Europa, posteriormente a Esta-
dos Unidos y a Japén. Durante este periodo, las
sociedades humanas experimentaron cambios
muy importantes relacionados con la produccion,
consumo, distribucion y comercio de recursos,
por lo tanto, se impulso de forma notable la ge-
neracion de tecnologia. El invento mas importan-
te de esta época fue la maquina de vapor, que
elevo la capacidad de realizar el trabajo necesario
para dichas actividades, y disminuy¢ el tiempo de
elaboracion de las mercancias, lo que origind la
produccion en masa, modificd las condiciones
laborales de los obreros y redujo los costos de
produccion en general.
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Posteriormente, en la Segunda Revolucion In-
dustrial, que durd de 1870 a 1914, se llevaron a
cabo una serie de transformaciones aceleradas
en las que se emplearon nuevas fuentes de ener-
gia, como el petroleo y la electricidad. El desa-
rrollo de la economia influyé en el avance de las
investigaciones cientificas y de la tecnologia. Se
sustituyo el hierro por el acero, se invento el te-
legrafo, el cinematografo y el aeroplano. A la par,
las nuevas tecnologias también posibilitaron la
continuacion de los avances en el campo de la
ciencia. Muchos de ellos son la base de las teo-
rias sobre las cuales se fundamenta el conoci-
miento actual: el modelo atomico, las leyes de la
termodinamica, las ecuaciones de Maxwell, que
son la base para comprender el electromagne-
tismo vy la teoria celular, entre otras mas de igual
importancia.

En particular, en el area de |a fisica, esta ha he-
cho aportes que desde entonces han incremen-
tado la mecanizacion de la industria y permitido
el desarrollo de las comunicaciones a distancia,
lo que incluye al internet. Se ha avanzado en el
campo de la medicina para el cuidado de la sa-
lud, ademas de que se han disefiado y elaborado
una gran variedad de productos y articulos que
facilitan la vida cotidiana.

Se ampliaron las telecomunicaciones y sur-
gieron nuevas formas de describir el espacio
geografica, como el Sistema de Posicionamien-
to Global (GPS), que permite localizar cualquier
lugar sobre el planeta, y los Sistemas de Informa-
cion Geografica (SIG), que permiten el almace-
namiento de datos para la construccion de
mapas. De la misma forma, en nuestro pais se
desarrollo el Sistema de Alerta Sismica, que con-
siste en un conjunto de sensores que detectan el
inicio de los sismos; estan distribuidos en el cen-
tro y la costa oeste de nuestro pais. Al detectar
un sismo, el sistema emite alertas que son trans-
mitidas rapidamente para prevenir a la protec-
cion civil y a la poblacion en general segundos
antes de que llegue el efecto. Con ello se eva-
cuan las instalaciones y se aumenta la probabili-
dad de sobrevivir ante un siniestro de este tipo.

El teléfono inventado por Antonic Meucci
(1857) y la television por John Logie Baird (1920),
también han tenido modificaciones hasta pro-
ducir los modernos aparatos de hoy en dia.

Los descubrimientos cientificos y la tecnolo-
gia mejoran los procesos y facilitan la realizacion
de tareas. Esto da como resultado ahorro en
costos, en tiempo y en esfuerzo humano, asi
como también abre la posibilidad de construir
mas conocimiento cientifico.

Sin embargo, la tecnologia también genera des-
ventajas, por ejemplo, en algunos casos las perso-
nas supeditan sus actividades al uso de ella, como
cuando se soslayan deberes como el cuidado de
otras personas debido al uso continuo del teléfono
celular. Otra desventaja es la sustitucion de los tra-
bajadores por las maquinas, asi como la alteracion
de las condiciones naturales del ambiente, que se
manifiesta en el incremento en la contaminacion,
maodificacion de ecosistemas, desplazamiento de
especies, cambio climatico, etcétera.

El estudio de los contenidos de esta secuencia
brindara oportunidades para fortalecer aspectos
actitudinales del desarrollo cognitive de sus alum-
nos, al promover la valoracion de la ciencia y la
tecnologia en la sociedad, y motivar a la evalua-
cion de dichas actividades fundamentada en sus
conocimientos.

Sobre las ideas de los alumnos

Los alumnos de segqundo de secundaria han creci-
do en un mundo donde estan en contacto cons-
tante con aparatos e instrumentos, producto de
los avances tecnologicos, que avanzan dia a dia,
por lo gue es comun gue continuamente estén
aprendiendo y adaptandose a la nueva realidad. En
muchas ocasiones se les dificulta comprender la
vida cotidiana sin tecnologia, como sucedia antes
de los afios noventa.

¢Como guio el proceso?
Sesién1 p.172

B Para empezar

Actividad 1. La evolucion de la tecnologia

* Pregunte a los estudiantes cuales consideran
que son las ventajas y desventajas en general
de los nuevos conocimientos cientificos y los
avances tecnologicos. Pida que argumenten
sus afirmaciones.




* Pida que lean el texto introductorio y que rea-
licen la actividad 1. Al terminar, animelos a co-
mentar sus respuestas de manera grupal con
preguntas como las siguientes: jqué tipo de
ropa tienen las personas en las fotografias?,
/en gue tipo de transporte se encuentran?,
;qué fuentes de energia hacen funcionar di-
chos transportes?, jen qué momento histori-
co se descubrieron éstas?

* Solicite que comenten aspectos como: ja qué
jugaban sus padres o sus abuelos?, jcomo ha-
cian sus investigaciones para los trabajos es-
colares?, ;jcomo se comunicaban a distancia?,
;qué les gustaba hacer por las tardes como
distraccion?, j;como preparaban sus alimen-
tos?

* Invite a los alumnos a comparar los ejemplos
descritos en el punto anterior con las activida-
des y recursos tecnologicos con los que con-
tamos en la actualidad, gracias a la cienciay a
la tecnologia.

Sesion 2 p.173

B Manos a la obra

* Pida a los estudiantes gue recuperen sus apren-

dizajes del curso de Historia y que comenten
como era la vida cotidiana en nuestro pais du-
rante la época colonial. Pregunte cémao era el
transporte, cdmo se comunicaban las perso-
nas a grandes distancias, de qué manera con-
servaban sus alimentos, qué hacian si se sentian
enfermos, como se curaban o preparaban sus
medicamentos. Si lo considera conveniente,
prepare un video de la época para que lo con-

BLOQUE 2

las personas de nuestro pais y por qué piensan
que sucede esto.

Sesién 3 p. 174

» Pida a los alumnos que lean la seccién “Los

avances tecnologicos”. Comente con ellos por
qué los ejemplos de desarrollos que se en-
cuentran en el texto son los mas significativos
de la historia de la humanidad.

» Organice una charla en la que comenten qué

otros avances, gue no se encuentran en el
texto, consideran que han sido importantes
para la humanidad, e invitelos a argumentar
sus opiniones.

Actividad 3. Y ahora qué utilizamos
* Forme equipos y animelos a realizar la activi-

dad 3. Para esta actividad, previamente prepare
bibliografia o direcciones electrénicas seguras
para facilitar su investigacion.

+ Para cerrar, solicite gue comenten sus con-

clusiones de manera grupal. En ellas puede
preguntarles: jqué desarrollos tecnologicos
piensan que estan por desaparecer o dejar de
usarse?, jque otros ya no se usan?

Sesion 4 p.175 L]

« Solicite a los alumnos que observen las figuras

2.86 y 2.87 y que comenten los principales
cambios que identifican en los ejemplos de
medios de transporte. A continuacion, lea con
ellos el apartado “La tecnologia y el transporte”
y oriéntelos para que reflexionen acerca de las
ventajas y desventajas del transporte actual.

» Pida que reflexionen sobre el problema del
calentamiento global, las evidencias cientificas
de su origen, su avance y posible mitigacion.
Recupere los aprendizajes que se abordaron
en la secuencia 5.

fronten con sus comentarios.
* [nvitelos a leer el apartado “Tiempo y cambio”
y comente su contenido de manera grupal.

Actividad 2. Pasado, presente y futuro

« Pida a los estudiantes que realicen la actividad
2. Se sugiere que la realicen de tarea. A conti-
nuacion animelos a realizar el sequndo punto

Actividad 4. Cambios en el transporte
» Pida a los alumnos que realicen la actividad 4.

de esta actividad de manera grupal. Ponga es-
pecial énfasis en que los alumnos argumenten
como se relaciona la tecnologia con la calidad
de vida. Pregunteles que es la tecnologia,
también si consideran que ésta llega a todas

Apoye en la realizacion de la investigacion a
los alumnos que lo requieran. Por ejemplo,
puede ofrecer recomendaciones para guiar su
busqueda de literatura en la biblioteca, o in-
cluso proporcionar ligas a sitios de internet.
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En el punto 2, pida que seleccionen, de entre
los ejemplos de la imagen del siglo xviil, el
medio de transporte que utilizarian para viajar,
con qué medidas de seguridad piensan gque
contaba, si era comodo o incomodo y por
queé, y si el viaje afectaba la salud.

Para compartir los resultados, invite a los
alumnos a elaborar en un cuarto de cartulina
un mapa mental que contenga la informacion
investigada; de esta forma sera mas facil
exponer su investigacion.

Esta actividad incluye un ejercicio de coeva-
luacién al final de la misma. Cercidrese de que
todos los alumnos reciban por lo menos un
comentario que les brinde retroalimentacion
positiva.

Sesion 5 p.176 [

Pregunte a los estudiantes que entienden por
industria. Oriente los comentarios para que re-
flexionen sobre lo siguiente: es una actividad
economica secundaria que consiste en trans-
formar las materias primas que se obtienen
de la naturaleza, y las convierte en productos que
soh necesarios para cubrir las necesidades de
las personas. Por ejemplo, el procesamiento
de granos como el maiz, o el trigo, la conge-
lacion de alimentos en general o la transfor-
macion de la madera.

Pregunte qué tipos de industrias conocen. Guie
la conversacion a comentar que, de acuerdo
con lo que producen, existen varios tipos,
come alimentaria, farmaceutica, textil, siderdr-
gica, quimica, cementera, mecanica, del trans-
porte, entre otros.

Forme equipos y solicite que lean el apartado
“La tecnologia y la industria”. Exhortelos a elegir
un ejemplo, a excepcion de la del transporte,
pues la trabajaron en la sesion anterior, y que
hagan una breve investigacion acerca de los
avances tecnologicos de la misma. Comple-
menten con alguna opinion fundamentada de si
estan de acuerdo o no con dichos avances.
Anime a los estudiantes a que expongan los
resultados de su investigacion.

Para cerrar, invitelos a revisar el recurso au-
diovisual Tecnologia en el transporte e indus-
tria alimentaria.
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Sesi6n 6 p.177

Actividad 5. Tecnologia en la preservacion

de alimentos

* Recapitule las investigaciones realizadas en la
sesion anterior. Comente con el grupo que
uno de los avances tecnologicos de la indus-
tria alimentaria es el envasado de productos.
Pregunte qué tipo de empacados de produc-
tos conocen (de vidrio, metal, papel, plastico
o cartoén).

» Se sugiere realizar el punto 2 de tarea. A partir
de los datos obtenidos en el supermercado,
pida que realicen el punto 3. Invite a los alum-
nos a investigar otras ventajas de los alimen-
tos envasados (por ejemplo, como se pueden
transportar y almacenar de manera higiénica,
o que algunos son de bajo costo), asi como
las desventajas, como la gran cantidad de re-
siduos que estos producen y el alto costo de
varios de ellos.

s Despues de realizar la conclusion propuesta en
el punto 5, solicite que la compartan con sus
compafieros. A continuacion, solicite a algun
voluntario que lea el parrafo informativo que fi-
naliza el tema. Pregunte qué nuevos materiales
se imaginan que se pueden inventar para redu-
cir costos de empaqgue y disminuir el impacto
ambiental; para ello se pueden apoyar en los
conocimientos previos tanto del curso de Cien-
cias y Tecnologia. Biologia, como del actual.

Sesién7 p.178 [LLJ

« Comience la sesién con una exploraciéon de
las ideas previas de los estudiantes en relacién
con lo que piensan acerca de cémo funciona
un teléfono celular. Después, invitelos a leer el
parrafo introductorio de la seccion "Teleco-
municaciones”.

= Explique que la funcion de los teléfonos celu-
lares es recibir y enviar sefiales empleando
ondas de radiofrecuencia o RF que son de natu-
raleza electromagnética. Estas ondas también
se emplean en las transmisiones de television,
teléfono fijo, radionavegacion, radio y radar, y
se captan con una antena por medio de co-
rriente eléctrica alterna, cuya caracteristica es
que el voltaje, es decir, el empuje aplicado a
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los electrones para que se muevan a traveés de
un medio, es variable.

sobre la superficie de la Tierra: las figuras
geomeétricas simples, como las circunferen-
cias, se utilizan en el método de localizacion
de un objeto o persona. Con esto comproba-
ran la utilidad de las matematicas y la partici-
pacion dedistintasdisciplinas paracomprender
el mundo desde una perspectiva cientifica.

* Para finalizar la sesion, realice la lectura co-
mentada del texto posterior y animelos a ana-
lizar el recurso audiovisual Satélites. @

Sesion 9 p.181

= Comente con los estudiantes sus impresiones
en las investigaciones realizadas al entrevistar
a los adultos acerca del pasado. Pregunte que
pensaban estos adultos acerca del futuro, y si
llegaron a imaginar una forma de comunica-
cion como el internet, por ejemplo.

Actividad 6. Dispositivo movil

= Solicite a los estudiantes que realicen de tarea
el punto 1 de la actividad. Pida que investiguen
la evolucion del teléfono y que realicen una
linea de tiempo para que identifiquen los
cambios evidentes que ha tenido este medio
de comunicacion.

* En el punto 4, haga énfasis en la importancia
para la comunicacion y la calidad de vida de
este aparato; también puede aprovechar para
reflexionar sobre el tipo de desechos que se ge-
neran y como se puede reducir el gasto en ellos,
incluso reutilizar o reciclar sus componentes.

Sesi6n 8 p.179

Actividad 7. Interseccidn y localizacidn
» Para iniciar, pregunte a los estudiantes acerca
de lo que conocen de los satélites artificiales,

Actividad B. Maqueta "La ciudad del futuro”
+ Antes de realizar la actividad 8, pida a un vo-

por ejemplo: ;donde se encuentran?, jque
funciones tienen?, ;de qué manera ascienden
y conservan su ¢rbita? Si lo considera conve-
niente, proyecte o muestre imagenes de di-
versos satélites.

Comente gue los satélites tienen multiples
funciones, entre ellas estan conocer dénde se
encuentra un punto exacto sobre la superficie
terrestre, predecir el estado del tiempo, esta-
blecer comunicaciones, recoger datos astro-
nomicos, tomar fotografias; también tienen
funciones militares y algunos de reconoci-
miento o espionaje. Se considera que existen
alrededor de 3500 sateélites artificiales funcio-
nando, y que estan orbitando nuestro planeta.
El satélite artificial mas grande que se encuen-
tra actualmente en oérbita es la Estacion Espa-
cial Internacional; los mas pequefios pueden
llegar a medir 10 cm. Si lo considera conve-
niente, invitelos a explorar la pagina de la nasa
recomendada en la bibliografia de su libro de
texto.

luntario gue lea en voz alta el apartado “La
tecnologia y el futuro” ademas de las instruc-
ciones de la actividad. Cercidrese de que
comprendieron las instrucciones y aclare las
dudas que pudieran surgir

« En el punto 3, solicite que también consideren

el tipo de energia que se utilizaria en la ciudad
Y por queé creen que se usaria esa propuesta.

* (Oganice equipos y realicen la actividad. En el

punto 5, se sugiere exponer las maquetas a
manera de una feria, en la que cada equipo
coloque su trabajo en un local que pueden
hacer con una banca y un mantel. De esta for-
ma podran explicar su magueta a alumnos de
otros grupos.

« Para finalizar, pida a los estudiantes que lean

los parrafos informativos posteriores a la acti-
vidad. Motivelos a mencionar, por medio de
una lluvia de ideas, un adelanto tecnolégico
que ellos consideren indispensable para la
vida humana en el afio 2040. Pida que argu-
menten su respuesta.

» Apoye a los estudiantes para trazar los circu-
los que se indican y realizar las mediciones
necesarias. Al compartir sus respuestas, haga
énfasis en gue la actividad se relaciona con la
forma en la que los satélites ubican puntos

Sesion 10 p.182

+ Comience la sesion con un rescate de las
ventajas y desventajas del uso de tecnologias
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especificas que comentaron en las sesicnes
anteriores.

Pida que se reunan con un compafiero para
trabajar y que lean la seccion "Ventajas y des-
ventajas de la tecnologia®. Despueés, invitelos a
revisar el recurso audiovisual Desventajas de
la tecnologia.

Oriéntelos para que elaboren un cuadro com-
parativo en el que contrasten las ventajas y
desventajas de las aplicaciones tecnologicas.
Sugiera que complementen su trabajo con
nueva informacion gue consulten en libros o
internet, y que realicen esquemas de ser nece-
sario. También pueden usar la informacion de
las diversas secciones de apoyo presentadas a
lo largo de esta secuencia para complementar
su actividad.

Al terminar, solicite a los estudiantes que co-
menten su trabajo con el resto del grupo. Pida
que complementen su cuadro comparativo a
raiz de lo que compartieron a nivel grupal.
Esto les proporcicnara herramientas adicio-
nales para preparar el debate gue sostendran
en la siguiente actividad.

Sesion 11 p.183

B Para terminar

Actividad 9. jTecnologia es progreso?

Recapitule el trabajo realizado en la sesion an-
terior acerca de las ventajas y desventajas de
la tecnologia. Pida que reflexionen y anoten
en su cuaderno los aprendizajes adquiridos en
el estudio de este tema.

Organice al grupo para realizar la actividad 9.
Puede organizar un debate: formar dos grupos
para que uno de ellos defienda las ventajas del
uso de la tecnologia y el otro, la postura de las
desventajas. Apoyese en dos estudiantes para
moderar la participacion de sus comparieros,
de tal forma que la actividad se realice en un
ambiente de respeto y recuerde que deben
pedir su turno para hablar.

Proporcione bibliografia o direcciones elec-
tronicas seguras para investigar acerca del
tema que han elegido.

116

» Al finalizar el debate, invitelos a realizar la

reflexion individual del punto 6 y solicite a al-
gunos voluntarios comentar los resultados de
su reflexion.

;Como apoyar?

Para contribuir a que los alumnos logren los
aprendizajes esperados, pida que elaboren un
mapa mental en equipos de tres integrantes.
Solicite gue empleen la informacion de la se-
cuencia y la complementen con imagenes de
revistas o periédicos y dibujos explicativos.

¢Como extender?

Invite a los alumnos mas adelantados a formar
equipos y gue se organicen para presentar un
noticiario de avances tecnologicos actuales,
su impacto en la calidad de vida, la sociedad y
la economia. Invitelos a dar su opinion y a ar-
gumentarla durante el noticiario. De esta for-
ma podran apoyar a sus compafieros con
informacion interesante.

Pautas para la evaluacion formativa

= Valore la participacion de los alumnos durante

las actividades realizadas, tanto de manera
individual como en equipos y en grupo. Por
ejemplo, puede llevar un registro de dichas par-
ticipaciones para contrastar las situaciones en
las que es mas frecuente que alguno intervenga.
Reconozca el trabajo colaborativo; ofrezca
retroalimentacion positiva orientada a resaltar
la importancia de compartir ideas y opiniones,
por ejemplo, reitere que la participacion de
cada miembro del grupo enriquece el trabajo
de los demas al ofrecer perspectivas nuevas o
formas diferentes de explicar. La evaluacion
de la participacion de sus alumnos le permitira
identificar los avances y retos en la compren-
sion de los temas de la secuencia y el desarro-
llo de habilidades de analisis, comunicacion y
de investigacion.

-t
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Fisica en mi vida diaria: Todos frente al

calentamiento global
(LT, pag. 184)

(Cualesel ot;jetivo didactico
de la seccion?

Esta seccion tiene el proposito de que los estu-
diantes identifiguen gue los principios de la fisica
se aplican a los fenédmenos presentes en el en-
torno, desde los cambios fisicos de la materia,
pasando por la transformacion de la energia, has-
ta las interacciones entre los cuerpos.

El proposito especifico para este bloque es que
los estudiantes relacionen, con el calentamiento
global, actividades productivas como la genera-
cion de energia eléctrica por medio de la com-
bustion y el transporte de recursos, como el agua.
Adicionalmente, la intencion es que identifiquen e
implementen acciones para prevenir o mitigar
este fendmeno, y que difundan y socialicen di-
chas acciones en su escuela, casa o localidad.

;Como se trabag'a con
os estudiantes?

» Solicite a los estudiantes que comenten lo
gue saben y lo que piensan acerca del cambio
climatico. Es importante escuchar atenta-
mente los conocimientos previos del curso de
Ciencias y Tecnologia. Biologia, asi como lo
abordado en el bloque 1 del presente curso.

« A continuacion, forme equipos para que inves-
tiguen en que consiste el cambio climatico, sus
causas y consecuencias. Para ello, proporcio-
neles bibliografia y direcciones seguras de in-
ternet. En este sentido, es importante que los
estudiantes identifiquen la diferencia entre el
calentamiento global y el cambio climatico. El
aumento de gases de efecto invernadero, como
dioxido de carbono, metano, oxido de nitroge-
no, clorofluorocarbonos y ozono, esta directa-
mente relacionado con el incremento en la
temperatura global del planeta. Este fenémeno,
que ha ocurrido a lo largo de 150 afios, y por
tanto se le considera una tendencia, se le ha
denominado calentamiento global. El cambio

climatico es una de las consecuencias de dicha
tendencia en el incremento de la temperatura
del planeta.

+ Posteriormente, pidales que lean el texto "To-
dos frente al calentamiento global’. A partir de
que los estudiantes identifiqguen las causas
de este fendmeno, animelos a conocer algunas de
las acciones que pueden implementar para mi-
tigarlo. Es importante que haga énfasis en que la
quema de combustibles que se realiza en diver-
sos procesos productivos es la principal causa
de éste. Exhorte a sus alumnos a reflexionar de
qué manera las medidas sugeridas en esta sec-
cion pueden reducir el problema.

* Prepare algunos videos o imagenes previa-
mente para explicar las causas y consecuen-
cias del cambio climatico, como derretimiento
de glaciares, tormentas de lluvia mas severas
o sequias mas frecuentes, entre otras.

+ Pida a los alumnos que elaboren, en equipos,
un cartel en el que difundan las causas y conse-
cuencias del cambio climatico. Motivelos a
pensar en acciones de mitigacion adicionales a
las sugeridas en esta seccién para gue las inclu-
yan. Invite al grupo a colocar sus carteles en di-
versas partes de su escuela y comunidad.
Considere organizar una exposicion de los car-
teles para que otros estudiantes y docentes
proporcionen retroalimentacién a sus alumnos.

¢{Qué relacion tiene con los temas
que se vieron en el bloque?

= Este tema se relaciona principalmente con el
aprendizaje esperado sobre la produccion de
energia eléctrica y sus consecuencias en el am-
biente, gue corresponde a la secuencia 11 “La
energia y sus aplicaciones”. Uno de los puntos
centrales de dichos contenidos es la importancia
de producir energias menos agresivas con el am-
biente, y cuyo impacto permita llevar a cabo las
actividades humanas en un contexto de susten-
tabilidad. En el caso de la produccion de energia,
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se abordan fuentes limpias como la radiacion so-
lar, la fuerza del viento, la biomasa y la geotermia.
Se espera que los estudiantes reconozcan que
el ahorro de recursos, como el agua y la ener-
gia eléctrica, asi como la sustitucion por fuen-
tes de energia rencvables, ayudan a reducir la
quema de combustibles fésiles.

Cabe resaltar que tambieén pueden consultar la
informacion de las secuencias 4 y 5 del bloque
1, ya que los aprendizajes de las mismas permi-
ten a los alumnos tener mayores elementos
conceptuales para hacer el vinculo entre los
principios fisicos y el estudio de los problemas
ambientales, asi como las aplicaciones tecno-
logicas para implementar soluciones.

R G ‘#h. ¥
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Cierre

* QOrganice una charla en la que los estudiantes

comenten los resultados de la actividad, asi
como algunas acciones que consideran que
pueden implementar de manera personal, en
su casa o en la comunidad donde viven. Por
ejemplo, pida a cada equipo que compartan
los comentarios recibidos a sus carteles; tam-
bién solicite a algunos voluntarios que men-
cionen las acciones que ya emplean para
ahorrar energia eléctrica y agua.

-t
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Ciencia y pseudociencia: Magnetoterapia

(LT, pag. 185)

;Cual es el ot;jetivo didactico
de la seccion:

El objetivo de esta seccion es que los estudiantes
identifiquen algunas creencias pseudocientificas
y sus diferencias con el conocimiento cientifico.

Es importante resaltar que la distincién entre
una y otra es que la ciencia construye conoci-
mientos acerca del mundo gue nos rodea, esta-
blece leyes y teorias demostradas mediante el
metodo cientifico para entender la naturaleza; y
la pseudociencia genera explicaciones no sus-
tentadas en hechos comprobables, por lo gue da
origen a falsas creencias y a errores de interpre-
tacion de los fenémenos naturales. En ccasiones
las personas, debido a interpretaciones erréneas,
piensan que determinadas afirmaciones son ver-
daderas, como en el caso de la magnetoterapia
y sus posibles aplicaciones.

;Como se trabaJa con
os estudiantes?

* |nicie preguntando a los estudiantes: jsaben el
significado de pseudociencia? jcual consideran
gue es la diferencia entre ésta y la ciencia? Guie
los comentarios con una lluvia de ideas para de-
finir cada unc de estos conceptos.

= Se espera que los estudiantes comprendan que
la pseudociencia no tiene fundamentos com-
probados y en ocasiones utiliza, de forma inco-
rrecta o tendenciosa, conceptos cientificos
para establecer explicaciones.

* Lean el titulo de esta seccion y recupere sus
ideas previas acerca del tema. Pregunte si co-
nocen a alguien que haya experimentado la
magnetoterapia, qué resultados obtuvieron, si
piensan gque se fundamenta en el conoci-
miento cientifico o no.

* Pida que lean el texto "“Magnetoterapia”, que
subrayen palabras o conceptos que sean nue-
vos, y que encierren en un circulo aquellos que
aprendieron durante el estudio de este bloque.

* Forme equipos e invitelos a obtener mas in-
formacion en libros, internet o por medio de
entrevistas a medicos, enfermeras y personas

que practican la magnetoterapia. Solicite que
registren los resultados de su investigacion en
su cuaderno; es conveniente que obtengan in-
formacion a favor y en contra. Procure que for-
mulen previamente las preguntas que abordaran
en la entrevista.

¢{Qué relacion tiene con los temas
que se vieron en el bloque?

Se relaciona con las secuencias didacticas 9 ("Fe-
nomenos magnéticos”), donde se aborda el mag-
netismo, y con la 13 ("Importancia de la fisica en la
salud’), en la que se estudian algunas aplicaciones
del magnetismo al disefio y funcionamiento de los
equipos utilizados para el diagnostico de enferme-
dades. Algunos ejemplos de estos equipos son los
aparatos para tomografias y resonancia magnetica.

Cierre

» Organice al grupo en equipos y oriéntelos
para llevar a cabo un debate acerca del tema.

» Asigne a cada equipo la opinién que defende-
ran: a favor o en contra de la magnetoterapia.
Cada equipo intentara convencer al otro de su
postura que le toco defender mediante argu-
mentos fundamentados de acuerdo conlain-
vestigacion que realizaron.

» Establezca las reglas antes de iniciar el debate:
» Nombre un moderador que otorgue la pa-

labra a cada participante.

» Deberan solicitar la palabra levantando la
mano y esperar su turno para hablar.

» Las participaciones seran breves, maximo
dos minutos por cada una, y deberan dar
argumentos fundamentados.

» No se permitiran faltas de respeto o agre-
siones verbales.

» Al finalizar, comente con los estudiantes la im-
portancia de los debates, y haga enfasis en que
todo conocimiento cientifico es comprobable
mediante la experimentacion o la observacion,
y que los argumentos para explicarlo provienen
del razonamiento logico y congruente con las
evidencias correspondientes.
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Proyecto: Electromagnetismo, energia y salud
(LT, pags. 186-187)

Proposito

Que los alumnos profundicen en los conoci-
mientos construidos durante el estudio de este
bloque, en relacion con el electromagnetismo y
la energia, y que puedan aplicarlos a su vida co-
tidiana para que continden con el desarrollo de
sus habilidades de investigacion cientifica.

Planeacién

Para elaborar un proyecto, el primer paso sera
la eleccion del tema que debera estar relacio-
nado con los contenidos abordados en este
bloque.

Solicite a los estudiantes que revisen los con-
tenidos trabajados en las secuencias didacti-
cas correspondientes, tanto en el libro de
texto, como en su cuaderno y su carpeta de
trabajo donde guardaron algunas de las activi-
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dades realizadas; esto con el propdsito de que
identifiguen los temas que les resultan mas in-
teresantes. A continuacion, comente con los
estudiantes qué aspectos llamaron su aten-
cién para identificar las ideas centrales que les
gustaria trabajar.

Forme equipos de cuatro integrantes e invite-
los a leer el apartado "Planeacion” en su libro
de texto. Posteriormente, pida a cada equipo
que elija el tema para su proyecto. Aclare que
pueden elegir unc de los sugeridos en el libro
de texto o algun otro relacionado con los
contenidos estudiados en este blogue.

Es importante que en la eleccion del tema
consideren sus intereses y necesidades para
que el proceso les sea significativo.

Despueés de la eleccion del tema, pida a los es-
tudiantes que planteen algunas preguntas para
guiar el proyecto y que estén orientadas a la
descripcion, explicacion de las causas, y las
formas de comprobar o predecir lo que suce-
dera en relacion con el problema elegido plan-
teado por ellos como centro de su indagacion.
Una vez elegido el problema y la pregunta que
dara inicio al trabajo, el siguiente paso sera
gue los estudiantes establezcan la o las hipo-
tesis, con base en las preguntas planteadas, y
gue redacten un objetivo.

Los estudiantes también deberan definir la
forma por medio de la cual obtendran la in-
formacion para lograr el objetivo y comprobar
su hipotesis. Recuerde al grupo que las opcio-
nes confiables son, por ejemplo: investigacion
documental, direcciones electronicas de ins-
tituciones académicas o gubernamentales,
entrevistas a especialistas y recursos informa-
ticos del portal de Telesecundaria.

Solicite también que prevean los materiales y
recursos gue se necesitaran en la realizacion
del proyecto, asi como el tipo de actividades
que se requieren para ponerlo en practica.
Para ello, puede ser de utilidad gue establez-
can un calendario en el cual registren las fe-
chaslimite paradistintasetapas enlarealizacion
de su proyecto.
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Desarrollo

* En este apartado, los estudiantes realizaran las

actividades que tienen planeadas. Resalte que
la comunicacion y colaboracion entre los inte-
grantes de cada equipo son fundamentales. In-
vitelos a nombrar un jefe de equipo cuya labor
sera apoyar en la organizacion de las activida-
des y mantener informado al maestro de posi-
bles problemas o dificultades en su realizacion
de esta manera podran dar explicaciones y ar-
gumentos que respondan a las preguntas que
plantearon en un inicio, lo que los llevara a
aceptar o refutar su hipotesis. Lo anterior no
quiere decir que la comunicacion se establecera
unicamente con dicho alumno; es importante
que observe de manera cercana el trabajo de
cada uno de los equipos durante esta etapa
para apoyarlos, darles sugerencias, aclarar du-
das y verificar la participacion de todos los
miembros.

Expligue a los alumnos que asignar algunas
tareas a cada integrante no debe tomarse
como una reparticion de responsabilidades
solamente, sino como una forma de organizar
el trabajo, pero con la participacion activa de
todos durante el proyecto completo.

Oriente a los alumnos en el registro de la infor-
macion que investigaron en tablas, esquemas,
mapas mentales, mapas conceptuales, diagra-
mas o cuadros sinopticos, dibujos o resime-
nes, entre otros.

Favorezca el pensamiento critico mediante
preguntas gue los ayuden a razonar, reflexio-
nar y establecer relaciones entre los datos,
evidencias y conocimientos; de esta manera
podran dar explicaciones y argumentos para
responder a las preguntas que plantearon en
un inicio, y asi aceptar o refutar su hipotesis.

Comunicacion

« |nvite a los estudiantes a recuperar el conteni-

do del apartado "Comunicacion” de su pro-
yecto. En éste identificaran algunas ideas para
dar a conocer o difundir los resultados de su
investigacion.

Incentivelos para presentar los resultados del
proyecto de manera innovadora (experimento,

artefacto o revista cientifica), y apoyelos para
decidir ante quiénes expondran su trabajo.

Es muy importante que al comunicar los re-
sultados favorezca que el resto de los alum-
nos confronten ideas, planteen inquietudes,
sugieran mejoras y contrasten datos. Comen-
te con ellos que la ciencia es una labor social
en la cual distintos cientificos también expo-
nen sus puntos de vista y llegan a acuerdos
sobre las investigaciones realizadas.

Evaluacion

» QOrganice una plenaria en la que guie a los es-

tudiantes para realizar un ejercicio de meta-
cognicion en el gue reflexionen, valoren y
hagan conciencia sobre su proceso de apren-
dizaje. Pregunte, por ejemplo, jqué hicieron
para validar su hipotesis?, jque pasos del pro-
yecto les fueron Utiles y cuales no?, ;por qué?,
iqué razonamientos les permitieron cumplir
con los objetivos del proyecto?

A continuacién, invite a los equipos a escribir
en su cuaderno una lista de los aprendizajes
logrados. Reflexione con ellos acerca de la
sistematizacion y los pasos seguidos durante
el proyecto, y explique que la organizacion es
fundamental para realizar el trabajo cientifico.
Para cerrar el proyecto, pida que realicen, de
manera individual, la actividad propuesta en el
apartado "Evaluacion®, e invite a algunos vo-
luntarios a comentar con el resto del grupo su
reflexion. Procure que en esta ultima argu-
menten si el tema que seleccionaron, el pro-
blema identificado y los resultados son utiles
en su vida cotidiana.
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Evaluacién Bloque 2
(LT, pags. 188-189)

Evaluacién final Blogue 2

Electromagnetismo, energla y salud

2 sesiones

Tiempo de realizacién

Propuesta de evaluacion final

La evaluacion final del blogue tiene el proposito
de valorar los aprendizajes de los alumnos en rela-
cion con los contenidos de fisica y las habilidades
cientificas que se desarrollaron a lo largo del mis-
mo. En esta ocasion se presentan tres partes: en la
primera, los estudiantes retomaran los productos
realizados y reflexionaran acerca de lo que han

aprendido; la segunda parte consta de un texto
que narra las actividades de un ingeniero relacio-
nadas con la generacién de energia eléctrica; en la
tercera se presentan siete incisos correspondien-
tes a cuestionamientos sobre la lectura y la aplica-
cion de los contenidos de este bloque.

Todos los reactivos deberan ser contestados
por los estudiantes de manera individual.

El relato para analizar es el siguiente:

I El Ingeniero Santiago Cruz vive en el poblado de Chicoasén, Chiapas, muy cerca de la planta hidroeléctrica, en
1a cual trabaja. Su labor consiste, entre otras cosas, en supervisar la eficiencia de los generadores de electricidad,
adernas de verificar que no haya pérdida de energia mas all4 del limite éptimo, tanto enla caida del agua comeo
en la alimentacion a las torres que distribuyen la corriente eléctrica a algunas regiones del pais.

Mantiene comunicacién permanente por radio con cuatro técnicos gue estan a su cargo. También, antes
de comenzar la jornada, debe supervisar que todos utilicen el equipo de proteccién adecuado para evitar
accidentes. Hace cinco afios, uno de los técnicos sufrid una cortada en el hombro a causa de unas rebabas
en las cajas de los reguladores de la electricidad; como no le dio mucha importancia, no informé de lo su-
cedido. A los dos dias sufrid una infeccién y tuve que guardar reposo por la fiebre que presento.

El trabajo del ingeniero Cruz y de su equipo es de alto riesgo, por lo que deben hacerse revisiones médi-
cas continuas, que incluyen estudios con rayos X.

¢ Queé se evalua?
Reactivo | ;Qué se evalua? Respuesta esperada
a) Que el alumno describa el Se espera que los estudiantes incluyan en su descripcion gue, en las

procesa de generacion de centrales hidroeléctricas, la electricidad es obtenida a partir de la energla

electricidad que posibilita del agua (potencial en primera instancia y después cinética). La caida de

el funcionamiento de los aparatos | agua hace funcionar un generador que produce la energla eléctrica. Esta

eléctricos en su casa. energla es conducida por cables hasta nuestras casas y por medio de la
instalacion eléctrica suministra energla a los electrodomeasticos,

b) Que el alurmno reconozca Los radios portatiles funcionan por medio de ondas de radio; estas ondas

y expligue al funcicnamiento forman parte del espectro electromagnéatico.

de un radio y las ondas que se Se espera gue los alumnos mencionen la alectricidad, las ondas

T SR s i S sonoras y las ondas de radio como fendmenos fisicos que posibilitan

portatiles. la comunicacién por radio. También que expliguen gue, cuando el
ingeniero Cruz habla por al radio, la vibracion de su voz se transforma
en una sefial eléctrica, y ésta a su vez es emitida por el transmisor del
radio como ondas electromagnéticas, que son captadas por una antena
¥ retransmitidas, como ondas, hacia el radio utilizado por alguno de sus
compafieros de trabajo, el cual las capta por medio del recaptor. Anl, la
onda electromagnética se transforma en energla eléctrica, y ésta a su vez
en vibracion sonora para que sea escuchada.

E
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Reactivo ‘

c

;Qué se evalua?

Que el alumno comprenda en qué

consiste el fenomeno flsico de la
electricidad.

BLOQUE 2

Respuesta esperada

Se espera que los alumnos identifiguen la electricidad como un
fendmeno presente en Cuerpos Con carga. Algunos alumnos podrian
relacionarla con la interaccion entre cuerpos cargados (electrostatica),

o bien al flujo de electrones a través de un material conductor (corriente
eléctrica). Algunos pueden mencicnar gue los cuerpos se electrizan
{adquieren carga eléctrica) por medio de friccidn, contacto o induccidn.
Estas respuestas son validas en tanto que demuestran que los alumnos
han adquirido la nocidén de electricidad.

Algunos mas podrfan pensar que se les solicita describir el proceso

de generacion de energla eléctrica en una hidroeléctrica; si esto ocurre,
oriéntelos para que se percaten de gue ya contestaron eso en el inciso
a) de esta evaluacion, y que ahora se les pregunta algo diferente.

d) Que el alumno identifique el Al construir las plantas hidroeléctricas se requiere de un lago artificial
impacto ecoldgico que conlleva 0 presa que almacene el agua y propicie la acumulacion de energia
la construccion de una planta potencial. Para ello, en muchas ocasiones debe inundarse una superficie
hidroeléctrica y reflexione sobre de terreno muy grande. Esto provoca alteraciones ecoldgicas, como
dichos efectos. aumento de la humedad de la zona, los nutrientes se concentran en la

presa y dejan de fluir hacia otras regiones, y los ecosistemas cercanos
pierden estos nutrientas que son Necesarios para los seres vivos,
También se afecta la economla, ya que se pierden terrenos agricolas
¥ ganaderos al quedar inundados.

e} Ciue el alumno describa los tipos Las alternativas para generar energla eléctrica sin dafiar el medio
de energla que actualmente se ambiente son las energlas limpias, como la solar, edlica, bicenergla
Lisan para evitar alterar el medio ¥ la gectérmica.
ambignte.

f) Qe el alumno aplique sus Al recibir una descarga eléctrica, una persona puede sufrir graves
conocimientos de electricidad vy guemaduras externas & internas, paro cardiorrespiratorio, dafio cerebral,
circuitos eléctricos para explicar trastornos en la conducta y paralisis. La gravedad del dafic depende de
como afecta una descarga la intensidad de la descarga. Entre las acciones principales se encuentran;
eléctrica al cuerpo humanao. dar mantenimiento constante al sistema eléctrico, reparar cables y toma
Ciue reconeozca las medidas de de corrientes, evitar tocar aparatos eléctricos e instalaciones con las
seguridad que previenen dichos manos mojadas, asl comao utilizar zapatos y ropa hecha con materiales
accidentes, alslantes.

g Que el alumno analice la La fiebre se produce como un mecanismo de defensa del cuerpo
evidencia presentada en el texto y | humano frente a la invasion de algun agente infeccioso, como virus y
apligue sus conocimientos acerca | bacterias. Se espera gue el alumno relacione la fiebre con la presencia
de la hipertermia en el cuerpo de microorganismos patogenos y a la infeccidn. Adicionalmente, algunos
humano. alumnos pueden identificar el contacto de la piel del técnico con as

cajas de los reguladores, como la causa que provocd la entrada de estos
agentes infecciosos a su organismo a travas de las heridas.

h) Que gl alumno analice la Los estudios que reguiere el técnico son placas radiologicas del brazo

evidencia presentada en el texto
y apligue sus conocimientos de

la tecnologla utilizada en medicina,
para la resolucion del problema
planteado.

izquierdo, es decir, se requiere aplicarle rayos X para visualizar los huesos
de su brazo. Esta tipo de radiacién es absorbida por el calcio contenido
en los huesos, lo cual permite gue se observen da color blanco en una
placa especial. Esto posibllita gue un especialista identifigue sl existe un
hueso fracturado o no.

;Como guio el proceso?

Sesién1 p.188

» Comente con los estudiantes que el objetivo .
de la evaluacion consiste en valorar el logro de
los aprendizajes alcanzados durante el estudio

de los temas de este bloque, con la finalidad
de identificar las areas de oportunidad para
apoyarlos en los conceptos que no han com-
prendido cabalmente.

Antes de iniciar la evaluacion, incentive a los
alumnos a revisar los productos de las activi-
dades y los resultados de sus investigaciones,
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para que, con base en ello, pregunten y acla-
ren dudas que pudieran surgir y que no fueron
resueltas antes.

Invite a los estudiantes a leer de manera indivi-
dual el relato incluido en la evaluacion. Realice
algunas preguntas de comprension lectora con
la finalidad de identificar si han entendido el
contenido, por ejemplo: jen qué estado se en-
cuentra Chicoasén?, jen qué consiste el traba-
jo del ingeniero Santiago Cruz?, jcomo se
comunica con los técnicos?, jqué medidas de
seguridad supervisa para evitar accidentes?,
Jipor qué piensas que el trabajo del ingeniero
Cruz es de alto riesgo?, jte gustaria trabajar en
una hidroeléctrica?, jpor que?
Posteriormente, dé tiempo suficiente para
que respondan también de manera individual
los cuestionamientos.

p.189 [

Exhorte a los alumnos a realizar la revision de
las respuestas en equipos pequefios, de tres o
cuatro integrantes, con el propdsito de con-
frontar, intercambiar y argumentar sus res-
puestas. De esta forma podran identificar y
reflexionar acerca de las imprecisiones o in-
terpretaciones erréneas que hicieron de algun
concepto o explicacion.

Sesion 2

* Pida que, con apoyo de sus compafieros de

equipo, revisen nuevamente los contenidos
de las secuencias de este bloque para aclarar
dudas. Indiqueles que corroboraran sus respues-
tas con sus compafieros, y si no llegan a lograrlo,
podran hacerlo directamente con usted.

* A continuacion, organice una plenaria, en la

que cada equipo exponga las dificultades que
tuvieron al responder las preguntas, e invite al
resto del grupo a realizar aportaciones que
permitan a los equipos superarlas.

;Qué hacer a partir de
os resultados obtenidos?

* Los resultados de la evaluacion le permitiran

identificar las areas de oportunidad de los
alumnos a nivel grupal e individual. De esta
forma podra disefiar otras actividades de
aprendizaje que permitan que los alumnos re-
tomen los conocimientos y desarrollen las
habilidades cientificas requeridas para el nivel.
Recuerde que el propédsito fundamental de
una evaluacion es identificar los aspectos que
requieren mejorar, para apoyar a los estudian-
tes que lo necesiten, y mejorar el proceso
educativo en relacion con la planeacion pues-
ta en practica de las estrategias didacticas, a
fin de reflexionar acerca de la intervencion del
profesor en la interaccion con los estudiantes.

CENTRAL HIDROELECTRICA

Represa

Casa de
magquinas

Desfogue

Turbinas

Tuberia reforzada
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Bloque 3. El Universo

El Universo también tiene historia
(LT, pags. 192-203)

Secuencia 15.

Tiempo de realizacién 12 sesiones
Eje Diversidad, continuidad y cambio
Tema Tiempo y cambio

Aprendizaje esperado
Intencién didactica

Identifica algunos aspectos sobre la evolucion dal Universo,

Conocer y analizar las concepciones, ideas y teorfas que se han desarrollado sobre el origen
del Universo durante la historia de la humanidad, y reconocer la evolucion de estas ideas.

Historia

Al investigar las concepciones, ideas vy teoras que se han desarrollado a traves de la historia
sobre la evolucion del Universo.

Matermaticas

Vinculo con otras
asignaturas

Al poner en practica conocimientos de trigonometria en el calculo de distancias entre los
cuerpos celestes.

Materiales Un globo, un pluman marcador, materiales para |a linea del tiempo: plumones, cartulina ¢

papel kraft, tarjetas, cinta adhesiva.

Audiovisuales

» layendas del origen del Universo
« El Universc en expansion

= Big Bang

Recursos audiovisuales
o Informdticos para el
alumno

Sitlos de internet

= Television Educativa (s. f.). "EL Universo: crigen, evolucion y estructura. Primera parte”, en
Ciencias Il. (Enfasis en Fisica). Disponible en hitp://ventana.televisioneducativa.gob.m/
educamedia/telesecundaria/2/18/5/1045 (Consultado el 19 de julic de 2019).

« Television Educativa (s. f). "EL Universo: origen, evolucion y estructura. Segunda parte”, en
Ciencias Il. (Enfasis en Flsica). Disponible en hitp://ventana televisioneducativa.gob.mx/
educamedia/telesecundaria/2/18/5/1046 (Consultado el 19 de julio de 2013).

Materiales y recursos de
apoyo para el maestro

{Qué busco?

Que los alumnos conozcan y analicen el desa-
rrollo y la evolucion de las ideas y teorias sobre el
origen del Universo que se han formulado a lo
largo de la historia de la humanidad.

Acerca de...

Los seres humanos, a lo largo de nuestra historia,
hemos intentado comprender el Universo y su
origen. Las culturas antiguas rindieron culto a los
astros que podian observar a simple vista como
el Sol, la Luna, las estrellas y los planetas. Tam-

bién desarrollaron explicaciones cosmogonicas,
es decir, concepciones miticas acerca del origen
y la evolucion del Universo, las cuales se basan
en la observacion de los movimientos de los
cuerpos celestes, su forma y ubicacion en el es-
pacio, asi como coincidencias de su visibilidad
con algun otro fenomeno natural. Ala par, se ha-
cian registros de los movimientos, se observa-
ban ciclos y se identificaban periodos de tiempo
de los mismos, lo que dio paso a los calculos
matematicos. Tanto los antiguos egipcios, como
los chinos, indios, mayas, mexicas e incas cons-
truyeron una forma de explicarse el Universo y
sentaron las bases de la astronomia.
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Por ejemplo, los griegos infirieron que la Tie-
rra tiene forma esférica a partir de observaciones
y calculos matematicos derivados de la sombra
que proyectan, a la misma hora del dia, objetos
que se encuentran en diferentes lugares. Tam-
bién estimaron las distancias entre nuestro pla-
neta, la Luna y el Sol, e introdujeron el modelo
geocéntrico para representar el comportamien-
to de los cuerpos celestes conocidos hasta ese
momento, aunque Aristarco de Samos propuso
el modelo heliocentrico. Los mayas crearon dos
calendarios basados en el movimiento de la Luna
y Venus con respecto al Sol; también lograron
predecir eclipses. Este conocimiento quedo re-
gistrado en el Codice Dresde, mismo que con-
tiene tanto informacion de astrologia (tablas
adivinatorias, mitos sobre la creacion y fechas
rituales), como de astronomia (prediccion de
eclipses y la trayectoria de Venus, por ejemplo).

Muchos afios despues, Georges Lemaitre, fisi-
co belga, explico el origen de todo lo que existe a
partir de la Teoria de la Gran Explosion o Big Bang.
Esta teoria afirma gue el Universo se desarrolld
de un mindsculo punto donde se concentraba
toda la materia y energia. Su alta temperatura y
densidad provocaron una explosion que generd
el tiempo y el espacio como los conocemos
actualmente. El Universo dejé de ser caliente y
denso, para volverse frio y casi vacio. Desde la
gran explosion, se encuentra en expansion cons-
tante. Los astronomos han registrado evidencia
de esto al detectar, con instrumentos como los
telescopios espaciales, la radiacion electromag-
netica que queda aun vy fue resultado de tal esta-
llido. Mas tarde, el astronomo Edwin Hubble
descubrio que las galaxias del Universo se alejan
unas de otras, con lo cual confirmo las ideas de
Lemaitre.

La importancia de familiarizar a sus alumnos
con estas nociones radica en gue les permitira
reconocer que ha habido un cambio gradual en
el tipo de explicaciones que los seres humanos
hemos elaborado acerca del entorno. Los descu-
brimientos constantes, la construccion de nuevo
conocimientoe confiable, asi como el desarrollo
de la tecnologia que ha facilitado la observacion,
ayudan a comprender mejor los fenémenos na-
turales e influyen en la forma de explicarlos.

Sobre las ideas de los alumnos

Los estudiantes de secundaria poseen informa-
cion astronomica diversa. Identifican las carac-
teristicas de cuerpos celestes como los planetas,
las estrellas, los asteroides, los cometas y las ga-
laxias. Sus ideas acerca del Universo concuerdan
con el modelo heliocéntrico, es decir, ubican al
Sol como el centro del Sistema Solar, y reconocen
que los planetas, incluyendo la Tierra, giran en
orbitas alrededor de él. Adicionalmente, conccen
algunos mitos y leyendas de otras civilizaciones,
en particular los mesoamericanos relacionados
con los cuerpos celestes, como el conejo en la
Luna, o el del Quinte Sol.

Aproveche su curiosidad e intereses para mo-
tivarlos a continuar la indagacion acerca del ori-
gen y evolucion del Universo con fundamentos
cientificos.

¢Como guio el proceso?

Sesién1 p.192

B Para empezar

s Solicite a los estudiantes comentar lo que sa-
ben acerca del Universo y su origen. Haga
preguntas gue pongan en evidencia sus sabe-
res previos: jcomo surgic el Universo?, jcua-
les son sus componentes?, jcomo nacieron
los planetas, las estrellas y las galaxias? Con-
sidere sus respuestas y propicie un ambiente
respetuoso por parte del grupo, ya que segu-
ramente algunas seran cientificas, otras reli-
giosas o miticas.

* Invite a un algun voluntario a leer en voz alta
el parrafo introductorio de la sesion.

Actividad 1. ;Qué saben sobre el Universo?

= Realicen la actividad 1. Recuerde que las res-
puestas a las preguntas de esta actividad refle-
jaran lo que piensan los alumnos acerca del
Universo.

« Al finalizar, de forma grupal, solicite que inter-
cambien las respuestas.

* Apoye a los estudiantes para que recuerden
gue existen aparatos, como los telescopios, que
permiten a los cientificos conocer la forma de




las galaxias o calcular la distancia que existe
entre nuestro planeta y el Sol u otros planetas
y estrellas; comente que esta distancia se
mide en afios luz.

« Reflexione con ellos que la noche es obscura

porgue algunas estrellas del Universo se en-
cuentran muy lejos de la Tierra, por lo que su
luz disminuye y no llega de la misma forma
que la del Sol, que se encuentra mas cerca.

Sesi6n 2 p.193 [

B Manos a laobra

« Solicite a un voluntario que lea en voz alta el

apartado “"Algunas concepciones acerca del
Universo”. Comente su contenido de manera
grupal e invite a sus alumnos a compartir al-
gun mito que conozcan acerca del origen del
Universo.

Actividad 2. ;Sdlo con tecnologia de punta
se puede estudiar el Universo?
+ Pida a los alumnos que realicen la actividad y

apoyelos proporcionandoles bibliografia y di-
recciones electronicas seguras para investigar.

* Al comentar los resultados de su indagacion,

destaque que los griegos se basaron en la ob-
servacion a simple vista de los astros y en calcu-
los matematicos para describir sus hipotesis
astrondmicas e incluso predecir el movimien-
to de los cuerpos celestes.

Sesi6n 3 p.194 [LL]]

« Realice la lectura comentada del texto explica-

tivo acerca de como las culturas antiguas des-
cribian el origen del Universo. De manera
complementaria, invite a los alumnos a inda-
gar mitos sobre el origen del Universo de las
culturas antiguas de Europa, Asia o inclusive de
Africa. Sugiera que incluyan cémo se hacian
las observaciones en ese tiempo. Posterior-
mente, exhértelos a compartir sus resultados
con el resto del grupo.

« Para cerrar la actividad, pregunte a los estu-

diantes por qué piensan gue las culturas anti-
guas explicaban de esta forma el origen del
Universo. Haga énfasis en el momento histori-

BLOQUE 3

co, los saberes con los que contaban y los ins-
trumentos de observacion de la época.
Utilice el recurso audiovisual “El Universo: ori-
gen, evolucion y estructura. Primera parte”,
del portal de Telesecundaria, como apoyo a
los conocimientos adquiridos.

Sesién 4 p.195

Actividad 3. Concepciones que también
explican fenémenos

Retome con los estudiantes los mitos cosmo-
gonicos trabajados en la sesion anterior. ldenti-
figuen caracteristicas generales, como hechos
fantasticos y sobrenaturales, para explicar feno-
menos gue no era posible comprender en ese
momento, y personajes, sean dioses O seres
con poderes, que realizan acciones significati-
vas en la trama del relato.

En el punto 2 de la actividad, corrobore que
los estudiantes orientan su investigacion hacia
las explicaciones cientificas. La lluvia se forma
al condensarse el vapor de agua que forma las
nubes, y al ser mas pesado, cae debido a la
gravedad. Los sismos se originan en el interior
de la Tierra por diversas causas: el desplaza-
miento de las placas tectonicas, las erupcio-
nes volcanicas, hundimientos debido a la
accion erosiva del agua subterranea o grandes
explosiones. El suelo que se encuentra cerca
de un rio es mas fertil porque el agua arrastra
diversas sustancias que lo nutren.

Pida que comparen esta informacion con las
ideas cosmogonicas. Comente que los mitos
son explicaciones de las civilizaciones anti-
guas a fenomenos naturales que se compren-
dian a partir del conocimiento disponible, y
reitere que no siempre contaban con conoci-
miento cientifico comprobable.

En el punto 4 es importante que los alumnos
reconozcan a las explicaciones cientificas como
resultado de un trabajo de investigacion, de-
sarrollade mediante procedimientos siste-
matizados y especificos para llevar a cabo
actividades, como observacion, elaboracion
de hipotesis, experimentacion, analisis de datos
y corroboracion de hipotesis. Recuerde a los
alumnos gue, durante su curso de fisica, en
diversas ocasiones, también han desarrollado
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las habilidades cientificas relacionadas con di-
chas tareas.

En el punto 5 identifiquen en conjunto las ca-
racteristicas que distinguen a las explicacio-
nes cientificas. Las respuestas obtenidas en el
punto 4 pueden ser de utilidad para elaborar
su conclusion.

Sesion 5 p.196 L[]

S

Comente con los estudiantes que también las
civilizaciones prehispanicas del continente
americano tienen sus propios mitos acerca del
Universo.

Invite a leer el texto previo a la actividad, el
cual se relaciona con las cosmogonias pre-
hispanicas, y a ver el recurso audiovisual Le-
yendas del origen del Universo. Comente las
similitudes y diferencias entre los relatos pre-
hispanicos y los de las culturas abordadas en
las sesiones anteriores.

Actividad 4. El conocimiento astronémico

en las culturas prehispanicas de México

* Lleven a cabo la actividad 4. Proponga biblio-
grafia y direcciones electronicas confiables
para facilitar la investigacion. Se sugiere que
realicen de tarea la busqueda documental, y
en el salon de clases, la redaccion del texto.

» Para concluir la sesion, invite a algunos volun-
tarios a leer el texto elaborado por su equipo.

Sesién 6 p.197

« Solicite a los estudiantes que lean el texto "La
medicién en astronomia”. Recuerde con ellos
el experimento en el que observaron fuego de
diferentes colores, el cual se debid a las carac-
teristicas del material que lo produjo. Comen-
te que los cientificos conocen la composicidn
guimica de los cuerpos celestes al identificar la
radiacion electromagnetica que emiten y que
corresponde a los colores del espectro.
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* Durante la lectura, asegurese de que los estu-
diantes comprenden los conceptos del glosa-
rio; pida que los expliquen con sus palabras.

Actividad 5. Distancias en el Sistema Solar

» Solicite a los alumnos que formen parejas para
realizar la actividad 5. Invitelos a proporcionar
ideas preliminares para estimar la distancia de
la Tierra a Préxima Centauri. Analice sus res-
puestas vy, si alguno propone realizar calculos
geometricos, resalte la importancia de este
sustento matematico.

« Después comente con los estudiantes que, para
determinar la distancia entre los cuerpos celes-
tes, los astronomos realizan calculos geometri-
cos con diversos instrumentos.

» Para elaborar el esquema del punto 3, sugie-
rales gue se basen en una fotografia o imagen
que se encuentre en un libro de astronomia o
en internet.

» Ayude a recordar, por medio de sus aprendi-
zajes de matematicas, como a partir de cono-
cer la longitud de dos lados de un triangulo se
puede estimar la del tercero. Al comparar los
calculos realizados en el salén con los datos
reales de distancia, enfatice las diferencias en-
tre los metodos empleados por cada pareja.

* Apoye en la elaboracion de su conclusion.
Destague la importancia de las mediciones
astrondmicas para la vida cotidiana de las per-
sonas. Por ejemplo, el conocer la relacion en-
tre las fases de la Luna y la distancia de ésta a
la Tierra, en determinado momento, permite
identificar el cambic de las mareas; o bien, el
conocer la posicion relativa entre el Sol, la
Luna y la Tierra facilita la prediccion de los
eclipses.

Sesién7 p.198 L]

* Pregunte a los estudiantes si conocen la tecria
mas aceptada del origen del Universo. Escu-
che sus conocimientos previos.

* Organice al grupo para leer la seccion “Teoria
del Big Bang o Gran Explosion”. Retome la
conclusion de la sesién anterior para identificar
que las mediciones realizadas por los cientifi-
cos les permiten comprobar que las galaxias se
estan alejando unas de ofras.

BLOQUE 3

expansion. Aclare las dudas y pida que co-
menten lo que les llama la atencion y por qué.
Para concluir la sesion, realice una puesta en
comun; por ejemplo, puede pedirles que, in-
dividualmente, elaboren un esguema o dia-
grama para representar la Teoria de la Gran
Explosion vy, al concluir, lo peguen en el piza-
rron. Haga que todos observen los dibujos, y
organice una plenaria para que comenten
constructivamente los otros dibujos. Solicite
que argumenten cual les gustd mas y que re-
flexionen qué cambiarian de su dibujo; por ul-
timo, mencionen los aprendizajes a partir de
su observacion.

Verifigue gue comprenden gue la separacion
de las galaxias confirma la Teoria de la Gran
Explosion.

Sesién8  p.198 L]

Actividad 6. El globo y el Universo

* Retome los aprendizajes logrados en la sesion
anterior mediante algunas preguntas como:
jcual fue el descubrimiento de Edwin Hubble
y qué concluyo con él?, jpor qué los resulta-
dos de su investigacion fueron debatidos en

su época?

F

* Proyecte el recurso audiovisual £l Universo en ®
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* Apoye a los estudiantes para realizar la activi-
dad 6. Cercicrese de que siguen las instruc-
ciones. En la seccion “Analisis y discusion”
comente gue los puntos se alejan unos de
otros al inflar el globo, y que las distancias en-
tre ellos aumentan. Sefiale que los puntos se
alejan mas a medida que pasa el tiempo, y si el
globo se infla a velocidad constante, los pun-
tos se alejan entre si al mismo ritmo. Recuerde
con los estudiantes la evidencia que propor-
ciono Hubble acerca del alejamiento de las
galaxias y relacionela con lo que observaron
en este experimento.

» Para cerrar, invite a sus estudiantes a reflexio-
nar sobre la expansion del Universo; pregunte,
por ejemplo: jel Universo tiene limites?, ;don-
de estan? Motivelos a argumentar cuanto
tiempo tomara la expansion, y qué tipo de fe-
nomenos fisicos (explosion de estrellas o for-
macion de nuevas galaxias) suponen que
sucederan en el transcurso.

Sesi6n 9 p.199

= Comente con los estudiantes que en México
se realizan investigaciones astronomicas im-
portantes y explore que saben sus alumnos
acerca de ellas. Puede preguntarles nombres
de astrénomos mexicanos, de descubrimien-
tos astronomicos realizados por ellos o, inclu-
so, de infraestructura para la investigacion
espacial existente en el pais.

* [nvite al grupo a leer el apartado “La contribu-
cion de Meéxico al desarrcllo de la cosmolo-
gia". Complemente la explicacion con la
importancia de los descubrimientos de Ma-
nuel Peimbert en relacién con la teoria de la
Gran Explosion. También comente que en el
Instituto Politécnico Nacional, por ejemplo, se
realizan estudios sobre el estallido que origind
el Universo.

+ Forme equipos y solicite que investiguen y
anoten en su cuaderno las contribuciones de
astronomos mexicanos, como José Alzate y
Ramirez, Guillermo Haro Barraza, Arcadio Po-
veda Ricalde y Silvia Torres Castilleja, entre
otros.

+ Para finalizar, comente con el grupo que la ma-
yoria de las investigaciones confirman la teoria

del Big Bang, y mencione que esto es un ejem-
plo de una teoria aceptada ampliamente por la
comunidad cientifica.

« Como actividad adicional, se sugiere proyectar
el recurso audiovisual “El Universo: origen, evo-
lucion y estructura. Segunda parte”, referido en
el cuadro gue estd al inicio de esta secuencia.

Sesi6n10  p.200

= Anime a varios voluntarios a leer la seccion “Las
evidencias de una explosion silenciosa”. Haga
pausas para que expongan dudas o comenten
lo que consideren necesario. Puede agregar
que los ingenieros que detectaron la radiacion
del Big Bang se hicieron acreedores al premio
Nobel, y que sus resultados permitieron calcu-
lar la edad del Universo. Explore si sus alumnos
tienen nocion de este dato; pregunte qué edad
suponen que tiene el Universo; después pro-
porcione el dato: 15000 millones de afos.
Mencione que estos descubrimientos son re-
sultado del trabajo cientifico. Posteriormente,
proyecte el recurso audiovisual Big Bang.

« Al terminar, invite a los estudiantes a formar
equipos y a escribir un reportaje en el que expli-
quen algunos de los descubrimientos relaciona-
dos con el origen del Universo. Antes de iniciar,
pida gue revisen las caracteristicas de este tipo
de texto en la asignatura de Lengua Materna.
Espafiol.

» Pueden colocar sus reportajes en papel kraft,
poner un titulo y pegarlos en alguna parte de
la escuela para que estén disponibles para los
compafieros de otros grupos.

Sesion1l p.202

Actividad 7. Reflexiones mas alla de la

astronomia

» Realicen la actividad 7. Forme equipos y apoye
en la redaccidén de sus hipdtesis. Recuerde con
ellos que ésta es una respuesta posible a una
pregunta, basada en conocimiento previo acer-
ca de un hecho o fendmeno. Puede usar un
ejemplo para la primera pregunta: existe vida
inteligente en aquellos planetas con caracteris-
ticas similares a las de la Tierra. Al realizar el
analisis de las hipotesis, pida que argumenten




por qué estan sustentadas en hechos cientifi-
cos o en ideas no comprobadas. Recuerde con
ellos las caracteristicas del conocimiento cien-
tifico, especialmente su fundamento en la ex-
perimentacion, recoleccion de evidencias y
elaboracion de respuestas légicas.

« Al realizar la conclusion, enfatice que el conoci-

miento cientifico estd en constante construc-
cion, es decir, que puede refinarse a medida
que las nuevas investigaciones y descubri-
mientos lo permitan.

= Para concluir, lean el parrafo informativo pos-

terior a la actividad 7, pida que comenten cua-
les consideran que serian las condiciones
necesarias para la vida en otro planeta: tem-
peratura aproximada, cantidad de oxigeno, luz
solar, incluso la importancia de la gravedad
para retener la atmosfera.

Sesion 12 p.203

B Para terminar

« Recapitule con los estudiantes las diferentes

concepciones sobre el origen y evolucion del
Universo, desde las civilizaciones antiguas
hasta nuestros dias. Despueés, pregunte por
qué son importantes todas ellas y, por ultimo,
pida que reflexionen como es que la ciencia y
la tecnologia permiten discernir entre leyen-
das y hechos cientificos. Motivelos a mencio-
nar como la observacion a través de un
telescopio confirma o refuta el mito indio de
la Tierra sostenida por elefantes y la Teoria del
Big Bang.

Actividad 8. Aplico lo aprendido
« Antes de iniciar la actividad 8, pida a los estu-

diantes que verifiquen las caracteristicas de una
linea del tiempo en la asignatura de Historia; las
mas importantes son el orden cronolégico e
identificar las unidades de medida. Posterior-
mente pidales que realicen la actividad.

» Al cierre, asigne un tiempo para que los estu-

diantes redacten su texto de autoevaluacion.
Ofrezca retroalimentacion positiva y pronta;
puede incluir un comentario en la hoja de au-
toevaluacion. Resalte las habilidades y los lo-
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gros que han tenido a lo largo del curso y
devuélvalo antes de iniciar el estudio de la si-
guiente secuencia; esto permitira que hagan
conciencia de qué aspectos de su desempefio
pueden mejorar y como lograrlo.

;Cémo apoyar?

= Tome en cuenta que los estudiantes que ne-
cesitan mas apoyo y seguimiento pueden in-
tegrarse en equipos con los mas avanzados,
con quienes compartiran ideas, opiniones y
sugerencias para desarrollar las actividades
y elaborar los productos. Por ejemplo, identi-
fique aquellos que tienen mayor facilidad para
resolver problemas de geometria, y pida que
trabajen y apoyen a quienes se les dificulta
mas. Los recursos audiovisuales complemen-
tarios ayudaran al conocimiento concreto del
tema.

;Como extender?

» Encargue a los estudiantes mas avanzados in-
vestigaciones adicionales acerca del Universo.
Oriente al grupo para elegir temas que enri-
quezcan el estudio de los contenidos, como los
agujeros negros, teorias sobre el origen del
Sistema Solar, de los cometas, de las estrellas,
etcéetera.

* Posteriormente solicite expongan sus investi-
gaciones a sus compafieros.

Pautas para la evaluacion formativa

* Propicie que los estudiantes expongan los
aprendizajes logrados durante la secuencia.
Ponga especial atencion en la participacion y
los procedimientos que han seguido en la
realizacion de las actividades.

* Formule preguntas adicionales para identificar
los logros y apoyos requeridos por los estu-
diantes en los temas trabajados.

» Destine un tiempo a la retroalimentacion in-
dividual y grupal por medio del dialogo, con
el proposito de analizar el progreso de los
estudiantes.
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=i sta - M [.a fisica en el Sistema Solar

(LT, p4gs. 204-215)

Tiempo de realizacién 11 sesiones
Eje Sistermas
Tema Sisterna Solar

Aprendizajes esperados

Describe las caracteristicas y dindmica del Sistema Solar.

Analiza la gravitacion y su papel en la explicacian del movimiento de los planetas y en la calda
de los cuerpos (atraccion) en la superficie terrestre,

Intencion didactica

Reflexionar y valorar las aportaciones histéricas acerca del conocimiento del Universo.

Vinculo con otras
asignaturas

Historia

Al conocer el desarrollo historico de las ideas cientfficas que permitieron comprender
el movimiento de los cuerpos celestes en el Universo.

Matematicas

Al poner en practica conocimientos de geometria, en la identificacion de la forma de las
orbitas planetarias, asl como al reconocer la importancia del slgebra para identificar variables,
descubrir su relacion y desarrollar los calculos que indican las formulas.

o informaticos para el
alumno

Materiales Una lampara de mano, objetos diversos para proyectar su sombra (cuchara, borrador, goma,
lapiz, tijeras, entre otros), cartdn, alfileres, hile, regla, compas, lupa, piedra, baldn de futbol,
gis, cinta métrica, material de relso para elaborar la magueta del Sisterma Solar.

Recursos audiovisuales Audiovisuales

» Las layes de Kepler
« Ley de Gravitacion Universal

Materiales y recursos de
apoyo para el maestro

Audiovisuales

« laslayes de Kepler

« Ley de Gravitacion Universal
Sitios de internet

« MNASA (s f). NASA Clencia. Space Flace. Disponible en https://spaceplace nasa.gov/transits/
sp/ (Consultado el 25 de julio de 2019).

;Qué busco?

los astros eran dioses o simbolos de fuerzas so-
brenaturales.

Que los alumnos comprendan las caracteristicas
y la dinamica del Sistema Solar, y el papel de la
fuerza gravitacional en el movimiento de los pla-
netas. Que conozcan la evolucion historica de
los modelos del Sistema Solar y las explicaciones
de los mismos de acuerdo con los conocimien-
tos de la época.

Acerca de...

El estudio del Sistema Solar se ha llevado a cabo
por medio de observaciones cuidadosas de los
cuerpos celestes, pero con interpretaciones di-
ferentes de acuerdo con cada epoca: por ejem-
plo, en las civilizaciones antiguas se pensaba que

132

Por otra parte, durante el Renacimiento, Nicolas
Copérnico postuld, en su modelo heliocéntrico,
gue la Tierra no es el centro del Universo. Sus
ideas influyeron en las investigaciones de cienti-
ficos comeo Galileo Galilei, Johannes Kepler e
Isaac Newton.

Galilei, gracias a la invencién del telescopio,
observo el Sol y los planetas. Con la informacion
gue obtuvo, sustentd al modelo heliocéntrico.

Johannes Kepler fue un astronomo, matema-
tico y fisico aleman que estudio los cuerpos ce-
lestes, y con sus conclusiones desarrollé tres
postulados en 1610: las Leyes de Kepler. Estas
describen el movimiento de los planetas alrede-
dor del Sol, y se aplican también al movimiento




de asteroides, cometas, satélites naturales y
artificiales.

Isaac Newton tambien estudid el movimiento
de los planetas alrededor del Sol, pero considerd la
fuerza de gravedad, y concluyé que ésta es res-
ponsable de que los cuerpos del Universo se
muevan tal y como Kepler lo postulé. La Ley de
Gravitacion Universal, propuesta por Newton, es-
tablece que dos cuerpos se atraen entre si debido
a una fuerza directamente proporcional al produc-
to de las masas de ambos, e inversamente propor-
cional al cuadrado de la distancia que los separa.

Reconocer las aportaciones de los investiga-
dores al conocimiento del Universo permitira
que los estudiantes desarrollen actitudes y valo-
res relacionados con la importancia del desarro-
llo cientifico y tecnologico, ademas de promover
que relacionen hechos cientificos con momen-
tos historicos. Esto es fundamental para com-
prender que la ciencia es un quehacer social y un
producto cultural.

Sobre las ideas de los alumnos

La investigacion en educacion ha revelado que
una gran proporcion de estudiantes de nivel se-
cundaria aceptan gque el planeta Tierra se mueve
alrededor del Sol en una orbita eliptica. Otros
pueden incluso sostener, erroneamente, gue el
Sol se ubica en el centro de la ¢rbita. Durante esta
secuencia realizaran una actividad que les permi-
tira percatarse de que las elipses poseen dos fo-
cos y no un centro, como en el circulo, lo cual
apoyara en la construccion de conceptos mas
complejos y necesarios para comprender los fe-
noémenos fisicos.

Es importante tomar en cuenta que muchos
alumnos pueden explicar que la Tierra y otros
planetas se mueven alrededor del Sol, debido a
la fuerza de gravedad de éste. Esto evidencia que
perciben dicha fuerza como una propiedad in-
trinseca de un cuerpo. La nocién es incompleta,
pues Newton postuld en su Ley de Gravitacion
Universal que la fuerza de gravedad es ejercida
por dos cuerpos gue estan a cierta distancia uno
de otro. Considere esto en las explicaciones que
sus alumnos elaboraran en la secuencia, y orién-
telos a reflexionar que el movimiento de los
cuerpos celestes se debe a la fuerza de atraccion
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gravitacional ejercida, debido a sus masas y a la
distancia que existe entre ellos, es decir, que am-
bos cuerpos ejercen esta fuerza.

{Cémo guio el proceso?

Sesién1 p.204

B Para empezar

Actividad 1. ;Conoces el Sistema Solar?

+ |Lea en voz alta el parrafo introductorio a esta
sesion e invite a los estudiantes a realizar la
actividad 1 con la finalidad de explorar sus co-
nocimientos previos.

» Pregunte a sus estudiantes qué otros elemen-
tos del Sistermma Solar o del Universo conocen.
Animelos a pasar al pizarrén a anotarlos en una
lista. Pida que, de manera individual, transcri-
ban la lista a su cuaderno y subrayen aquéllos
que conocen; posteriormente, deberan rodear
con un circulo los que no.

= Al finalizar la actividad, invite a los estudiantes
a mostrar y explicar sus esquemas al resto del
grupo.

Sesitn 2 p.205

B Manos a laobra

* Pregunte a los alumnos como estan formadas
las galaxias, con la finalidad de explorar sus
conocimientos previos. Después solicite a un
voluntario gue lea el texto introductorio.

Actividad 2. Juego de sombras

« Considere que el lugar en el que realicen la
actividad se pueda oscurecer para llevar a
cabo la proyeccion de sombras. Con una lam-
para ilumine una superficie de color claro,
puede ser la pared, una cartulina o una tela
blanca. Proyecte la sombra de objetos de di-
ferentes formas y tamafios: coloque el objeto
entre la lampara y la superficie de proyeccién.

* Pida a los alumnos que dibujen los objetos
proyectados y que escriban su nhombre.

* Acerque y aleje los objetos a la fuente de luz
de tal forma que aumente o disminuya el ta-
mano de la sombra.
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* Para guiar el analisis acerca de la generacion * Invite a los alumnos a leer el texto introducto-
de sombras, pida a un voluntario que explique ric gque se encuentra previo a la actividad y a
con sus palabras qué hace posible que se pro- mencionar sus dudas.
duzca una sombra. Cercidrese de que por lo
menos menciona una fuente de luz (puede ser Actividad 3. Sistemas de referencia
el Sol o una lampara) y un cuerpo opaco y de « Pida a los estudiantes que realicen la activi-

que establece la relacion entre ellos. dad 3. En el punto 5, comente que los factores
+ QGuie las explicaciones del punto 6 a comentar que influyen en las observaciones y descrip-
que las sombras se producen cuando un ciones se relacionan con las caracteristicas
cuerpo interrumpe la trayectoria de las ondas del lugar desde el cual se observa el objeto.
de luz. Si el cuerpo esta cerca de la fuente de » Para concluir, pregunte qué perspectivas tienen
luz, la sombra es mayor que si esta lejos. Co- los seres humanos para observar el Universo:
mente con ellos que las estrellas son las fuen- por medio de la cbservacion directa, con ins-
tes de luz en el Universo. trumentos (como los telescopios opticos y ra-
= |nvite a los estudiantes a leer el parrafo poste- diotelescopios) desde la Tierra, o bien, desde
rior a la actividad 2 y asegurese de que com- otros lugares en el espacio, mediante telesco-
prenden que los cientificos pueden descubrir pios y sondas espaciales, ademas de naves tri-
planetas y deducir algunas de sus caracteristi- puladas que estan en movimiento.
cas (como su forma, dimension, incluso la tra- « Posteriormente comente que desde cada po-
yectoria de su movimiento), al observar su sicion se pueden observar de manera diferente
silueta que contrasta con el Sol o con otro as- los planetas y estrellas, por lo cual es impor-
tro que emite luz. Puede usar la figura 3.17 tante considerar los sistemas de referencia al
para ejemplificar; pida a sus estudiantes que realizar observaciones astronémicas.

observen la imagen y mencionen qué carac-

teristicas del cuerpo contrastado con el Sol Sesion4 p.207

pueden percibir. Comente gue, durante la ac-
tividad, cuando ellos voltearon a ver la fuente s Antes de iniciar la sesion, solicite a los estu-

de luz y el objeto que impide el paso de la diantes que investiguen de tarea algunos da-
misma, hicieron algo similar a lo que hacen tos biograficos de Nicolas Copérnico y los
los astronomos en su busqueda de cuerpos instrumentos de los que disponia para cbser-
celestes en el Universo. Adicionalmente, co- var el Universo. Durante la sesion pida que
mente con ellos que otros fendmenos fisicos, mencionen los datos investigados.

como los eclipses lunares, si permiten detec- + Realice una lectura comentada del texto “La re-
tar la sombra de un cuerpo, en este caso de la volucion de Copérnico’. Después pregunte a
Tierra proyectada sobre otro: la Luna. Si lo que se refiere el titulo. Para guiar la discusion
considera conveniente, consulte el tema haga referencia a lo estudiado en la secuencia
“;Qué es el transito?” en la pagina de la NASA, 15 "El Universo también tiene historia®, acerca
para tener herramientas adicionales que apo- de las cosmogonias de diferentes civilizaciones.
yen la explicacion. Pida que reflexionen e identifiquen las diferen-

cias entre esas explicaciones y la proporciona-

Sesion 3 p.206 da por Copérnico; por ejemplo, que comparen

la cosmogonia de los egipcios con el modelo

* Muestre o proyecte a los alumnos imagenes heliocéntrico.
de alguna escultura famosa vista desde dife-
rentes angulos (aproveche para mencionar al- Actividad 4. Descubre una elipse
gunos datos biograficos del autor de la « Pida a los estudiantes que realicen la actividad 4.
escultura). Pregunteles si se pueden observar Esté pendiente para guiarlos en el trazo de la elip-
las mismas formas y colores desde todos los se. Pregunte si consideran posible obtener un
lugares. circulo con el mismo procedimiento y por que.
E
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* Después de comparar las figuras, pida a los

alumnos que tracen en el circulo dos diame-
tros, uno vertical y otro horizontal. A continua-
cion, que los midan con ayuda de una regla
para comprobar que tienen la misma longitud.

» Repita el procedimiento con la elipse; pida que

tracen el eje mayor y menor, y que midan su lon-
gitud. Comparen sus datos con los del circulo.

+ Solicite gue enumeren su conclusion a partir

de su comparacion. A diferencia de lo que su-
cede en el circulo, en la elipse los dos ejes tie-
nen diferente longitud: el eje mas largo se llama
eje mayor y el mas corto eje menor. Cercidrese
de que los alumnos identifican los focos de la
elipse: dos puntos equidistantes del centro de
la elipse que se encuentran sobre el eje mayor
y que estan representados por los alfileres.

« Para finalizar, pida a los estudiantes que lean el

parrafo posterior a la actividad. Comenten
qué aprendieron durante la sesion acerca de
las diferencias entre un circulo y una elipse.

Sesion5  p.208 [

» Como preparacion al trabajo que realizara en

esta sesion, se sugiere que consulte el recurso
audiovisual para docentes Las leyes de Kepler.

» Recapitule los conceptos trabajados en la se-

sion anterior; pregunte qué es una elipse y
como difiere del circulo. Recuerde con ellos las
partes de la elipse: los dos focos, el eje menor
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y el mayor y comente que esos conceptos los
necesitaran para comprender los temas de esta
sesion. Si lo considera conveniente, trace nue-
vamente la elipse en una hoja de papel, ¢ bien
en el pizarron, para ilustrar su explicacion.
Forme equipos y pida que lean la seccion “La
contribucion de Kepler”. Posteriormente, invi-
telos a realizar dibujos o esquemas que expli-
quen las tres leyes de Kepler en una cartulina.
Al terminar, pida que expongan su trabajo al
resto del grupo y que lo peguen en alguna
parte del salén para que lo puedan observar
sus compafieros. Posteriormente, proyecte el
recurso audiovisual Las leyes de Kepler.

Actividad 5. Los sentidos tienen limites
» Pida que realicen la actividad 5. La intencion de

esta es que identifiguen que la lupa permite ob-
servar detalles dificiles de percibir a simple vista
en el objeto. Asimismo, que un instrumento
tecnologico se desarrolla con la finalidad de sa-
tisfacer una necesidad humana, por lo que la
lupa es un ejemplo. Ademas, que la tecnologia
facilita el conocimiento del mundo que nos ro-
dea, y que su usc ha permitido observar con
mayor detalle y precision el Universo, asi como
los fenomenos que suceden en él.

Anime al grupo a salir al patio y a realizar la
observacion de otros objetos utilizando la
lupa. Comente de manera grupal gue detalles
observaron al utilizar esta lente de aumento.
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Sesion 6 p.210 L]

+ Antes de iniciar la sesion, pida a los estudian-
tes que indaguen algunos datos biograficos
de Galileo Galilei, por ejemplo: cuando y donde
nacio, en queé época vivio, gué y dénde estu-
did, quién y por qué lo condeno a cadena per-
petua. Posteriormente, comente con ellos sus
investigaciones.

* Forme parejas y pida a los estudiantes que
lean "Galilec Galilei: el inicio de una nueva for-
ma de investigar la naturaleza”, a fin de que
identifiguen en gué detalles o caracteristicas
se fijo este investigador para hacer sus obser-
vaciones. Pida que argumenten por qué fue-
ron novedosas para la época.

+ Solicite a los alumnos redactar en su cuader-
no una lista de las ideas principales del texto
que leyeron.

+ Dedigue unos minutos a que un voluntario lea
en voz alta la seccion de apoyo "Mientras tan-
to". Al terminar, pida a sus estudiantes que co-
menten por qué consideran que el Tribunal de
la Santa Inquisicion determind que se aplicara
esa sentencia a Giordano Bruno.

* Pregunte a sus alumnos si consideran que la
apreciacion del trabajo de los cientificos ha
cambiado desde la época de Bruno o de Gali-
lei, y si es valorado por la sociedad o no y por
qué. Comente con ellos que actualmente la
ciencia forma parte de los programas educati-
VoS, que una parte del presupuesto federal se
destina a promover la investigacion cientifica,
y gque los cientificos obtienen distintos tipos
de reconocimientos con base en el trabajo
que realizan. Con su guia, esta discusion pro-
piciara en ellos la formacion de actitudes y va-
lores hacia la labor cientifica.

* Retroalimente de manera positiva el trabajo
realizado durante esta sesion. Resalte sus par-
ticipaciones individuales, en el trabajo colabo-
rativo en parejas y en la discusion grupal.

Sesion 7 p.21

Actividad 6. Analizando ideas

* Retome algunos conceptos clave trabajados
durante la secuencia; para ello pida a los
alumnos que los expliguen con sus palabras.

* Apoye a los estudiantes para resolver el pun-
to 3 de la actividad. Como ejemplo, el inciso
a), del punto 2, remite al modelo del Sistema
Solar en el gue el Sol esta en el centro del Uni-
verso como lo explicod Copérnico. El inciso b)
se relaciona con la Primera Ley de Kepler so-
bre el movimiento planetario; y el ¢J, con el
uso sistematico del telescopio por Galileo.

« Al redactar la conclusion, guielos a identificar
que, para generar conocimiento, los cientificos
siguen procedimientos en los que la tecnologia
juega un papel importante: ésta permite reali-
zar observaciones mas precisas gue aportan
informacicon para comprobar o refutar sus ex-
plicaciones.

* Realice la lectura comentada del texto “lsaac
Newton y la Ley de Gravitacion Universal’.
Puede pedir a algun voluntario que lea en voz
alta, haga pausas y durante éstas otro volunta-
rio exprese con sus palabras la idea principal
de lo que se leyo. Cercidrese de que los estu-
diantes identifican la diferencia entre masa
(cantidad de materia de un cuerpo) y peso
(que es producto de la accion que ejerce la
fuerza de gravedad sobre un cuerpo).

* Invite a los alumnos a revisar nuevamente el
apartado "Caida libre” en la secuencia 1 "Movi-
miento de los objetos”, y también “Interaccio-
nes a distancia” de la secuencia 2 "Las fuerzas:
interaccion entre objetos”. Guielos para re-
flexionar acerca de la relacion entre caida libre
y gravedad; por ejemplo, pregunte ja qué se
debe la caida de los cuerpos?, y jtodos los
cuerpos caen con la misma velocidad?

« Pida a los estudiantes que anoten en su cua-
derno la Ley de la Gravitacion Universal y que
escriban algunos ejemplos de sus efectos.

Sesi6n 8 p.212

Actividad 7. Tiro parabdlico y érbita

* Realice la actividad 7 con sus estudiantes,
para incentivarlos a observar, elaborar hipo-
tesis, experimentar y llegar a conclusiones.
Motive al grupo por medio de una lluvia de
ideas para contestar la pregunta inicial. Ano-
te las diferentes respuestas en el pizarron.
Solicite que propongan nuevas preguntas
sobre el tiro parabolico y el movimiento de
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los objetos derivado de éste y posibles res- tambien es responsable de que la Luna se
puestas, asi como disefios experimentales mantenga girando alrededor de la Tierra; co-
para probarlas. mente que lo mismo ocurre entre el Sol y los
« Para elaborar la hipotesis retome, de la se- planetas.
cuencia 3 “Leyes del movimiento”, la Primera » Aproveche esta discusion para reiterar que la
Ley de Newton, que describe la inercia: un fuerza gravitacional entre dos cuerpos se debe
objeto permanecera en reposo o en movi- al producto de sus masas y a la distancia que
miento rectilineo uniforme, a menos que una los separa uno de otro, es decir, que ambos
fuerza actue sobre él. cuerpos ejercen una fuerza a distancia, la cual
« Durante el desarrollo de la actividad, observe explica entre otros fenomenos, que los plane-
el trabajo de los equipos y oriente a los alum- tas se muevan alrededor del Sol.
nos en lo que requieran. + Analice con los estudiantes la farmula que re-
» En el apartado "Analisis y discusion”, comente sume la Ley de Gravitacion Universal. Solicite
gue el movimiento del balén en cada caso ini- que identifiquen las variables, que describan
cia en el suelo, y su trayectoria tiene forma de cada una con sus palabras y que mencionen
parabola; al finalizar su movimiento, el balon un ejemplo o hagan una analogia.
siempre choca contra el suelo, a menos de = Revise con los alumnos el procedimiento para
que alguna persona lo agarre. calcular la fuerza gravitatoria entre la Tierra y
» Para elaborar la conclusion, pregunte a los la Luna. Cercidorese de que siguen los pasos
estudiantes que fuerzas estan involucradas correctos. Posteriormente invite a los estu-
en el movimiento del balén. Estas son la de diantes a calcular la fuerza gravitacional entre
contacto, como la que se aplica cuando una otros cuerpos celestes, por ejemplo, entre
persona patea el balén, y la fuerza a distancia Mercurio y el Sol; para ello pida que indaguen
ejercida por la Tierra. Recuerde con ellos la la masa de Mercurio, la masa del Sol y la dis-
Primera Ley de Newton en la que se mencio- tancia entre ambos.
ha gue un cuerpo permanecera en estado de » Pida a algunos voluntarios que pasen al piza-
reposo o de movimiento rectilineo a menos rron a explicar el procedimiento. Apoyelos en
que se le apligue una fuerza que lo modi- todo momento.

figue. Lo que hace caer al balon es la fuerza

de gravedad, y ésta influye de inicio a fin en Sesion 10 p.214

su trayectoria.

« Solicite a los alumnos que lean el texto poste- » Se sugiere que antes de iniciar la sesién con-
rior a la actividad 7. Si es posible, muéstreles sulte el recurso audiovisual para docentes Ley @
un mapamundi o un globo terragueo en el de Gravitacion Universal.
que puedan ubicar América y Africa. Pida que » Solicite a los alumnos gue en equipos de tres
tracen, con ayuda de su dedo, la trayectoria integrantes elaboren un mapa conceptual para
que seguiria el balon. recapitular los conocimientos construidos en

las sesiones anteriores en relacion con las le-

Sesién 9 p.213 (L[] yes de Kepler, el uso de la tecnologia para des-

cubrir y construir el conocimiento cientifico, y

» Solicite a los estudiantes que lean la informa- la Ley de Gravitacion Universal.

cion de los primeros parrafos del apartado = |nvite a los alumnos a leer el texto informativo
"iComo se mantienen girando los planetas al- de esta sesion, relacionado con la Ley de Gra-
rededor del Sol?”. Oriéntelos para que relacio- vitacion Universal. Pida que la expliquen con

nen la fuerza de gravedad de la Tierra con la sus palabras y cerciorese de que identifican
velocidad y la Ley de la Inercia, ya que, debido que se aplica a todos los cuerpos del Univer-

a éstas, los satélites se mantienen girando alre- so. Posteriormente proyecte el recurso audio-
dedor del planeta y no caen, ni se alejan. Re- visual Ley de Gravitacion Universal y comente @
cuerde con ellos que la fuerza de gravedad su contenido de manera grupal.
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Actividad B. Mapa del Sistema Solar

« Solicite a los alumnos que imaginen gue daran
una clase de astronomia a estudiantes de su
nivel, en otro pais de habla hispana. Sugiérales
que utilicen los esquemas de la actividad 1
como apoyo, y expongan sus conocimientos
con un lenguaje que incluya los conceptos
clave del tema: forma de las orbitas de los pla-
netas, ubicacion de los mismos, tamarios
aproximados, fuerzas que los mantienen en
movimiento y descubrimientos que contribu-
yeron a estos conocimientos.

Sesion 11 p.215 L]

B Para terminar

Actividad 9. Aplico lo aprendido

* Para iniciar esta sesion, pregunte a los estu-
diantes que es lo que mas les interesd acerca
del tema y por gué. Escuche sus participacio-
nes, anotelas en el pizarron y solicite que, en
parejas, elaboren en su cuaderno un mapa
mental donde las incluyan.

* Anime al grupo a que realice la actividad 9,
que tiene el proposito de integrar los concep-
tos aprendidos durante la secuencia. Apoye a
los equipos para que establezcan la escala
que usaran para elaborar su maqueta y permi-
ta que trabajen de manera autonoma, de esta
forma podra valorar sus aprendizajes.

« Se sugiere que organicen la exposicién en el
patio de la escuela para que los alumnos de
otros grupos la vean, escuchen las explicacio-
nes e interactuen con sus pares.

+ Después de realizar la autoevaluacion de su
desempefio, exhortelos a que escriban dos
aspectos que les ayudarian a mejorarlo, asi
Ccomo una sugerencia para implementar algu-
na modificacicn a realizar durante el estudio
de la siguiente secuencia, por ejemplo, parti-
cipar de manera mas frecuente en clase, cola-
borar con los compaferos de equipo o indagar
mas acerca de los temas del libro de texto.

¢Cémo apoyar?

+« Para favorecer la construccion de conoci-
mientos, fomente un ambiente de confianza y

respeto para que los alumnos puedan exter-
nar sus dudas y expresar sus aprendizajes de
manera natural. Comente con ellos que la for-
mulacion continua de preguntas forma parte
integral de la labor de un cientifico; resalte la
importancia de los cuestionamientos en la in-
dagacion, y reitere que los descubrimientos
cientificos siempre conducen a formular nue-
vas preguntas.

« Solicite a los alumnos mas avanzados que ex-
pliguen los conceptos a aquéllos a los que se
les dificulta el tema; de esta forma escucharan
diferentes argumentaciones que apoyaran su
aprendizaje.

» También proporcione mas ejercicios de reso-
lucion de problemas para los alumnos que
hayan encontrado dificultades en los procedi-
mientos algebraicos. Organice este trabajo en
pares con alumnos que les puedan ayudar;
esto promovera el trabajo colaborativo y be-
neficiara a todos los alumnos.

¢Como extender?

» Exhorte a los estudiantes que avanzaron mas en
la construccion de conceptos a investigar los
tipos de telescopios que existen y que se puede
observar con cada uno, asi como los descubri-
mientos derivados de éstos. De ser posible soli-
cite tambien gue elijan uno y hagan un modelo.
Despues pida que expongan su investigacion al
resto del grupo.

Pautas para la evaluacion formativa

« Considere las actividades 8 y 9 como fuente
de informacion para identificar y valorar si los
alumnos lograron construir los conceptos
gue se estudiaron. Cercidrese de que com-
prenden el significado de las Leyes de Kepler,
y que reconocen la atraccion gravitacional
entre los cuerpos celestes como factor para
explicar el movimiento de los planetas alre-
dedor del Sol. Tome en cuenta sus participa-
ciones y aportaciones, tanto grupales como
en los equipos de trabajo, para apreciar sus
procesos de aprendizaje y construccion de
conocimientos.
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Sl=ub 2 slat: MV Conociendo el Universo
(LT, pags. 216-229)

Tiempo de realizacién 12 sesiones
Eje Materia, energla e interacciones
Tema Maturaleza macro, micro y submicro

Aprendizaje esperado
Yy Oros sistemas).

Describe algunos avances en las caracteristicas y composicion del Universo (estrellas, galaxias

Intencion didactica

Conocer e identificar la estructura y composicion de los cuerpos celestes, asl como los
fendmenos relaciocnados con ellos; en particular, el planeta Tierra.

Vincule con otras
asignaturas

Lengua Materma. Espaficl

Al realizar investigaciones y descripciones, asl como al elaborar un periédico mural

Materiales

cinta o lapiz adhesivo.

Maqueta del Sistema Sclar elaborada durante la secuencia didactica 16.
Material para la elaboracion del periodico mural: papel kraft, lapices de colores, plumones,

Audiovisuales
« El Sisterma Solar

Recursos audiovisuales o
informaticos

» Lo gue no sablas del Sistermna Solar
= Galaxias, astrallas y otros cuarpos

Materiales y recursos de Sitios de internet

apoyo para el maestro « NASA (s f.). MASA Clencia. Space Place. Disponible en https://spaceplace nasa.gov/menu/
solar-system/sp/. (Consultado el 5 de agosto de 2019).

= MNASA (5. f). "Eclipses lunares y solares’, en NASA Ciencia. Space Place. Disponible en https: /f
spaceplace nasa.gov/eclipses/sp/. (Consultado el 5 de agosto de 2019).

¢Qué busco?

Que los alumnos conozcan y describan las ca-
racteristicas y composicién de los cuerpos ce-
lestes del Universo, asi como los avances en los
descubrimientos en esta area.

Acercade...

El Universo esta conformado por materia y ener-
gia en un espacio de tres dimensiones y el tiem-
po. Incluye todo lo que existe y los principales
cuerpos celestes que identificamos en él son: es-
trellas, agujeros negros, planetas, exoplanetas,
planetas enanos, satélites, cometas y asteroides.
Todos ellos forman parte de las galaxias, su varie-
dad es grande y tienen caracteristicas distintivas.
Las estrellas son los cuerpos celestes mas bri-
llantes y se forman a partir de una nube de gas y
polvo, que, debido a su masa y a su fuerza de
gravedad, se contrae y se calienta. Este proceso

inicia reacciones guimicas en su nucleo gue in-
crementan la presion interna y la temperatura. La
cantidad de energia generada hace que las es-
trellas produzcan mucha radiacion y luz.

Los planetas carecen de luz propia y giran
alrededor de una estrella. Se mueven sobre su
propio eje (rotacion), y también alrededor de
una estrella (traslacion). En el Sistema Solar,
existen dos tipos de planetas, los interiores de
superficie solida y compacta por lo que reciben
el nombre de rocosos, y los exteriores cuya
composicion es gaseosa (hidrogeno y helio), y
se ubican después del cinturdn de asteroides.

Los planetas enanos, se distinguen de los de-
mas porgue su orbita no se encuentra en el mis-
mo planc gue las del resto de los planetas del
Sistema Solar; poseen masa suficiente para ejer-
cer fuerza gravitacional sobre otros cuerpos ce-
lestes, y por eso algunos de ellos tienen lunas.
Algunos planetas enanos del Sistema Solar son
Pluton, Eris, Makemake, Haumea y Ceres, este
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ultimo, es el unico planeta enano que se en-
cuentra en el cinturon de asteroides. Otro grupo
interesante son los exoplanetas, se distinguen
porgue son aquellos que orbitan alrededor de
estrellas diferentes a nuestro Sol.

Los cometas se encuentran en constante mo-
vimiento, pero mas grande que el de los planetas,
éstos son cuerpos celestes formados por hielo,
polvo césmico y rocas y también se mueven al-
rededor del Sol; al acercarse a él, se calientan
tanto, que el hielo se sublima, desprenden parti-
culas y asi forman su cola; al alejarse, se enfrian y
la cola desaparece.

Los asteroides son cuerpos formados por roca
o metal; en nuestro Sistema Solar, se localizan
en una region conocida como cinturdn de aste-
roides que se ubica entre Marte y Jupiter.

Otros cuerpos celestes que también pueden
ser gaseosos o rocosos son los satélites natura-
les, pero se distinguen de los planetas porque
son cuerpos que orbitan alrededor ellos y tienen
notoriamente un menor tamano. La Luna es el
satélite natural de nuestro planeta.

Uno de los cuerpos celestes relacionados con
el origen de las estrellas son las nebulosas, estan
formadas por gases, principalmente de hidroge-
no y helio; los astronomos piensan que en estas
zonas se generan nuevas estrellas por condensa-
cion, pero gue tambien pueden ser restos de ellas
que llegaron a la etapa final de su evolucion.

Todos los ejemplos mencionados se encuen-
tran en interaccion debida a la fuerza de grave-
dad; ésta agrupa de forma natural a los diferentes
astros y forma grandes conjuntos de ellos que
llamamos galaxias. En una galaxia se encuentran
millones de estrellas y planetas, ademas de gran-
des cantidades de polvo césmico y otros cuer-
pos celestes. Edwin Hubble hizo una clasificacion
de las galaxias basada en su forma: elipticas, es-
pirales e irregulares. La Via Lactea es del tipo es-
piral, su nombre se debe a que, desde la Tierra,
se puede observar, a simple vista, como una
banda luminosa; los antiguos griegos la relacio-
naron con su mitologia y pensaban que parecia
un “camino de leche”.

La interaccion entre los cuerpos celestes da
origen a numerosos fenomenos fisicos, como
los eclipses; éstos se producen cuando la luz de
una estrella es blogueada por un cuerpo opaco.

1140

La Tierra y la Luna son cuerpos opacos, pues la
luz no puede pasar a través de éstos y participan
en este tipo de fendmenos, los llamamaos eclip-
ses de sol y de luna:

— Un eclipse de sol sucede cuando la Luna se
interpone entre el Sol y la Tierra, y genera una
sombra sobre una regién de nuestro planeta y
hace que quede a obscuras.

— Un eclipse de luna ocurre cuando la Tierra se
interpone entre el Sol y la Luna y produce una
sombra que impide que los rayos del Sol
alumbren a la Luna.

Conocer la diversidad de elementos del Uni-
verso brindara oportunidades para gue sus estu-
diantes desarrollen habilidades como observar
con atencion, medir y comparar, reconocer pa-
trones y clasificar; esto facilitara la integracion de
conceptos estudiados en los bloques anteriores.

Sobre las ideas de los alumnos

Los estudiantes de secundaria tienen nociones
basicas acerca de los elementos que componen
el Universo. La mayoria de ellos comprenden el
modelo heliocéntrico, sin embargo, aun pueden
expresar errores conceptuales asociados a la ubi-
cacion de los planetas con respecto del Sol, y
presentar dificultades para diferenciar los tipos
de planetas, su composicion y tamafio. Promueva
actividades que les permitan expresar estas ideas
y rectificarlas, ya sea por medio de la indagacion,
el intercambic de ideas con sus pares, el uso de
analogias o en discusiones grupales.

A pesar de que una gran proporcion de estu-
diantes saben que el planeta Tierra tiene dos ti-
pos de movimiento, es decir, rotaciony traslacion,
un numero de ellos considera gue el planeta
unicamente se mueve sobre su propio eje y no
alrededor del Sol. Durante el estudio de este
tema se presentaran oportunidades para indagar
y reflexionar acerca de estos movimientos y sus
causas, asi como abordar la importancia de un
sistema de referencia para realizar e interpretar
las observaciones; esto permitira que los estu-
diantes intercambien argumentos, y propongan
dudas orientadas a razonar y a pensar sobre los
fenomenos naturales.




¢Como guio el proceso?
Sesion1 p.216

B Para empezar

Actividad 1. ;Qué hay en el Universo y

cémo es?

* Inicie la sesion preguntando a los estudiantes
qué peliculas del espacio han visto reciente-
mente. Pida que comenten qué cuerpos celes-
tes y fenomenos astronomicos han observado
en estas peliculas y anotelos en el pizarrén. A
continuacion, solicite gue un voluntario lea el
texto inicial de la sesion.

« Solicite a los alumnos que se reldnan por pare-
jas para realizar la actividad y que expresen sus
ideas, aunque aparentemente no sepan acerca
del tema, recuerde que es una actividad diag-
nostica. De esta forma, podra partir de las no-
ciones previas de los estudiantes para apoyarlos
en la construccion del nueve conocimiento.

» Para cerrar la actividad, organice una sesion
de preguntas en la que los estudiantes se apo-
yen mutuamente en la busqueda de respues-
tas. Puede elaborar un buzdn con la finalidad
de que los alumnos registren sus dudas. Al fi-
nalizar el estudio del tema, asigne un tiempo a
la aclaracion de dichos cuestionamientos.
Esto motivara a la indagacion y el desarrcllo
del pensamiento critico.

p.217 L

B Manos a la obra

Sesidn 2

Actividad 2. ;Como es el Sistema Solar?

« Antes de iniciar, solicite a los estudiantes que
recuperen la maqueta del Sisterma Solar que
hicieron en el tema anterior. Comente con
ellos el propdsito de su elaboracion y recuer-
de los conceptos trabajados en secuencias
anteriores: la forma de las orbitas planetarias,
como interviene la fuerza gravitacional en la
estructura del Universo, etcétera.

« Solicite gue utilicen la maqueta para dar res-
puesta a las interrogantes del punto 2. Al com-
partir sus hallazgos, verifique que los estudiantes
identifican las diferencias entre los cuatro pri-

BLOQUE 3

meros planetas (internos y rocosos) y los cua-
tro dltimos (externos y gaseosos) que son los
que tienen mayor numero de satélites o lunas.

= Aproveche la oportunidad para que los alumnos
investiguen las caracteristicas de los planetas,
de los planetas enanos y los exoplanetas; asi
como los asteroides y cometas y la composi-
cion del polvo interestelar. Pida que anoten los
resultados de su investigacion en su cuaderno.

= Para cerrar, invite a los estudiantes a comple-
mentar sumagqueta del Sisterma Solar de acuer-
do con los hallazgos de su indagacion.

Sesion 3 p.218 L]

= Para iniciar la sesion, retome con los estu-
diantes las caracteristicas principales que co-
nocensobreelSol. Escuche sus participaciones
con atencion.

* |nvite a un voluntario que lea en voz alta el
texto "El Sol”. Durante la lectura exhorte a los
alumnos a realizar comentarios y a exponer
las dudas que surjan al respecto.

« Como actividad complementaria, puede prepa-
rar un video sobre el Sol, asi como su importan-
cia para todo el Sistema Solar y para el planeta
Tierra.

Actividad 3. Nuestra relacién con el Sol

* Anime a los estudiantes a realizar la actividad 3.
Es importante que identifiquen que el Sol apor-
ta energia luminica y térmica al planeta. Re-
cuerde con ellos lo aprendido en su curso de
Ciencias y Tecnologia. Biologia: que los rayos
solares permiten a las plantas, algas y algunas
bacterias realizar la fotosintesis; lo anterior, po-
sibilita que otros organismos sobrevivan. Ade-
mas, la energia solar influye, por ejemplo, en la
temperatura del planeta, las corrientes tanto de
viento como de agua, las estaciones del afio y
los ciclos circadianos de los organismos.

+ Al abordar el inciso b), por ejemplo, guie a los
alumnos para que recuerden las consecuen-
cias del impacto del asteroide que provocd la
extincion de los dinosaurios; o bien cuando
han escuchado en las noticias, acerca de la
actividad solar que afecta a las comunicacio-
nes, como se menciond en el bloque 2, este
fendmeno se presenta algunas veces al afio.
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En el punto 3, invite a los alumnos a gque, por
medio de participaciones guiadas, compartan
sus respuestas y elaboren su conclusion.

Sesin 4 p.219

Explore las ideas previas de los estudiantes,
haga preguntas como: jqué movimientos tie-
nen los planetas?, ;como ocurren?, ;cuales
son las consecuencias de cada movimiento?
Invite a algunos voluntarios a leer el aportado
“Los planetas del Sistema Solar”; haga pausas
para que aclaren dudas. Cerciorese de que
distinguen la traslacion de la rotacion de un
planeta. Puede hacer una demostracion de
ambos movimientos con un par de pelotas o
bolas de plastilina de diferente tamano: al girar
una sobre su propio eje reitere que eso es la
rotacion, y al moverla alrededor de la otra con
una trayectoria eliptica, mencione que ese
movimiento es la traslacion.

Solicite a los estudiantes investigar los movi-
mientos de rotacion y traslacion de la Tierra,
que hagan una tabla comparativa con la in-
formacion investigada (tipo de movimiento,
descripcion, duracion, trayectoria, etcétera) y
la comenten en grupo para que la comple-
menten o corrijan. Al hacerlo, identifiquen
que el movimiento de rotacion origina la su-
cesion de dias y noches; el de traslacion, las
estaciones del afio. Procure que lo relacionen
con la inclinacién del gje terrestre; debido a
esto, la forma en la que los rayos solares lle-
gan a la Tierra varia a lo largo del afio, y es
distinta para las regiones del hemisferio norte
y del sur del planeta, lo cual provoca la suce-
sion de las estaciones.

Actividad 4. ;Y si la Tierra detuviera sus
movimientos?

Pida a los estudiantes que realicen la actividad
4. En el punto 2 puede iniciar la discusion con la
siguiente pregunta: ;seguiriamos teniendo dia y
noche?, o bien, jqué les sucederia a los mares?
Los alumnos pueden sugerir otras consecuen-
cias, por ejemplo, que sélo un lado de la Tierra
estaria iluminado y el otro no; que las tempera-
turas bajarian mucho en la parte obscura; que
cuando se detuviera, todos los objetos se se-
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guirian moviendo debido a la inercia y saldrian
volando hacia la atmasfera y al espacio.

* En el punto 3, guie a los estudiantes para que

reflexionen qué efecto podria tener la fuerza
gravitacional de una estrella masiva como el
Sol sobre un objeto gue se encuentra inmaovil
en su orbita: la consecuencia es que, al no
existir movimiento de traslacion, la fuerza gra-
vitacional del Sol atraeria al planeta, y provo-
caria su colision con éste.

« Para cerrar, invite a algunos voluntarios a

mostrar y explicar sus esquemas.

Sesion5 p.220

= Recuerde con los estudiantes que, en el inciso

a), de la actividad 2, estudiarcn las diferencias
entre los cuatro planetas mas cercanos al Sol y
los cuatro mas alejados; con una lluvia de ideas
solicite que comenten lo que aprendiercn.
Invite a los alumnos a leer el texto “Planetas
interiores y exteriores”.

Actividad 5. El Sistema Solar es sorprendente
* Animelos a realizar la actividad 5, proponga bi-

bliografia o paginas electronicas seguras y que
contengan informacion confiable para que rea-
licen su investigacion, como la pagina de la NASA
referida al inicio de esta secuencia. Verifigue
gue interpretan correctarmente la tabla 3.1 para
contestar el punto 3; si encuentran dificultades,
puede apoyarles con un ejemplo como el si-
guiente: ‘la velocidad orbital de Mercurio es
casi dos veces mayor que la de Marte”.
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Para cerrar pida que revisen el recurso audio-
visual El Sistema Solar y comente su contenido.

Sesion 6 p.221 [L]]

» Pregunte a los estudiantes cuales son las ca-
racteristicas de los planetas enanos y si cono-
cen alguno, con la finalidad de identificar sus
conocimientos previos.

« Pida que lean de forma individual el texto "Pla-
netas enanos” y que anoten en su cuaderno
las caracteristicas generales que tienen.

Actividad 6. Los planetas enanos y su

relaciéon con el Sistema Solar

« Realicen la actividad 6. Pida a los alumnos que
formen pareja con algun comparfero con
quien no han trabajado. Cerciorese de que
comenten como organizaran las tareas. Si
surge algun desacuerdoe o discrepancia, ofrez-
ca sugerencias para solucionarla, privilegie
siempre el didlogo.

» Al registrar los resultados de su trabajo en la
tabla, invite a argumentar el contenido, por
ejemplo, como calcularon la masa de Eris y
Marte y de qué manera la compararon o como
calcularon su peso en los dos planetas.

Sesion7 p.222

» Comience la sesion con una imagen o pro-
yeccion de un eclipse total de Sol visto desde
la Tierra, en el que se muestre soélo la corona
solar y al frente la Luna. No mencione el nom-
bre del fenomeno. Pregunteles si lo han ob-
servado, ya sea en la realidad o en algun medio
electrénico, y escuche sus comentarios. Pos-
teriormente, pregunte si conocen el nombre
del fendmeno y como ocurre.

» Pida que, por parejas, lean el texto "Los eclip-
ses” y anoten los datos importantes en su cua-
derno: descripcion de un eclipse, tipos de
eclipses, diferencias entre uno solar y uno lu-
nar. Si lo considera pertinente invitelos a com-
plementar la informacién con el texto "Eclipses
lunares y solares” de la pagina electrénica de
la NASA. También pidales que indaguen cuales
son las consecuencias de ver un eclipse solar
sin proteccion.

BLOQUE 3

* Solicite a sus estudiantes analicen las image-
nes 340y 3.41 y que las relacionen con su ex-
periencia de observacion de eclipses, es decir,
que se apoyen en ellas para explicar el fené-
meno gue vieron en la realidad o en video.

Actividad 7. Frecuencia de los eclipses

solares

» Realicen la actividad 7. Para responder el pun-
to 3, verifique que los estudiantes han indaga-
do que un eclipse solar no se produce todos
los meses porque la érbita de la Luna esta in-
clinada cinco grados en comparacion a la de
la Tierra; aungue hay varios momentos en que
la Luna se ubica entre el Sol y la Tierra, no siem-
pre estan alineados, por lo gue tampoco la
sombra de la Luna se proyecta sobre la Tierra.

= Para cerrar, puede proporcionar un esquema
en el gue se muestra el movimiento de la Luna
sobre su orbita alrededor de la Tierra, como el
que se encuentra en la lectura "Eclipses luna-
res y solares”, de la NASA.

Sesién 8 p. 224

» Para indagar sus ideas previas, pida a los estu-
diantes que, en una hoja blanca, dibujen un co-
meta y un asteroide, y que escriban por lo menos
tres caracteristicas de cada uno. Despues, que
dibujen el Sol y las orbitas que suponen tienen
estos cuerpos celestes. Invite a algunos volunta-
rios a mostrar y a explicar su trabajo.

= Solicite a tres voluntarios que realicen la lectu-
ra en voz alta del texto "Cometas y asteroides”,
durante la lectura haga pausas para comentar
y aclarar dudas sobre el tema. Al terminar, so-
licite a sus alumnos gue modifiquen sus dibu-
jos y las caracteristicas que anotaron en la
actividad anterior en relacion con los cometas.

Actividad 8. Las colas de los cometas

* Anime a los estudiantes a realizar la actividad 8.
Cercidrese de gue comprenden gue los come-
tas desarrollan dos colas a medida que se acer-
can al Sol: la cola de polvo se debe a que el
viento solar empuja las particulas de polvo de la
coma (nube de polvo y gas que se encuentra
alrededor del nucleo del cometa) en una trayec-
toria curva. La cola de iones, que es la segunda,
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se forma debido a moléculas de gas con carga
eléctrica, esta cola apunta en direccion contra-
ria al Sol. Pregunte a los alumnos en que se dife-
rencia el polvo, conjunto de particulas solidas,
del gas, recordando con ellos lo que apren-
dieron al estudiar los cambios de estado de
agregacion de la materia; la clave para respon-
der esta en su peso y densidad. En el punto 4,
los estudiantes podrian mencionar dentro de los
conceptos fisicos: la fuerza del viento solar o
bien los cambios de estado de agregacion cuan-
do el cometa se calienta al acercarse al Sol.

Sesi6n 9 p.225 L]

Cinturdn de asteroides

Solicite a los estudiantes los dibujos que reali-
zaron sobre los asteroides en la sesion anterior.
Exhorte a los alumnos a formar parejas y a leer
la informacion del texto "Cinturén de asteroi-
des" y pida que, a partir de la informacion,
complementen o corrijan sus ideas previas
sobre estos cuerpos celestes. Pregunte al gru-
po en gqué se equivocaron y por qué conside-
ran que ocurric asi, esto fortalecera su proceso
metacognitivo.

Para cerrar, comente con los estudiantes sus
aprendizajes e invitelos a revisar el recurso au-
diovisual Lo que no sabias del Sistema Solar.

Sesion 10 p.226 L]

Pregunte a los alumnos que caracteristicas de
las estrellas conocen, por ejemplo: jqué tama-
fio tienen las estrellas comparadas con otros
cuerpos celestes?, jde qué estan hechas?,
¢por que brillan?, jcuantas han visto en el cie-
lo?, ;como las pueden distinguir de los plane-
tas por las noches?, etcétera.

A continuacion pida que lean el primer parrafo
de la seccion “Estrellas”. Invitelos a que co-
menten si han apreciado estos astros al aire
libre en la noche y mencionen, en queé lugar
fue; pregunte si todas las estrellas que obser-
varon son iguales o no y que sefialen por que.

Actividad 9. ;Qué sabes sobre las estrellas?

Procure que los alumnos generen ideas pro-
pias para contestar lo que se les pide en el
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punto 2; puede proporcionarles algunas su-
gerencias, por ejemplo, guie sus reflexiones
hacia la nocion de cuanta energia contienen
las estrellas, considerando que poseen luz
propia; pida que reflexionen cémo se genera
esta energia, y que argumenten si también
producen calor. Para el inciso b), deben men-
cionar qué transformaciones de la energia
podrian ocurrir en las estrellas.

Después, pida a otros voluntarios que conti-
nuen con la lectura en voz alta de la seccidn
"Estrellas”. Haga pausas para problematizar
con los alumnos de tal forma que relacionen
los conceptos gque conocen con las caracte-
risticas de las estrellas, por ejemplo, jque pasa
con las particulas de una estrella que hace que
este cuerpo celeste emita luz?; si una estrella
tiene altas temperaturas, ;como es el movi-
miento de sus particulas y qué relacion tiene
esto con los estados gaseoso y plasma?

Al finalizar, solicite que confronten con las
respuestas que dieron en el punto 2 de la ac-
tividad 9. Animelos a rectificar lo que sea ne-
cesario en sus respuestas.

Comente con ellos que el trabajo cientifico se
realiza de manera colaborativa, por ello es im-
portante reconocer la participacion de las mu-
jeres cientificas. Mencione como ejemplo a la
astronoma que descubrid los pulsares, Jocelyn
Bell. Su trabajo aporto informacion valiosa al
conocimiento del Universo, pues permitio ca-
racterizar algunas estrellas como cuerpos que
giran rapidamente y emiten radiacion electro-
magnética periodicamente.

Para cerrar, solicite que realicen, de manera
individual, un diptico para dar a conocer la in-
formacion aprendida en esta sesion, debe in-
cluir dibujos que ilustren el tema.

Sesion 1l p.228

Previo a iniciar la sesién, consulte el recurso
audiovisual para el docente Galaxias, estrellas
y otros cuerpos. Esto le permitira conocer con
antelacion las nociones que se estudiaran du-
rante esta secuencia.

Invite a los alumnos a compartir algunos datos
acerca de las galaxias, puede guiar sus co-
mentarios con preguntas como éstas: jqué




son las galaxias?, jde gué estan formadas?,
;que tipos de galaxias conocen?, etcetera.
Organice al grupo para que lean la seccion
"Galaxias”, comente con los alumnos que los
componentes de una galaxia se mantienen
agrupados por la interaccion entre ellos y la
fuerza gravitacional; pregunte al grupo, por
ejemplo, jqueé factores haran que las galaxias
tengan formas diferentes?

Actividad 10. Otras galaxias
« Realicen la actividad 10; en el punto 2, verifi-

gue que los alumnos identifican que las ga-
laxias se formaron a partir del Big Bang: a
medida que se enfriaba la materia se concen-
traba en algunas regiones debido a la atrac-
cion de la gravedad, asi se integraron estrellas,
planetas y agujeros negros; las galaxias son
agrupaciones de estrellas, planetas, polvo, gas
y ofros cuerpos celestes, que se mantienen
asociados debido a la fuerza de gravedad.
Para finalizar, revisen el recurso audiovisual
Galaxias, estrellas y otros cuerpos.

Sesién 12 p.229

Para terminar
Actividad 11. Aplico lo aprendido

« Comente con los alumnos gue en esta oca-

sion, revisaran lo aprendido durante la secuen-
cia. Lean el texto introductorio de la sesion.
Pida que realicen la actividad 11, verifique que
los estudiantes siguen las indicaciones descritas
y apoye en la elaboracion del periodico mural.
Cercicrese de gue identifiquen las cualidades de
su trabajo y retroalimente sus observaciones.
Al finalizar organice una evaluacion grupal para
comentar qué actividades les resultaron mas
interesantes y por que, que dificultades se pre-
sentaron durante el desarrollo y de qué manera
las solucionaron.

BLOQUE 3

;Coémo apoyar?

» Favorezca que los estudiantes empleen de

manera eficiente la informacién que investiga-
ron dedicando atencién a los alumnos que asi
lo requieran; tambien procure asignar tiempo
para analizar los resultados de las investigacio-
nes y aclarar dudas, especialmente en las acti-
vidades que reguieren relacionar conceptos.
La implementacion de un buzon de preguntas le
permitira identificar a los alumnos gue requie-
ren apoyo; de la misma manera, la participacion
en las actividades dentro del aula facilitara reco-
nocer a quienes que, por su manejo de los con-
ceptos, pueden ofrecerles apoyo.

;Como extender?

* Probablemente durante la investigacion de los

temas de esta secuencia algunos estudiantes
hayan encontrado informacion interesante, a
pesar de que no se solicitaba en la tarea a rea-
lizar. Animelos a investigar estos temas y ela-
borar algunos carteles con los productos de su
investigacion, por ejemplo: las constelaciones,
las nebulosas, los planetas solitarios, las son-
das espaciales, el telescopio espacial Hubble,
los exoplanetas, la materia oscura, galaxias sa-
télites, como estan conformados los anillos de
Saturno, cual es el estado de las exploraciones
cientificas para encontrar seres vivos en ofras
regiones del Universo, etcétera.

Pautas para la evaluacion formativa

+ Estime el avance de los alumnos con la parti-

cipacion y expresion de ideas en las discusio-
nes por parejas, en equipo y grupales.
Considere como elementos de valoracion
los resultados de los trabajos finales de las
actividades y la participacion de cada estu-
diante en la elaboracion y explicacion del pe-
riodico mural.
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Skl Tecnologia aplicada al conocimiento

del Universo
(LT, pags. 230-241)

Tiempo de realizacién

11 sesiones

Eje

Materia, energla e interacciones

Tema

Naturaleza macro, micro y submicro

Aprendizaje esperado

Describe camo se lleva a cabo la exploracion de los cuerpos celestas por medic
de la deteccion y procesamiento de las ondas electromagnéticas que emiten.

Intencion didactica

Conacer, comprender y analizar informacian sobra las diversas técnicas e instrumentos
de exploracion de los cuerpos celestes,

Vinculo con otras
asignaturas

Historia
Al ubicar ternporalmente los desarrollos tecnolégicos que posibilitan la exploracion espacial y

los cientlficos responsables de ellos, asl como identificar el estado de avance de este campo
del conocimiento.

Materiales

Dos tubos de cartdn de diferente didmetro, dos lupas del mismo didmetro gue Los tubos,
cartulinas, cinta adhesiva, pinturas, trapo. Botella de plastico, ocho pastillas de antiacido
efervescentes, zanahaoria mediana, agua, piedras o ladrilos. Caja metalica con tapa,
fotografias, textos, audios y videos que se refieran a una tecnologla. Imégenes de cohetes,
satélites artificiales, los rover, sondas espaciales y la Estacicon Espacial Intarnacional.

Recursos audiovisuales
o informaticos para el
alumno

Audiovisuales

» Telescopios espaciales

» Estacion Espacial Internacional y exploracion con Rovers
 Historia de las sondas espaciales

Materiales y recursos de
apoyo para el maestro

Bibliograffa

= Bachiller, Rafaal (2009). Astronomia: de Gallleo a los telescopios espaciales, Madrid,
Cansejo Superior de Investigaciones Cientfficas.

« Hewitt, Paul G. (2007), Fisica conceptual, Mexico, Pearson Educacion.
« Tippens, Paul E. (2007). Fisica. Conceptos y aplicaciones, México, McGraw-Hill.
Sitios de internet

+ MASA en espaficl (2019). "El Rover de la Misian Mars 2020 ya tiene ruedas”, en Misiones a
Marte. Disponible en <https:/fwww .lanasa.net/misiones/marte/el-rover-de-la-mision-mars-
2020-ya-tiene-sus-ruedas= [Consultado el 25 de julio de 2019).

« Malacara, Daniel y Juan Manuel Malacara (s. f). "Telescopios y estrellas”, en Astronom/a.
Disponible en http://bibliotecadigital.ilce.edu.mx/sites/ciencia/html/astronomia. html
(Consultado el 25 de julio de 2019).

¢ Qué busco?

Que los alumnos conozcan la evolucion de los
instrumentos tecnolégicos y su influencia en las
actividades humanas, en el mundo y en nuestro
pais, para gue valoren sus ventajas y desventajas
en el conocimiento del Universo.

Acerca de...

La astronomia es la ciencia gue estudia los cuer-
pos celestes, sus caracteristicas, movimientos y
las leyes que los rigen, gracias a ella se han desa-
rrollado una gran diversidad de tecnologias que
incluyen como instrumento fundamental al
telescopio.




En 1609 Galileo Galilei cred un telescopioc con
el gue pudo estudiar las caracteristicas de las es-
trellas de la Via Lactea, de los cuatro satélites
mayores de Jupiter (Calisto, lo, Europa y Ganime-
des) y las fases de Venus.

Afios despueés, y gracias a sus observaciones
con el telescopio reflector, Isaac Newton postuld
la Ley de la Gravitacion Universal, la cual establece
que dos cuerpos con masa se atraen entre si, de-
pendiendo de la distancia a la que estan uno de
otro. Posteriormente, se construyeron telescopios
cada vez mas precisos, por ejemplo, el catadiop-
trico, desarrollado en 1930 por Bernhard Schmidt,
este instrumento tenia un sistema de lentes mejor
talladas y se corrigieron errores presentes en las
imagenes de los telescopios anteriores.

Actualmente existen diferentes tipos de telesco-
pios equipados con computadoras, alguncs se
encuentran colocados en distintos puntos de
observacion desde la Tierra y otros se han llevado
al espacio; estos ultimos generan imagenes que
permiten observar el Universo con mayor detalle,
como el telescopio espacial Hubble, puesto en
orbita en 1990, con el cual fue posible confirmar
la existencia de los agujeros negros y se descu-
brieron nuevas galaxias.

Otro tipo de telescopios son los infrarrojos y
ultravioletas, como el Spitzer y el Explorador de
Evolucion de las Galaxias (GALEX, por sus siglas
en inglés), ambos fueron lanzados al espacio en
2003. Un grupo mas es el de los radiotelesco-
pios, que captan otras radiaciones del espectro
electromagnético que no se observan a simple
vista, utilizan una antena parabdlica para amplifi-
car las ondas de radio que captan de los cuerpos
celestes.

Ademas de los telescopios, los cientificos tie-
nen la oportunidad de estudiar el Universo desde
la Estacién Espacial Internacional (EEI) gque es un
laboratorio que esta en orbita, los astronautas
que la habitan observan fenémenos astronomi-
cos, obtienen informacion, la interpretan y sus
resultados son enviados a los paises gue partici-
pan en el proyecto: Estados Unidos de América,
Rusia, Canada, Japon, Italia y Brasil.

Entre la tecnologia que se puede manipular a
distancia, se encuentran los rover, éstos son ve-
hiculos robotizados gue pueden explorar la su-
perficie de otros planetas. La NASA los ha enviado

BLOQUE 3

a Marte para explorar sus caracteristicas y rastrear
algun date que indigue la presencia de moléculas
relacionadas con la materia organica, como la co-
nocemos en la Tierra; de encontrar dicha eviden-
cia, se podria suponer que existen indicios de vida
en ese planeta. Uno de los rover se llama Oppor-
tunity (MER-B), fue lanzado en 2003 y otro se llama
Curiosity, enviado en 2011 y se esta desarrollando
el ExoMars que auin no emprende su viaje.

Otra modalidad de aparatos de exploracion
son las sondas espaciales, pequefias naves no
tripuladas que han proporcionado informacion
sobre el origen del Universo y del Sistema Solar,
estan equipadas con camaras fotograficas y de
filmacion, radares y sistemas de comunicacion
con tecnologia avanzada, por medio de los cua-
les envian informacion a la Tierra. Una de las
sondas espaciales se llama en inglés Parker Solar
Probe y fue lanzada por la NASA el 12 de agosto
de 2018, con el fin de acercarse al Sol y obtener
mayor informacion sobre esta estrella que forma
parte del Sistema Solar.

El desarrollo tecnolégico de todos estos apa-
ratos e instrumentos ha permitido disefiar tam-
bién objetos utilizados en la vida cotidiana y que
mejoran nuestras actividades. La NASA disefid el
GPS para localizar sus satélites y sondas espacia-
les, actualmente es usado en aviones, barcos y
telefonos celulares; para mantener la salud de los
astronautas en el espacio, inventaron dispositivos
terapéuticos y aparatos para mantener la circula-
cion en el cuerpo, éstos también se usan hoy dia
en los hospitales. El horno de microondas y la tela
con gue se fabrican los pafales desechables son
otras aportaciones gue se han desarrollado a
partir de la tecnologia espacial.

El estudio de estos temas permitira que sus
alumnos relacionen los aportes de la ciencia y la
tecnologia al bienestar de los seres humanos, al
mismo tiempo gue evallan sus impactos en el
medicambiente.

Sobre las ideas de los alumnos

Los estudiantes conocen e identifican la funcion
de instrumentos que permiten observar y estu-
diar objetos. Algunos de estos desarrollos son
lupas, microscopios, binoculares y telescopio,
sin embargo, no han profundizado en el conoci-
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miento de los avances tecnologicos que posibi-
litan observar y estudiar el Universo. Es posible
que algunos estudiantes no encuentren una re-
lacion entre la tecnclogia que es producto de la
investigacion espacial y algunos de los objetos
utilizados en la vida cotidiana.

Los contenidos de esta secuencia permitiran a
los estudiantes generar nuevos aprendizajes a
partir de conocer como se aplican algunos de-
sarrollos cientificos a la investigacion espacialy a
aspectos de su vida diaria. De esta forma, se for-
talecera la valoracion del conocimiento cientifi-
co y se sentaran las bases para identificar esta
actividad como una necesidad para resolver
problematicas locales y mundiales.

¢Como guio el proceso?
p.230 L)

B Para empezar

Sesion1

= Expligue a los alumnos que la finalidad de la
primera sesion es que recuerden la importan-
cia de la tecnologia en el desarrollo y transfor-
macion de la sociedad y que analicen las
contribuciones de la misma, hacia el conoci-
miento del Sistema Solar y el Universo.

* Pregunte a los estudiantes, por ejemplo, jpara
qué sirve la tecnologia?, anote las respuestas
que mencionen en el pizarrén e invitelos a
leer y analizar la informacion inicial, promueva
que expresen su opinion sobre el impacto de
la tecnologia en la vida de los seres humanos.

Actividad 1. La tecnologia en la exploracién

espacial

+ Organice al grupo en parejas para resolver la pri-
mera actividad. Al observar y analizar las image-
nes de los objetos, pida que reflexionen acerca
de su antecedente en la tecnologia espacial y su
uso, para gue reconozcan los beneficios que
aportan a la vida diaria. Por ejemplo: los filtros de
agua se desarrollaron para que los astronautas
tuvieran agua potable durante su estancia en el
espacio, y los cascos, para proteger su cabeza
de la falta de oxigeno y de la radiacion solar en el
espacio exterior. Actualmente los filtros de agua
se han perfeccionado para su uso en las vivien-

das, y los cascos se han adaptado para utilizarlos
al realizar algun deporte, como el ciclismo.

* Es importante retomar con los alumnos el
concepto de tecnologia, es decir, el conjunto
de instrumentos, metodos y técnicas que per-
miten resolver un problema practico. Pida que
recuerden lo que aprendieron acerca de la
tecnologia en la secuencia 14 "Ciencia, tecno-
logia y sociedad”, y que, a partir de ello, con-
testen el punto 4 de la actividad.

« Alterminar la actividad solicite a las parejas que
se relnan en equipos para compartir otros
ejemplos de desarrollos tecnologicos para la
exploracion del espacio, asi como sus argu-
mentos sobre la relacion de los objetos con la
tecnologia y su definicion.

Sesién2 p.231

Manos a la obra

Actividad 2 Construccion de un telescopio

casero

» Para conocer las ideas previas del grupo y que
deduzcan los beneficios del uso de las lentes
en instrumentos para los seres humanos, soli-
cite a los alumnos que expresen la utilidad de
lupas, binoculares y telescopios; al mismo
tiempo, un estudiante escribira en el pizarron lo
gue mencicnen sus compafieras. Organice
una lluvia de ideas o preguntas al azar.

» Motive a los estudiantes a leer en grupo la in-
formacion de la actividad, por ejemplo, pre-
gunte: jalguna vez has visto un telescopio?,
;has tenido la oportunidad de manipular uno
o de observar a través de él?, jcuantas veces
imaginas que se ve amplificada la imagen que
un telescopio puede formar?

» Pida que antes de contestar la pregunta inicial
en su cuaderno la comenten en equipo; des-
pués, gue salgan al patio de la escuela para
hacer sus observaciones con las lupas y los
telescopios caseros que elaboren. Haga énfa-
sis en gue no vean directamente al Sol con los
instrumentos para evitar dario ocular.

« Supervise a los estudiantes al seguir los pasos
del procedimiento. En el apartado de "Analisis y
discusion” tome unos minutos para escuchar
lo que comenten, a fin de que pueda orientar-
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los. Haga enfasis en que describan como es la que ver el cielo desde un lugar oscuro y otro
imagen gue perciben con su telescopio y mo- iluminado, para gue distingan como influye la
tivelos a reflexionar a qué se debe esto. Todos luz en la observacion de los cuerpos celestes.
los telescopios generan una imagen "de cabe- » Al dia siguiente, permita que expresen las dife-
za", esto es porgue las lentes usadas en ellos rencias que encontraron al hacer sus observa-
para concentrar los rayos de luz la invierten. ciones, can el objetivo de que se obtenga
» Al finalizar la actividad exhorte a un voluntario como cierre una conclusion grupal y puedan
de cada equipo a que pase a exponer la des- deducir el lugar mas recomendable para que
cripcion de sus observaciones. Sugiera que se instale un observatorio astronémico. En su
antes, llequen a acuerdos con los miembros analisis deben incluir caracteristicas como las
de su equipo para incluir lo siguiente: qué los siguientes: que esté en zonas altas, aislado de
ayudod a ver con mayor nitidez los objetos, las ciudades para que no interfiera la luz artifi-
cual es la diferencia entre una lupa y un teles- cial, la contaminacion del aire y las nubes.

copio y que argumenten si corroboraron su

hipétesis. Tome en cuenta que el telescopio Sesitn 4 p.233

permite obtener imagenes de objetos que es-
tan a gran distancia, esta compuesto por dos + Retome con los estudiantes la conclusion de

lentes, una divergente (tiene mas delgado el la sesion anterior acerca de la observacion del
centro que la orilla) en la que la luz se reflejay cielo con luz y sin luz artificial, asi como el lu-
otra convergente (es mas delgada la orilla que gar que mencicnarcon en el que se puede po-
el centro) y que se usa como objetivo; en ner un observatorio astronémico.

cambio, la lupa es un instrumento sencillo que * Invitelos a leer, subrayar las ideas clave y co-
consta de una lente convergente para ver un mentar en grupo el apartado "Telescopios es-
objeto con aumento, a una distancia pequefia. paciales”, para que identifiquen por qué estos

instrumentos se instalan en zonas con poca

Sesion 3 p.232 L[] iluminacién, la importancia del Observatorio

Astronomico Nacional San Pedro Martir, la

» Recupere con el grupo lo que abordaron so- funcion de poner los telescopios en el espacio
bre la importancia de los telescopios en la as- y como se llama el mas famoso de ellos.
tronomia, para ello pida que, por turnos, * Qriente a los alumnos para que cbtengan una
algunos voluntarios pasen al pizarron para conclusion grupal de la importancia de los te-
elaborar un mapa mental con los aportes que lescopios espaciales en el estudio del Univer-
hagan. Complemente con sus comentarios, SO, propicie que en parejas retomen y escriban
mencione que el detalle de las observaciones las ideas principales de la informacion y la
con estos instrumentos ha permitido recono- conclusion grupal en su cuaderno. Revise sus
cer y analizar algunas caracteristicas de los trabajos para que confirme como construye-
planetas, los satélites, el Sol y otros astros, ron sus aprendizajes y en qué deben comple-
desde la Tierra. mentar o corregir sus explicaciones.

« Realice una lectura comentada del apartado

"El telescopio: un instrumento con historia”, Sesi6n 5 p.234

sugiera organizar la informacion en un esque-
ma que incluya el inventor del telescopio, los Actividad 4. Todo depende... de la luz con

avances que ha tenido a lo largo de la historia, gue se mira
su funcion y los descubrimientos que se han « Aliniciar la sesion recuerde con sus alumnos:
realizado con este instrumento. ique es la luz infrarroja?, jquée es el espectro
electromagnético?, jpara qué sirve una cama-
Actividad 3. Cielo nocturno ra infrarroja? Estos conceptos los estudiaron
* Tome en cuenta que los alumnos deberan rea- en la secuencia 10 "Fenomencs electromag-
lizar la actividad 3 de tarea, puesto que tendran neticos y su importancia®. La luz infrarroja es
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un tipo de radiacion gue proporciona infor-
macicn sobre la temperatura de un cuerpo:
éste brilla menos cuando no esta caliente e
irradia mas cuando su temperatura es mayor.
El espectro electromagnético es el conjunto
de longitudes de onda de las radiaciones elec-
tromagnéticas y las camaras infrarrojas son
dispositivos que detectan esta longitud de
onda, formando imagenes iluminadas o ra-
diantes que pueden ver las personas.

Al finalizar la actividad, asigne unos minutos
para gue las parejas comenten libre y breve-
mente sus respuestas. Considere que hayan
identificado las diferencias entre una imagen
tomada con una camara fotografica comun y
la de una camara infrarroja. Estas ultimas mues-
tran el rango de frecuencias de la region infra-
rroja del espectro electromagnético, por lo
tanto, en ellas, solo se registran colores como
el rojo que indica mayor temperatura, el naran-
ja, el amarillo, y como indicadores de menor
temperatura, el azul y el morado. Con las ca-
maras infrarrojas se estudian propiedades de
los cuerpos celestes, como su temperatura, a
partir de la cual se puede deducir su composi-
cion quimica. También permiten identificar fe-
nomenos fisicos que ocurren en los cuerpos
celestes como incendios y explosiones.

Puede utilizar la imagen 3.56 para apoyar el
contenido de esta sesion. En ella se muestran
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fotografias del Sol tomadas con instrumentos
que detectan distintas longitudes de onda;
por eso es que se perciben diferencias de co-
lor en cada fotografia. Solicite a los alumnos
que identifiquen semejanzas y diferencias en
las caracteristicas de las imagenes, con base
en ello, que formulen suposiciones acerca de
la informacion que obtienen de ellas.

Para cerrar la sesion, motive a los estudiantes a
leer la informacion que se encuentra después
de la actividad y a consultar el recurso audiovi-
sual Telescopios espaciales. Animelos a com-
partir grupalmente cuales son sus experiencias
con los telescopios, si han usado alguno, jqué
observaron?, silos han visto en los medios, jen
cuales? Aclare las dudas gue se presenten me-
diante la retroalimentacion constante.

Sesion 6 p.235

Actividad 5. Cohete casero

QOrganice al grupo en equipos y tenga prepa-
rado con antelacién el material para que pue-
dan construir su cohete casero. Pida a los
estudiantes que comenten la Tercera Ley de
Newton, en la gue se menciona el principio de
accion y reaccion.

Analice los pasos a seguir para elaborar su co-
hete; por ejemplo, sugiera que ellos recapitu-
len el orden de los pasos antes de implementar
el procedimiento. Proporcione un tiempo ade-
cuado para su construccion y que la realicen
en el patio de la escuela a la hora que no haya
otros grupos, para evitar accidentes.

Pida a los estudiantes que comenten en su
equipo y luego en grupo qué le sucedio a la
botella, y solicite que usen conceptos que co-
nocen como rapidez, fuerza, movimiento,
aceleracion y gravedad. Cercidrese de que en
su explicacion usen por lo menos una de las
leyes fisicas que conocen, puede ser alguna
de las Leyes de Newton, por ejemplo, asi como
la relacién que tienen con los cohetes reales.
Para ello, pregunte: jcomo suponen que un
cohete real alcanza la altura necesaria para
salir de la atmosfera terrestre?

Resalte que la reaccion que tuvo lugar entre el
agua y las pastillas efervescentes permitio que
la botella ascendiera por un momento, aunque

o)



BLOQUE 3

posteriormente volvio a caer por accion de la
fuerza de gravedad de la Tierra.

Sesion7 p.236 [LL]

» Solicite a los alumnos gue respondan preguntas
como las siguientes: jqué se sentira despertar

formacion que tenga que ver con los rover,
pida que expliguen su funcién en la explora-
cion de la Luna y del planeta Marte.

Actividad 7. Comunicacidn eficiente con un
rover
* Propicie que lleven a cabo la actividad 7 cuya

en el espacio?, ;como serian tus movimientos?,
;sera facil o dificil comer?, ;como imaginas que
son las instalaciones interiores de la Estacion
Espacial Internacional?, jqué tipo de aparatos e
instrumentos tendra?

Invitelos a leer el apartado "Estacion Espacial
Internacional” para que identifiguen que el
avance en la exploracion espacial ha sido gra-
dual, desde el lanzamiento de los primeros co-
hetesy la puesta en orbita de satélites artificiales,
hasta la construccion y habitacion de la EEL

Actividad 6. ;Como es la vida en la Estacion
Espacial Internacional?

Solicite a los estudiantes que expresen lo que
entienden por ingravidez, en caso de que no
tengan el concepto claro promueva el uso del
diccionario; motivelos a encontrar la definicion
del término y a explicarla con sus palabras.
Termine la actividad exhortando a los alumnos
a que compartan sus ideas y las argumenten.
Cerciorese de que todos participan y al final
dé oportunidad para que comenten construc-
tivamente acerca de las estrategias sugeridas
por los demas equipos. Permita que lleguen a
acuerdos sobre cual o cuales estrategias con-
sideraron mejares y que argumenten por que,
especialmente en el caso del instructivo para
facilitar la manera de vestirse en la estacion
espacial.

Sesién 8 p.237 LI

Con la finalidad de indagar las ideas previas
que tienen sobre la exploraciéon de la Luna,
pregunte a los alumnos: jen qué afio llegaron
los primeros astronautas a la Luna?, jqué es
un rover y para que sirve?, jcomo ha sido po-
sible continuar las investigaciones de la Luna?
Realice una lectura comentada de la seccion
"Exploracién espacial no tripulada” e invite a
los estudiantes a encerrar en un circulo la in-

intencion es que simulen la comunicacion
con un rover, dando indicaciones exactas,
para evitar errores o accidentes con el vehicu-
lo. Sugiera que usen los puntos cardinales
para indicar los cambios de direccion. Al ter-
minar pida que se relinan en equipos para
compartir sus instrucciones con el objetivo de
que proporcionen ideas para mejorarlas.
Cierre la sesidon con un tiempo razonable para
que, cada equipo realice las modificaciones
que consideren convenientes a sus instruc-
tivos. Finalmente, pida que peguen todos los
instructivos en una pared, para exhibir sus
propuestas.
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s Solicite un voluntario para leer el parrafo que
esta despues de la actividad y exponga lo que
aprendio durante la sesion. Despues, proyecte
el recurso audiovisual: Estacion Espacial Inter-
nacional y exploracion con rovers, con el ob-
jetivo de que tengan mayor claridad en la
informacion.

Sesién 9 p.239 L[]

= Muestre a los estudiantes ilustraciones de co-
hetes, satélites artificiales, un rover, sondas
espaciales y la Estacion Espacial Internacional,
para gue se familiaricen con ellas e identifi-
quen las diferencias.

= Platigue con los alumnos que en esta sesion
se pretende que aprendan caracteristicas y
funciones de las sondas espaciales. Motivelos
a leer y a analizar en parejas el apartado "Las
sondas espaciales” y a que subrayen las ideas
nuevas. Pida que expresen lo que mas atrajo
su interes de la lectura.

Actividad 8. Contacto con regiones muy

lejanas

* Promueva que los alumnos se organicen en
equipos en los que no habian estado en las
sesiones anteriores, con la finalidad de que
tengan diferentes puntos de vista al llevar a
cabo la actividad 8.

» Ofrezca sugerencias continuamente para mo-
tivarlos a completar la actividad. Retroalimente
de manera positiva sus propuestas.

+ Pida que en grupo observen y analicen el re-
curso audiovisual Historia de las sondas espa-
ciales. Se sugiere que tomen apuntes para que
los tengan presentes cuando los requieran.

+ Solicite a los estudiantes que en equipos, co-
menten y escriban en sus cuadernos que es
una sonda espacial y qué funcion tienen. Con
base en estos conocimientos, deben hacer una
propuesta de sonda: esquerma que explique el
disefio, lista de instrumentos y aparatos que in-
cluiria y una explicacion de su funcionamiento.
Exhorte a algunos alumnos a dar a conocer al
grupo sus propuestas para que les pueda pro-
porcionar una retroalimentacion grupal.

Sesion10  p.240

* Pida a los estudiantes gue mencionen ejem-
plos de objetos utilizados en nuestra vida dia-
ria y cuyo origen o prototipo se disefié con la
tecnologia espacial.

« Motive a los alumnos a realizar una lectura
comentada de la seccion "Aplicaciones de la
tecnologia espacial a la vida cotidiana®, en la
que se podran identificar objetos que fueron
disefiados originalmente para los astronautas.
Invitelos a que investiguen de tarea mas ejem-
plos y los compartan con el grupo.

= Al término de la lectura, pida que elaboren
una tabla o cuadro comparativo gue incluya lo
siguiente: nombre de la tecnologia, si se dise-
Ao o no a partir de la investigacion espacial y
donde se usa actualmente.

Actividad 9. ;Todo ha sido positivo con la

tecnologia espacial?

s Permita que los alumnos formen equipos para
realizar la actividad

« Asigne unos minutos para que lean las indica-
ciones en silencio. A continuacion, pida a un vo-
luntario que explique con sus palabras lo que
haran, pida a un segundo voluntario que com-
plemente o corrija lo que menciond su compa-
fiero. De esta manera comprobara si todos
comprendieron lo que tienen que hacer.

» Para el cierre retome algunos ejemplos anali-
zados en la actividad 1 y sugiera a los estu-
diantes explicar las ventajas de la tecnologia
espacial con base en ellos.

Sesién 11 p. 241

B Paraterminar

» Coloque en el escritorio una caja con tarjetas,
en cada una debe estar escrito un ejemplo de
desarrollo tecnologico espacial. Al azar, pida
que algunos alumnos pasen a tomar una tar-
jeta y expliquen al grupo lo que aprendieron
sobre el ejemplo de la tarjeta que saquen: ca-
racteristicas, utilidad, importancia e influencia
en la generacion de otros inventos.

* De manera grupal, mediante lluvia de ideas,
solicite gue mencionen la importancia del co-




nocimiento cientifico para resolver los pro-
blemas o necesidades que se presentan, tanto
en investigacion como en la vida diaria.

Actividad 10. Aplico lo aprendido

» Lea con el grupo los pasos a seguir de la acti-
vidad 10, con el fin de que sepan lo que tienen
que hacer y elijan en equipo la tecnologia de
los siglos XX y XXI que daran a conocer, aclare
las dudas que se presenten. Guielos en la or-
ganizacion y en el material que pueden elegir
para guardar en la caja.

« Al terminar la actividad, permita que comen-

ten los escritos que hicieron sobre el conteni-
do de cada caja y el tipo de datos que aporta
sobre la tecnologia, asi como los relatos que

BLOQUE 3

* Adicionalmente, puede pedir a algunos alum-

nos gue indaguen mas acerca de la explora-
cion espacial, por ejemplo, cual es el estado
de las misiones de exploracion de la NASA y
otras agencias internacionales, es decir cuales
sondas espaciales y qué regiones del Sistema
Solar han explorado y qué tipo de informacion
han enviado a la Tierra. Exhortelos a que ex-
pongan los resultados de su investigacion a
sus compafieros del grupo.

Otro tema de interés es la preparacion gue re-
quieren los astronautas para realizar viajes es-
paciales, pida que incluyan en su exposicion los
conocimientos basicos necesarios, asi como el
entrenamiento fisico que deben cumplir.

hayan realizado sobre su importancia para te- Pautas para la evaluacion formativa

ner mayor conocimiento del Universo.

« Oriente a los estudiantes para que reconoz-
can los avances logrados, los procesos que
siguieron a lo largo de las lecturas y activida-

des que llevaron a cabo sobre la evolucion de

;Como apoyar?

* Prepare material de consulta: libros, paginas

electronicas o articulos de revistas sobre la tec-
nologia espacial, para que los alumnos de for-
ma individual, en equipo o en grupo lo puedan
consultar. Esto ayudara a que sus estudiantes
dispongan de una fuente adicional de informa-
cion a la que puedan recurrir cuando lo nece-
siten. Para algunos alumnos, el disponer de
recursos que proporcionen informacion pri-
mordialmente visual, especialmente en el caso
de los desarrollos tecnologicos, sera de gran
apoyo en la comprension de los contenidos
estudiados.

Recuerde que es importante hacer uso de
los recursos audiovisuales para tener mayor
claridad de los conocimientos sobre los te-
lescopios espaciales, la Estacion Espacial In-
ternacional, la exploracion con los rover y las
sondas espaciales.

;Como extender?

« En la actividad 4, proporcione a los alumnos

fotografias captadas con una camara infrarro-
ja. adicionales a la que se presenta en el libro
de texto, para que hagan un analisis e inter-
pretacion de caracteristicas y propiedades de
los cuerpos fotografiados.

los instrumentos tecnologicos del espacio, su
utilidad y la influencia que han tenido en las
actividades humanas. Por ejemplo, pregunte:
iqué sabian de la tecnologia espacial al inicio
del estudio de esta secuencia?, jque saben al
término de la misma?, jqué proposito tiene el
uso de sondas espaciales? Haga énfasis en
que expliguen cémo construyeron sus nuevos
aprendizajes.

Guielos para que identifiquen lo que no les
quedé claro, en lo que pueden mejorar y lo que
les salid muy bien, con la finalidad de que les
pueda dar una retroalimentacion y planear es-
trategias para que consoliden los conocimien-
tos que requieran.

Promueva en los alumnos el habito de anotar
sus dudas para que las resuelvan en cuanto
tengan oportunidad, esto les facilitara tener un
registro de sus aprendizajes y de como superan
sus dificultades.

De igual manera, practique con los estudian-
tes ejercicios de autoevaluacién en los cuales
incluyan comentarios positivos de su desem-
pefo, de esa forma desarrollaran el autoco-
nocimiento e identificaran sus logros.
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Fisica en mi vida diaria: La exploracién espacial

en el hogar
(LT, pag. 242)

¢Cual es el objetivo didactico de la
seccion?

Que los estudiantes identifiquen innovaciones
cientificas y tecnologicas disefiadas en la explora-
cion espacial y que se aprovecharon para facilitar
algun aspecto de la vida diaria de las personas.

¢Cémo se trabaja con los
estudiantes?

* Pregunte a los estudiantes qué tecnologias o
materiales utilizados en los viajes espaciales
conocen (leche en polvo, bolsas de dormir y
dispositivos de geolocalizacion o GPS).

= Oriente la reflexion hacia la idea de que la fuer-
za de atraccion gravitacicnal entre un cuerpo y
la Tierra es menor cuando el primero se en-
cuentra en el espacio y es mayor si esta en la
superficie del planeta. Recuerde la expresion
de la Ley de Gravitacion Universal de Newton:
dos cuerpos se atraen con una fuerza gue de-
pende del producto de sus masas, dividido en-
tre el cuadrado de la distancia que los separa.

= Relacione lo anterior con los retos que enfren-
tan los astronautas para realizar acciones de la
vida diaria: jcomo comen?, ;de qué manera
van al bafio?, jcomo se bafian?, jcomo se lavan
los dientes?, jcémo se peinan?, jde dénde ob-
tienen la energia para los dispositivos en el inte-
rior de su nave o de la estacion espacial?, jcomo
duermen?, ;jde donde obtienen el agua?

* [nvite a algunos voluntarios a leer en voz alta
la seccion "La exploracién espacial en el ho-
gar”; comente su contenido, haga pausas para
formular preguntas y evaluar su comprension,
proponga que ellos sean quienes elaboren las
preguntas para sus compafieros; aclare las
dudas que surjan.

* Proyecte un documental en el que se observe
la vida diaria en la Estacion Espacial Interna-
cional y pida que tomen nota de los detalles.

* Forme equipos para indagar una innovacion
tecnologica o cientifica de los viajes espacia-
les util en la vida cotidiana, por ejemplo: ter-
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mometros de oido, celdas solares, protesis,
aspiradora sin cable, trajes espaciales, comida
deshidratada, colchones que se adaptan a la
forma del cuerpo, entre otras.

* Pida que registren en su cuaderno como se
inventd, con qué proposito y de que manera
se aplica en la vida diaria.

= Animelos a elaborar una presentacion con dia-
positivas con una aplicacion electrénica para
mostrar los resultados de su investigacion. Ex-
hortelos a incluir pequefios textos para su
exposicion e imagenes que los acomparien.

« Otra alternativa es elaborar la presentacion so-
bre una cartulina: textos en hojas de papel y di-
bujos o recortes. Sugiera utilizar ilustraciones o
diagramas para complementar su informacion.

¢Qué relacion tiene con los temas
que se vieron en el bloque?

Se relaciona con la secuencia 18 "Tecnologia
aplicada al conocimiento del Universo” ya que
profundiza lo que sus estudiantes investigaron
sobre la aplicacion de la tecnologia espacial a la
vida cotidiana, en especial las innovaciones en el
contexto de los viajes espaciales para resolver
los problemas por la ingravidez (alimentacion,
aseo diario, forma de dormir, etcétera) y cuyos
ejemplos se usan en la vida cotidiana.

Cierre

Pida a los equipos que expongan los resultados
de su investigacion mediante la presentacion
electronica o de papel. Invitelos a que hagan pre-
guntas y comentarios de manera que los exposi-
tores comuniguen los conocimientos adquiridos
y quienes escuchan aclaren sus dudas. Asi permi-
tira que otros equipos reflexionen acerca de su
desempeno y logros y los motivara a mejorar.

* Realice una evaluacion grupal de la actividad,
pidiendo a los estudiantes que mencionen los
aspectos del trabajo que les resultaron mas
interesantes, que problemas tuvieron al reali-
zarlo y de que manera los soclucionaron.




BLOQUE 3

Ciencia y pseudociencia: Astronomia y astrologia

(LT, pag. 243)

;Cual es el objetivo didactico de la
seccion?

Que los estudiantes desarrollen habilidades de
pensamiento critico para discernir informacion
cientifica de otros tipos, por medio de la reflexion
de los saberes adquiridos acerca del Universo.
Asi, confrontaran los conocimientos astroanomi-
cos con los procedimientos de adivinacion de la
astrologia y comprenderan las diferencias entre
ellos.

;Como se traba;a con
os estudiantes?

* Pregunte a los alumnos si conocen los horos-
copos, si los consultan, en qué medio lo ha-
cen, que opinion tienen de éstos y jcomo se
obtienen los prondsticos para cada signo?

» Anime al grupo a investigar qué es la astrolo-
gia, cual es su propasito y en qué fundamen-
tan sus procedimientos.

» Dirija la discusion hacia los metodos mediante
los cuales la astronomia genera conocimiento.

» Forme equipos, animelos a leer y comentar el
texto de la seccion "Astronomia y astrologia®.

« Solicite que elaboren un cuadro comparativo
con las semejanzas y diferencias entre ambas,
sugiérales que también escriban en qué se
fundamentan para incluir cada aspecto e in-
cluso su origen histérico.

» Coloque los trabajos en las paredes del salon,
asi el grupo tendra oportunidad de consultar
la informacion, analizarla y evaluarla.

¢{Queé relacidn tiene con los temas
que se vieron en el bloque?

Esta seccion se relaciona con los temas trabajados
en el bloque 3 que abordan las leyes fisicas que
rigen el Universo y con la conformacion del mis-
mo. Al conocer los cuerpos celestes y las leyes fi-
sicas que describen sus movimientos, causas y
efectos, los alumnos adquieren herramientas para
entender y explicar el Universo desde una pers-

pectiva cientifica, con fundamento en evidencias
producto de la observacién y experimentacion y
que son sujetos a evaluacion y comprobacion por
parte de una comunidad de especialistas. Asi, los
estudiantes reconoceran que el conocimiento
cientifico esta sustentado en la observacion, la ge-
neracion de preguntas y la elaboracion de hipote-
sis, locuallodistingue de otros tipos de informacion
que carecen de este sustento.

Cierre

* |nvite a los equipos a exponer su trabajo. Pida
que utilicen ejemplos para enfatizar sus argu-
mentos y complementar sus explicaciones.
Dialogue con cada equipo en la fase de pre-
paracion de la exposicion, con el fin de que
aclaren sus dudas y tengan lista la informacion
para exponer.

« Es probable gue se sientan temerosos de te-
ner un mal desempefio o de que los critiquen.
Animelos a preparar su exposicion, haran esto
si anotan en una hoja las ideas principales y si
ensayan exponiéndolas con sus familiares o
con otro compafiero. Reitere a todos sus es-
tudiantes que es precisc escuchar y respetar
el trabajo de sus compafieros.

* Organice una plenaria para concluir que el
conocimiento astrondmico se basa en una
metodologia y esto se comparte con otras
ciencias como la fisica, la biologia, la geologia
y la quimica; por otro lado, la astrologia es un
conjunto de afirmaciones basadas en creen-
cias o en ideas no comprobadas.

* Sugiera a los estudiantes consultar otros ejem-
plos de aseveraciones pseudocientificas, por
ejemplo, que la Tierra es plana y no redonda o
que el viaje del ser humano a la Luna nunca
ocurrid. Animelos para que indaguen las evi-
dencias de dichas aseveraciones y las contras-
ten con las evidencias cientificas. Apoyelos
para llegar a una conclusion derivada del razo-
namiento logico. Esto fortalecera el desarrollo
de sus habilidades de pensamiento critico, las
cuales pondran en practica en otros contextos.
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Proyecto: El Universo
(LT, pags. 244-245)

Propédsito

Que los alumnos profundicen, a partir de la rea-
lizacion de un proyecto que aborde un tema se-
leccionado por los estudiantes, en el estudio del
Universo, sus componentes, sus caracteristicas y
las leyes fisicas que rigen los fendmenos que se
llevan a cabo en él.

Planeacién

Recuerde al grupo que la planeacion es impor-
tante para que el proyecto pueda realizarse de
manera ordenada, sistematizada y encaminado
hacia el alcance de los propositos que determi-
nen con base en el tema de su interés.

Haga evidente que el trabajo colaborativo tiene
ventajas como las siguientes: genera propues-
tas, complementarlas y mejorarlas; compartir
ideas y escuchar una gran variedad de opinio-
nes; propicia que todos los integrantes del equi-
po se beneficien con los aprendizajes y estrecha
los esfuerzos hacia un objetivo compartido.
Recapitule con el grupo los contenidos traba-
jados durante el blogue 3, invite a los estudian-
tes a gue revisen los temas en su libro de texto.
Pregunte qué temas les gustaron o les resulta-
ron mas interesantes, por que razén y cuales les
gustaria profundizar mediante la realizacion de
un prayecto. Despueés, solicite a algun volunta-
rio gue lea el texto introductorio de la seccion.
Forme equipos y pida que recuperen la informa-
cion del apartado "Planeacion”. Invitelos a anali-
zar cada uno de los temas sugeridos o a
proponer otros, por ejemplo: la construccion de
un cohete que se eleve venciendo la gravedad,
cudles son las condiciones para que exista vida
en un planeta, como sobrevive un astronauta en
una estacion espacial, disefio y construccion de
un instrumento para observar el Universo.
Después, solicite gue identifiguen los contenidos
del blogue que correspondan a cada uno de los
temas propuestos. Tome en cuenta que favore-
cer que los estudiantes elijan el tema de suinteres
permite que externen sus necesidades de apren-

;
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dizaje y les sea significativo. Apoye a los estudian-
tes para justificar su eleccidn, puede hacer
preguntas como las siguientes: jcual es la razon
por la que seleccionaron el tema?, jqué informa-
cion tienen al respecto?, jconsideran que sus
companeros deberian conocer mas acerca del
tema elegido por su equipo?, jpor quée?

Una vez hecha la seleccion, guie a los alumnos
para que problematicen con la elaboracion de
preguntas sobre lo que desean investigar, esto
evidenciara el proposito del proceso que desa-
rrollaran. Pregunte por ejemplo: jqué aspectos
les gustaria abordar del tema que escogieron?,
ipor qué?, jconsideran que el trabajo que reali-
cen puede beneficiar a otras personas?, jde que
forma?, ;qué objetivos tienen con este proyec-
to?, json realizables a corto o a largo plazo?
Sugiera que hagan una lista de los pasos o ac-
ciones que seguiran para realizar su trabajo.
Recuerde que es el tercer proyecto que los
estudiantes realizan en esta asignatura y tie-
nen experiencia previa, por lo tanto, han
aprendido este tipo de trabajo y cual es el pro-
posito fundamental. Con estos aprendizajes
previos es importante gue sean ellos quienes
tomen las decisiones en la secuencia de acti-
vidades, esto les permitira desarrollar autono-
mia en su aprendizaje.

Invite a los equipos a definir cual sera el pro-
ducto final del proyecto y como lo daran a
conocer al resto del grupo; sugiera formatos:
tripticos, dioramas, foros de debate, historie-
tas, carteles, montaje de evidencias a manera
de museo, programa de radio o de television,
exposiciones o conferencias.

Apoye al grupo para organizar un cronograma
de trabajo en el que deberan especificar las
actividades y los tiempos en los que se reali-
zaran; deben considerar la elaboracion del
producto final, la forma de comunicar tanto lo
aprendido, como los resultados. También de-
beran asignar tareas a cada uno de los miem-
bros del equipo de manera equitativa, asi
comeo identificar y anotar los materiales que
emplearan y de qué manera los conseguiran.
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Desarrollo

« Este apartado corresponde a la realizacion del

proyecto; apoye a los alumnos a seguir los
pasos de la planeacion realizada en el punto
anterior o en su caso, sugiéerales realizar algu-
nas modificaciones si lo considera conve-
niente. Durante el desarrollo pueden suceder
algunos momentos de duda o confusién en la
toma de decisiones, por ello es importante
que los alumnos se remitan a la planeacién
para recordar el objetivo original, hacer los
ajustes convenientes y optimizar el tiempo.
Solicite que observen y registren lo que suce-
de a lo largo de todo el proceso de investiga-
cion, asi como del disefio experimental y de
construccion del dispositivo, segun corres-
ponda con el tema que eligieron. El desarrollo
de este proyecto fortalecera habilidades cien-
tificas como la observacion, la seleccion y re-
gistro de datos y la elaboracion de hipotesis;
tambien promovera habilidades procedimen-
tales como la medicion, el manejo de instru-
mentos y destrezas como la adquisicion de
informacion y su interpretacion para la imple-
mentacion del proyecto.

Qrientelos en la investigacion para que identi-
figuen diferentes fuentes informativas: libros,
paginas electronicas, entrevistas a especialis-
tas, recursos audiovisuales o informaticos del
portal de Telesecundaria. Si lo considera ne-
cesario, reitéreles que es importante no per-
der de vista el objetivo planteado. Tenga
siempre presente que el papel del maestro
sera el de orientador o guia del trabajo. Du-
rante la busgueda de informacién oriente a
sus alumnos para que privilegien la informa-
cion que proviene de sitios confiables; pro-
mueva en ellos la asertividad al hacerles ver
que sus conocimientos cientificos les permiti-
ran discernir informacion confiable, veraz y
comprobable, de otros tipos de informacion.

Comunicacion

* Una vez que los alumnos hayan concluido su

investigacion y elaborado el producto final,
invite a los equipos a dar a conocer los resul-
tados de su proyecto.

BLOQUE 3

» Comente con ellos, que, después de realizar

el proyecto, pueden maodificar la forma en la
que comunicaran los resultados que estable-
cieron en la planeacion si asi lo creen conve-
niente. Algunas sugerencias para la difusion
son: organizar un evento de observacion as-
tronémica en el gue ademas se presenten los
trabajos, preparar una exposicion tipo museo,
o bien organizar una feria cientifica, en la que
puedan comunicar sus resultados.

Durante la socializacion del proyecto, favo-
rezca un ambiente de respeto y tolerancia en
el que los alumnos puedan confrontar sus
ideas, plantear dudas y sugerir mejoras a los
proyectos de sus compafieros.

Evaluacion

» Valore los logros de los alumnos, tanto de for-

ma individual y en equipo; tome en cuenta la
reflexion grupal que se presenta en el aparta-
do "Evaluacion’”.

Promueva un ambiente de confianza en el
que los estudiantes respondan las preguntas
libremente para que valoren su desempefio,
participacion y trabajo colaborativo durante la
realizacion del proyecto.

Invitelos a retomar cada uno de los pasos del
proceso de elaboracion del proyecto y a valo-
rar la experiencia que han adguirido al planear,
desarrollar y comunicar este tipo de trabajo a
lo largo del curso escolar. Solicite gue realicen
una evaluacion comparativa de sus logros en
los tres proyectos con base en las habilidades
desarrolladas, como: adquisicién de informa-
cion, elaboracion de hipotesis, interpretacion
de datos, por mencionar algunas.

Incentivelos a reflexionar sobre los logros al-
canzados a nivel personal y por equipo, asi
como las areas de oportunidad que mejorarian
en los proyectos del siguiente curso escolar.
Con una lluvia de ideas, pregunte al grupo en
qué aspectos de su vida diaria aplicaria las
ventajas de esta forma de trabajo y por que.

157
T

£



Evaluacién Bloque 3
(LT, pags. 246-247)

Evaluacion final Bloque 3 | El Universo

Tiempo de realizacién 2 sesiones

Propuesta de evaluacion final

La evaluacion final del bloque 3 tiene el proposi-
to de que, tanto el maestro como los alumnos,
identifiquen el nivel de logro de los aprendizajes
en relacion con los contenidos y a las habilidades
desarrolladas. Esta evaluacion contiene dos partes,

;Qué se evalua?

la primera consiste en que el alumno reflexione
acerca de los conceptos aprendidos a partir de la
revision de las evidencias que se encuentran en
la carpeta de trabajo y la segunda consta de re-
activos diversos: de respuesta abierta, de falso y
verdadero, de opcion multiple, de relacién de in-
formacion y de solucion de problemas.

Reactivo | ;Que se evaluia? | Respuesta esperada
1 Que el alumno ubique al planeta Tierra y a los a) Venus y Mercurio
demas planetas y cuerpos celestes en el SIstemMa | ) Marte, cinturén de asteroides, Jupiter, Saturne, Urano
solar. y Neptuno.
2 Que el alumno distinga la veracidad o falsedad Primer enunciado: verdadero.
de algunos enunciados con base en los
estrellas, planetas, cometas, asteroides, polvo y gases.
Tercer enunciado: falso. Estos planetas son gaseosos
Cuartc enunciado: verdadero.
Cuinto enunciado: verdadero.
3 Que el alumno distinga causas y consecuencias Respuestas:
del movimiento de los objetos. a |
B 1l
gl
4 Que el alumno apligue informacian acerca Primer recuadro: b) Segunda Ley de Kepler
de las Leyes de Kepler para relacionarla con
Tercer recuadro: c) Tercera Ley de Kepler
5 Que el alumno diferencie un eclipse de Luna, a) Tipo de eclipse: de Luna.
de uno solar. Consiste en que la Tierra se interpone entre el Sol y la
Luna, impide que los rayos solares lleguen a la Luna y
produce una sombra sobre esta Ultima.
b) Tipo de eclipse: solar.
Consiste en gue la Luna se interpone entre el Sol
¥ la Tlerra y produce una sombra sobre la Tierra.
E
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Reactivo ‘ ;Qué se evalua?

debido al uso de la tecnologla espacial

6 Que el alumno analice y evalie un problema real

BLOQUE 3

Respuesta esperada

Respuesta libre. Evaluar la tecnologla espacial en términos
de las ventajas y desventajas que ésta conlleva. Una
ventaja es que contribuye al conocimiento y comprensien
del Universo, la desventaja es la basura espacial gue son
los restos de cohetes y satélites. Para mitigar el problema
los alumnas pueden proponer que los cientlficos disefien
dispositivos fabricados con materiales que minimicen los
efectos de las colisiones con satélites artificiales, o bien
gue implementen métodos inocuos de degradacion de
los materiales gue ya fonman parte de la basura espacial.

¢Coémo quio el proceso?
Sesion1 p. 246

Durante esta sesion pida a los estudiantes que
realicen la revision de los trabajos del bloque 3
de manera individual. A continuacion, invitelos a
comentar de manera grupal los contenidos que
les resultaron mas interesantes y que incluyan
por qué y cuales consideran que se les resulta-
ron complicados. En este momento puede acla-
rar algunas dudas.

Posteriormente, solicite que lean con cuidado
y respondan los reactivos de manera individual.
Haga énfasis en la importancia de aplicar todos
los conceptos construidos y las habilidades de-
sarrolladas a lo largo de la secuencia. Puede
ofrecer apoyo a los alumnos que tengan una
duda especifica, pero sin aportar informacion
que les permita obtener una respuesta.

Sesi6n 2 p. 247

Dedique esta sesion a revisar y retroalimentar los
resultados obtenidos a partir de las respuestas
individuales en los reactivos. Para ello pida a los
alumnos gue formen equipos para confrontar
sus respuestas, permita gue revisen la informa-
cion de su libro, cuaderno y carpeta de activida-
des e invitelos a discutir con su equipo y corregir
sus respuestas si es necesario. Para finalizar, so-
licite que comenten sus respuestas de manera
grupal y aclare las dudas que pudieran surgir;
haga la retroalimentacion en relacion con sus
aprendizajes y participacion en general.

; Qué hacer a partir de
os resultados obtenidos?

Identifique las necesidades de aprendizaje de los
estudiantes con base en el analisis de sus res-
puestas, por ejemplo, en la aplicacion de los con-
ceptos a las situaciones problema, en la relacién
entre conceptos y fenomenos o en la identifica-
cion de enunciados veridicos. Eso le permitira, en
un futuro, disefar situaciones didacticas que apo-
yen a los alumnos a mejorar en estas habilidades.

Considere que los resultados de la evaluacion
posibilitaran la mejora integral del proceso edu-
cativo en ambitos como: planeacion, intervencion
docente, propuesta de actividades didacticas e
interaccion entre los alumnos.
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J:Xun\le-ls M Revista cientifica

(LT, pags. 251-253)

:Cual es el objetivo didactico de la
actividad?

Que los alumnos organicen la informacion de
los diferentes contenidos que llamaron su aten-
cion,durante el curso escolar Ciencias y Tecno-
logia. Fisica para elaborar una revista cientifica.

¢Qué relacioén tiene con los temas
que se vieron en el bloque?

La elaboracion de una revista cientifica fortalece
tanto la construccion y comprension de los con-
ceptos estudiados a lo largo del ciclo escolar
como las habilidades relacionadas con manejo
del lenguaje, integracion de ideas, argumenta-
cion y comunicacion de las mismas.

Los alumnos elegiran temas de su interés para
redactar textos expositivos, discontinuos, narra-
tivos o del estilo que prefieran, esto les permitira
profundizar en ellos, reconstruir con sus pala-
bras los aprendizajes e incluir el lenguaje cienti-
fico pertinente con el nivel.

;Cémo se traba;'a con
os estudiantes?

B Antes de iniciar

» Solicite al grupo revistas cientificas que ten-
gan en casa y que revisen su contenido: tipo
de textos, distribucion de secciones, disefio,
imagenes y publico al que estan dirigidas.

* Invite a los alumnos a leer el apartado “;Qué es
una revista cientifica?”. Retnalos en equipo para
comentar, por gjemplo: jqué les atrae de una
revista?, jpor qué?, ;que importancia tienen las
revistas como medio de comunicacion?

» Revisen las caracteristicas de los textos de di-
vulgacion cientifica, reportaje y entrevista, en
su libro Lengua Materna. Espariol.

B Organizacion y desarrollo

* Realice la actividad de manera grupal, de esta
forma la revista tendra diferentes textos y re-
presentara a los integrantes del grupo.

« Todos los estudiantes querran aportar sus ideas,
nombre un moderador para dar la palabra.

* Realice una lectura comentada de los cuatro
pasos a seguir, después solicite que los anali-
cen y decidan a quién ira dirigida la revista.

* [nvite al grupo a decidir como haran la difu-
sion de la revista. Organice una votacion gru-
pal para ello.

* |nvite a los estudiantes a elegir sus temas y fuen-
tes; pida que las seleccionen de los contenidos
y bibliografia consultados en el periodo; anime-
los a escribir sus textos, y a compartirlos con
otros compafieros antes de su publicacion, asi
se retroalimentaran para mejorarlos. Para ello,
cuide gque sus comentarios se ajusten a criterios
definidos de antemano, como accesibilidad del
contenido, extension y cuidado de la ortografia;
este atento para aclarar dudas, revisar textos y
hacer comentarios si los alumnos lo solicitan.

Pautas para la evaluacion formativa

* Reflexionen grupalmente sobre la actividad de
evaluacion de su revista. Por ejemplo, organi-
ce una sesion para intercambiar comentarios
positivos y sugerencias para mejorar.

= Valore la realizacion del producto final en rela-
cion con la capacidad de los alumnos para traba-
jar en equipo, los contenidos de los textos y las
fuentes que emplearon. En una lista de cotejo re-
gistre logros y dificultades de: aprendizajes con-
ceptuales, sistematizacion de los procedimientos,
disposicion para colaborar, elaboracion de pro-
puestas, toma de responsabilidades y tolerancia.

* Comente con los estudiantes las dificultades
gue tuvieron durante la realizacion de la revis-
ta y como las resolvieron.




(LT, p4gs. 254-255)

;Cual es el objetivo didactico de la
actividad?

Que los alumnos elaboren un sistema de riego efi-
ciente y ecoldgico; que vinculen los aprendizajes
del curso Ciencias y Tecnologia. Fisica con los del
curso Ciencias y Tecnologia. Biologia. Asi, desarro-
llaran habilidades para relacionar conceptos y ad-
quirir una perspectiva integral de la labor cientifica.

¢{Queé relacion tiene con los temas
que se vieron en el bloque?

El sistema de riego por goteo permite observar el
movimiento del agua cuando cae por efecto de la
fuerza de gravedad. Adicionalmente, recuperan
conceptos revisados a lo largo del curso, como el
movimiento y su descripcion, la velocidad de cai-
da de las gotas con su masa y peso y su relacion
con las necesidades de agua de cada planta.

;Como se trabag'a con
os estudiantes?

B Antes de iniciar

* Recupere la informacion previa de los alumnos
acerca de la importancia de las plantas para la
vida en el planeta, y de los cuidados que requie-
ren para sobrevivir. Para ello, organice una lluvia
de ideas y anote las principales en el pizarrén.

« Propicie la reflexion cuestionandolos acerca de
qué le sucede a la planta cuando tiene exceso
de agua y cuando le falta, si todas las plantas re-
quieren la misma cantidad de liquido y por qué.

» Escuche las experiencias y predicciones de los
alumnos, éstas son utiles para dirigir el proceso
de ensefianza, ya que le dara pautas para pro-
mover la indagacion o incluso que elaboren
hipotesis alternativas para ponerlas a prueba
por medio de otros experimentos.

B Organizacion y desarrollo

* Es importante que los alumnos consigan las

sXun\yek-Te M Riego por goteo

plantas que colocaran en su sistema de riego y
que tengan informacion general de acuerdo con
la especie elegida: si requieren luz solar directa o
resolana, tipo de suelo y cantidad de agua.

» Sugiera al grupo una lista de especies adecua-
das a las caracteristicas de su localidad: clima
y tipo de suelo, ademas el tamafio que alcan-
zan las plantas.

= Anticipe gue los alumnos cuenten con suficien-
tes botellas para gue experimenten con la dis-
tancia entre ellas y la medida del diametro de los
orificios. Propicie gue la experimentacion esté
acompafiada de reflexiones relacionadas con
conceptos de fisica vistos en el curso: gravedad,
masa, peso, distancia y velocidad.

* Reuna al grupo para intercambiar experien-
cias, sugerencias de mejora y promover la co-
laboracion entre equipos.

+ Solicite a los alumnos que registren variables
como: distancia entre las botellas, diametro
de los orificios y velocidad de goteo, especie
seleccionada, etcétera.

* Haga preguntas detonadoras como: jqué pasa
si la planta requiere luz solar directa y el agua
en lugar de caer, se evapora?, jpor que si se
hace un agujero muy peguefic en la botella, el
agua no cae?, jcomo influye en la caida y can-
tidad de agua hacer muchos agujeros peque-
filos o pocos grandes?, jquée le sucede al goteo
si se inclina un poco la botella?

Pautas para la evaluacion formativa

* [ndague como los alumnos llegaron a la con-
clusién de que el sistema por goteo que reali-
zaron era el adecuado para sus plantas.

* Valore el registro de los errores en el proceso
de elaboracion de su sistema de riego. Por
ejemplo, pregunte: jtuvieron dificultades para
controlar el flujo de agua?, jcémo las solucio-
naron?

» Recopile las conclusiones de los alumnos
acerca de los beneficios que tiene el riego por
goteo. Guielos para concluir que este sistema
permite el ahorro de agua.

161,
<



[

{162

-t

N

(LT, p4gs. 256-257)

¢Cual es el objetivo didactico
de la actividad?

Que los alumnos apliquen en la elaboracion de
un helado sus conocimientos de la energia tér-
mica y los relacionen con los estados de agrega-
cion de la materia.

¢Qué relacion tiene con los temas
que se vieron en el bloque?

Los estudiantes retormaran los contenidos del
bloque 1, en especifico de la secuencia didactica
7 "Estructura de la materia®, en la cual se abordan
los estados de agregacion y sus cambios.

¢Cémo se trabaja con los
estudiantes?

B Antes de iniciar

* Invite a los estudiantes a visitar una heladeria
(esta actividad puede dejarla de tarea), pida
que averiguen de qué manera preparan el
helado y registren el procedimiento en su
cuaderno.

» Por medio de una exposicion en la que partici-
pen algunos voluntarios, pida gue comenten
los resultados de su investigacion, analicen las
diferentes formas de preparar helado vy las va-
riables que intervienen en ellas: temperatura,
energia en forma de calor y movimiento. Su-
giera que realicen esquemas de cada procedi-
miento sobre el pizarron, de manera que todos
puedan contrastarlos.

+ Anime a los estudiantes a leer la seccion
“;Como hacer helado?” y revisen el contenido
de la secuencia didactica 7.

B Organizacion y desarrollo
= Solicite a los estudiantes que lleven a cabo el

procedimiento, haga especial enfasis en sellar
las bolsas de manera correcta.

Elaboracion de helado

« Al terminar, invitelos a comer su helado y a
comentar jqué estado de agregacion de la
materia tenian la crema, la leche, la vainilla y el
azucar al inicio y a qué estado cambiaron los
tres primeros ingredientes?, jqué sucedid con
el azucar?, jque sucedio con las particulas
gue conforman las sustancias que se mezcla-
ron?, jaumentd o disminuyo la energia cineti-
ca de las moléculas de la mezcla?

» QOrganice la socializacion de la experiencia en
la escuela y la comunidad, decida con los es-
tudiantes si desearian organizar un evento de
degustacion del helado para exponer sus re-
sultados o una clase abierta dirigida a padres
de familia.

Pautas para la evaluacion formativa

« Esté atento a la participacion de los estudian-
tes durante la actividad, en particular registre
las actitudes de colaboracién, solidaridad y
responsabilidad. Identifique a aguellos estu-
diantes que tienen habilidades para manejar
los conceptos, comunicarlos, o bien, para or-
ganizar el trabajo en equipo. Esto le permitira
disefiar estrategias para apoyar a otros estu-
diantes en el desarrollo de dichas habilidades.

+ Valore el dominio gue tienen de los conceptos
y procesos fisicos relacionados con los conte-
nidos del bloque 1. Por ejemplo, que aplican lo
que conocen de los tres estados de agrega-
cién de la materia a la fabricacion de helado y
pueden explicar que se requiere energia térmi-
ca para que ocurra el cambio de estado. Utilice
una lista de cotejo para verificar el grado de
manejo de dichos conceptos.

» Pida a los alumnos que comenten céomo se
sintieron al realizar la actividad, qué les gusto
mas, gue dificultades tuvieron, qué aprendie-
ron y qué otro tipo de helados les gustaria
preparar.




X\ Get-le i M Pila organica
(LT, pags. 258-259)

;Cual es el objetivo didactico de la
actividad?

Con esta actividad los alumnos practicaran sus
conocimientos sobre los circuitos eléctricos y
manipularan los elementos que los conforman
para transformar energia quimica en eléctrica.

¢Qué relacién tiene con los temas
que se vieron en el bloque?

Sus estudiantes retomaran los conceptos rela-
cionados con electricidad que estudiaron en la
secuencia 8 "Fencmenos eléctricos”, como: co-
rriente eléctrica, voltaje, pila y carga eléctrica.

La realizacion de actividades practicas que fa-
ciliten la identificacion de conceptos como: car-
gaselectricas, flujo de electrones, transformacion
de energia, asi como de los factores necesarios
para elaborar un circuito: fuente de energia, ca-
ble y pieza mecanica, son importantes porque
permiten comprender qué es la corriente eléc-
trica, cual es su utilidad y qué precauciones se
deben tener en su manejo.

;Coémo se traba;'a con
os estudiantes?

B Antes de iniciar

» Sugiera que compartan por medio de una lluvia
de ideas, los conceptos estudiados en la se-
cuencia 8 gue seran relevantes para abordar la
actividad. Enfatice en los elementos que se re-
quieren para un circuito eléctrico simple: pila,
cable y foco, y las reacciones quimicas que ocu-
rren en la pila para que ésta genere electricidad.

« Recuperen los conceptos de movimiento de
electrones o corriente eléctrica, conductores
y aislantes. Para ello, pregunte: jcual es la re-
lacion entre los materiales conductores, ais-
lantes y el circuito que fabricaran?

» Experimenten con diferentes frutas y verdu-
ras, como naranja, papa o platano. Considere
que los alimentos deben estar frescos. Si es

BLOQUE 3

posible, consiga un voltimetro con el que re-
gistren cuantos voltios (V) producen sus cir-
cuitos. Este instrumento permite conocer la
diferencia de potencial en un circuito eléctri-
co, eéste es el trabajo necesario para mover una
carga.

B Organizacion y desarrollo

* Forme equipos y procure que cada uno de
ellos se ponga de acuerdo de manera anticipa-
da acerca de las actividades que realizaran, por
ejemplo, una persona puede insertar los obje-
tos en los alimentos, otro puede conectar los
cables y otro mas puede hacer las anotaciones.

*+ Promueva que experimenten con los circui-
tos, por ejemplo, pueden reunirse varios equi-
pos para hacer circuitos mas grandes.

* Propicie que los alumnaos registren sus observa-
ciones, sugiera que realicen anotaciones en su
cuaderno y mencione que los investigadores
trabajan con bitacoras cientificas, las cuales per-
miten analizar sus procedimientos y compartir-
los con la comunidad. Cuando se encuentren
frente a una dificultad, promueva que a partir del
dialogo, identifiquen la fuente del problema y
ofrezcan propuestas para solucionarlo.

Pautas para la evaluacién formativa

» Solicite al grupo responder preguntas como:
iqué caracteristicas tienen los materiales utiliza-
dos?, ;que los hace adecuados, o no, para ge-
nerar electricidad en un circuito eléctrico?

» Esimportante que los alumnos tengan claro que
ningun alimento tiene electricidad, sino que sus
propiedades quimicas, como el acido del limén
pueden generarla, siempre y cuando estén pre-
sentes los otros elementos del circuito eléctrico.

* Genere una conclusion grupal acerca de las
ventajas y las desventajas de generar electrici-
dad con alimentos. Pida a algunos voluntarios
que anoten en el pizarron algunas ventajas y
desventajas, y al final guielos para elaborar su
conclusion a partir de lo que escribieron.
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(LT, p4gs. 260-261)

;Cual es el objetivo didactico de la
actividad?

Que los alumnos apliquen sus conocimientos
acerca de la interaccidn entre electricidad y
magnetismo, e identifiquen su utilidad mediante
la construccion de un timbre casero. Que por
medio de una experiencia practica, comprendan
el funcionamiento de un electroiman.

¢Qué relacion tiene con los temas
que se vieron en el bloque?

Con esta actividad los estudiantes recuperaran
sus aprendizajes de las secuencias 8 "Fenomenos
electricos”, 9 "Fenomenos magneéticos” y 10 “Fe-
nomenos electromagnéticos y su importancia”.
La actividad les representara un reto para recor-
dar, integrar y aplicar los temas abordados.

B Antes de iniciar

* Pregunte a los alumnos sobre el conocimiento
que tienen acerca de los timbres, por ejemplo,
¢cual es su utilidad?, jqué piezas los compo-
nen? y jcomo se imaginan que funcionan?

» Solicite un voluntaric para que lea el parrafo
introductorio de la actividad y el apartado
“;Qué es un timbre?” de su libro de texto.

= A partir de la lectura, recuperen ideas con respec-
to alo que se comentd previamente, aclare dudas
y dirija la atencion de los jovenes hacia el proposi-
to de la actividad. Por ejemplo, pida a sus estu-
diantes que mencionen otros dispositivos que
utilizan un timbre, como un reloj despertador.

B Organizacion y desarrollo

= Decida previamente si esta actividad se traba-
jara de manera individual o por equipos; en
funcion de eso podra decidir que parte del
material puede ser aportado por las familias.

= Comente con los estudiantes el procedimien-
to, haga hincapie en cumplir con las medidas
de seguridad y permitales que trabajen de ma-
nera autonoma. Indigueles gue se cercioren

e\l :ls oW Timbre casero

de que comprenden todo el procedimiento
antes de comenzar, y que pueden aclarar sus
dudas acudiendo a usted.

* Prueben ante el grupo los timbres elaborados y
corrijan lo que sea necesario. Aproveche este
momento para que los alumnos expliquen
como opera el timbre, intervenga para que ar-
gumenten con el lenguaje cientifico del nivel y
de los temas: importancia de la fuente de ener-
gia, en este caso la pila, el clavo y el alambre de
cobre enrollado para la elaboracién del elec-
troiman; también comenten las cualidades del
electroiman para atraer cuerpos metalicos.

= Enfatice que cuando se cierra el circuito ("to-
can el timbre”), la pila transforma energia qui-
mica en eléctrica, la cual se manifiesta como
corriente eléctrica, ya que los electrones se
mueven por un cable y produce un campo
magnético. Esto hace que la parte enrollada
del alambre grueso, entre la lata y el electroi-
man, se magnetice, se mueva y golpee la lata.

* De manera grupal, mediante una lluvia de
ideas y posteriormente una votacion, decidan
gué uso le daran a los timbres.

Pautas para la evaluacion formativa

= Valore con los alumnos lo que aprendieron.
Recuerde con ellos sus conocimientos acerca
de la electricidad y el magnetismo al inicio del
estudio del blogue 2; pida que los contrasten
con lo que ahora saben y con lo que apren-
dieron de esta actividad. Haga énfasis en la
importancia que tiene el conocimiento cienti-
fico para mejorar la vida cotidiana.

= Solicite que analicen la experiencia con base
en los siguientes aspectos: jque mas les gusta-
ria saber acerca del uso de los electroimanes?,
Jque problemas enfrentaron para realizar esta
actividad?, ;como los resolvieron?, jcomo po-
drian mejorar el timbre que construyeron?, jen
gué otra actividad cotidiana pueden aplicar el
procedimiento? Pida que redacten un texto
breve, en el cual expongan los resultados de su
experiencia con base en las respuestas a estos
cuestionamientos.
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;Cual es el objetivo didactico de la
actividad?

Que los alumnos apliguen sus conocimientos
acerca de la energia solar para construir una es-
tufa y valoren la importancia de las energias re-
novables en el disefio de tecnologias que facilitan
diversas actividades de la vida diaria.

¢Qué relacién tiene con los temas
que se vieron en el bloque?

Esta actividad coadyuva para que los estudiantes
identifiguen las ventajas y desventajas de la ener-
gia solar y comprendan que es una opcion de
energia limpia. Se relaciona principalmente con
la secuencia 11 "La energia y sus aplicaciones”.

B Antes de iniciar

* Pregunte a los estudiantes si han visto alguna
estufa solar, de ser asi, solicite que comenten
su funcionamiento y sus aplicaciones.

» Solicite que algun voluntario lea el texto intro-
ductorioy el tema “;Qué es una estufa solar?" del
libro de texto, comente su contenido y aclare sus
dudas. Pida que describan el funcionamiento de
la estufa de lefia, y en grupo, mencionen las dife-
rencias. Una de ellas es que la estufa solar no
precisa combustion para generar energia térmi-
ca, mientras gue la de lefia si. Recuerde los efec-
tos de la combustion en el medio ambiente.

» En equipos y, con ayuda de sus padres, consi-
gan el material que necesitan para elaborar la
estufa solar.

B Organizacién y desarrollo

» Comente con el grupo el apartado "Procedi-
miento”, haga énfasis en las recomendaciones
de seguridad y permita que trabajen de manera
auténoma. Ofrezca asistencia si es necesario.

« Observe la participacion de cada estudiante;
lleve un registro para anotar si alguno realiza
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todas las actividades mientras que otros esto
le dara pauta para la participacién equitativa
de todo el equipo.

» Alterminar de armar la estufa, sugiera que co-
cinen en un sartén o comal algin alimento,
como, salchichas pequerias, tortillas o un
huevo. Realicen experimentos sencillos schre
la transferencia de calor, como cuantificar el
tiempo gue tarda un cubo de hielo en derre-
tirse, lo cual puede propiciar vinculos con los
contenidos relacionados a los cambios de
agregacion de la materia.

« Expligue el funcionamiento de la estufa solar:
el paraguas tiene forma de parabola que hace
que los rayos solares se reflejen sobre el papel
aluminio hacia un punto focal (centro), es de-
cir, toda la energia que llega se dirige a un
punto especifico; asi, el calor se concentra en
un area y cuece los alimentos.

* Invite a los alumnos a difundir su trabajo; or-
ganicen una feria gastronémica para degustar
platillos regionales cocinados con energia so-
lar, o una feria de ciencias para exponer sus
hallazgos. Utilicen ingredientes de su locali-
dad, para que la aplicacion de esta tecnologia
adquiera mayor significancia.

Pautas para la evaluacion formativa

= Valore con los alumnos lo que aprendieron en
el proceso; pregunte: jcomo se modificéd lo
que sabias sobre la energia solar después de
realizar esta actividad?, qué conceptos del
curso de fisica fueron Utiles para comprender
el funcionamiento de la estufa? Haga énfasis
en la importancia de utilizar energias limpias
para evitar el impacto ambiental.

» Comente con los estudiantes las preguntas
correspondientes al apartado de “Evaluacion”.
Solicite que precisen qué aprendizajes del tra-
bajo colaborativo adquirieron, y que propor-
cionen sugerencias para indagar mas acerca
del tema. Esto fomentara en ellos la aprecia-
cion por el trabajo de equipo.
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(LT, p4gs. 264-265)

;Cual es el objetivo didactico de la
actividad?

Que los alumnos identifiquen cémo funciona un
dispositivo que transforma energia cinética en
electricidad. Asi, incorporaran los conocimientos
cientificos en la toma de decisiones informadas
para la resolucion de un problema, como la gene-
racion de energia eléctrica, sin alterar el ambiente.

¢Qué relacion tiene con los temas
que se vieron en el bloque?

Los alumnos identificaran que el conocimiento
proveniente de diferentes disciplinas cientificas
ayuda a generar energia eléctrica limpia, con
ahorro economico y otros beneficios sociales,
como lo estudiaron en la secuencia 11 “La ener-
gia y sus aplicaciones”.

B Antes de iniciar

» Platique con el grupo sobre la contaminacion
ambiental, algunas de sus causas y de que
manera se podria atenuar. Pregunte: jcuales
son los problemas de contaminacion mas im-
portantes en la localidad?, ;cuales son sus
causas y como se pueden solucionar? Solicite
que lean el parrafo inicial de la actividad y el
apartado “;Qué es un generador eodlico?".

+ Recuperen, por medio de una revision de la se-
cuencia 11 “La energia y sus aplicaciones’, la in-
formacion sobre la demanda de energia eléctrica
en el mundo, y de las ventajas y desventajas de
los medios utilizados para su generacion.

B Organizacioén y desarrollo

» Trabajen de manera individual o por equipos,
en funcion del material que las familias pue-
dan aportar.

= Comente el procedimiento e invite a cumplir
con las medidas de seguridad.

* Pida que trabajen de manera autonoma y que
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experimenten realizando algunas modificacio-
nes: largo y numero de aspas, variacion de ve-
locidades de la secadora, posicidn de las pinzas.

» Solicite que registren todo en una bitacora.
Reitere la importancia de ésta para monitorear
el avance de las investigaciones, sus hallazgos
y las ideas para realizar futuros proyectos.

* Aproveche las inquietudes que surjan para
que consulten, dentro y fuera del aula, su libro
de texto y oftras fuentes. Resuelva las dudas
cuando asi lo considere pertinente.

« Solicite que prueben ante el grupo los gene-
radores realizados y aprovechen el tanteo ex-
perimental como fuente de aprendizaje. Pida
que expongan el funcionamiento de su aero-
generador, e incluyan las variables manipula-
das: largo o ancho de las aspas, velocidad de
la secadora, y el resultado obtenido: tiempo
para que se encienda el foco.

* Pida que expliquen su trabajo utilizando con-
ceptos como movimiento, energia, fuerza,
generacion de electricidad y el papel que jue-
gan el viento, las aspas, el motor y los cables.

« Analicen el interior de un motor eléctrico real
o una ilustracion para que identifiquen sus
compenentes, como el rotor, los imanes vy la
bobina de alambre de cobre, entre otros.

» En grupo, recuperen los puntos en comun en-
tre la actividad 5 “Timbre casero” y las secuen-
cias 8 "Fenomenos electricos”, 9 "Fendmenos
magnéticos” y 10 "Fenémenos electromagneé-
ticos y su importancia”.

Pautas para la evaluacion formativa

« Valore con los alumnos la importancia del co-
nocimiento cientifico para mejorar la vida en
comunidad, cuidando el medio ambiente. Para
ello solicite que den ejemplos de aplicacion de
este conocimiento al bienestar humano.

« Finalmente, pida gue evaliuen en plenaria la
experiencia. Pregunte: jcomo se obtiene la
electricidad en el lugar donde viven?, jque
aprendieron con esta experiencia?, jquée ha-
rian para mejorarla?
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